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朝お預かり　夕方お届け

お知らせ

人権擁護委員に森田富
ふ み こ
美子さん

　森田富美子さん（石戸宿６丁目）
が７月１日付けで人権擁護委員と
して、法務大臣から委嘱されました。

小学校入学児童の健康診断

対 �来春小学校へ入学されるお子さん
（平成23年４月２日～
　平成24年４月１日生まれ）
場 �通学区域の小学校（車での来校不可）

学校名 月日

中丸小 10月６日（金）

石戸小 10月16日（月）

南小 10月23日（月）

栄小 10月20日（金）

北小 10月27日（金）

西小 10月25日（水）

東小 10月18日（水）

中丸東小 10月25日（水）

※受付開始は12:00頃を予定。
※健診時間にあわせて「子育て講座」
を実施。

他 �９月以降に通知を郵送。同封の
書類に必要事項を記入し、当日
持参。

問 �学校教育課学事担当（☎594-5563）

平成29年就業構造基本調査

　総務省統計局では、10月１日現在
で就業構造基本調査を実施します。
この調査から得られるデータは、
雇用政策や経済政策などを企画・
立案するうえで重要な指標として
利用されます。９月下旬から、調査の
対象となった世帯に統計調査員が伺
いますので、ご協力をお願いします。
問 �企画課企画統計係（☎594-5516）

平成29年度敬老祝金の贈呈

　市内在住の高齢者の皆さんに対
し、敬老の意を表するとともに長
寿を祝福することを目的に、「敬老
祝金贈呈事業」を行っています。
対 �８月末日現在、以下の条件を全
て満たす人

　①�北本市の住民基本台帳に引き続
き１年以上登録されている人

　②下表の年齢に該当する人

年齢区分 支給金額
満77歳 　5,000円
満80歳 　7,000円
満88歳 10,000円
満90歳 20,000円
満99歳 50,000円

他 �９月中旬に贈呈
問 �福祉課地域福祉・監査担当
　（☎594-5534）

多数の者が利用する建築物
の耐震化について

　埼玉県では昭和56年５月31日以
前に建築確認を受けて建築された

建築物のうち、学校や店舗、福祉
施設などの多数の者が利用する建
築物で一定規模以上の建築物や、
災害時に救命救助や物資の輸送を
行うための道路を塞いでしまうお
それのある建築物に対して、耐震
診断や耐震補強設計および耐震改
修の費用の一部を補助しています
ので、ご活用ください。
問 �埼玉県建築安全課（☎048-830-5527）

平成29年10月より容器包装（資源）
類の回収は毎週となります

　10月以降の容器包装（資源）類の
回収日は次のとおりです。
Ａコースは毎週金曜日
※高崎線の東側地域
Ｂコースは毎週月曜日
※�高崎線の西側地域と東側地域の
一部マンション
公団コースは毎週木曜日
※年末年始（今年は12月30日（土）～
１月３日（水））の収集はお休み。

※ごみ集積所看板は、９月末より
順次新しいものに交換します。

問 �環境課廃棄物・リサイクル担当
　（☎594-5553）

会社等の健康保険に加入された人へ

　国民健康保険を喪失する手続き
が必要です。保険年金課窓口まで
お越しください。
持 �会社等で交付された新しい被保険
者証、旧国民健康保険被保険者証

問 �保険年金課国民健康保険担当
　（☎594-5541）

無料税務相談

時 �９月12日（火）
　　10:00～12:00、13:00～15:00
場 �市役所相談室1-C（税務課前）
相談担当
　関東信越税理士会上尾支部
問 �税務課市民税係（☎594-5518）

市税等の夜間納税・相談窓口

時 �９月25日（月）・26日（火）の
　19:45まで
内 �相談や納付書の再発行など
場 �問納税課納税係（☎594-5520）

きたもと朝市

時 �９月15日（金）10:00～13:00
場 �市役所みどりの広場前通路
内 �新鮮な野菜や北本の名物・名品
などの販売

他 �次回10月20日（金）開催予定
　（毎月第３金曜日に開催）
問 �きたもと朝市出店者の会事務局
（北本市観光協会☎591-1473）

交通事故等で保険証を使う
ときは届出をしてください

　交通事故等、他人の不法行為に
よって怪我をした場合や病気にな
り治療を受けた場合の医療費は原
則として加害者が負担すべきもの
です。国民健康保険で給付を受け
ようとするときは、必ず届出をし
てください。
問保険年金課国民健康保険担当
　（☎594-5541）
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　19:45まで
内 �相談や納付書の再発行など
場 �問納税課納税係（☎594-5520）

きたもと朝市

時 �９月15日（金）10:00～13:00
場 �市役所みどりの広場前通路
内 �新鮮な野菜や北本の名物・名品
などの販売

他 �次回10月20日（金）開催予定
　（毎月第３金曜日に開催）
問 �きたもと朝市出店者の会事務局
（北本市観光協会☎591-1473）

交通事故等で保険証を使う
ときは届出をしてください

　交通事故等、他人の不法行為に
よって怪我をした場合や病気にな
り治療を受けた場合の医療費は原
則として加害者が負担すべきもの
です。国民健康保険で給付を受け
ようとするときは、必ず届出をし
てください。
問保険年金課国民健康保険担当
　（☎594-5541）

認知症の人の家族の集い

時 �９月22日（金）10:00～11:30
場総合福祉センター　費無料　申不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

オレンジカフェきたもと

時 �場いずれも10:00～12:00
　９月８日（金）中丸公民館
◎９月12日（火）学習センター
　９月13日（水）北部公民館
　９月14日（木）コミュニティセンター
　９月15日（金）南部公民館
　９月19日（火）西部公民館
　９月20日（水）勤労福祉センター
　９月21日（木）東部公民館
◎９月22日（金）中丸公民館
　９月26日（火）学習センター
◎９月27日（水）北部公民館
　９月28日（木）コミュニティセンター
◎10月３日（火）西部公民館
◎10月４日（水）勤労福祉センター
　10月５日（木）東部公民館
　10月６日（金）南部公民館
※◎は専門医等の相談窓口開設日
対認知症の人や家族、地域の人等
費 �無料　申 �不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

ファミサポ登録会

　地域の子育てをサポートしませ
んか？会員を募集しています。
時 �９月24日（日）・25日（月）
　10:30までにお越しください。
　（所要時間１時間程度）
場 �児童館
持 �証明写真（縦３㎝×横2.5㎝）２枚
申 �問北本市ファミリー・サポート・
センター（☎592-9965）へ。

　※平日10:00～18:00

秋の全国交通安全運動

期 �９月21日（木）～30日（土）
重点目標
◎�子どもと高齢者の安全な通行の確
保と高齢運転者の交通事故防止

◎�夕暮れ時と夜間の歩行中・自転
車乗用中の交通事故防止

◎��全ての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底

◎飲酒運転の根絶
問 �くらし安全課交通・防犯担当
　（☎594-5522）

施設の休館日
９月８日～10月７日

９月18日（月・祝）・23日（土・祝）
・総合福祉センター

９月25日（月）
・中央公民館　・中央図書館
・地区公民館　・勤労福祉センター
・コミュニティセンター
・学習センター　・野外活動センター
・体育センター　・健康増進センター
・総合公園　・子供公園
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お知らせ

短期被保険者証（短期証）を
交付します

　国民健康保険税を滞納している
場合は、短期証（有効期限が短い
被保険者証）を交付することがあ
ります。
　医療を受けた場合の自己負担割
合は通常の被保険者証と同じです。
　なお、対象者には、事前に案内
を送付しますので、担当窓口まで
お越しください。納税相談後に窓
口で交付（更新）します。
問・短期証の交付
　　保険年金課国民健康保険担当
　　（☎594-5541）
　・納税相談
　　納税課納税係（☎594-5520）

11月１日は国民健康保険
被保険者証の更新日です

　現在お使いの国民健康保険被保
険者証の有効期限は、10月31日ま
でです。
　新しい被保険者証は、10月上旬
に簡易書留郵便で郵送予定です。
11月１日以降は、医療機関等に新し
い被保険者証を提示してください。
※保険年金課窓口での受け取り希
望者は、９月22日（金）までにご
連絡ください。

交付期間　10月５日（木）～19日（木）
持 �印鑑、顔写真付きの身分証明書
（マイナンバーカード、住基カード、
運転免許証、身体障害者手帳など）

他 �有効期限の切れた被保険者証は
各自で破棄するか、市役所に返還。

問保険年金課国民健康保険担当
　（☎594-5541）

正社員化推進月間キャンペーン

●フォーラムの開催
時 �10月19日（木）13:30～16:30
場 �さいたま市文化センター小ホール
対 �事業者、勤労者、その他関心が
ある人

内 �非正規雇用者の正社員転換や処
遇改善などによる企業の人材確
保・育成
●セミナー等の開催
　県内各地で、非正規雇用者の正
社員化や処遇改善、働き方改革など
をテーマにしたセミナー等を開催。
●情報発信
　ラジオCM、ホームページ、
SNS、小冊子の配布などを通じて、
企業の先進事例など正社員転換や
働き方改革に関する情報を発信。
問埼玉県産業労働部勤労者福祉課
　（☎048-830-4516）

はかりの定期検査を実施します

時 �９月26日（火）・27日（水）
　10:00～12:00
　13:00～15:00
場 �市役所防災倉庫前
対 �商店・事業所（学校・病院・幼
稚園・保育所を含む）等で取引
や証明に使用している、ひょう
量250㎏以下の機械式はかり
用意するもの
　はかり（分銅・おもりを含む）、
検査手数料

※宅配便取次店のはかりも対象。
※電気式はかりと、ひょう量250
㎏超の機械式はかりについて
は、巡回検査を行いますので対
象外。

問 �埼玉県計量検定所（☎048-652-
2171）

　��北本市産業振興課商工労政・観
光担当（☎594-5530）

募　集

「これが北本イチバン」に
出品してみませんか

　これなら北本で一番になれると
思う、市内で栽培された農産物お
よび採取することが可能な自然の
中の物（動物、魚類、昆虫不可）を
ご応募ください。
募集期間　10月31日（火）まで
問 �産業振興課農政担当
　（☎594-5532）

　９月20日から26日までは動物愛護週間です。飼い
主は、命ある動物を一生大切にすると同時に、近隣
に迷惑をかけないよう、マナーを守って飼いましょう。
◎犬や猫を飼う前に次のことを確認しましょう。
　①�家族全員が飼うことに賛成している。
　②家族全員が協力して世話をすることができる。
　③�犬や猫の習性を理解している。
　④終生飼うことができる。
　⑤近隣の迷惑にならない飼い方ができる。
◎犬や猫はマナーを守って飼いましょう。
　①�犬の登録と狂犬病予防注射を受けさせましょ

う。生後91日以上の犬は、生涯一度の登録と毎
年一回の狂犬病予防注射を受けさせることが法
律で義務付けられています。

　②�犬の所有者や住所が変わったとき、犬が死亡し
たときなどは、市への届出が必要です。

　③�子犬・子猫のときから、排便などのしつけをき
ちんとしましょう。

　④�散歩中のフンは、公共の場所や他人の土地を汚
さないように飼い主が責任を持ってきちんと始
末し、必ず自宅に持ち返ってください。

　⑤�犬の放し飼いは禁止です。犬は綱か鎖でつなぐ
か、さくやおりなどの囲いの中で飼わなければ
いけません。

　　��　万一、犬にかまれたときや飼い犬が人をかん
だときは、すぐに病院などで傷の手当てを受け
るとともに保健所に届け出てください。

　　��　また、猫はできるだけ室内で飼いましょう。
　⑥�飼い犬には鑑札・注射済票、飼い猫には飼い主

がわかるような首輪や名札など目印になるもの
を必ず付けましょう。

　⑦�子犬や子猫を望まない人は、動物病院に相談し
不妊・去勢手術を行いましょう。

　　��　犬・猫などの飼い方や子犬・子猫が欲しい、野良
猫等に関する相談は、埼玉県動物指導センター
南支所（☎048-855-0484）で受け付けています。

《動物フェアを開催します》
　動物の愛護と適正な飼養を目的に、長寿犬の写真や
市内小学校児童による動物愛護の絵画を展示します。
ぜひお越しください。
●北本市文化センターエントランスホール
　��９月16日（土）～26日（火）
　※25日（月・文化センター休館日）を除く。
●北本市役所庁舎ホール
　��９月27日（水）13:00から10月６日（金）16:00まで
　※10月３日は午後のみ。土・日曜日を除く。
共催：鴻巣保健所管内鴻巣狂犬病予防協会、市

動物は愛情と責任をもって正しく飼いましょう 問 �環境課環境政策・衛生担当（☎594-5524）
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〈広告〉

お知らせ

短期被保険者証（短期証）を
交付します

　国民健康保険税を滞納している
場合は、短期証（有効期限が短い
被保険者証）を交付することがあ
ります。
　医療を受けた場合の自己負担割
合は通常の被保険者証と同じです。
　なお、対象者には、事前に案内
を送付しますので、担当窓口まで
お越しください。納税相談後に窓
口で交付（更新）します。
問・短期証の交付
　　保険年金課国民健康保険担当
　　（☎594-5541）
　・納税相談
　　納税課納税係（☎594-5520）

11月１日は国民健康保険
被保険者証の更新日です

　現在お使いの国民健康保険被保
険者証の有効期限は、10月31日ま
でです。
　新しい被保険者証は、10月上旬
に簡易書留郵便で郵送予定です。
11月１日以降は、医療機関等に新し
い被保険者証を提示してください。
※保険年金課窓口での受け取り希
望者は、９月22日（金）までにご
連絡ください。

交付期間　10月５日（木）～19日（木）
持 �印鑑、顔写真付きの身分証明書
（マイナンバーカード、住基カード、
運転免許証、身体障害者手帳など）

他 �有効期限の切れた被保険者証は
各自で破棄するか、市役所に返還。

問保険年金課国民健康保険担当
　（☎594-5541）

正社員化推進月間キャンペーン

●フォーラムの開催
時 �10月19日（木）13:30～16:30
場 �さいたま市文化センター小ホール
対 �事業者、勤労者、その他関心が
ある人

内 �非正規雇用者の正社員転換や処
遇改善などによる企業の人材確
保・育成
●セミナー等の開催
　県内各地で、非正規雇用者の正
社員化や処遇改善、働き方改革など
をテーマにしたセミナー等を開催。
●情報発信
　ラジオCM、ホームページ、
SNS、小冊子の配布などを通じて、
企業の先進事例など正社員転換や
働き方改革に関する情報を発信。
問埼玉県産業労働部勤労者福祉課
　（☎048-830-4516）

はかりの定期検査を実施します

時 �９月26日（火）・27日（水）
　10:00～12:00
　13:00～15:00
場 �市役所防災倉庫前
対 �商店・事業所（学校・病院・幼
稚園・保育所を含む）等で取引
や証明に使用している、ひょう
量250㎏以下の機械式はかり
用意するもの
　はかり（分銅・おもりを含む）、
検査手数料

※宅配便取次店のはかりも対象。
※電気式はかりと、ひょう量250
㎏超の機械式はかりについて
は、巡回検査を行いますので対
象外。

問 �埼玉県計量検定所（☎048-652-
2171）

　��北本市産業振興課商工労政・観
光担当（☎594-5530）

募　集

「これが北本イチバン」に
出品してみませんか

　これなら北本で一番になれると
思う、市内で栽培された農産物お
よび採取することが可能な自然の
中の物（動物、魚類、昆虫不可）を
ご応募ください。
募集期間　10月31日（火）まで
問 �産業振興課農政担当
　（☎594-5532）

　９月20日から26日までは動物愛護週間です。飼い
主は、命ある動物を一生大切にすると同時に、近隣
に迷惑をかけないよう、マナーを守って飼いましょう。
◎犬や猫を飼う前に次のことを確認しましょう。
　①�家族全員が飼うことに賛成している。
　②家族全員が協力して世話をすることができる。
　③�犬や猫の習性を理解している。
　④終生飼うことができる。
　⑤近隣の迷惑にならない飼い方ができる。
◎犬や猫はマナーを守って飼いましょう。
　①�犬の登録と狂犬病予防注射を受けさせましょ

う。生後91日以上の犬は、生涯一度の登録と毎
年一回の狂犬病予防注射を受けさせることが法
律で義務付けられています。

　②�犬の所有者や住所が変わったとき、犬が死亡し
たときなどは、市への届出が必要です。

　③�子犬・子猫のときから、排便などのしつけをき
ちんとしましょう。

　④�散歩中のフンは、公共の場所や他人の土地を汚
さないように飼い主が責任を持ってきちんと始
末し、必ず自宅に持ち返ってください。

　⑤�犬の放し飼いは禁止です。犬は綱か鎖でつなぐ
か、さくやおりなどの囲いの中で飼わなければ
いけません。

　　��　万一、犬にかまれたときや飼い犬が人をかん
だときは、すぐに病院などで傷の手当てを受け
るとともに保健所に届け出てください。

　　��　また、猫はできるだけ室内で飼いましょう。
　⑥�飼い犬には鑑札・注射済票、飼い猫には飼い主

がわかるような首輪や名札など目印になるもの
を必ず付けましょう。

　⑦�子犬や子猫を望まない人は、動物病院に相談し
不妊・去勢手術を行いましょう。

　　��　犬・猫などの飼い方や子犬・子猫が欲しい、野良
猫等に関する相談は、埼玉県動物指導センター
南支所（☎048-855-0484）で受け付けています。

《動物フェアを開催します》
　動物の愛護と適正な飼養を目的に、長寿犬の写真や
市内小学校児童による動物愛護の絵画を展示します。
ぜひお越しください。
●北本市文化センターエントランスホール
　��９月16日（土）～26日（火）
　※25日（月・文化センター休館日）を除く。
●北本市役所庁舎ホール
　��９月27日（水）13:00から10月６日（金）16:00まで
　※10月３日は午後のみ。土・日曜日を除く。
共催：鴻巣保健所管内鴻巣狂犬病予防協会、市

動物は愛情と責任をもって正しく飼いましょう 問 �環境課環境政策・衛生担当（☎594-5524）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

まずはお気軽にお電話ください。（6：00～ 23：00）

TEL0120（505）806
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●庭木の手入れ・伐採
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●ペットの散歩・食事

●不要品片づけ作業
●ハウスクリーニング
●引越・荷物運び
●家具移動組立・各種解体

便利屋トータルサービス鴻巣店

正社員化推進月間キャンペーン

●フォーラムの開催
時 �10月19日（木）13:30～16:30
場 �さいたま市文化センター小ホール
対 �事業者、勤労者、その他関心が
ある人

内 �非正規雇用者の正社員転換や処
遇改善などによる企業の人材確
保・育成
●セミナー等の開催
　県内各地で、非正規雇用者の正
社員化や処遇改善、働き方改革など
をテーマにしたセミナー等を開催。
●情報発信
　ラジオCM、ホームページ、
SNS、小冊子の配布などを通じて、
企業の先進事例など正社員転換や
働き方改革に関する情報を発信。
問埼玉県産業労働部勤労者福祉課
　（☎048-830-4516）

はかりの定期検査を実施します

時 �９月26日（火）・27日（水）
　10:00～12:00
　13:00～15:00
場 �市役所防災倉庫前
対 �商店・事業所（学校・病院・幼
稚園・保育所を含む）等で取引
や証明に使用している、ひょう
量250㎏以下の機械式はかり
用意するもの
　はかり（分銅・おもりを含む）、
検査手数料

※宅配便取次店のはかりも対象。
※電気式はかりと、ひょう量250
㎏超の機械式はかりについて
は、巡回検査を行いますので対
象外。

問 �埼玉県計量検定所（☎048-652-
2171）

　��北本市産業振興課商工労政・観
光担当（☎594-5530）

募　集

「これが北本イチバン」に
出品してみませんか

　これなら北本で一番になれると
思う、市内で栽培された農産物お
よび採取することが可能な自然の
中の物（動物、魚類、昆虫不可）を
ご応募ください。
募集期間　10月31日（火）まで
問 �産業振興課農政担当
　（☎594-5532）

北本市育児休業代替任期付職員

募集職種・人数
　保育士………６人
　保健師………２人
　言語聴覚士…１人
　栄養士………２人
登録期間　平成31年３月31日まで
受験要件　昭和32年４月２日以降
の生まれで、高校、短大または大
学を卒業した人で、申込み時点で
それぞれの資格を取得している人
申 �平成30年３月30日まで随時受付
をしていますが、定員に達した
時点で受付を終了します。

※受験案内・申込用紙等は、総務
課および市ホームページで配布
しています。

問総務課職員係（☎594-5508）

第５回埼玉県おもてなし大賞

時 �９月20日（水）まで募集
申 �埼玉県おもてなし力向上実行委
員会のホームページから申込み。
埼玉おもてなし宣言をすること
が応募要件。

対 �ホスピタリティ精神に富んだお
もてなしを実践する県内企業、
団体など

他 �１次審査（書類）10月、２次審査
（面接）11月、大賞・奨励賞・特別賞
を12月に発表し、表彰式の予定。

問 �埼玉県観光課おもてなし大賞受
付担当（☎048-830-3955）
北本市産業振興課商工労政・観
光担当（☎594-5530）

外国人案内ボランティア育
成講座

　県では、ラグビーワールドカッ
プ2019や東京2020オリンピック・
パラリンピックなどを控え、外国
人案内ボランティア育成講座の受
講者を募集しています。
時 �平成30年２月までのうち２日間
場 �鴻巣・さいたま・熊谷など県内
７会場

対 �県内在住、在勤、在学の16歳以
上の人。語学力は問いません。

費 �無料
他 �詳細はホームページをご覧ください
問 �（公財）埼玉県国際交流協会
　（☎048-833-2992）

産業まつり「農産物共進会」
に出品しませんか

時 �11月４日（土）・５日（日）
場 �市役所庁舎ホール
対 �市内の家庭菜園で野菜を栽培し
ている市内在住の人
出品品目　キャベツ、ニンジン
　大根、ブロッコリー、カボチャ
　サツマイモ、サトイモ等
　※�出品物は全て寄付品として即

売します。
他 �・優秀なものには副賞を添えて表彰。
　・出品者には参加賞あり。
申 ��問９月15日（金）～10月13日（金）
に産業振興課にある申込書に必
要事項を記入し、産業まつり農
産物共進会運営委員会（産業振
興課農政担当☎594-5532）へ。

動物は愛情と責任をもって正しく飼いましょう
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〈広告〉〈広告〉

お惣菜の計量・盛り付け・検品のお仕事です☆
未経験・子育てから復帰のママ達も大歓迎！
時給：900円～（昇給あり）
時間：平日週３日～　勤務時間各種あります。お問い合わせください。
待遇：社保完備・制服貸与・鍵付ロッカー・冷暖房完備・社割販売有

創業65年のBestピーナツみそ
北本市石戸宿1-167
ご応募はTELから☆
日・祝も受付中！

http://www.hato-ya.co.jp/index.html
048-592-8321（8：00～18：00）

（応募専用）070-4288-7797（18：00～21：00）

☆鳩屋株式会社　北本工場☆

包装・製造スタッフ募集包装・製造スタッフ募集包装・製造スタッフ募集 20～40代のママさんも

活躍中！学校行事など柔

軟に対応しています♪｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

イベント

北本市女性活躍推進セミナー
「仕事と介護の両立セミナー」～介護に
直面したとき、慌てないために～

　介護は誰にでも、突然やってき
ます。自分や社員が介護に直面し
たとき、何ができるのか。突然の
介護に慌てないための知識を備え
るセミナーです。
時 �10月19日（木）18:30～20:30
場 �文化センター
講 �社会保険労務士　松本和恵さん
　介護支援専門員　清宮尚也さん
対 �経営者、人事労務担当者、勤労者、
その他興味のある人はどなたでも

定 �40人
費 �無料
申 �問産業振興課商工労政・観光担
当（☎594-5530・Ｅa03100@city.
kitamoto.lg.jp）へ電話または
メール。※メール申込みの際は、
氏名（ふりがな）、住所、会社名（企
業から参加される人のみ）、年齢、
性別、電話番号をご入力ください。

平成29年度県央障害者
就職面接会

時 �９月22日（金）13:00～16:00
　（受付12:15～15:30）
場 �大宮ソニックシティ地下展示場
対 �障害者手帳をお持ちの人、障害
者雇用に積極的な企業

申 �問事前にハローワーク大宮
　（☎048-667-8609）へ。

成年後見　公開講座・
無料相談会

時 �９月９日（土）
　公開講座　13:30～14:30
　無料相談会　14:30～16:30
場 �文化センター
問 �（一社）コスモス成年後見サポートセ
ンター埼玉県支部（☎048-833-0647）

福祉の仕事・保育の仕事
地域就職相談会

時 �９月13日（水）12:00～15:00
場 �市役所庁舎ホール　費無料
内・就職支援セミナー（12:00～12:45）
　・就職相談会（13:00～15:00）
問 �埼玉県社会福祉協議会福祉人材
センター（☎048-833-8033）

　※平日10:00～17:00

北本市で初開催‼
全日本プロレスがやって来る！

　７月13日、全日本プロレスの秋
山準社長兼選手と体育センター指
定管理者の代表が、北本市での大会
開催の報告とPRを兼ねて、市長を
表敬訪問しました。秋山さんは、
出場選手は全力で試合に臨むので、
ぜひ応援に来てほしいと熱いメッ
セージを市長に伝えていました。
時 �９月16日（土）
　16:00開場、17:00試合開始
場 �体育センター
チケット販売　コンビニ前売りほか
問 �体育センター（☎593-2511）
　全日本プロレス（☎045-532-6701）

総合公園AED講習会
（普通救命講習Ⅰ）

時 �10月14日（土）9:00～12:00
内 �AED（自動体外式除細動器）を
用いた心肺蘇

そ
生法

講 �埼玉県央広域消防本部北本東分署
対 �市内在住、在勤、在学で中学生
以上の人

費無料
定 �20人（定員になり次第締め切り）
他 �講習修了者には修了証を交付
申 �問９月９日（土）10:00から総合������������
公園（☎592-4050）へ。最終締め�
切りは10月６日（金）まで。募集
開始時点で定員を超えた場合は
その場で抽選。

シルバーまつり

時 �10月１日（日）10:00～14:00
場 �健康増進センター
内 �・歌謡ショー（演歌歌手�小林三

み

鶴
つる
さん、藤亜希子さんほか）

　・模擬店コーナー：焼きそば、
うどん、フランクフルトなど

　・イベントコーナー：農産物直売、
会員のフリーマーケットほか

　・相談コーナー：就業相談、植
木相談、家事援助相談ほか

対 �年齢制限なし
費 �入館料無料（北本・鴻巣・桶川
の３市のみ）

他 �健康増進センターまでの無料送
迎バスをご利用ください。

問 �（公社）北本市シルバー人材セン
ター（☎592-4300）�

応急手当講習（普通救命講習Ⅰ）

時 �10月21日（土）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 �埼玉県央広域消防本部
　（鴻巣市箕田1638-1）
内 �AEDを用いた心肺蘇

そ
生法（成人）

および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住、
在勤で中学生以上の人

　（再受講可）
定 �30人（定員になり次第締め切り）
　※先着順
費無料
持 �筆記用具
　※�WEB講習受講者は、当消防

本部発行の受講証明書
申 �問９月15日（金）～10月14日（土）
に、川里分署（☎569-4119）へ電
話または直接。

北本市ファミリー・サポート・センター講習会
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〈広告〉〈広告〉

お惣菜の計量・盛り付け・検品のお仕事です☆
未経験・子育てから復帰のママ達も大歓迎！
時給：900円～（昇給あり）
時間：平日週３日～　勤務時間各種あります。お問い合わせください。
待遇：社保完備・制服貸与・鍵付ロッカー・冷暖房完備・社割販売有

創業65年のBestピーナツみそ
北本市石戸宿1-167
ご応募はTELから☆
日・祝も受付中！

http://www.hato-ya.co.jp/index.html
048-592-8321（8：00～18：00）

（応募専用）070-4288-7797（18：00～21：00）

☆鳩屋株式会社　北本工場☆

包装・製造スタッフ募集包装・製造スタッフ募集包装・製造スタッフ募集 20～40代のママさんも

活躍中！学校行事など柔

軟に対応しています♪｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

イベント

北本市女性活躍推進セミナー
「仕事と介護の両立セミナー」～介護に
直面したとき、慌てないために～

　介護は誰にでも、突然やってき
ます。自分や社員が介護に直面し
たとき、何ができるのか。突然の
介護に慌てないための知識を備え
るセミナーです。
時 �10月19日（木）18:30～20:30
場 �文化センター
講 �社会保険労務士　松本和恵さん
　介護支援専門員　清宮尚也さん
対 �経営者、人事労務担当者、勤労者、
その他興味のある人はどなたでも

定 �40人
費 �無料
申 �問産業振興課商工労政・観光担
当（☎594-5530・Ｅa03100@city.
kitamoto.lg.jp）へ電話または
メール。※メール申込みの際は、
氏名（ふりがな）、住所、会社名（企
業から参加される人のみ）、年齢、
性別、電話番号をご入力ください。

平成29年度県央障害者
就職面接会

時 �９月22日（金）13:00～16:00
　（受付12:15～15:30）
場 �大宮ソニックシティ地下展示場
対 �障害者手帳をお持ちの人、障害
者雇用に積極的な企業

申 �問事前にハローワーク大宮
　（☎048-667-8609）へ。

成年後見　公開講座・
無料相談会

時 �９月９日（土）
　公開講座　13:30～14:30
　無料相談会　14:30～16:30
場 �文化センター
問 �（一社）コスモス成年後見サポートセ
ンター埼玉県支部（☎048-833-0647）

福祉の仕事・保育の仕事
地域就職相談会

時 �９月13日（水）12:00～15:00
場 �市役所庁舎ホール　費無料
内・就職支援セミナー（12:00～12:45）
　・就職相談会（13:00～15:00）
問 �埼玉県社会福祉協議会福祉人材
センター（☎048-833-8033）

　※平日10:00～17:00

北本市で初開催‼
全日本プロレスがやって来る！

　７月13日、全日本プロレスの秋
山準社長兼選手と体育センター指
定管理者の代表が、北本市での大会
開催の報告とPRを兼ねて、市長を
表敬訪問しました。秋山さんは、
出場選手は全力で試合に臨むので、
ぜひ応援に来てほしいと熱いメッ
セージを市長に伝えていました。
時 �９月16日（土）
　16:00開場、17:00試合開始
場 �体育センター
チケット販売　コンビニ前売りほか
問 �体育センター（☎593-2511）
　全日本プロレス（☎045-532-6701）

総合公園AED講習会
（普通救命講習Ⅰ）

時 �10月14日（土）9:00～12:00
内 �AED（自動体外式除細動器）を
用いた心肺蘇

そ
生法

講 �埼玉県央広域消防本部北本東分署
対 �市内在住、在勤、在学で中学生
以上の人

費無料
定 �20人（定員になり次第締め切り）
他 �講習修了者には修了証を交付
申 �問９月９日（土）10:00から総合������������
公園（☎592-4050）へ。最終締め�
切りは10月６日（金）まで。募集
開始時点で定員を超えた場合は
その場で抽選。

シルバーまつり

時 �10月１日（日）10:00～14:00
場 �健康増進センター
内 �・歌謡ショー（演歌歌手�小林三

み

鶴
つる
さん、藤亜希子さんほか）

　・模擬店コーナー：焼きそば、
うどん、フランクフルトなど

　・イベントコーナー：農産物直売、
会員のフリーマーケットほか

　・相談コーナー：就業相談、植
木相談、家事援助相談ほか

対 �年齢制限なし
費 �入館料無料（北本・鴻巣・桶川
の３市のみ）

他 �健康増進センターまでの無料送
迎バスをご利用ください。

問 �（公社）北本市シルバー人材セン
ター（☎592-4300）�

応急手当講習（普通救命講習Ⅰ）

時 �10月21日（土）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 �埼玉県央広域消防本部
　（鴻巣市箕田1638-1）
内 �AEDを用いた心肺蘇

そ
生法（成人）

および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住、
在勤で中学生以上の人

　（再受講可）
定 �30人（定員になり次第締め切り）
　※先着順
費無料
持 �筆記用具
　※�WEB講習受講者は、当消防

本部発行の受講証明書
申 �問９月15日（金）～10月14日（土）
に、川里分署（☎569-4119）へ電
話または直接。

北本市ファミリー・サポート・センター講習会
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

お惣菜の計量・盛り付け・検品のお仕事です☆
未経験・子育てから復帰のママ達も大歓迎！
時給：900円～（昇給あり）
時間：平日週３日～　勤務時間各種あります。お問い合わせください。
待遇：社保完備・制服貸与・鍵付ロッカー・冷暖房完備・社割販売有

創業65年のBestピーナツみそ
北本市石戸宿1-167
ご応募はTELから☆
日・祝も受付中！

http://www.hato-ya.co.jp/index.html
048-592-8321（8：00～18：00）

（応募専用）070-4288-7797（18：00～21：00）

☆鳩屋株式会社　北本工場☆

包装・製造スタッフ募集包装・製造スタッフ募集包装・製造スタッフ募集 20～40代のママさんも

活躍中！学校行事など柔

軟に対応しています♪

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

総合公園AED講習会
（普通救命講習Ⅰ）

時 �10月14日（土）9:00～12:00
内 �AED（自動体外式除細動器）を
用いた心肺蘇

そ
生法

講 �埼玉県央広域消防本部北本東分署
対 �市内在住、在勤、在学で中学生
以上の人

費無料
定 �20人（定員になり次第締め切り）
他 �講習修了者には修了証を交付
申 �問９月９日（土）10:00から総合������������
公園（☎592-4050）へ。最終締め�
切りは10月６日（金）まで。募集
開始時点で定員を超えた場合は
その場で抽選。

シルバーまつり

時 �10月１日（日）10:00～14:00
場 �健康増進センター
内 �・歌謡ショー（演歌歌手�小林三

み

鶴
つる
さん、藤亜希子さんほか）

　・模擬店コーナー：焼きそば、
うどん、フランクフルトなど

　・イベントコーナー：農産物直売、
会員のフリーマーケットほか

　・相談コーナー：就業相談、植
木相談、家事援助相談ほか

対 �年齢制限なし
費 �入館料無料（北本・鴻巣・桶川
の３市のみ）

他 �健康増進センターまでの無料送
迎バスをご利用ください。

問 �（公社）北本市シルバー人材セン
ター（☎592-4300）�

応急手当講習（普通救命講習Ⅰ）

時 �10月21日（土）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 �埼玉県央広域消防本部
　（鴻巣市箕田1638-1）
内 �AEDを用いた心肺蘇

そ
生法（成人）

および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住、
在勤で中学生以上の人

　（再受講可）
定 �30人（定員になり次第締め切り）
　※先着順
費無料
持 �筆記用具
　※�WEB講習受講者は、当消防

本部発行の受講証明書
申 �問９月15日（金）～10月14日（土）
に、川里分署（☎569-4119）へ電
話または直接。

甲種防火管理新規講習

時 �10月26日（木）・27日（金）
　9:00～16:00
場 �埼玉県防災学習センター
　（鴻巣市袋30番地）
　※受講者用の駐車場なし。
定 �100人
費 �3,650円（テキスト代）
申 �９月27日（水）～10月10日（火）の
平日8:30～17:15

　①窓口
　　・埼玉県央広域消防本部予防課
　　・消防署（北本・桶川）
　②消防本部FAX（様式自由）
　　記載事項：「防火管理講習申

込み」と住所、氏名、性別、生
年月日、電話番号。送信後必
ず電話で受講番号等を確認。

問 �埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004・FAX597-3716）

環境ポスター・標語コン
クール作品展示

期 �９月27日（水）～10月６日（金）の平日
　※10月３日（火）は午後のみ。
場 �市役所庁舎ホール
内 �市内小・中学校の児童・生徒の
皆さんによる環境問題をテーマ
にしたポスターや標語を展示。

問 �環境課廃棄物・リサイクル担当
（☎594-5553）

第23回ごみ減量市民大会
～ごみ減量へチャレンジ！～

時 �10月22日（日）10:00～16:00
場 �文化センター
内 �・基調講演「食品ロスを減らそうⅡ」
　・ごみ減量：事例紹介・発表
　　①ごみ減量ってどうするの！
　　②美味しい野菜作りを教えます！
　　③EM活性液ってなあ～に！
　　④食用廃油で石鹸を作ろう！
　・展示・体験・相談コーナー
　・�スタンプラリー参加者プレゼント
問 �北本市ごみ減量等推進市民会議
　（谷

たに
津
つ
☎592-9524）

介護者サロン～集い～
笑って心のリフレッシュ～笑いヨガ～

時 �９月28日（木）10:00～11:30
場 �文化センター　費 �無料
対 �高齢者や要介護の人が身近にい
る市内在住のご家族

申 �問９月25日（月）までに北本市地
域包括支援センター東センター
（☎591-0211）へ電話。

北本市ファミリー・サポート・センター講習会

　会員の人はもちろん、興味のある人はどなたでも、１講座からでも
ご参加いただけます。

講　座　名 月　日 時　間

保育の心 10月１日（日） 10:00～12:00

事故と安全管理（車の送迎） 10月３日（火） 10:00～12:00

心の発達とその問題 10月15日（日） 10:00～15:00
（１時間休憩あり）

子どもの栄養と食生活 11月５日（日） 9:30～12:30

事故と安全管理（AED講習） 11月22日（水） 9:30～12:30

場 �児童館　定 �10人　費無料
持 �室内履き、筆記用具、昼食（15:00までの講習受講者）
申 ��問 �９月15日（金）までに北本市ファミリー・サポート・センター
　（☎592-9965）へ。※平日10:00～18:00
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〈広告〉

やさしいデジカメ講座

時 �９月30日～10月21日の毎週土曜
日と10月29日（日）�

　集合時刻10:00（10月29日は12:00）
場 �10月29日は文化センターで、そ
れ以外は屋外で撮影指導。

　撮影場所
　　９月30日「上野動物園」
　　10月７日「清水公園」
　　10月14日「都市農業公園」
　　10月21日「浅草寺」
講 �里川正広
定 �30人
費 �１万円（全５回分）　
申 �文化センター窓口にて受付中。

北本プロムナード

時９月20日（水）18:00～22:00
対 �市内在住で、音楽・演劇・演芸
等の活動をしている団体

他 �出演時間は各団体30分以内。当
日必要なものは全て持ち込み。

申 �９月13日（水）9:00から文化セン
ターへ直接。受付開始時点で定
員を超えた場合は抽選。

プラネタリウム

時 �土曜、日曜、祝日
定 �各70人
内 �プラネマイスター（解説員）の生
解説や、子どもから大人まで楽
しめる番組を絶賛投影中！

費 �大人200円、中学生以下100円

○基礎から始めるExcel
　時 �同日13:30～16:30
　費 �9,000円（全受講料＋テキスト代）
　申 �９月18日（月・祝）までに文化

センター窓口へ。
※申込みが少ない場合、講座の中
止あり。

トランプサイズの油絵教室

時 �９月15日（金）、10月６日（金）・
20日（金）、11月３日（金・祝）

　各日14:00～16:00
内 �小さなサイズに描く油絵。
　１日で作品を完成できる講座。
費 �各日1,000円
定 �20人
申 �文化センター窓口にて受付中
※最少催行人数10人

第363回子ども劇場

時 �９月16日（土）14:00～15:00
内 �紙芝居「ピヨちゃんだいへんしん」、
「どうぶつ村のうんどうかい」など。
ほかに腹話術も。

定 �80人
費 �無料
申 �入場整理券は文化センター窓口、
各地域学習センター等にて配布。

パソコン講座

定 �16人
○初めてのパソコン
　時 �９月21日（木）・22日（金）・
　　28日（木）・29日（金）
　　各日9:30～11:30
　費 �7,000円（全受講料＋テキスト代）

サロンコンサート
「あなたへの歌のメッセージ」

時 �10月20日（金）14:30～16:00

演奏予定曲目
「ありがとう」、「花束を君に」、
「ア・ホール・ニュー・ワールド」ほか

費 �500円
定 �120人
申 �９月８日（金）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

ファミリーコンサート音楽のおくりもの
時 10月29日（日）
　わいわいコンサート　
10:30～12:00

　※未就学児はひざ上
無料。

　わくわくコンサート　
14:00～16:00　※未就学児は不可。

定 �各回710人
費全席指定：大人1,200円、小人（中学生以下）500円
　※大人・小人券をセットで購入の人は総額から200円引き。
出演：アンサンブル・ディヴェルターズ
　　　一

いちむら
村誠

せ い や
也（司会・フルート）ほか

内 �午前は、赤ちゃんもママも一緒に楽しめる名曲演奏会。
　午後は、笛の音楽隊がプロと協演します。
申 �文化センター窓口にて販売中。

中
なかむら

村千
ち ほ み

穂美 下
しもかじや

梶谷雅
まさ と

人 ひろみん

歌って健康！ 杉山公章の
歌声サロン・北本
時 10月21日（土）14:00開演
定 �710人
出演：杉

すぎやま
山公

こうしょう
章／歌心塾

内 �歌詞は舞台の大型スクリーン
に投映。歌っても聴くだけで
もOK！歌声サロンで歌って
健康になりましょう。

費全席自由1,000円
申 �９月１日（金）
　10:00から発売。
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〈広告〉

やさしいデジカメ講座

時 �９月30日～10月21日の毎週土曜
日と10月29日（日）�

　集合時刻10:00（10月29日は12:00）
場 �10月29日は文化センターで、そ
れ以外は屋外で撮影指導。

　撮影場所
　　９月30日「上野動物園」
　　10月７日「清水公園」
　　10月14日「都市農業公園」
　　10月21日「浅草寺」
講 �里川正広
定 �30人
費 �１万円（全５回分）　
申 �文化センター窓口にて受付中。

北本プロムナード

時９月20日（水）18:00～22:00
対 �市内在住で、音楽・演劇・演芸
等の活動をしている団体

他 �出演時間は各団体30分以内。当
日必要なものは全て持ち込み。

申 �９月13日（水）9:00から文化セン
ターへ直接。受付開始時点で定
員を超えた場合は抽選。

プラネタリウム

時 �土曜、日曜、祝日
定 �各70人
内 �プラネマイスター（解説員）の生
解説や、子どもから大人まで楽
しめる番組を絶賛投影中！

費 �大人200円、中学生以下100円

○基礎から始めるExcel
　時 �同日13:30～16:30
　費 �9,000円（全受講料＋テキスト代）
　申 �９月18日（月・祝）までに文化

センター窓口へ。
※申込みが少ない場合、講座の中
止あり。

トランプサイズの油絵教室

時 �９月15日（金）、10月６日（金）・
20日（金）、11月３日（金・祝）

　各日14:00～16:00
内 �小さなサイズに描く油絵。
　１日で作品を完成できる講座。
費 �各日1,000円
定 �20人
申 �文化センター窓口にて受付中
※最少催行人数10人

第363回子ども劇場

時 �９月16日（土）14:00～15:00
内 �紙芝居「ピヨちゃんだいへんしん」、
「どうぶつ村のうんどうかい」など。
ほかに腹話術も。

定 �80人
費 �無料
申 �入場整理券は文化センター窓口、
各地域学習センター等にて配布。

パソコン講座

定 �16人
○初めてのパソコン
　時 �９月21日（木）・22日（金）・
　　28日（木）・29日（金）
　　各日9:30～11:30
　費 �7,000円（全受講料＋テキスト代）

サロンコンサート
「あなたへの歌のメッセージ」

時 �10月20日（金）14:30～16:00

演奏予定曲目
「ありがとう」、「花束を君に」、
「ア・ホール・ニュー・ワールド」ほか

費 �500円
定 �120人
申 �９月８日（金）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

ファミリーコンサート音楽のおくりもの
時 10月29日（日）
　わいわいコンサート　
10:30～12:00

　※未就学児はひざ上
無料。

　わくわくコンサート　
14:00～16:00　※未就学児は不可。

定 �各回710人
費全席指定：大人1,200円、小人（中学生以下）500円
　※大人・小人券をセットで購入の人は総額から200円引き。
出演：アンサンブル・ディヴェルターズ
　　　一

いちむら
村誠

せ い や
也（司会・フルート）ほか

内 �午前は、赤ちゃんもママも一緒に楽しめる名曲演奏会。
　午後は、笛の音楽隊がプロと協演します。
申 �文化センター窓口にて販売中。

中
なかむら

村千
ち ほ み

穂美 下
しもかじや

梶谷雅
まさ と

人 ひろみん

歌って健康！ 杉山公章の
歌声サロン・北本
時 10月21日（土）14:00開演
定 �710人
出演：杉

すぎやま
山公

こうしょう
章／歌心塾

内 �歌詞は舞台の大型スクリーン
に投映。歌っても聴くだけで
もOK！歌声サロンで歌って
健康になりましょう。

費全席自由1,000円
申 �９月１日（金）
　10:00から発売。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

やさしいデジカメ講座

時 �９月30日～10月21日の毎週土曜
日と10月29日（日）�

　集合時刻10:00（10月29日は12:00）
場 �10月29日は文化センターで、そ
れ以外は屋外で撮影指導。

　撮影場所
　　９月30日「上野動物園」
　　10月７日「清水公園」
　　10月14日「都市農業公園」
　　10月21日「浅草寺」
講 �里川正広
定 �30人
費 �１万円（全５回分）　
申 �文化センター窓口にて受付中。

北本プロムナード

時９月20日（水）18:00～22:00
対 �市内在住で、音楽・演劇・演芸
等の活動をしている団体

他 �出演時間は各団体30分以内。当
日必要なものは全て持ち込み。

申 �９月13日（水）9:00から文化セン
ターへ直接。受付開始時点で定
員を超えた場合は抽選。

プラネタリウム

時 �土曜、日曜、祝日
定 �各70人
内 �プラネマイスター（解説員）の生
解説や、子どもから大人まで楽
しめる番組を絶賛投影中！

費 �大人200円、中学生以下100円

【今月のおすすめ】
◆敬老の日特別無料投影
　時 �９月18日（月・祝）
　対 ��費 60歳以上の人とお連れのお

孫さん（中学生以下）は無料！
　申 �各投影開始時刻30分前より文化

センター窓口にて無料券配布
◆幼児のためのやさしいおためし
プラネタリウム（無料）

　時 �団体予約がない平日　11:30
　　（第３火曜日、休館日はお休み）
　内 �小さなお子さん向けのやさし

いプチ投影
【星空プチ情報】
　10月４日（水）は中秋の名月で
す。秋の夜空にかかる月はひとき
わ美しく風情があります。
問 �投影情報は文化センターホーム
ページをご覧ください

図書館講座
岩崎夏海氏講演会

時 10月８日（日）14:00～15:30
内 �『もしドラ』の著者であり、児童
書の編集にも携わる講師を迎
え、本の作り方について講演し
ます。

講 �岩崎夏海さん（株式会社岩崎書
店代表取締役／作家）

定 �60人
費 �無料
申 �９月11日（月）9:00から中央図書
館へ電話または直接。

問 �中央図書館（☎592-0795）

○基礎から始めるExcel
　時 �同日13:30～16:30
　費 �9,000円（全受講料＋テキスト代）
　申 �９月18日（月・祝）までに文化

センター窓口へ。
※申込みが少ない場合、講座の中
止あり。

トランプサイズの油絵教室

時 �９月15日（金）、10月６日（金）・
20日（金）、11月３日（金・祝）

　各日14:00～16:00
内 �小さなサイズに描く油絵。
　１日で作品を完成できる講座。
費 �各日1,000円
定 �20人
申 �文化センター窓口にて受付中
※最少催行人数10人

文化センター さいたまの水と森ふれあい体験
（荒川上流の水源林散策、滝沢ダ
ム（秩父市）見学）

時 �10月29日（日）7:20～18:00
場 �熊谷駅（7:20）または西武秩父駅
（8:40）集合※バス移動
対 �埼玉県内在住の小学生以上
　（小・中学生は保護者同伴）
定 50人　費無料　他昼食は各自持参
申 �問９月１日（金）～29日（金）（往
復はがきの場合は必着）に埼玉
県ホームページから電子申請ま
たは往復はがき（行事名、住所、
氏名、電話番号、小・中学生の
場合は学年、希望の集合場所を
明記）で〒330-9301埼玉県土地
水政策課（☎048-830-2189）まで。
応募者多数の場合は抽選。初め
ての応募者を優先。

ビデオシアター

時 �９月16日（土）
　9:45開場、10:00上映
内 �ふしぎの国のアリス
定 �90人　申 �不要　費 �無料
他 �大人もご覧いただけます。
場 �問学習センター（☎592-3325）

子ども映画館

時 �９月９日（土）10:00上映
内 �にんぎょひめ、フランダースの
犬、王子とこじき（計30分）

　宝島文庫によるお話（20分）
定 �20人　費 �無料
場 �問東部公民館（☎591-2695）
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

イベント

なでしこ講座

時 �９月27日、10月11日・25日、
　11月８日・22日の水曜日
　9:30～11:30
　※10月25日（視察研修）
　　8:20～17:00
　※11月８日（料理講座）
　　9:00～13:00
内 �・パドルジャークス体操
　・女性のための漢方
　・視察研修（山梨方面）
　・料理講座「皮も手作り本格水

餃子」（勤労福祉センター）
　・消費生活講座
対 ��定市内在住、在勤の30歳～60歳
代の女性30人

費 �視察研修・料理講座費用は別途
集金

申 �９月13日（水）9:00から東部公民
館窓口へ。募集開始時点で定員
を超えた場合は抽選。

場 �問東部公民館（☎591-2695）

音楽鑑賞

時 �９月29日（金）13:30～15:00
内 �出演バンド「チェリーレーン」ほ
かアコースティックサウンドを
堪能しませんか!?

定 �30人　費 �参加費無料
場 �申 問９月７日（木）9:00から学習セ
ンター（☎592-3325）へ電話または
窓口へ。定員になり次第締め切り。

ときめき☆サロンⅡ

●事前申込み不要イベント
　時 �11月１日（水）9:30～11:30
　内 �折り紙で脳活
　対 �大人
　費 �無料
●事前申込みありイベント
　①時 �10月４日（水）
　　内 �白いハンカチでステキな巾

着を作ろう
　　対 定大人10人　費 250円（材料費）
　②時 �10月18日（水）
　　内 �日本酒を楽しもう
　　対 定大人20人　費 1,000円（参加費）
　③時 �11月15日（水）
　　内 �漬物を作って食べよう・話そう
　　対 定大人10人　費 200円（材料費）
　①②③共通事項
　時間は9:30～11:30
申 �９月１日（金）9:00から東部公民
館窓口へ費用を添えて申込み。
定員になり次第締め切り。

場 �問東部公民館（☎591-2695）

ハミングバードと北本アル
ペンローゼ・コンサート

時 �９月17日（日）10:00～12:00
費無料
テーマ　ヨーロッパ、アルプス地方
および世界の民族音楽とダンス
・演奏曲　16曲
・ダンス　フラとベリーダンス
主催　ハミングバードと北本アル
ペンローゼ

場 ��問 �野外活動センター（☎593-0008）

第31回南部公民館コミュニ
ティまつり

時 �９月９日（土）
　13:00～16:00（展示のみ）
　９月10日（日）
　9:00～15:00（展示・発表）
　10:30～15:00（模擬店）
　15:00～15:30（抽選会）
場 �南部公民館
内 �展示の部…絵画、押し花、３D
デコパージュ、つるしびな、書
道、俳画、俳句、編み物等

　発表の部…空手、カラオケ、フ
ラダンス、民謡、楽器演奏、キッ
ズHIPHOP、舞踊、健康体操、
フォークダンス等

他 �駐車場はありませんので、自転
車や徒歩でご来館ください。

問 �南部公民館コミュニティまつり実
行委員会（南部公民館☎592-2458）

マングローブ染め教室

時 �10月17日（火）9:30～12:00
内 �トートバッグ、スカーフ等をマ
ングローブの樹皮や葉っぱを煮
詰めて作った染色原液で染める

講 �東武カルチュアスクール講師
　小池啓子さん
定 �20人（定員になり次第締め切り）
費 �1,000円（染め液、保険、講習代
等）＋当日好みの材料を購入

　※小学生以下参加費無料
他 �汚れてもよい服等で参加
場 �申 問９月12日（火）9:30から総合
公園（☎592-4050）へ直接。

健康教室「3B体操」

時 �９月８日・22日、10月13日・27日、
11月10日・24日の金曜日

　10:00～11:30
場西部公民館
講 �山口みどりさん
対 �定市内在住、在勤の人10人
費 �1,000円（運営費）
申 �西部公民館窓口
問西部公民館（☎591-0410）

中華料理教室

時 10月22日（日）9:00～11:30
場 �中丸公民館
内 �家庭でできる中華料理
対 ��定市内在住、在勤の人20人
費 �800円
申 �９月10日（日）～23日（土・祝）�
9:00～17:00に中丸公民館窓口
へ参加費を添えて直接。

問 �中丸公民館（☎593-1010）

ロコモ予防講座
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

イベント

なでしこ講座

時 �９月27日、10月11日・25日、
　11月８日・22日の水曜日
　9:30～11:30
　※10月25日（視察研修）
　　8:20～17:00
　※11月８日（料理講座）
　　9:00～13:00
内 �・パドルジャークス体操
　・女性のための漢方
　・視察研修（山梨方面）
　・料理講座「皮も手作り本格水

餃子」（勤労福祉センター）
　・消費生活講座
対 ��定市内在住、在勤の30歳～60歳
代の女性30人

費 �視察研修・料理講座費用は別途
集金

申 �９月13日（水）9:00から東部公民
館窓口へ。募集開始時点で定員
を超えた場合は抽選。

場 �問東部公民館（☎591-2695）

音楽鑑賞

時 �９月29日（金）13:30～15:00
内 �出演バンド「チェリーレーン」ほ
かアコースティックサウンドを
堪能しませんか!?

定 �30人　費 �参加費無料
場 �申 問９月７日（木）9:00から学習セ
ンター（☎592-3325）へ電話または
窓口へ。定員になり次第締め切り。

ときめき☆サロンⅡ

●事前申込み不要イベント
　時 �11月１日（水）9:30～11:30
　内 �折り紙で脳活
　対 �大人
　費 �無料
●事前申込みありイベント
　①時 �10月４日（水）
　　内 �白いハンカチでステキな巾

着を作ろう
　　対 定大人10人　費 250円（材料費）
　②時 �10月18日（水）
　　内 �日本酒を楽しもう
　　対 定大人20人　費 1,000円（参加費）
　③時 �11月15日（水）
　　内 �漬物を作って食べよう・話そう
　　対 定大人10人　費 200円（材料費）
　①②③共通事項
　時間は9:30～11:30
申 �９月１日（金）9:00から東部公民
館窓口へ費用を添えて申込み。
定員になり次第締め切り。

場 �問東部公民館（☎591-2695）

ハミングバードと北本アル
ペンローゼ・コンサート

時 �９月17日（日）10:00～12:00
費無料
テーマ　ヨーロッパ、アルプス地方
および世界の民族音楽とダンス
・演奏曲　16曲
・ダンス　フラとベリーダンス
主催　ハミングバードと北本アル
ペンローゼ

場 ��問 �野外活動センター（☎593-0008）

第31回南部公民館コミュニ
ティまつり

時 �９月９日（土）
　13:00～16:00（展示のみ）
　９月10日（日）
　9:00～15:00（展示・発表）
　10:30～15:00（模擬店）
　15:00～15:30（抽選会）
場 �南部公民館
内 �展示の部…絵画、押し花、３D
デコパージュ、つるしびな、書
道、俳画、俳句、編み物等

　発表の部…空手、カラオケ、フ
ラダンス、民謡、楽器演奏、キッ
ズHIPHOP、舞踊、健康体操、
フォークダンス等

他 �駐車場はありませんので、自転
車や徒歩でご来館ください。

問 �南部公民館コミュニティまつり実
行委員会（南部公民館☎592-2458）

マングローブ染め教室

時 �10月17日（火）9:30～12:00
内 �トートバッグ、スカーフ等をマ
ングローブの樹皮や葉っぱを煮
詰めて作った染色原液で染める

講 �東武カルチュアスクール講師
　小池啓子さん
定 �20人（定員になり次第締め切り）
費 �1,000円（染め液、保険、講習代
等）＋当日好みの材料を購入

　※小学生以下参加費無料
他 �汚れてもよい服等で参加
場 �申 問９月12日（火）9:30から総合
公園（☎592-4050）へ直接。

健康教室「3B体操」

時 �９月８日・22日、10月13日・27日、
11月10日・24日の金曜日

　10:00～11:30
場西部公民館
講 �山口みどりさん
対 �定市内在住、在勤の人10人
費 �1,000円（運営費）
申 �西部公民館窓口
問西部公民館（☎591-0410）

中華料理教室

時 10月22日（日）9:00～11:30
場 �中丸公民館
内 �家庭でできる中華料理
対 ��定市内在住、在勤の人20人
費 �800円
申 �９月10日（日）～23日（土・祝）�
9:00～17:00に中丸公民館窓口
へ参加費を添えて直接。

問 �中丸公民館（☎593-1010）

ロコモ予防講座
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)北里大学メディカルセンター（KMC）

日　時    平成29年９月2０日（水）13:00～14:30
場　所    北里大学メディカルセンター南館２階AB会議室
テーマ    高齢者に多い皮膚裂傷について（仮題）
講　師    看護部　小

こばやし

林　晶
あき

子
こ

受講料    無料（駐車場無料）
申込み    聴講自由（予約不要です）

■市民講座 ※８月は休会します

後援：北本市、鴻巣市、桶川市、各市老人クラブ連合会 ※人間ドックのご予約・ご相談を随時受け付けております。（健康管理センター）

■第９回糖尿病フェア
～糖尿病と上手に付き合うために～
日　時    平成29年11月18日（土）13:00～16:00（予定）
場　所    北里大学メディカルセンター
医師、メディカルスタッフによる講演、体験・相
談コーナーを予定しています。糖尿病について一
緒に勉強しましょう。お待ちしています。

介護の基本講座

第31回南部公民館コミュニ
ティまつり

時 �９月９日（土）
　13:00～16:00（展示のみ）
　９月10日（日）
　9:00～15:00（展示・発表）
　10:30～15:00（模擬店）
　15:00～15:30（抽選会）
場 �南部公民館
内 �展示の部…絵画、押し花、３D
デコパージュ、つるしびな、書
道、俳画、俳句、編み物等

　発表の部…空手、カラオケ、フ
ラダンス、民謡、楽器演奏、キッ
ズHIPHOP、舞踊、健康体操、
フォークダンス等

他 �駐車場はありませんので、自転
車や徒歩でご来館ください。

問 �南部公民館コミュニティまつり実
行委員会（南部公民館☎592-2458）

マングローブ染め教室

時 �10月17日（火）9:30～12:00
内 �トートバッグ、スカーフ等をマ
ングローブの樹皮や葉っぱを煮
詰めて作った染色原液で染める

講 �東武カルチュアスクール講師
　小池啓子さん
定 �20人（定員になり次第締め切り）
費 �1,000円（染め液、保険、講習代
等）＋当日好みの材料を購入

　※小学生以下参加費無料
他 �汚れてもよい服等で参加
場 �申 問９月12日（火）9:30から総合
公園（☎592-4050）へ直接。

健康教室「3B体操」

時 �９月８日・22日、10月13日・27日、
11月10日・24日の金曜日

　10:00～11:30
場西部公民館
講 �山口みどりさん
対 �定市内在住、在勤の人10人
費 �1,000円（運営費）
申 �西部公民館窓口
問西部公民館（☎591-0410）

中華料理教室

時 10月22日（日）9:00～11:30
場 �中丸公民館
内 �家庭でできる中華料理
対 ��定市内在住、在勤の人20人
費 �800円
申 �９月10日（日）～23日（土・祝）�
9:00～17:00に中丸公民館窓口
へ参加費を添えて直接。

問 �中丸公民館（☎593-1010）

障子張替講習会

時 �10月27日（金）10:00～12:00
講 �シルバー人材センター会員
定 �15人（定員になり次第締め切り）
費 �入館料60歳未満300円
　　　　60歳以上100円
場 �申 問９月28日（木）～10月７日（土）
9:00～15:00に健康増進センター
（☎591-8251）へ電話または直接。

初めての人囲碁入門教室

時 �10月５日～12月７日の毎週木曜日
　9:30～12:00
講 �北本市健康囲碁クラブ会員
定 �20人（定員になり次第締め切り）
　※最少催行人数８人
費 �入館料60歳未満１回300円
　60歳以上１回100円
場 申 �問９月７日（木）～16日（土）
9:00～15:00に健康増進センター
（☎591-8251）へ電話または直接。

茶道教室

時 �10月７日～平成30年２月17日の
第１・第３土曜日（全10回）

　10:00～12:00
講 �江戸千家�小峰美智子（宗智）さん
定 �６人（定員になり次第締め切り）
　※最少催行人数３人
費 �入館料60歳未満１回300円
　　　　60歳以上１回100円
　＋10回分のお菓子代2,000円
持 �フクサ、懐紙、お茶用扇子、白靴下
場 申 �問９月６日（水）～19日（火）
9:00～15:00に健康増進センター
（☎591-8251）へ電話または直接。

　介護現場で活躍してもらうための基本的知識を習
得します。

月　日 テーマ
９月20日（水） 高齢者の現状と介護保険制度について
10月５日（木） 認知症について
10月12日（木） 個別ケアについて（自立支援等）
10月19日（木） 職業倫理

10月26日（木） 高齢者とのコミュニケーション（生活習慣
等について）

11月１日（水）
　～15日（水） 各施設にて実習（１人１回半日程度実施）

11月22日（水） 車いすによる移動等（手の貸し方、上手な
声かけについて）

定市内在住、在勤の50歳以上の人20人（先着順）
※全日程受講者には、修了証書が交付されます。
申 �問（公社）北本市シルバー人材センター（☎592-4300）へ。

ロコモ予防講座
　地域社会で活躍するために、加齢や生活習慣が原
因で運動機能が衰える「ロコモティブシンドローム
（運動器症候群）」について学びます。

月　日 テーマ 講　師

10月10日（火） アクティブシニアの
活躍について

キャリアコンサルタント
大島翠さん

10月18日（水） 気軽に楽しく
ロコモ予防：実践編

理学療法士
作業療法士10月25日（水）

11月１日（水）

11月８日（水）
できることから始め
てみよう！～自身の
健康と地域活動～

キャリアコンサルタント
大島翠さん

定市内在住の50歳以上の人40人
※定員を超えた場合は、申込期間終了後に抽選。
申 �問（公社）北本市シルバー人材センター（☎592-4300）へ。
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〈広告〉

スポーツ

市長杯争奪
市民バドミントン大会

時 �10月22日（日）9:30試合開始
　（8:50受付）
場 �体育センター
内 �男女ともダブルス戦
　１部…上級者　２部…中級者
　３部…中級経験者�４部…初級者
　女子中学生の部
　男女小学生の部
　ミックスの部（上級、中級、初級）
　シニアの部（年齢合計110歳以上）
対 �連盟員および市内在住、在勤、
在学の小学生以上の人（小学生
は市内クラブ所属員）。市外在
住者と初参加、一般参加者は連
盟に問合せ。

費 �一般・大学生１人1,500円
　高校生・連盟員１人1,000円
　小・中学生１人500円（当日持参）
申 �10月９日（月・祝）までに申込用
紙を体育センター窓口の受付箱
へ投入するか北本市バドミントン
連盟（菊地〒364-0013中丸2-134）
へ郵送またはFAX。

問 �北本市バドミントン連盟
　（菊地☎・FAX592-9504）

初心者フォークダンス教室

時 �９月27日～11月８日の毎週水曜
日（全７回）9:30～11:30

場 �学習センター
対 �定市内在住、在勤の成人20人
費 �2,000円（解説書、音楽資料等）
当日受付で集金。スポーツ安全
保険料別途。

持 �動きやすい服装、上履き用の運動靴
申 �問９月13日（水）までに各地区公
民館にある参加申込用紙に記入
し、北本市フォークダンス連盟
事務局（斎藤☎・FAX592-2887）
へFAXで。

総合公園体育の日　エンジョイ
テニス教室（硬式テニス）

時 �10月９日（月・祝）
午前の部10:00～12:00（9:30集合）
対 �定一般
　①初心者 （ラケットの握り方から

ストロークができるまで）10人
　②初・初中級（ストローク、ボ

レー、サービスの基本フォー
ムまで）16人

　③中・中上級�（ラリーやゲーム
の形式練習中心）16人

午後の部14:00～16:00（13:30集合）
対 �定小学１・２年生、３・４年生、
５・６年生各10人

※ラケットは無料でレンタル可
※雨天中止
※複数コースの受講は不可
講 �総合公園契約コ－チ
費 �500円（当日持参）

場 �申 問９月７日（木）9:00より総合
公園（☎592-4050）にて受付。定
員になり次第受付を終了。

総合公園　テニス教室

時 �①成人
９月21日・28日、10月５日・12日
の木曜日9:30～10:30（全４回）

　②ジュニア硬式
　　同日16:00～17:00（全４回）
　③ジュニア軟式

９月23日・30日、10月７日・14日
の土曜日16:00～17:00（全４回）

　※雨天中止の場合は１週ずつ延
期して実施

講 �総合公園契約コ－チ
対 �①テニス歴にかかわらず基礎を

身に付けたい人
　②小学１年生から６年生までの

未経験者と２年未満の経験者
　③小学３年生から中学１年生ま

での未経験者と２年未満の経
験者

費 �①5,400円（税込み）
　②③4,320円（税込み）
定 �各クラス６人（最少催行人数２人）
場 申 問９月７日（木）10:00より総
合公園（☎592-4050）にて受付。
申込書に参加費を添えて申込
み。定員になり次第受付を終了。
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