
二
次
救
急
で
知
っ
た
医
療
的

ケ
ア
者
を
取
り
巻
く
課
題

　
医
療
的
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん

と
関
わ
っ
た
の
は
、
北
里
大
学
メ
デ
ィ
カ

ル
セ
ン
タ
ー
で
二
次
救
急
（
※
）
に
従
事

す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
で
し
た
。
近
隣

の
ク
リ
ニ
ッ
ク
か
ら「
医
療
的
ケ
ア
者
の

患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
て
も
ら
え
な
い

か
」と
連
絡
が
入
り
、
話
を
聞
く
と
、
患

者
さ
ん
が
幼
い
こ
ろ
か
ら
両
親
が
東
京
の

病
院
に
連
れ
て
行
っ
て
い
て
、
地
域
に
か

か
り
つ
け
医
が
な
く
、
両
親
も
高
齢
に
な

医
師

田
村 

智
さ
ん

北
里
大
学
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
救
急
科
・
脳
神

経
外
科
副
部
長
／
北
本
市
商
工
会
青
年
部
副
部
長
北
里
大
学
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
救
急
科
で
唯
一

の
専
従
医
。
前
任
で
は
最
も
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
救
命

救
急
医
療
（
三
次
救
急
）
に
従
事
。
商
工
会
に
も

所
属
し
、
地
元
の
イ
ベ
ン
ト
に
積
極
的
に
参
加
。

※…�入院や手術を必要とする重症の患者さんの救急医療を 24�時間体制で受け入
れる救急医療。

り
、東
京
の
病
院
に
通
う
の
が
大
変

に
な
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。
本
来
な

ら
医
療
的
ケ
ア
児
か
ら
ケ
ア
者
に
な

る
と
き
に
小
児
科
か
ら
成
人
の
診
療

科
に
移
る
は
ず
が
、
ス
ム
ー
ズ
に
移

行
し
て
い
な
い
、
い
わ
ゆ
る
「
18
歳

の
壁
」が
あ
る
ん
で
す
ね
。そ
う
い
っ

た
方
々
に
支
援
が
必
要
じ
ゃ
な
い
か

と
思
っ
た
ん
で
す
。

多
職
種
・
多
機
関
が
連
携

「
パ
ス
テ
ル
タ
ッ
グ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」

　
子
ど
も
か
ら
大
人

に
移
行
す
る
医
療
的

ケ
ア
児
を
地
域
で
支
え

て
い
く
医
療
体
制
を
つ

く
る
た
め
、
北
里
大
学
メ

デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
・
シ
ャ

ロ
ー
ム
病
院
・
地
域
セ
ン
タ
ー

た
い
よ
う
・
社
会
福
祉
法
人
昴
が

協
働
す
る
「
パ
ス
テ
ル
タ
ッ
グ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
２
０
２
４
年

か
ら
展
開
し
、
当
事
者
や
関
係

す
る
多
職
種
の
人
た
ち
が
と
も

に
学
び
、
意
見
交
換
す
る
研
修

会
を
年
２
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
北
本
市
商
工
会
青
年
部

と
し
て
「
ス
ポ
ラ
ボ
！
」
と
い
う

イ
ベ
ン
ト
を
今
年
の
１
月
に
開

催
し
、
医
療
的
ケ
ア
の
啓
発
ブ
ー

ス
を
出
展
し
ま
し
た
。
医
療
と

は
関
係
な
い
イ
ベ
ン
ト
で
た
ま

た
ま
通
り
か
か
っ
た
人
に
見
て

も
ら
え
た
の
で
、
医
療
的
ケ
ア

を
地
域
の
日
常
に
位
置
付
け
ら

れ
た
の
が
良
か
っ
た
で
す
ね
。

　
私
た
ち
と
し
て
は
、
支
援
者

を
増
や
す
の
で
は
な
く
て
、
と
も
に
生

き
る
仲
間
を
増
や
し
て
い
き
た
い
。
当

事
者
の
皆
さ
ん
と
お
話
し
す
る
と
、
私

た
ち
が
思
う
以
上
に
一
人
ひ
と
り
が
自

分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
て
、
そ
ん
な
に

身
構
え
る
必
要
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
が
今
年
の
７
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安
心
し
て
地
域
で
暮
ら
せ
る
医
療
体
制
を

月
に
改
正
さ
れ
、
支
援
の
対
象
が
成

人
や
重
症
心
身
障
が
い
者
に
拡
大
さ

れ
ま
し
た
。
私
た
ち
は
現
場
で
こ
れ

を
実
現
で
き
る
よ
う
、
障
が
い
の
有

無
に
関
係
な
く
、
だ
れ
も
が
地
域
で

自
分
ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
医

療
を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。

パステルカラーのように多様な職
種・立場が混ざり合うという願いが
込められています。医療的ケア児者

や家族、医療・福祉・行政等が特別支援学校や事業所
等を訪問し、意見交換を行ってきました。５月の「気
管切開ケア」実践研修には現地に 51人が
参加。次回 11 月の研修のテーマは「きょ
うだい支援」を予定。

北本市商工会青年部主催のスポー
ツ＆カルチャー体験イベント。１
月にミドリトテラスで初開催し、
約 2,000 人が来場。「まちのみん
なの医療的ケアひろば」では、医
療的ケア者の写真やケア用品の展
示、ケア具を使った吸引などを約
100人が体験しました。

パステルタッグ
プロジェクト

スポラボ！

医
療
的
ケ
ア
は
日
常

　支
援
者
で
は
な
く
、

と
も
に
生
き
る
仲
間
を
増
や
し
た
い

医
療
的
ケ
ア
児
が
大
人
に
な
っ
て
も
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一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に

つ
な
げ
る
仕
事

　
相
談
支
援
専
門
員
と
し
て
、
障
が
い
の

あ
る
ご
本
人
や
ご
家
族
か
ら
の
相
談
を
お

受
け
す
る
（
委
託
相
談
支
援
）
ほ
か
、
本

人
が
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め
の
計

画
を
作
る
仕
事
（
計
画
相
談
）
を
し
て
い

ま
す
。
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
よ
う
な
仕

事
で
す
ね
。
お
一
人
お
ひ
と
り
に
合
っ
た

サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
げ
る
た
め
、
北
本
や
周

辺
自
治
体
の
事
業
所
の
情
報
を
集
め
た

る
の
を
感
じ
ま
す
。

　
そ
れ
か
ら
、
相
談
に
来
た
お
母
さ
ん

た
ち
が
少
し
で
も
肩
の
力
を
抜
い
て
話

が
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
ね
。
人

に
相
談
す
る
の
っ
て
勇
気
が
い
る
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。「
自
分
一
人
で
が
ん

ば
ら
な
き
ゃ
」「
こ
ん
な
こ
と
相
談
し

て
も
難
し
い
ん
だ
ろ
う
な
」
と
言
わ
ず

に
い
る
こ
と
も
き
っ
と
あ
る
と
思
う
ん

で
す
が
、
愚
痴
で
も
関
係
な
い
こ
と
で

相
談
支
援
専門員

医
師

相
談
支
援
専
門
員
８
年
目
。

事
業
所
と
し
て
１
３
５
人
の

障
が
い
の
あ
る
人
の
支
援
に

携
わ
る
。

横
山 

桂
子
さ
ん

相
談
支
援
事
業
所
あ
す
な
ろ

相
談
支
援
専
門
員

③ - ⑥ページのりこちゃ
ん
の

も
い
い
。
そ
う
い
う
話
を
し
て
も
ら

え
る
よ
う
な
存
在
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
医
療
的
ケ
ア
児
と
い
う
と
、
わ
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
る
か
ら
特
別
に
思

い
が
ち
で
す
が
、
た
ま
た
ま
ケ
ア
が

必
要
な
だ
け
で
、
一
緒
に
こ
の
地
域

で
育
っ
て
い
る
お
子
さ
ん
で
す
。
近

所
の
子
ど
も
を
見
る
よ
う
に
、
自
然

に
関
わ
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

り
、
一
緒
に
見
学
に
行
っ
た
り
し
て

い
ま
す
。
事
業
所
の
利
用
が
始
ま
っ

た
後
も
数
か
月
に
１
度
、
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
と
し
て
実
際
に
支
援
を
受
け
て

い
る
場
面
を
見
た
り
、
支
援
者
の
方

か
ら
利
用
の
様
子
に
つ
い
て
お
話
を

伺
っ
て
い
ま
す
。
同
じ
放
課
後
等
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
で
も
、
事
業
所
に
よ
っ

て
力
を
入
れ
て
い
る
活
動
が
違
う
の

で
、
で
き
る
だ
け
新
し
く
で
き
た
事

業
所
に
は
足
を
運
ぶ
よ
う
に
し
て
い

ま
す
ね
。
障
害
福
祉
事
業
所
の
中
で

も
、
医
療
的
ケ
ア
を
必
要
と
す
る

方
々
に
対
応

で
き
る
事
業

所
は
少
な
く
、
選
択
肢

が
限
ら
れ
る
の
が
現
状

で
す
。
す
ぐ
に
解
決
は
難

し
い
で
す
が
、
地
域
の
課
題

と
し
て
ご
家
族
の
声
を
事
業
所

が
集
ま
る
連
絡
会
議
の
場
等
で

共
有
し
て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
成
長
を

一
緒
に
感
じ
た
い

　
相
談
支
援
専
門
員
と
し
て
大

事
に
し
て
い
る
の
は
、
本
人
が

大
人
に
な
っ
た
後
も
関
わ
り
続

け
る
仕
事
な
の
で
ご
本
人
の
成

長
を
一
緒
に
感
じ
る
こ
と
。
り
こ

ち
ゃ
ん
（
③-
⑥
ペ
ー
ジ
）
と
は
、

退
院
し
て
地
域
で
生
活
を
始
め

る
と
こ
ろ
か
ら
関
わ
り
始
め
て
、

現
在
は
３
か
月
に
１
回
、
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
で
会
っ
て
い
ま
す
が
、

話
し
か
け
た
時
の
目
や
身
体
の

動
き
で
、
年
々
周
り
の
こ
と
に

興
味
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
て
い

02
頑
張
っ
て
い
る
お
母
さ
ん
た
ち
が

力
を
抜
い
て
話
せ
る
存
在
に

計画相談を担当

たまたまケアが必要なだけ
近所の子どもを見るように
自然に関わってほしい

何をしたらいいのか、
どんなサービスがあるか
を相談できました

りこの相談支援で横山さんに関わっていただき、現
在はモニタリングで３か月～半年に１回、自宅でお
話をしています。最初にりこが退院して、まず何を
したらいいのか、どういう福祉サービスがあるのか、
右も左もわからない状態でしたが、横山さんに「こ
ういうところがありますよ」と放課後等デイサービ
スやレスパイトケア等を教えていただきました。と
にかくこちらから聞くしかない中で、情報をつなげ
てくださる方がいるのが一番助かりますね。

ママに聞きました

りこちゃんママ
（③ - ⑥ページ）

⑪広報きたもとNo.1064


