
〈 広告〉

イ ベント

時 １ 月 15 日（ 土） 10:00 ～ 11 :30

　（ 9 :50 受付） ※雨天中止

場 北本水辺プラ ザ公園

費 無料

持 たこ （ 手作り や市販のも の）

他 小学生以下は保護者同伴。 必ずマ

スク を 着用し てく ださ い。

申 当日、 直接会場へ

問 西部公民館（ ☎ 591-0410）

親子たこ あげ大会

時  1 月 31 日、 2 月 7 日・ 14 日 の

月曜日 9:30 ～ 11:30

講 古
こ

閑
が

文
ふみ

以
い

さ ん

定 12 人（ 先着順）　 費 1 ,000 円

持 裁縫道具、 はさ み、 ピ ン セッ ト

場 申 問 1 月 17 日（ 月 ） 9 :00 か ら

東部公民館（ ☎ 591-2695） に費

用を添えて直接。 受付開始時点で

定員を 超える場合は抽選。

吊るし 雛人形作り

中丸 10-55

シルバー人材センタ ー行

３ ６ ４ -０ ０ １ ３
植木剪定講習希望

宛名面 　 文面（ うら）

①郵便番号

②住所

③氏名（ フリガナ）

④年齢

⑤電話番号

時 ２ 月 15 日（ 火） 9 :30 ～ 16 :00、 

16 日（ 水） 9 :00 ～ 16 :00

場 中丸公民館ほか

内 造園に対し ての技術や知識の習得

を図り 、 シルバー人材セン タ ーで

の就業を支援するための講習

対 市内在住の 60 歳以上の人

定 15 人　 費 無料　 持 筆記用具

申 問 「 植木剪定講習希望」 と 記入

の 上、 ① 郵 便 番 号 ② 住 所 ③ 氏

名（ フリガナ） ④年齢⑤電話番号

を 明記し 、 シルバー人材センタ ー

（ ☎ 592-4300、 FAX593-2759、

〒 364-0013 中丸 10-55） へ、 は

がきまたは FAX。

　 ※１ 月 19 日（ 水） 必着。

植木剪定講習会

時 2 月 18 日（ 金） 9 :30 ～ 11 :30

講  山田幸
さ ち

代
よ

さ ん

対  市内在住で 60 歳以上の人

定  10 人（ 先着順）

費  入館料 100 円

折紙教室

時 2 月 15 日（ 火） 9:30 ～ 10:30

講  高齢介護課保健師

対 定  市内在住の人 20 人（ 先着順）

費 入館料  60 歳以上 100 円 

60 歳未満 300 円

場 申 問 1 月 17 日（ 月） から 健康増

進セン タ ー（ ☎ 591-8251） へ電

話または直接。 ※ 9:30 ～ 15 :00

認知症予防講座

持  折紙（ 100 円ショ ッ プ可）、はさ み、

木工用ボンド 、手拭き 、筆記用具、

飲み物、 マスク 着用

場 申 問 1 月 20 日（ 木） から 健康増

進セン タ ー（ ☎ 591-8251） へ電

話または直接。 ※ 9:30 ～ 15 :00

　 き のこ 栽培の講習と 原木への植菌

作業を実際に行います。

時  2 月 12 日（ 土） 13:00 ～ 16 :00

　（ 雨天決行）

講  橋本き のこ 園さ ん

定  20 人（ 先着順）

費  2 ,000 円（ 当日持参）

他  植菌し た ホ ダ 木（ 椎茸 2 本・ 平

茸 2 本） はお持ち 帰り いた だ け

ます。

場 申 問 1 月 8 日 ( 土 )9:30 か ら 総

合公園（ ☎ 592-4050） へ直接。

　 ※ 受付開始時点で定員を 超える 場

合は抽選。 定員に満たない場合

のみ 10:00 から 電話でも 受付。

き のこ 栽培教室

【 新型コ ロナウイ ルス感染症拡大防止のため】　 ◎各イ ベント は中止、 延期、 変更の可能性があり ます。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 詳し く はホームページまたは各拠点へお問い合わせく ださ い。
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〈 広告〉

スポーツ

ミ ニバスケッ ト 教室

時 毎週火曜日① 17:00 ～ 19 :00

　 　 　 　 　 　 ② 19 :00 ～ 21 :00

内 技術の基本やルールを 学び、 ゲー

ムを楽し む

対  小学 3 ～ 5 年生

定 各 10 人（ 先着順）

費  2 ,400 円 / 月

　 およびスポーツ 保険 800 円 / 年

持  運動のでき る 服装

　 室内用シュ ーズ

場 申 問 1 月 11 日（ 火 ） か ら 、 参

加費を 添え て 体育セ ン タ ー（ ☎

593-2511） に直接。

体育センタ ー教室

時 ２ 月 13 日（ 日） ９ :00 ～ 12 :00

　 ８ : 45~ 受付

場  埼玉県央広域消防本部

　（ 鴻巣市箕田 1638 番地 1）

内  A ED を 用いた心肺蘇生法（ 成人）

およ び大出血時の止血方法等

　 ※講習修了者には修了証を交付

対 鴻巣市・ 桶川市・ 北本市に在住又は

在勤で中学生以上の人（ 再受講可）

定  15 人（ 先着順）

費  無料　

持 筆記用具、（「 応急手当 W EB 講習受

講証明書」 ※ W EB 講習受講者のみ）

他  ① 受講者に 事前の健康チ ェ ッ ク

（ 体温測定） と マス ク の持参を

お願いし ています。 健康状態等

によ り 受講を 控えていただく こ

と があり ます。

　  ② 感染症対策と し て、 人工呼吸な

ど、 一部実施でき ない項目があ

り ます。

　 ③ 消防本部ホームページで応急手

当 W EB 講習の受講がで き ま

す。 W EB 講習受講者は救命講

習の受講時間が開始から １ 時間

免除さ れま すので、「 応急手当

W EB 講習受講証明書」 を 持参

し てく ださ い（ スマート フ ォ ン・

タ ブレ ッ ト PC の画面提示でも

可）。

　 ④ 救命講習は毎月行っ て いま す。

最寄り の消防署へお問い合わせ

く ださ い。

応急手当（ 普通救命講習Ⅰ）講習
申 問 １ 月 15 日（ 土）～２ 月６ 日（ 日）

に北本消防署（ ☎ 592-5005） へ

電話または直接。　 生き も のがすみやすい公園づく り

のための作業です。 雨天中止。

時 １ 月 15 日（ 土） 9 :30 ～ 12 :00

対  中学生以上（ 中学生は保護者同伴）

定  20 人（ 先着順）　 費  無料

場 申 問 自然学習セ ン タ ー（ ☎ 593-

2891） へ電話。

生き も のいき いき 隊

いき も のレク チャ ー

冬
ふゆ

尺
し ゃ く

蛾
が

～冬に生きるナゾに迫る！

時 １ 月 16 日（ 日）

　 11:00 ～ 11:30、 13 :00 ～ 13 :30　

　 ※どち ら も 同じ 内容です

内  皆さ んが「 自ら 生き も のを 探し ・

観察を 楽し む」 こ と ができ る よ う

に、 生き も のに出会う ためのコ ツ

や、 似た種類と の見分け方などを

ス タ ッ フ が解説する 、 30 分のミ

ニ講座です♪

対  小学校 3 年生～大人

定  各回 30 人（ 先着順）

費  無料

申  当日 9:00 ～来館にて受付

場 問 自 然 学 習 セ ン タ ー（ ☎ 593-

2891） へ電話。

北本市役所　 ☎ 591-1111（ 代表）・ FAX592-5997

広告募集中

問 市長公室シティ プロモーショ ン・ 広報担当（ ☎594-5505）市長公室シティ プロモーショ ン・ 広報担当（ ☎594-5505）

1万円から広告出せます
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