
月～金曜日 9： 00 ～ 17： 00（ 祝日を除く ） ・ 児童館２ 階（ 乳幼児室）

0 歳～就学前のお子さ んと 保護者、 妊娠中の人

☎ 598 -7643・ FAX598 -4786児童館
時

時 1 月 2 0 日（ 木） 1 0： 1 5 ～ 1 1： 4 5 （ 受付 1 0： 0 0 ～）
内 七五三や浴衣でつける お子さ んの髪飾り を つまみ細工

でつく り ます。 使わない時は飾っ ておけます。
対 定 未就園児の保護者 5 人
　 ※お子さ んは同室不可（ 0 歳 4 か月から 保育利用可）　
費 参加費： 400 円　 保育料： 1 人あたり市内 500 円・ 市外 600 円
持 先の細いピンセッ ト 、 布が切れるはさ み
申 1 月 4 日（ 火） ～ 1 2 日（ 水） に電話ま たは直接。 抽

選の結果は 1 月 1 3 日（ 木）までに電話でご連絡し ます。

北本市北本駅子育て支援センター

Coccoひろ ば

北本市子育て支援センタ ー

市内５ か所に「 地域子育て支援拠点」 を開設しています。
友達と遊びたい時、 ちょっぴり子育てに悩んだ時など、
気軽にご利用く ださい。

～地域子育て支援拠点～

子育て中の親子のふれあいの場

時 1 月 2 4 日 ( 月 )10 ： 30 ～ 1 1： 3 0 ( 開場 1 0 :1 5 ～ )

講 埼玉ヤク ルト 販売広報担当　 森
も り

祐
ゆう

子
こ

さ ん

対 定 ０ 歳～就学前のお子さ んと 保護者 1 5 組（ 先着順）
持 飲み物、 動き やすい服装
申 １ 月７ 日（ 金） 9 :30 ～電話または直接。

ヤク ルト おなか元気教室

保育付講座「 つまみ細工で髪飾りをつくりましょう」

時 1 月 2 5 日 ( 火 )1 0 ： 3 0 ～ 1 1 ： 3 0 ( 開場 1 0 ： 1 5 ～ )
内 子ども の発達のプロセスを大人も 一緒に体験する

講 小学校教員・ 幼稚園教諭、 大人が学ぶ子ど も の動き 指

導員　 イ ケコ さ ん
対 定 市内在住の０ 歳～就学前のお子さ んと 保護者 1 5 組（ 先着順）
持 飲み物、 動き やすい服装
申 1 月 1 1 日（ 火） 9 ： 3 0 ～電話または直接。

講習会「 親子で遊ぶママのリ フ レ ッ シュ 」

ひろ ば企画
・ ばぶばぶデー（ あんよ前のお子さん）： 2 月 3 日（ 木）

兄姉との参加は 13:00 から。

・ すく すく デー： 1 月 1 3 日（ 木）・ 1 5 日（ 土）

お子さ んの成長の記録と し て 手形を と っ てカ ード を
作り ます。 身長・ 体重も 測れます。 午前は 1 1 :3 0 まで、　

午後は 1 4 :3 0 までにお越し く ださ い
・ ひろ ばデビュ ーの日： 1 月 1 1 日（ 火）

　 スタ ッ フ が初めての参加を サポート し ます。
・ わいわいデー： 1 月 1 8 日（ 火） 子育て応援ワン ポイ

ン ト アド バイ ス『 子ども の心に伝わる 言葉かけ～ほめ

方・ 𠮟り 方のポイ ン ト ～𠮟𠮟 1 0 ： 1 5 ～𠮟 1 3 ： 1 5 ～　
各回 3 0 分く ら い、 ５ 組（ 先着順）

・ 紙し ばいタ イ ム： 1 月 2 5 日（ 火） 1 4 ： 0 0 ごろ

育児講座「 ママの初めてダンススト レッ チ」
時 1 月 27 日（ 木） 10 ： 30 ～ 1 1 ： 3 0（ 開場　 1 0： 1 5）　  
講 ダンスイ ンスト ラ ク タ ー　 成

なる

井
い

陽
よう

子
こ

さ ん
対 定 市内在住の 0 歳～就学前のお子さ んと保護者 10 組（ 先着順）
持 飲み物、 汗拭き タ オル、 動き やすい服装
申 1 月 1 7 日（ 月） 9： 3 0 ～（ 先着順） 電話または直接。

親子で一緒にわらべうたと絵本を楽しみましょう

時 1 月 20 日（ 木） 10： 30 ～ 11： 30（ 開場　 10： 15）
内 「 北本こ ど も の本を 楽し む会」 の皆さ んによ る 絵本の

紹介や読み聞かせ等
対 定 0 歳～就学前のお子さ んと 保護者、妊婦さ ん 1 0 組（ 先

着順）
申 1 月 1 1 日（ 火） 9： 3 0 ～（ 先着順） 電話または直接。

中丸保育園子育て支援センター

アロマク ラ フ ト ～リ ッ プク リ ーム作り ～
時 １ 月 2 8 日（ 金） 受付 1 0 ： 0 0 ～、 開始 1 0 ： 3 0 ～
内 天然由来のホホバオイルとみつろう でお子さ んにも 使える

繰り 出し 式リップクリームを作ります。 スト ーンシールでプ
リンセス風にアレンジすることもできます♪

対 定 未就学児のお子さ んと その保護者７ 組
費 3 0 0 円

節分会～みんなで鬼を やっ つけろ ！～
時 ２ 月３ 日（ 木） 受付 1 0 ： 0 0 ～、 開始 1 0 ： 3 0 ～
内 鬼のお面を作っ て、 歌や合奏で楽し んだ後、 カ ラ ーボー

ルを 投げるゲームを し ます。 お菓子のお土産付き 。
対 定 未就学児のお子さ んと その保護者７ 組（ 先着順）
持 のり 、 はさ み　 費 5 0 円
申 電話で受け付けます。

誕生会「 大き く なっ たね」
時 １ 月 2 8 日（ 金） 1 1 ： 0 0 ～ 1 1 ： 3 0 ※誕生月のお子

さ んは手形・ 写真をと るので 1 0 ： 3 0 までに来てね。

１ 月の年齢別ひろ ば 
・ く じ ら ぺんぎんひろ ば（ 2 歳以上） ： 1 月 5 日 ( 水 )

・ めだかひろ ば（ 1 歳）： 1 月 1 2 日 ( 水 )
・ ねんねこひろば（ 0 歳）： 1 月 1 9 日 ( 水 )

時 1 0 ： 3 0 ～ 1 1 ： 3 0

１月のひろば～リズムあそび～
・ ねんねこひろば（ 0 歳のお子さ ん）： １月 1 1 日（ 火）
・ よちよちひろば（ 1 歳のお子さ ん）： １月 1 8 日（ 火）

・ てく てく ひろば（ ２歳以上のお子さ ん）： １月 2 5 日（ 火）

時 1 1 ： 0 0 ～ 1 1： 3 0

火、 木、 土曜日 10： 00 ～ 12： 00、 13： 00 ～ 15： 00

コープみらい北本店３ 階 Cocco ルーム

0 歳～就学前のお子さ んと 保護者、 妊娠中の人と その家族

☎ 592-4039・ FAX593-2035Coccoひろ ば

時

場

対

月～金曜日10： 00 ～15： 00（ 祝日を除く ） ・ 中丸保育園内
0 歳～就学前のお子さ んと 保護者、 妊娠中の人

☎ 592-5615・ FAX592-9386中丸保育園子育て支援セン タ ー

時

対

月～金曜日 9： 30 ～ 15： 30（ 祝日を除く ） ・ 東保育所隣接
0 歳～就学前のお子さ んと 保護者、 妊娠中の人

☎590-7676・ FAX590 -7677北本市子育て支援セン タ ー

時

対

月～金曜日9： 00 ～17： 00（ 祝日を除く ） ・ 北本駅西口ビル２ 階
0 歳～就学前のお子さ んと 保護者、 妊娠中の人

☎592-9961・ FAX501-2766北本市北本駅子育て支援センタ ー

時

対

対

時１月１4 日（ 金） 10： 30 ～ 11： 30、 13： 30 ～ 14： 30

お楽し み遊びの日 時１月 26 日（ 水） 11:15 ～ 11 :30

豆まき 時 2 月 1 日（ 火） 11 :15 ～ 11:30、 14 :45 ～ 15 :00

誕生日会

定 午前・ 午後と も 5 組 1 0 人目安

【 新型コ ロナウイ ルス感染症拡大防止のため】　 ◎各イ ベント は中止、 延期、 変更の可能性があり ます。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 詳し く はホームページまたは各拠点へお問い合わせく ださ い。

【 新型コ ロナウイ ルス感染症拡大防止のため】　 ◎各イ ベント は中止、 延期、 変更の可能性があり ます。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 詳し く はホームページまたは各拠点へお問い合わせく ださ い。
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こ ども 図書館

( ☎5 9 8 -7 6 4 2 ・

  FAX 5 9 8 -4 7 8 5 )

こ ども 図書館の催し

児童館

( ☎5 9 8 -7 6 4 3 ・

 FAX5 9 8 -4 7 8 6 )

児童館の催し

※新型コ ロ ナウイ ルス感染拡大防止のため、 行事・ おはなし 会・ フ ロ アーでの読みき かせは中止になる可能性があり ます。

イ ベント 対象・ 定員 日時 内容

毎日の読み聞かせ

こ れよ んで
赤ち ゃ んから
大人まで

毎日いつでも
すき な時に、 好き な本や紙芝居を 職員が読み聞かせし ま
す。「 こ の本 読んで！」 いつでも 声をかけてく ださ い。

毎週のおはなし 会

わら べう たと よ みき かせ
ち いさ い子向け　
保護者と 一緒に

毎週水曜日

1 0 ： 3 0 ～　 対 0 、 1 歳　
1 1 ： 3 0 ～　 対 2 、 3 歳　

わら べう たや手あそび、 読み聞かせな ど を 、 親子
でたのし む会

おはなし 会
ひと り で 聞ける 子
小学生も ぜひ！
保護者も どう ぞ

毎週金曜日 1 6 ： 0 0 ～
毎週土曜日 1 4 ： 0 0 ～

ひと り で 聞ける 子向けの絵本の読み聞かせ、 紙芝
居、 パペッ ト など

イ ベント 対象・ 定員 日時 内容

  ９ ： 3 0 ～参加券配布

お誕生会
１ 月生まれの 0 歳～ 3 歳と

その保護者 1 0 組（ 先着順）
１ 月 1 7 日（ 月）
1 0 ： 3 0 ～ 1 1 ： 0 0

ハート のフ ォ ト ブ ース で の記念撮
影と 手形を と っ て、 お子さ んの成
長を お祝いし まし ょ う

1 4 ： 3 0 ～参加券配布

つく っ てみよ う
（ 2 0 分程度の簡単な工作）

全来館者 1 5 人（ 先着順）
１ 月８ 日 ( 土 )
1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0

ガチャ ポン ビン ゴを 作ろ う

申込み不要

はかっ てみよ う 乳幼児と その保護者 １月10 日（ 月・ 祝） ９： 00 ～ 11： 30 お子さ んの成長記録を残し まし ょ う

ママの輪 0 歳の乳児とその保護者10 組（ 先着順） 1 月12 日（ 水） 10： 00 ～ 10： 45 ふれあい遊びやおし ゃ べり

チャレンジ（ パタパタゲーム） 全来館者 全日 ( けん玉の日を 除く ） 自分の記録にチャ レ ンジし よう

け ん玉ク ラ ブ（ 希望者は
検定実施）

6 歳以上 1 0 人（ 先着順）
1 月 1 6 日 ( 日 )
1 5 ： 1 5 ～ 1 6 ： 0 0

検定に合格し て名人になろ う

１ 月８ 日（ 土） 1 0 ： 0 0 ～申込受付　 電話可

パパと つく ろ う 「 ガオガオ
恐竜」

乳幼児と その父親 ( 各回 5 組 先着順 )
１ 月 22 日（ 土）
① 10 ： 0 0 ～ 　 ② 1 0 ： 3 0 ～　

ガオガオく ちの動く カラフルな恐竜を
作りましょう

１ 月 2 0 日（ 木） 1 0 ： 0 0 ～申込受付　 電話可

栄養相談 乳幼児と その保護者 4 組（ 先着順） ２ 月４ 日（ 金） 9： 00 ～ 11： 00 栄養士によ る栄養、 食育相談

２ 月の予定

申込み不要

豆まき 乳幼児と その保護者 2 月 2 日（ 水） 10： 00 ～ 10： 30 みんなで豆まき を し まし ょ う

今月の壁面製作( ゆきだるま ) 乳幼児と その保護者 1 5 組 ( 先着順） 2 月 3 日 ( 木 )10： 45 ～ 11： 30 作品を お家に飾り まし ょ う

２ 月 1 日（ 火） 1 0 ： 0 0 ～申込受付　 電話可

育児相談 (1 人 3 0 分程度） 乳幼児と その保護者３ 組（ 先着順） ２ 月 28 日（ 月） 9： 30 ～ 11： 00 子育てに関する 相談など

出張ひろ ば（ 北部公民館）
「 バラ ン スボール」

乳幼児と その保護者 1 0 組
2 月 23 日（ 水・ 祝）
10： 00 ～ 11： 00

お子さ んと いっ し ょ に体幹を 鍛え
まし ょ う

けん玉ク ラ ブ つく っ てみよう リ ト ミ ッ ク

児童館、こ ども 図書館　 年末・ 年始の休館日…12 月 31 日（ 金） ～令和４ 年１ 月２ 日（ 日）

おすすめの本 き せつの本 雑誌コ ーナー

場 文化セン タ ー

内 読み聞かせの基礎・ 基本（ 本の選び方、

本の持ち 方、 読み手と し て の心構え

等） を 中心と し た講義。

定 4 0 人

費 無料

申 １ 月３ 日（ 月） ～２ 月 1 6 日（ 水） に

こ ども 図書館へ直接または電話。時 2 月 23 日（ 水・ 祝） 1 4 :0 0 ～ 1 5 :3 0

読み聞かせボラ ンティ ア
養成講座　 基礎編
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