
提供： 一般社団法人 北足立歯科医師会

電話相談  #7119 番
（ プッ シュ 回線、 ひかり 電話、 携帯電話をご利用

の場合） ※ダイ ヤル回線、 IP 電話、 PHS を ご利

用の場合は、 048-824-4199 へおかけく ださ い。

相談時間　 24 時間365 日　

休日や夜間の急な病気やけがのと き

大人の救急電話相談

平日の夜間 お子さ んが病気やけがのと き

小児初期救急医療体制
（ 桶川・ 北本・ 伊奈地区）

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎ 597-3301（ 自動音声案内）

診療日　 毎週月～土曜日
（ 祝日、年末年始［ 12 月 29 日～ 1 月 3 日］ を除く ）

診療時間　 20： 00 ～ 22： 00

診療医療機関　 桶川・ 北本 ･ 伊奈地区の医療機

関が在宅当番医（ 輪番） 制で実施（ 診療日によ っ

ては市外の医療機関が当番医と なり ます）

その他　 健康保険証を お持ち く ださ い。 夜間診

療と な る ため、 会計等の取扱いが異なり ます。

また、 受診前に当番医療機関への電話連絡を お

勧めし ます。

診療内容　 急患に対する応急処置

休日や夜間 お子さ んの急な病気やけがのと き

埼玉県小児救急電話相談
家庭での対処方法や受診の必要性について、 看
護師が電話で相談に応じ ます。

電話番号 #7119 番､ #8000 番
※ただし 、 IP 電話、 ひかり 電話、 ダイヤル回線をご
　 利用の場合は、 048-824-4199、 048-833-7911
　 へおかけく ださ い。
相談時間　 24 時間 365 日

診療時間 9： 00 ～17： 00（ 時間厳守）休日診療（ 当番医） ２ 月８ 日～３ 月７ 日

埼 玉 県 救 急 医 療 情 報 セ ン タ ー

【 時間】 ϼ #7119 番、 048‒824‒4199
急病等のため緊急の治療が必要になっ たと き、 診療でき る 医療機

関（ 歯科を 除く ） をご案内し ています。

歯科休日診療

診療時間　 日曜日・ 祝日の 9 :3 0 ～ 1 2 :3 0

利用方法　 電話で確認を と り 、 保険証を お持ち く ださ い。

場所・ 問合せ　 北足立歯科医師会口腔保健セン タ ー（ ☎ 5 9 6 -0 2 7 5 ）

　 　 　 　 　 　 　 ※ JR 北鴻巣駅徒歩３ 分。 駐車場あり

「 虫歯の予防について」

　 むし 歯は、 口の中に存在するむし 歯の原因菌 ( ミ ュータンス菌 ) が作る

酸が歯のカルシウムを溶かし 、 歯に穴が開いてしまう 病気です。「 むし 歯

ができやすい時期」 と「 むし 歯ができにく い時期」 があります。 最も 危険

な時期は、 ①乳歯が萌出する 1 ～ 2 歳、 ②永久歯が萌出する 5 ～ 8 歳、

③食生活が乱れやすい中学～高校にかけての思春期になります。 現状を

把握するため、 唾液検査やカリ エスリスクテスト を行う 予防検診がお薦め

です。

　 生まれたばかり の赤ちゃんの口の中にはむし 歯菌はいません。 むし 歯菌

は歯の表面に生着するため、 乳歯が萌出する時期に感染の危険が高まり 、

生後 1 歳 7 ヶ月～ 2 歳 7 ヶ月は「 感染の窓」といわれています。この時期に、

家庭で感染さ せないよう にかかり つけ歯科をつく ると 心強いと 思います。

　 再び、 むし 歯リスク が高まるのが高齢期です。 年齢を重ねると自然に歯

ぐ き が下がり 、 歯の根元が露出し 、 むし 歯になり やすく なります。 また、

慢性疾患のため、 薬を常用し ていると 唾液が出にく く なるのも 理由の１つ

です。 年齢に合わせたむし 歯予防が必要で、 歯科医院で行う 定期チェック

やクリーニングは必須です。

　 近年、 新型コ ロナ感染症の蔓延により むし 歯が増加し ています。 歯科

受診控えで、 症状の悪化につながってしまう ことも 多いよう です。 コロナ

禍でのマスク 生活で、 気がつく と 口呼吸をし ていたり 口が渇いていたり す

ること はありませんか？口が乾燥し ていると 細菌増殖し やすく むし 歯になり

やすい環境になってしまいます。

　 歯科受診時に気軽に相談し てく ださ い。

● 桶川北本伊奈地区で広域的に実施し ています。 　 ● 新聞各紙でも 上記医療機関が併記さ れています｡

● 診療科目などは、 変更になる 場合があり ます。 　 ● 必ず事前に電話で確認を と り 、 健康保険証を お持ちく ださ い

月日 医療機関名 科目 電話

2 /11

（ 金・

祝）

吉田医院 内 591-2200

朝日内科歯科医院（ 桶
川市）

内 / 小 / 消 0 4 8 -7 7 4 -9 3 8 5

伊奈病院（ 伊奈町） 内 / 外 0 4 8 -7 2 1 -3 6 9 2

2 /13  

（ 日）

藤倉医院 循 / 胃腸 / 内 592-3045

埼玉県央病院（ 桶川市） 内 / 外 0 4 8 -7 7 6 -0 0 2 2

鳥山こ ども ク リ ニッ ク
（ 伊奈町）

小 0 4 8 -7 2 3 -5 5 5 7

2 /20  

（ 日）

北本心ノ 診療所 心内 / 精 598-7573

桶川中央ク リ ニ ッ ク
（ 桶川市）

内 / 小 / 消内 0 4 8 -7 8 6 -6 6 2 8

伊奈病院（ 伊奈町） 内 / 外 0 4 8 -7 2 1 -3 6 9 2

月日 医療機関名 科目 電話

2 /2 3  

（ 水・

祝）

よし だ整形外科内科
整 / 内 / リ ハ /

皮 / リ ウ
590-5720

埼玉県央病院（ 桶川市） 内 / 外 0 4 8 -7 7 6 -0 0 2 2

し ら さ き 眼科医院
（ 伊奈町）

眼 0 4 8 -7 9 2 -0 2 4 9

2 /2 7  

（ 日）

安里医院 内 / 小 542-2629

豊田医院（ 桶川市） 内 / 小 0 4 8 -7 2 8 -2 3 7 7

埼玉県央病院（ 桶川市） 内 / 外 0 4 8 -7 7 6 -0 0 2 2

3 /6  

（ 日）

北本駅東口クリニック 内 / 呼内 / 皮 593-0311

原田耳鼻咽喉 科医院
（ 桶川市）

耳 0 4 8 -7 8 7 -5 6 1 6

伊奈病院（ 伊奈町） 内 / 外 0 4 8 -7 2 1 -3 6 9 2

第 112 回健 康 豆 知 識

【 新型コ ロナウイ ルス感染症拡大防止のため】　 ◎各イ ベント は中止、 延期、 変更の可能性があり ます。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 詳し く はホームページまたは各拠点へお問い合わせく ださ い。

【 新型コ ロナウイ ルス感染症拡大防止のため】　 ◎各イ ベント は中止、 延期、 変更の可能性があり ます。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 詳し く はホームページまたは各拠点へお問い合わせく ださ い。
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暮ら し と こ こ ろ の総合相談会暮ら し と こ こ ろ の総合相談会

場 市役所　 費 無料

内弁護士、 司法書士、 社会福祉士、 精神保健福祉士、 保健師による相談会

申 問 2 月 24 日（ 木） から 北本市暮ら し と こ こ ろの総合相談会委託事務所（ 夜明けの会☎ 048-774-2862） へ。
　 ※土・ 日曜日、 祝日を除く 10 :00 ～ 17 :00

「 借金・ 多重債務・ 生活・ 失業相談」「 借金・ 多重債務・ 生活・ 失業相談」

「 こ こ ろ の相談」 専門家に話し てみませんか？「 こ こ ろ の相談」 専門家に話し てみませんか？

時 ３ 月 23 日（ 水） 14 : 00 ～ 17 :00

ቍ・Ϣ ᇆ ӽᎭ Ә Ҵ ҿ Ә ・ ・ Ә ・ Ӣᆵ⇰ ⢲
҇ � Ҵ � ҇७ѫ ┣ә ө ӑ Ӄ ҵ㖌 㮹

　 麻し ん（ はし か）・ 風し ん混合ワクチンの 2 回目を幼稚園や保育園の年長の年（ 小学校入学前年度） の 僖

仼 儒 までに接種してく ださ い。 麻し ん（ はしか） と 風し んのワクチンを個別に接種することも できます。

　 ●接種が済んでいるかどう か母子健康手帳でご確認く ださ い。

　 ●接種の際には、 母子健康手帳と 予診票が必要です。

Ὤ � Ӎᢇᦆ ᦆ७ᘻ ・ Ә ┣ Ҷ ㈤ Ӑ Ү Ө Ӄ㖌 㖟 㮛Ϣ ᇰ ᇴ⤣ ⅅ ⬜

対象者

①令和３ 年度中に、 以下の各年齢になる人

　 　 6 5 歳（ 昭和 3 1 年 4 月 2 日～昭和 3 2 年 4 月 1 日生）

　 　 7 0 歳（ 昭和 2 6 年 4 月 2 日～昭和 2 7 年 4 月 1 日生）

　 　 7 5 歳（ 昭和 2 1 年 4 月 2 日～昭和 2 2 年 4 月 1 日生）

　 　 8 0 歳（ 昭和 1 6 年 4 月 2 日～昭和 1 7 年 4 月 1 日生）

　 　 8 5 歳（ 昭和 1 1 年 4 月 2 日～昭和 1 2 年 4 月 1 日生）

　 　 9 0 歳（ 昭和 6 年 4 月 2 日～昭和 7 年 4 月 1 日生）

　 　 9 5 歳（ 大正 1 5 年 4 月 2 日～昭和 2 年 4 月 1 日生）

　 1 0 0 歳（ 大正 1 0 年 4 月 2 日～大正 1 1 年 4 月 1 日生）

② 6 0 ～ 6 4 歳で、 心臓、 腎臓、 呼吸器、 免疫機能で身体障害者手帳１ 級程度の人

※ ただし 、 今までに肺炎球菌予防接種を 受けたこ と がある人は対象と なり ません。

費用 2 ,5 0 0 円

接種場所

市と 契約を 結んでいる医療機関

（  詳し く は下記へお問い合わせ、 または右の Q R コ ード から 一覧表の PD F

データ をダウンロード でき ます。）

接種期限  僖 仼 儒 まで　 ※①の人は、 ４ 月１ 日以降は対象と なり ません。

その他 接種の際は、 事前に医療機関へ予約が必要と なり ます。

問 健康づく り 課保健予防担当（ ☎ 5 9 4 -5 5 4 4 ）

予防接種のお知ら せ

対象

者

北本市役所　 ☎ 591-1111（ 代表）・ FAX592-5997問 健康づく り 課保健予防担当（ ☎ 594-5544）

お
知
ら
せ

募

集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

安
心
・
安
全

ま
ち
の
話
題

掲
示
板

保
健
・
子
育
て

注
目
情
報

19広報きたもと No.1008


