
防災脱出ゲーム
埼玉県防災学習センター「そなーえ」で大人気の防災脱出

ゲームが登場。迷路の中で防災クイズに挑戦し、全問正解す
ると素敵なプレゼントがもらえるかも？

関東地方の１都３県と５政令指定都市が毎年合同で実施する防災訓練。今年の埼玉県会場は北本市で実施
します。第 43 回を迎える北本市の防災訓練の中でも初めての大規模な訓練です。

捜索救助犬とのかくれんぼ対決
　日本全国の災害現場で活躍する日本
捜索救助犬協会が防災フェアに参加し
ます。
　捜索救助犬は、災害時には倒壊した
建物に閉じ込められた人を探すのが仕
事。人が大好きな彼らと、かくれんぼ
対決で触れ合ってみませんか？

　　ヘリ３機による
　　孤立者救出救助訓練
　県防災航空隊、埼玉県警、航空自衛
隊のヘリコプターが、ホバリングした
状態で吊り上げ救助する訓練を披露。
訓練後には、着陸したヘリコプターを
間近で見学できます。

当日の様子は YouTube で配信
します。埼玉県ホームページか
らアクセスして

・十分に熱中症予防をしてご来場ください。また、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、体調不良の場合は参加をご遠慮ください。
・状況により、訓練の一部を変更・中止する場合があります。

九都県市合同防災訓練8.288.28
9:009:00 13:0013:00

訓練によっては年齢制限があり
ます。詳細情報は市ホームペー
ジからご確認ください。
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他にも…
●白バイや特殊車両、自衛隊車両への体験搭乗
● VR 地震体験車
● カインズ北本店やグリコ北本工場が出店
　する防災グッズ展示・物販コーナー　など！

炊き出しカレー
ゲームや訓練に参加
してスタンプを集め、
炊き出しのカレーと交換！
・北本トマトカレー
・自衛隊カレー
・武蔵丘短期大学栄養
　学の木元先生が
　考案したカレー
から選べます。

会場駐車場には限りがあるため、ご来場の際は
市役所およびグリコ北本工場と会場を結ぶシャト
ルバスや自転車、路線バスをご利用ください（市
役所・グリコ北本工場の駐車場が使用できます）。

【臨時シャトルバス運行時間】
　7：45 ～ 10：00、11：00 ～ 14：00
　※約 20 分に 1 本 グリコ北本工場

（中丸 9-55）

市役所

体育センター
総合公園
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カインズ北本店店長　井元大輔さん
　家具の固定のポイントは、「簡単に、でもしっかりとした対策を」です。
　家具につっぱり棒とストッパーを組み合わせて使うことで簡単かつ強力に固定できま
す。壁や棚を傷つけないので、賃貸のご家庭でも対策しやすいのがポイントです。
　ご自宅での防災対策としてもう一つ、おすすめしたいのが非常用トイレです。断水時
はトイレを流すことが難しくなるので、ストックしておくと安心ですね。

す

は

地
震
時
の
ケ
ガ
の
主
な
原
因

地
震
時
の
ケ
ガ
の
主
な
原
因

　
　
　
　
　
　
　
　家
具
の
転
倒
を
防
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
　家
具
の
転
倒
を
防
ぐ

近
年
発
生
し
た
地
震
に
お
け
る
け
が
の
原
因
は
、
約
30
％
〜

50
％
が
家
具
類
の
転
倒
・
落
下
・
移
動
に
よ
る
も
の
で
し
た
。

家
具
そ
の
も
の
が
倒
れ
て
く
る
だ
け
で
な
く
、
棚
か
ら
飛
び

出
し
た
食
器
や
本
、
キ
ャ
ス
タ
ー
付
き
の
テ
レ
ビ
台
が
ぶ
つ
か
っ

て
し
ま
う
事
も
あ
り
ま
す
。

「
も
し
地
震
が
起
き
た
ら
」
と
い
う
視
点
で
自
宅
を
見
渡
し

て
、
日
頃
か
ら
家
具
な
ど
が
倒
れ
な
い
・
飛
び
出
さ
な
い
よ
う

な
工
夫
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　何
が
必
要
か
知
る
た
め
に

何
が
必
要
か
知
る
た
め
に

　
　
　ま
ず
体
験
！
防
災
訓
練
は
面
白
い

　
　
　ま
ず
体
験
！
防
災
訓
練
は
面
白
い

「
も
し
も
」
に
備
え
る
た
め
に
行
う
防
災
訓
練
。「
大
切
だ

か
ら
こ
そ
、
日
頃
か
ら
親
し
め
る
も
の
で
あ
り
た
い
」
と
い
う

思
い
か
ら
、北
本
市
の
防
災
訓
練
は
「
楽
し
み
な
が
ら
学
べ
る
」

を
テ
ー
マ
に
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。
タ
ン
ス
に
挟
ま
れ
た
ぬ
い

ぐ
る
み
を
助
け
出
し
た
り
、
消
防
ポ
ン
プ
車
か
ら
放
水
体
験
し

た
り
と
、
楽
し
み
な
が
ら
防
災
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
年
は
、
埼
玉
県
と
の
共
催
で
さ
ら
に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て

実
施
し
ま
す
。

日
頃
か
ら
の
備
え
に
、
毎
年
の
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
防

災
訓
練
を
プ
ラ
ス
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

固定固定
するする

体験体験
するする

私
の
お
す
す
め
防
災
ア
イ
テ
ム

つっぱり棒とストッパー式の固定具を併用することで、
Ｌ型金具を上向きに取り付けた場合と同程度の転倒防
止効果が得られます。

厚手の袋と凝固・消臭剤がセットになって
いるため、自宅の便座にかぶせて簡単に使
用できます。

参考
「抗菌消臭非常用トイレ
30回分」（大人２人３日分）
2,980 円
※ 7/21 時点

参考
「家具転倒防止パッド」
580円
「転倒防止家具固定ポールL」
1,480 円
※ 7/21 時点

消防車（ポンプ車）からの放水が体験できる放水訓練。お子さんが
挑戦する姿を撮影できる、毎年大人気のブースです。

家具転倒防止対策の例

埼玉県「イツモ防災講座」配布資料より引用
平成 28年の熊本地震に
おける負傷原因

家具の転倒
33.3％

本人の転倒
17.9％片付け中の転倒

15.4％

その他・無回答
33.3％

③広報きたもとNo.1014


