
〈広告〉

イベント

時９月 25 日（日）14：00～15：30
内ベトナム縦断バイク旅行
　 ベトナム各地をバイクで巡った時

の様子や、日本との社会の違いを
語って頂きます。

講グエン・ヴァン・アンさん
場学習センター　定 50 人（申込順）
費 100 円（資料代等）
　※子供、学生、外国籍の人は無料
申 問 9 月 10 日（土）10：00 から北

本市国際交流ラウンジ委員会（学
習 センター 内 ☎ 592-3325、 Ｅ

kifsoc-naka@jcom.zaq.ne.jp）
へ電話またはメール。

第123回「もっと知ろう友達の国」

　認知症の人が自ら活動し楽しめ、介
護している人にとっては情報交換の場
所です。「認知症ケア相談室」で介
護方法等の相談もできます。地域包
括支援センターは高齢者の総合相談
窓口です。お気軽にご相談ください。
時  ９月 22 日（木）10：00 ～ 11：30
場文化センター
費  無料　申不要
問北本市地域包括支援センター
　東センター（☎ 591-0211）
　西センター（☎ 591-3495）
　きたもと寿苑（☎ 590-1000）
　北本社協（☎ 590-4011）

オレンジカフェきたもと

時 9 月 27 日（火）10：00～11：30
場  文化センター
内  認知症の人の介護経験がある介護

職員の体験談、プチ懇談会
講あすなろホーム北本　坂本美穂さん
対 定市内在住・在勤の人、認知症サポー

ター養成講座受講者 30 人（先着順）
申 問 9月22日（木）までに下記へ申込み。
　北本市地域包括支援センター
　東センター（☎ 591-0211）
　西センター（☎ 591-3495）
　きたもと寿苑（☎ 590-1000）
　北本社協（☎ 590-4011）

認知症とともに生きる
～介護現場からの声～

①ファミサポ登録説明会
　地域の子育てサポーターを募集し
ます！説明を聞きに、お気軽にお越
しください。
時  ９月 18 日（日）10：00 ～
　（約１時間）
持  証明写真2枚　（縦3cm×横2.5cm）
　保険証または免許証
②講習会「心の発達とその問題」
時９月 11 日（日）13：30～17：00
内情・意・知の発達と保育者の関わり
講親学ネットこうのす理事
費無料
対 定ファミサポ会員、ファミサポに

興味のある人 10 人（先着順）
申  ９月８日（木）まで
①②共通
場児童館
申 問北本市ファミリー・サポート・

センター（☎ 592-9965）へ電話
または直接。

　※平日 10：00 ～ 18：00

北本市ファミリー・サポート・
センターイベント

　野菜たっぷりで身体にやさしい献
立をご紹介します。
時 9 月 14 日（水）10：00～13：30
場中丸公民館
定 12 人（先着順）　費  300 円
持エプロン、三角巾、ふきん
申 問 9 月 13 日 ( 火 ) までに北本市

ヘルスアップ調理講習会
生活習慣病を予防する食事

食生活改善推進員協議会（佐藤
☎・FAX592-7763）へ電話また
は FAX。

北本市中央2-78[北本駅西口徒歩1分]
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場

石川珠算学院

ソロバンを練習する事により、右脳の発達と同時にソロバン道具は早々に必要
としなくなります。それが「ソロバン式暗算」で、人が生涯さまざまな状況で役立
つ脳力が、小・中学生の内に身に付きます。
各分野の一線で活躍されている方々が、子供の時会得した習い事の中でソロバ
ン丈ﾞは自分の子供にも絶対習わせたい稽古事だと申されています。当塾では
現在６才児から競技大会で上位を目指す生徒が楽しみながら練習しています。
数字の１カラ30マデ読めて書ければいつからでも入塾可能です。電話下さい。

そろばん　フラッシュあんざんそろばん　フラッシュあんざん 生徒募集

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
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時  ９月 17 日（土）14:00 ～ 15:00
内 出演 : 朗読ボランティアグループ

さんふらわぁ
　 大型絵本「大きなかぶ」、パネルシ

アター、「ブレーメンの音楽隊」他。
定 30 人 ( 先着順 )　 費  無料

第409回子ども劇場

時  ９月 20 日（火）～ 25 日（日）
　10：00～17：00（最終日11：00まで）
他 入選作品は９月 10 日（土）10：00 から

文化センターおよびホームページで発表。
費  無料

第７回きたもと写真コンクール
入選作品展

※ 「リコーダーアンサンブル教室」、「トランプ
サイズからはじめる油絵講座」の開催日時等
は文化センターホームページをご覧ください。
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時   12月18日（日）14：00～16：00
内 和太鼓の鬼太鼓座恒例の北本公演。大地を切り裂

く太鼓の轟音が会場に鳴り
響く！

定 710人
費【全席指定】前売一般3,000
円、シルバー・子ども2,600円
申 ９月24日(土)10:00～文化セ

ンター窓口にて発売。（電話予
約は発売初日14：00から）

①十五夜特別上映
時 ９月 10 日（土）14：30 ～
内  中秋の名月がテーマの番組上映

②敬老の日特別上映
時 ９月 19 日（月・祝）
費 60 歳以上の人と、同伴の孫は無料

③星のお宿 費 無料 
時 ９月 25 日（日）19：10 ～
内  後の月（十三夜）と皆既月食
申９月 18 日（日）から電話予約（☎

592-1714）※ 9：00～17：00
他  詳細はホームページを確認

プラネタリウム

時  11 月～３月の第２・第４水曜日（全
10 回）　各回 10：00～11：30

講 磯
いそ

邦
くに

香
か

さん（小原流）

いけばな教室＜下期＞

みんなのピアノの日
～コンサート用グランドピアノ開放Day～
時 10 月 1日（土）・19日（水）、11 月 16日（水）・23日（水・祝）、

12 月 14 日（水）・24 日（土）、１月 15 日（日）・18 日（水）、
２月 11 日（土・祝）・15 日（水）、３月 11 日（土）・15 日（水）

　① 10:00～12:00 ② 13:00～15:00 ③ 15:15～17:15
内   スタインウェイ社製コンサート用グランドピアノを

反響板をおろした舞台上で弾く事ができます。個人
利用のみ。中学生以下保護者同伴（指導者含む）。

費 3,000 円 /1 枠（２時間）※１日程１人 1 枠まで
申  10 月分は９月 17 日（土）10：00 から市内在住

者受付。14：00 から市外在住者受付。

時  11 月～３月の第２・第４土曜日。（全
10 回）　各回 13：30～16：30

講  関根宗隆さん（表千家）
定 10人（最少催行人数５人・先着順）
費  1,500 円 / 回（茶菓子代込）
　各回の１週間前までに支払い
申  文化センター窓口で受付中。

茶道教室＜下期＞

定 10人（最少催行人数５人・先着順）
費  1,500 円 / 回（花材代込）
　各回の１週間前までに支払い
申  文化センター窓口で受付中。

文化センター 北本市文化センター場 問 検索

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997

お
知
ら
せ

募

集

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

ま
ち
の
話
題

掲
示
板

イ
ベ
ン
ト

注
目
情
報

11広報きたもとNo.1015




