
〈広告〉

学校法人北里研究所
北里大学メディカルセンター

１年に１度は
健康チェックをしませんか！！

☎048-593-1227（直通）・☎048-593-1212（代表）
月～金曜日10:00～16:00、土曜日10:00～12:00（第1・3）　※第2・4・5土曜日、日曜日・祝日は休診

【料金】
 一般基本コース
１日（日帰り）  66,000円

【ご予約・お問い合わせ先】

※契約健康保険組合等からの補助がある場
合は、コース及び金額が変わります。

     契約内容についてはお問い合わせ下さい。

北本市荒井6-100

【オプション検査】

※その他にも多数
　ございます。詳細は
　お問い合わせ下さい。

北本市の国民健康保険にご加入の方は自己負担額
１日コース：40,500円　半日コース：24,000円　脳ドック：35,000円

胃カメラ
胸部CT

婦人科検診

3,300円
11,000円

7,700円
頭部MRI／MRA
頸動脈エコー

マンモグラフィー

22,000円
6,050円
4,950円

「「人人間ドドッッククののごご案案内「「人人人間間ドドッッククののごご案案案内内」」ご案案内内」」「人間ドックのご案内」

電話又は健康管理センター窓口で

お受けしております
２か月先 ( 月末 ) までのご予約を

サービスとして、
昼食に特製弁当を
ご用意しています。

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。

お知らせ

本町２～５丁目自治会の集会所
が新しくなりました

　市と県の補助制度を活用して、本
町２～５丁目自治会が共同で管理す
る集会所「勝林公民館」が整備され
ました。どなたでも利用しやすいよ
う配慮されたつくりの集会所です。
問  くらし安全課市民協働担当
　（☎ 594-5521）

市民文芸誌『むくろじ』
第46号を刊行

　市民の文芸作品（詩、
俳句、短歌、川柳、随筆、
小説、作文）を１冊に詰
め込んだ、市民文芸誌

『むくろじ』第 46 号を
刊行しました。伝統ある市民文芸誌
をぜひご覧ください。
価格　800 円
発行　北本市教育委員会
頒布開始　３月１日（水）から
場 問生涯学習課社会教育担当
　（☎ 594-5565）
※ 第 46 号をもって休刊します。

、

市民文芸誌

犬の登録と集合狂犬病予防注射

費１頭3,500円（注射料＋注射済票）
　新規登録を行う場合…別途、新規登録手数料 3,000 円

持  案内ハガキ（犬の登録が済んでいる人）
　 ３月下旬に対象者へ発送予定です。必要事項を記入して
　持参してください。

４月４日（火） 9：30～ 11：30 　北本市役所駐車場（北側）
13：00～ 14：00 　北部公民館

４月６日（木） 9：30～ 10：30 　中丸公民館
11：00～ 12：00 　南部公民館

４月 12日（水） 9：30～ 10：30 　西部公民館
11：00～ 12：00 　総合福祉センター

４月 16日（日） 13：30～ 15：00 　北本市役所庁舎前（東側）

　犬を飼う場合、　以下のことが法律で義務付け
られています。
①飼い始めて（または生後 90 日を経過した日）
から 30日以内に市へ登録すること
②毎年１回の狂犬病予防注射の実施
　  集合注射会場または動物病院で必ず狂犬病予防注射を行ってください。
　 また、登録内容に変更が生じたときや、犬が死亡したときは環境課へ届

け出をしてください。

●注意事項
　① 首輪を付け引綱は短く持ち、犬の扱いに慣れた人が連れて来てください。
　②かみつき癖のある犬は口輪をしてください。
　③飼い犬のフンは必ず持ち帰ってください。
　④ 獣医師から接種を見送るよう助言を受けることがあります。
　⑤料金は釣り銭のないようにご用意ください。
　⑥ 感染予防のため、マスクの着用や手指消毒等の感染予防対策にご協力く

ださい。また、体調が悪い場合は利用をご遠慮ください。

問環境課環境政策・保全担当（☎ 594-5524）

令和５年度の集合狂犬病予防注射日程
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　今までの活動エリアに新たな地域
（本町１～３丁目、西高尾３丁目）が追
加されます。
他  詳細は埼玉県警ホーム

ページを確認
問鴻巣警察署交通課（☎ 048-543-0110）

駐車監視員の活動エリア拡大

募集職種　子供公園売店販売業務
人数　若干名
応募資格
　・公園管理業務に関心がある人
　・接客の仕事に関心がある人
時給　995 円～ 1,050 円
勤務 土・日曜日、祝日のうち 1 日程度
　（学校の休暇期間は平日勤務あり）　
　シフト制 9：30 ～ 16：30
選考方法　書類選考および面接
勤務開始日　3 月下旬～ 4 月中旬
応募方法　3 月 26 日（日）までに

写真付の履歴書を総合公園（古市
場 1-167）へ郵送または直接。

問総合公園（☎ 592-4050）

子供公園の職員

　令和 5 年度の受講生を募集します。
・通年講座（4 月～翌年 3 月）
・前期講座（4 月～ 9 月開催の講座）
　詳細は、市役所や各公民館等で配
布している「キタガク
講座案内」パンフレッ
トをご覧ください。
※ 各地域への回覧は

行いません。
申 ３月 10 日（ 金・必 着 )
までにパンフレットとじ込みの往
復はがき、またはキタガクホーム
ページから。
問  生涯学習課生涯学習

担当（☎ 594-5567）

市民大学きたもと学苑の受講生

　毎年７･ ８月に開催する「北本市
平和を考える集い」の事業企画や運
営支援を行う委員を募集します。
応募資格　市内在住の 18 歳以上
募集人員　若干名
申 問住所、氏名、年齢、電話番号、

応募動機を記載のうえ４月 3 日（月）
までに市民課市民相談担当（☎
594-5529、ＦＡＸ511-1710、 Ｅ

a03000@city.kitamoto.lg.jp）
へ FAX、メールまたは直接。

平和を考える実行委員会委員

①高尾農園（２丁目）28 区画
②高尾第３農園（２丁目）７区画※
③石戸農園（１丁目）13 区画
④石戸第３農園（１丁目）３区画※
⑤下石戸下農園（７丁目）25 区画
利用料
　１区画（５坪）年間 1,200 円
　※ ②、④は 1 区画（10 坪）年間

2,400 円
対  市内在住者で生ごみ等を堆肥化し

て利用する人
申 問３月 11 日（土）～ 31 日（金）

に北本市ごみ減量等推進市民会議
谷
たに

津
つ

（☎・FAX592-9524）へ電
話または FAX。定数超過の場合
は抽選。

市民農園　空き区画利用者

募　集

イベント

　この数年、私たちは新たなストレスに
さらされやすくなっています。今、ご自
身のこころに目を向けてみませんか？
時３月２６日（日）１０：00～１１：３０
場文化センター　定５０人　費無料
講北本心ノ診療所長　岡本浩之さん
内・コロナ禍がこころに与える影響
　・こころの黄信号に気づくポイント
　・自分でできるメンタルヘルスケア
申 問健康づくり課保健予防担当（☎

594-5544）へ電話または直接。

市民健康講座「コロナ禍を上手に
乗り切るこころの健康セルフケア」

キタガク

北本市中央2-78[北本駅西口徒歩1分]
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場

石川珠算学院

ソロバンを習得する過程で、他の科目にも優れた影響が有る事に気付かれた、
立命館小学校副校長、陰山英男先生がモジュール授業の中で、小学校一年生
に「そろばん」を取り入れた所、一年でIQが119を超える子供が続出したそうで
す。私立の学校で今時そろばん？と思われる保護者の方も居られる様ですが、一
年間経過後、そろばんを習った子供のその成果を目の当たりにすると其の色々
な効果に皆さん納得される様です。数字の１カラ30マデ読めて書ければいつ
からでも入塾可能です。お電話下さい。

そろばん　フラッシュあんざんそろばん　フラッシュあんざん 生徒募集

まずはお気軽にお電話ください。（8：00 ～ 19：00）

TEL048（538）7874
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●不要品片づけ作業
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●室内外の簡易作業

●庭木の剪定・伐採・抜根
●引越・荷物運び
●家具移動･組立・各種解体
●ハウスクリーニング

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997
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