
〈広告〉

募　集

「もっと歩こう　もっと知ろう　きたもと
　　　　　　　～めざせ！毎日１万歩運動～」新規参加者

　専用の活動量計（歩数計）を使って健康づくりに取り組みませんか。
公民館等にある機器を使って歩数や体

たい

組
そ

成
せい

データをチェックすると健
康ポイントが貯まり、記念品が当たる抽選に参加できます。
対   市内在住・在勤・在学で 18 歳以上の人　 費 活動量計購入費 3,410 円（税込）
他  詳細は健康づくり課、各地区公民館等、体育センターで配布する「令和５年

度めざせ！毎日１万歩運動のご案内・申込書」をご覧ください。
申 問 申込書に必要事項を記入し、健康づくり課健康増進担当
　（☎ 511-7704）へ直接、または QRコードから申し込み。

募集人数　２人
任期　 令和５年８月２日から２年間（予定）
応 募資格 以下の全てを満たす人
　① ８月２日現在、市内に引き続き

１年以上在住の 18 歳以上
　②市の審議会等の委員でない
　③平日の会議に出席できる
報酬　 市の規定により支給
申  ５月 31 日（水・必着）までに履

歴書と小論文（応募動機と公共施
設等総合管理計画の推進に対す
る考え等 400 字程度、様式自由）
を郵送または直接。

問  政策推進課施設再編担当
　（☎ 511-1061）

公共施設等総合管理計画
推進審議会の委員

募 集人数　65 歳以上１人
　　　　　40 歳以上 65 歳未満 1 人
任期　 委嘱日～令和 6 年 3 月 31 日
応募資格　以下の全てを満たす人
　① 市内に１年以上在住の 40 歳以上
　② 市の審議会等の委員でない
　③ 平日の会議に出席できる

高齢者福祉計画・介護保険
事業計画策定委員会の委員

募集人数　１人
任期　令和 5 年 6 月～令和 6 年 3 月
応 募資格　以下の全てを満たす人
　① 市内に１年以上在住の 18 歳以上
　② 市の審議会等の委員でない
　③ 平日の会議に出席できる
申  5 月 15 日（月・必着）までに障

がい福祉課や市ホームページで
配布する申込書に、障がい者（児）
の福祉に関する意見等（800 字
程度、様式自由）を添えて郵送
または直接。

問 障がい福祉課相談支援
担当（☎ 594-5535）

障害福祉計画・障害児福祉
計画策定委員会の委員

募集戸数　台原住宅１戸（3DK2 階）
家賃　2 万 3,000 円～4 万 5,100 円
応募資格　以下の全てを満たす人
　① 同居しようとする親族がある
　② 市内に住所または勤務場所があ

り、市税等を滞納していない
　③ 住宅に困窮していることが明らか
　④暴力団員ではない
　⑤ 入居する世帯全員の収入の総額が

基準額（15 万 8,000 円）の範囲
にある

　　※ 緩和される場合有。詳細は問合せ。
申  5 月 8 日（月）から都市計画政策

課窓口で募集案内の配布と申込み
受付を行います。申込みは先着順。

問 都市計画政策課営繕・住宅担当
　（☎ 594-5551）

市営住宅入居者
申 市ホームページに掲載している応募

用紙に必要事項を記入し、5 月 19 日
（金・必着）までに郵送または直接。

問  高齢介護課高齢者福
祉担当・介護担当

　（☎ 594-5539）

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
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イベント

　新鮮な野菜や北本の名物・名品な
どが販売されます。
時 ５月 19 日（金）9：00～13：00
場 市役所庁舎ホール横の通路
問 北本市観光協会（☎ 591-1473）

きたもと朝市

市民大学きたもと学苑

◆前期講座Ｂ日程（7～9 月開講講座）
　詳細は生涯学習課や各公民館等に
ある「キタガク講座案内」パンフレッ
トをご覧のうえ、とじ込みの専用往復
はがきでお申し込みください。キタガク
ホームページからも申込み可。
申 ６月２日( 金・必着 )まで
◆市民教授になりませんか
　後期講座に向けて新たに市民教授
を募集します。経験 ･ 知識を活か
し、市民の皆さんに広く還元しませ
んか。ＭＯＳ（マイクロオフィスス
ペシャリスト）、簿記 3 級等の資格
取得支援、英会話、地域学、手芸の
先生を探しています。
時５月 27 日（土）9：00～10：00
場 文化センター
申 問５月 25 日（木）までに市民大学き

たもと学苑事務局（生
涯学習課生涯学習担当
☎ 594-5567）へ電話。

　キッチンカー、ワークショップなどが
出店。初夏のあたたかな芝生の上で
ゆったり過ごしませんか。
時 ５月 27 日（土）10：00～14：00
場 市役所芝生広場
問  市長公室シティプロモー

ション・広報担当
　（☎ 511-9119）

＆
アンドグリーン

green  m
マ ー ケ ッ ト

arket

認知症について理解し、認知症の
人とその家族を温かく見守り応援す
る「認知症サポーター」になりませ
んか。修了者には、「認知症サポー
ター証」をお渡しします。
時 ５月 16 日（火）14：00～15：30
場 文化センター　 費 無料
講 地域包括支援センター職員
対 定 市内在住・在勤の人 40 人
申 問５月 12 日（金）までに高齢介護

課高齢者福祉担当（☎
594-5539） へ電 話ま
たはＱＲコードから。

認知症サポーター養成講座

“ イキイキとまちゃん体
操 ”を地域に広める介護
予防サポーターになりま
せんか。修了者には修了
証書を発行します。
時 ６月１日～７月 20 日の木曜日
　9：30～11：30（全８回）
場  文化センター（7 月 13 日のみコ

ミュニティセンター）
内 講義、実技、グループワーク
講 理学療法士　 定 30 人（先着順）
対  市内在住・在勤で、全８回参加後、

サポーターとして月 4 回程度活
動できる人（未経験者歓迎）

申 5 月８日（月）8：30 から高齢介護課
高 齢 者 福 祉 担当（ ☎
594-5539）へ電話また
は QRコードから。

介護予防サポーター養成講座

時５月 14 日（日）10：00 ～
場児童館
持証明写真(縦3cm×横2.5cm）2枚、

保険証または免許証
申前日までに電話予約。
問  北本市ファミリー・サポート・センター
　（☎ 592-9965）※平日10：00～16：00

ファミサポ登録説明会

キタガク

時  8 月を除く６月～11 月の第２・３土
曜日10：00～12：00（全 10 回）

講  表千家　関根宗
そう

隆
りゅう

さん
定 10 人　 費 1,000 円 / 回（材料費込み）
申 問 ５月 20 日（ 土 ）9：00 から初

回参加費を添えて勤労福祉センター
（ ☎ 591-8550） へ 直 接。9：00
に定員を超えた場合は抽選。

初心者茶道教室（表千家）

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997
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