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【注目情報】
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マイナンバーカードを
申請する皆さんへ
コミュニティセンター跡地
活用アイデア募集

子どもの権利相談員

市営住宅入居者

９

【募集】

９

中学３年生のインフルエンザ予防接種
の費用を助成
小学校入学児童の健康診断

【お知らせ】
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 新型コロナウイルスワクチン関連情報

年金生活者支援給付金
請求書の提出マーケットの学校と&green market
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栄市民活動交流センター愛称募集 9
ジ 宿泊型産後ケア事業スタート
病院で出産後サポートが受けられる

5
ジ
突撃！市民リポーター
クッキー屋さんのかき氷！ジ

2023親子交流フェス
みんなつながれ笑顔 in きたもと
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〇国民健康保険税　第３期　○介護保険料　第３期
○後期高齢者医療保険料　第３期
10月2日(月)までに納めましょう。口座振替を利用してい
る人は、残高を確認してください。

人口…65,497人 （－  7人）
男性…32,374人 （＋  5人）
女性…33,123人 （－ 12人）

世帯数…30,467世帯
※８月１日現在
※（　）は対前月比

北本市で快適に暮らすための情報をお届けします北本市で快適に暮らすための情報をお届けします

編集後記 イキイキとまちゃん体操の特集を組むにあた
り、通いの場にお邪魔しました。皆さんの笑顔と楽しげな
雰囲気に誘われて、私も思わず体操に参加。おもりはそこ
まで重くないのに、カウントに従ってゆっくりと動かすと…
これが結構効く！！休憩時間も会話の絶えないにぎやかな
通いの場は、体も心も元気になれる場所でした。（佐）

休日当番医は17ページに記載しています。

市役所の開庁時間は平日8：30～17：15。一部窓口は土曜日8：30～12：00も開庁（年末年始除く）※お取り扱いできない業務もあります




