
実施期間 ９月20日（水）～令和６年３月31日（日）
対象者 初回接種済の生後６か月以上

接種券の申請について

使用ワクチン オミクロン株 X
エックスビービー

BB .1.5 対応 1価ワクチン

新型コロナウイルスワクチン関連情報

令和５年 秋開始接種
問健康づくり課新型コロナウイルスワクチン接種担当（☎ 590-7355）

接種予約受付中

北本市コロナワクチンコールセンター

ワクチン
接種予約
サイト

LINE
予約0120-152-187

春開始接種を
接種した人

手元に未使用の
接種券がある人

手元に
接種券がない人

▼
ピンク色の封筒で
接種券が届きます

手元の接種券が
そのまま使えます

秋開始接種の詳細は
市ホームページから

▼ ▼
WEB申請が
必要です※

ヘルスアップ調理講習会

～食事で生活習慣病を予防！～

生活習慣病を予防するためのバランス食について、
丁寧にお伝えします。お気軽にご参加ください。

時９月22日（金）10：00 ～ 13：30
場中丸公民館　定 25 人（先着順）　費 300 円
持エプロン、三角きん、ふきん
申 問 9 月 14 日（木）までに北本市食生活改善推進

員協議会（佐藤☎・FAX592-7763）へ電話また
は FAX。

生活習慣病を予

※  WEB からの申請が難しい場合は、電話（北本市コロナワクチンコールセンター☎ 0120-152-187）、
または健康づくり課新型コロナウイルスワクチン接種担当の窓口でも申請できます。

暮らしとこころの総合相談会

「多重債務・生活・失業・離婚・相続・贈与相談」
「こころの相談」

専門家に話してみませんか？

時９月27日（水）14：00 ～ 17：00 

場市役所　費無料
内弁護士、司法書士、社会福祉士、精神保健福祉士、

保健師による相談会
申 問８月 28 日（月）から北本市暮らしとこころ

の総合相談会委託事務局（夜明けの会☎ 048-
774-2862）へ電話。

　※平日 10:00 ～ 17:00

※ 令和５年春開始接種は９月 19 日（火）まで延長されました。９月１日（金）～ 19 日（火）の接種は
健康づくり課新型コロナウイルスワクチン接種担当の窓口または電話で受け付けます。

費用 無料

新型コロナウイルスワクチン情報は８月 17 日時点の情報に基づいています。今後、国の審議会等の検討などに
より内容が変更される場合があります。最新情報は市ホームページをご覧ください。
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※令和４年度子宮がん検診、令和５年度子宮がん集団検診（令和５年７月～９月）を受診した人は申込みできません。
※定期的に通院中の人、妊娠中または妊娠の可能性のある人、職場検診等で同様の検診がある人はご遠慮ください。
※令和５年度無料クーポン券対象者には、４月下旬に通知を郵送しています。

子宮がん検診は例年 12 月に大変混雑します。希望者は早めに受診してください。

対　象 ① 20 歳以上の人（受診日現在）
②令和５年度無料クーポン券対象者（平成 14 年４月２日～平成 15 年４月 1 日生まれの人）

内　容 問診、視診、子宮頸部細胞診、子宮体部細胞診※　（※頸部細胞診後、医師が必要と判断した場合実施）

費　用
頸部細胞診　　　　　　20 ～ 69 歳　1,000 円　　　70 歳以上　500 円
頸部・体部細胞診　　　20 ～ 69 歳　1,500 円　　　70 歳以上　700 円　
※生活保護世帯の人は無料（検診当日に受給証を提示）

実施期間
と
場所

10 月２日（月）～ 12 月 22 日（金）
・北本市…吉田医院（☎ 591-2200）/ 北里大学メディカルセンター（☎ 593-1212）
・鴻巣市…はやしだ産婦人科医院（☎ 048-541-8000）/ 平野産婦人科医院（☎ 048-548-4422）
・伊奈町…伊奈病院（☎ 048-723-6071）
※各医療機関の診療日を必ずご確認ください

申込方法

申込期間：９月 19 日（火）～ 12 月 15 日（金）
①無料クーポン券なし

健康づくり課保健予防担当（☎ 594-5544）へ電話、直接またはフォームから。
　受診券を受け取った後、上記医療機関へ予約。受診券と健康保険証を持参。
②無料クーポン券あり

上記医療機関に直接予約。無料クーポン券と健康保険証を持参。

病院で出産後サポートが受けられる
宿泊型産後ケア事業スタート

対　象
北本市に住民票があり医療行為が必要でない、出産後６か月未満の産婦とあかちゃんのうち、下
記の両方を満たす人
①家族などから十分な家事・育児等の支援を受けられない
②産後に心身の不調や育児不安などがある

内　容
・産婦のケア…体調確認、乳房ケア、休養等
・あかちゃんのケア…体重測定、発育や発達のアドバイス等
・育児の指導・相談…もく浴や授乳の方法、その他育児相談等

費　用 1 泊２日 10,000 円（1 回の出産で最大 7 日利用可能）
※減免制度あり。市民税非課税世帯、生活保護世帯は無料（ただし別途食事代は自己負担）。

実施場所 ・北里大学メディカルセンター（10 月開始予定）　　・さめじまボンディングクリニック
・ナラヤマレディースクリニック　　　　　 　　　  ・はやしだ産婦人科

その他 児童館等で実施しているデイサービス型産後ケア事業（1 回の出産につき最大 7 日）との併用可。

申込方法 健康づくり課保健予防担当（☎ 594-5544）へ電話。
保健師が希望日をお聞きし、医療機関と調整して決定。

フォームから申込みの場
合、受診券のお届けに
１週間程度かかります。

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997

令和５年度 子宮がん検診（個別）

問健康づくり課保健予防担当（☎ 594-5544）
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