
今月のきたもと「四季の恵み」マルシェ!（農業ふれあいセンター）

〒 364-0035　西高尾 1-249
T E L 591-1473 F A X 577-3475
メール　info@machikan.com
H P　http：//www.machikan.com

●グリコピア・イースト北本市民デー
時 12月17日（日）9：30～
対市内在住、在勤の人　費無料
定 60 人
　（子どもも１人として計算。定員超過の場合は抽選）
申往復はがきに代表者・住所・電話番号・参加者氏名・

年齢・駐車場使用台数を記入し 11 月 10 日（金・
消印有効）までに観光協会へ。

他詳細は観光協会ホームページへ。

北本市観光協会北本市観光協会からのお知らせ 検索

☎ 592-0795　開館時間 9：00～ 21：00 北本市立図書館

森林セラピー
Webサイト

中央図書館だより 検索
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●きたもと森林セラピー
　紅葉の森歩き&森 deクラフト
　紅葉の里山風景を感じる森散策や、森の自然素材
を使ったクリスマスリースをつくる、癒しのスペ
シャルツアーを開催します。ぜひご参加ください。
時 12月２日（土）9：30～ 15：30
場サンアメニティ北本キャンプフィールド
定  15 人程度
費 1 人 5,500 円
　（小学生 3,000 円）
申詳細は Web サイト
　をご覧ください

今月
の

特集

●桜国屋（☎ 544-5321）10：00 ～ 17：00　（水曜定休）
11 月の桜国屋は、北本産の野菜が盛りだくさん！

　会津坂下町産のりんごやかきなど秋の味覚をお楽しみください！
●さんた亭（☎ 580-6883）11：00 ～ 14：30（水曜定休）
　今月の店長おすすめは、鴨かけそば！！
　鴨の旨みがたっぷりつまった自慢のそばを召し上がれ！
●情報発信館（☎ 578-4255）10：00 ～ 16：00
●＆ green CAFE　10：00 ～ 16：00（水曜定休）

北本野菜を使ったキッシュや栗のパウンドケーキが
　おすすめです！
問  産業観光課農政担当（☎ 594-5532）

その他
の

特集
の
集

『芸術を読む』
『本屋が選ぶ時代小説大賞』
『ＹＡ（ヤングアダルト）担当の

おすすめ本』
『安全な水とトイレを世界中に』

『知りたい！
あのアーティストの素顔・生き方』

ほか

北本市立電子図書館の特集

深海生物の「なぜそうなった？」
がわかる本

深海への憧れ
　宇宙旅行が可能になったいま、いまだ遠く未知な
のが深海。未知だから憧れる。深海旅行が安全に楽
しめる日も近そうですが、まずは深海の魅力を知り
ましょう。
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〈広告〉

お知らせ
　交通災害により、父または母もしくは父
母ともに亡くなった世帯の子ども（就労し
ていない子どもで、18 歳年度末まで）の
保護者に交通遺児手当を支給しています。
対  親権者、後見人、その他の人であって

子どもを現に養育し市内に住所がある人
支給額 子ども 1 人につき月額 3,000 円
（９月と３月に６か月分を支給）
受給資格の喪失
　①遺児の父または母が婚姻したとき
　②遺児が養子となったとき
申 問   子育て支援課子育て支援担当
　（☎ 594-5537）

交通遺児手当制度

　今年の１月１日～ 12 月 31 日に納付
した国民年金保険料は、所得税・住民税
の申告時に控除の対象となります。
　控除を受ける場合、年末調整や確定申
告の際に社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書（または領収証書）が必要に
なります。この控除証明書を送付します
ので、大切に保管してください。
送付時期
　・ 1 月 1 日～９月 30 日に納付した人

…11 月上旬
　・ 10 月 1 日～ 12 月 31 日に今年初

めて納付した人…令和６年２月上旬
問   ・ ねんきん加入者ダイヤル ( ☎ 0570-

003-004［ナビダイヤル］、050 か
ら始まる電話でおかけの場合は☎
03-6630-2525)

　・ 大 宮 年 金 事 務 所 ( ☎ 048-652-
3399) ※自動音声案内「2」を選択、
その後「2」を選択

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書を送付

  11 月 27 日 ( 月 )

施設の休館日
11 月８日～ 12 月７日

・総合福祉センター

  11 月 23 日（木・祝）

・文化センター　・中央図書館
・地区公民館　・勤労福祉センター
・コミュニティセンター
・学習センター　・体育センター
・健康増進センター
・総合公園　・子供公園
・ サ ン ア メ ニ テ ィ 北 本 キ ャ ン プ

フィールド

ひとり親家庭等の皆さんへ 医療費のお手続きを

◆現況届の提出は 11 月中に
　ひとり親家庭等医療費の受給資格者（受給者証の交付停止者も含む）は、受給資格
を更新するために現況届の手続きが必要です。詳細は、10 月下旬にお届けした案内
をご覧ください。なお、児童扶養手当の現況届を提出している人は不要です。

◆ひとり親家庭等医療費助成制度は登録が必要です
　該当する人で、未登録の場合は登録をしてください。
対   市内に住所を有する、母子家庭・父子家庭などの 18 歳年度末（一定の障がいがあ

る場合は 20 歳未満）までの児童とその母・父・養育者　※所得制限あり
　※次のいずれかに該当する人は対象となりません。
　　・生活保護法の適用を受けている人
　　・施設に入所している人　・里親に委託されている人
　　・他の医療費支給事業により医療費を受給できる人
　　登録に必要なもの
【児童扶養手当を受給していない人】
・戸籍謄本
・健康保険証
・申請者の本人名義の通帳等

【児童扶養手当を受給している人】
・児童扶養手当証書
・健康保険証
・申請者の本人名義の通帳等

問  子育て支援課子育て支援担当（☎ 594-5537）

　お子さんが高校・大学等に入学する際
に一時的に経済的困難が生じる場合、保
護者に準備金をお貸しします。
貸付金額　高校20万円、大学等40 万円
期 11月８日(水)～令和６年３月６日(水)
申 問   学校教育課学事担当（☎594-5563）

る人】

等

入学準備金貸付制度

北本市中央2-78[北本駅西口徒歩1分]
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場

石川珠算学院

ソロバンを練習すると、右脳が活性化してソロバン道具は脳
内に転移され、生涯さまざまな状況で瞬間に役立つ能力（フ
ラッシュ暗算）が、小・中学校の内に身に付きます。各分野の
第一線で活躍されている方々が、自分も習ったソロバン丈は
子供にも習わせたい一番大事な稽古事だと言われています。
当塾では６才児から競技大会で上位を目指す生徒が楽しみ
ながら練習中です。詳しくはお問い合わせ下さい。

そろばん　フラッシュあんざんそろばん　フラッシュあんざん 生徒募集

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997
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