
診療時間 9：00～ 17：00（時間厳守）休日当番医 12月8日～令和６年1月７日

埼玉県救急医療情報センター

【24 時間】   ☎ #7119 番、048‒824‒4199
急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医療機
関（歯科を除く）をご案内しています。

● 桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
● 新聞各紙においても、上記医療機関が併記されています｡
● 診療科目などは、変更になる場合があります。
　 必ず事前に電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください。
●携帯電話から電話する場合は市外局番 048 からおかけください。

月日 医療機関名 科目 電話

12/10
（日）

山田医院 内 /小 593-0353

みなみのメディカル
クリニック（伊奈町） 内 / 消内 048-720-0033

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

12/17
（日）

さくらこどもとおとな
診療所 内 /循 /小 591-2088

おけがわ眼科（桶川市） 眼 048-783-4957

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

12/24　　
（日）

遠井クリニック 内 /小 /循 591-2109

内田クリニック（伊奈町） 外 / 内 / 整 048-728-9296

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

12/29
（金）

藤倉医院 循 /胃腸 /内 592-3045

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

12/30　
（土）

桃泉園北本病院 内 /整 543-1011

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

12/31　
（日）

桃泉園北本病院 内 /整 543-1011

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

月日 医療機関名 科目 電話

R６年
1/1

（月）

桃泉園北本病院 内 /整 543-1011

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

1/2　　
（火）

桃泉園北本病院 内 /整 543-1011

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

1/3
（水）

桃泉園北本病院 内 /整 543-1011

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

1/7
（日）

北本心ノ診療所 心内 /精 598-7573

川田谷クリニック
（桶川市）

外 / 内 / 胃 / 皮 /
リハ 048-787-2531

埼玉県央病院（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

月日 地区 医療機関名 電話

R６年
1/1

（月）

鴻巣 歯科緑の森 048-507-9223

桶川 岩瀬歯科医院 048-776-0822

上尾 ほんだ歯科 048-772-8779

1/2　　
（火）

鴻巣 佐藤歯科クリニック 048-549-0190

桶川 半澤歯科医院 048-774-8174

上尾 上尾かしわざ歯科医院 048-783-7812

1/3
（水）

北本 関根歯科医院 592-0540

鴻巣 鴻巣ファミリー歯科 048-578-8733

上尾 上尾ファミリー歯科 048-676-4618

診療時間 10：00 ～ 12：00（時間厳守）年末・年始当番歯科医（一般社団法人埼玉県北足立歯科医師会）
月日 地区 医療機関名 電話

12/30
（土）

北本 岡野歯科医院 592-3399

鴻巣 ひろ歯科クリニック 048-597-4618

鴻巣 橋本歯科 048-541-8045

桶川 リリィデンタルクリニック 048-789-4188

上尾 植木歯科医院 048-771-1785

上尾 西宮下歯科医院 048-772-3201

上尾　 東山歯科医院 048-721-5957

12/31
（日）

北本 イノデンタルクリニック 591-6480

鴻巣 松本歯科医院 048-596-5757

桶川 うらべ歯科医院 048-786-9710

上尾 まさみ歯科医院 048-721-8810

上尾 川野歯科医院 048-771-0202

上尾 おおば歯科医院 048-795-7474

伊奈 さわだファミリー歯科 048-723-8217
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ヘルスアップ調理講習会
～食事で生活習慣病を予防！～

生活習慣病を予防するためのバランス食について、
丁寧にお伝えします。

時 12月18日（月）10：00～ 13：30
場母子健康センター
定 25 人（先着順）　費 300 円
持エプロン、三角きん、ふきん
申 問 12 月 12日（火）までに北本市食生活改善推進
員協議会（佐藤☎・FAX592-7763）へ電話また
は FAX。

提供：一般社団法人　桶川北本伊奈地区医師会

電話相談  #7119 番
（プッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご利用
の場合）※ダイヤル回線、IP電話、PHSをご利
用の場合は、048-824-4199へおかけください。
相談時間　24時間365日　

休日や夜間の急な病気やけがのとき

大人の救急電話相談

平日の夜間お子さんが病気やけがのとき

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎ 597-3301（自動音声案内）
診療日　毎週月～土曜日
（祝日、年末年始［12月29日～1月3日］を除く）
診療時間　20：00～ 22：00

診療医療機関　桶川・北本 ･伊奈地区の医療機
関が在宅当番医（輪番）制で実施（診療日によっ
ては市外の医療機関が当番医となります）

その他　健康保険証をお持ちください。夜間診
療となるため、会計等の取扱いが異なります。
また、受診前に当番医療機関への電話連絡をお
勧めします。

診療内容　急患に対する応急処置

休日や夜間お子さんの急な病気やけがのとき

埼玉県小児救急電話相談
家庭での対処方法や受診の必要性について、看
護師が電話で相談に応じます。

電話番号#7119番､#8000番
※ただし、IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線をご
　利用の場合は、048-824-4199、048-833-7911
　へおかけください。
相談時間　24時間 365日

　爪を見たときに白く濁っていたり厚く脆く変形してきているよう

なら爪白癬の可能性が高いでしょう。

　カビ（真菌）の一種、白癬菌感染による疾患で、爪病変部の組織

を鏡検もしくは培養し確定診断されます。日常的に爪が蒸れた環境

下におかれていたり、靴による圧迫等で慢性的に外傷を受けている

状態が発症の契機につながります。足白癬から続発するケースも多

く、一度感染すれば難治であるためできるだけ早期に治しきること

が肝要です。

　治療としては数年前に従来の薬剤より効果の高い内服薬がでまし

た。他薬剤との併用も問題なく、副作用も少なくなっている印象が

あります。ただ感染から長期間経過し重症化してしまうと完治しづ

らくなってしまいます。

　類似の症状を呈する疾患に爪カンジダ症があり正しく診断されな

いとカビの薬には白癬菌しか効かないものもあるので注意が必要で

す。また誤診されやすい疾患として感染とは別の原因で生じる、爪
そう

甲
こう

鉤
こう

弯
わん

症、乾
かん

癬
せん

、苔
たい

癬
せん

といったものが挙げられます。

　ほぼ自覚症の無い爪白癬は、重度になるまで放置されやすい病気

ですが、爪を見ておかしいと感じたら、手遅れになる前にすぐ専門

医へかかることをお勧めします。

第 134 回健 康 豆 知 識
『爪白

はく

癬
せん

について』

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997問健康づくり課保健予防担当（☎ 594-5544）
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