
お知らせ・募集・イベント・スポーツ保健

■休日当番医（８月８日～９月７日）
変更の可能性があります。事前に電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください。

提
供
：
桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会

病
態膝

関
節
は
大だ
い

腿た
い

骨
、
脛け

い

骨
、
膝し

つ

蓋が
い

骨

と
い
う
骨
で
で
き
て
い
ま
す
。
こ
の
大

腿
骨
と
脛
骨
の
あ
い
だ
に
あ
る
三
日
月

型
を
し
た
軟
骨
の
板
が
半
月
板
で
す
。

内
側
と
外
側
に
あ
り
、
大
腿
骨
か
ら
脛

骨
へ
か
か
る
体
重
を
や
わ
ら
げ
る
ク
ッ

シ
ョ
ン
の
役
目
を
し
て
い
ま
す
。
膝
関

節
に
体
重
が
か
か
っ
た
状
態
で
膝
関
節

に
ね
じ
れ
が
加
わ
る
と
半
月
板
が
損
傷

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
や
け
が
に
よ
っ
て
損
傷
が

生
じ
る
場
合
と
、
加
齢
に
伴
い
半
月
板

が
弱
く
な
り
日
常
生
活
動
作
な
ど
で
損

傷
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
10
歳
以
下

の
小
児
の
半
月
板
損
傷
は
、
通
常
よ
り

も
大
き
く
て
厚
い
半
月
板
（
円
板
状
半

月
板
）
の
損
傷
に
よ
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。

症
状損

傷
し
た
半
月
板
の
部
分
に
痛
み
と

腫
れ
が
あ
り
、
膝
が
動
き
に
く
く
な
り

ま
す
。
痛
み
は
階
段
の
上
り
下
り
や

し
ゃ
が
み
込
み
に
よ
っ
て
生
じ
る
こ
と

が
よ
く
あ
り
ま
す
。
膝
に
水
が
た
ま
っ

た
り
、
急
に
膝
が
曲
が
ら
な
い
あ
る
い

は
伸
び
な
い
よ
う
に
な
る
（
ロ
ッ
キ
ン

グ
）
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

診
断半

月
板
損
傷
を
疑
っ
た
場
合
、
画
像

の
検
査
を
し
ま
す
。
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真

で
は
骨
の
変
化
を
見
ま
す
。
半
月
板
は

レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
で
は
写
ら
な
い
の
で

М
Ｒ
Ｉ
検
査
を
行
い
ま
す
。

治
療症

状
が
軽
い
場
合
、
保
存
療
法
を
行

い
ま
す
。
損
傷
し
て
す
ぐ
の
場
合
は
、

安
静
や
挙
上
、
ア
イ
シ
ン
グ
な
ど
を
行

い
ま
す
。
装
具
や
ギ
プ
ス
に
よ
る
固

定
、
松
葉
杖
に
よ
っ
て
あ
ま
り
体
重
を

か
け
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
痛
み
に
応
じ
て
消
炎
鎮
痛
薬
の
は

り
薬
、
飲
み
薬
を
使
用
し
ま
す
。
症
状

が
軽
快
し
て
く
れ
ば
、
筋
力
訓
練
や
可

動
域
訓
練
（
動
か
す
練
習
）
を
行
い
ま

す
。症

状
が
重
い
場
合
、
動
き
が
極
端
に

制
限
さ
れ
て
い
る
場
合
、
保
存
療
法
で

も
症
状
が
軽
快
し
な
い
場
合
、
手
術
を

行
い
ま
す
。
手
術
は
全
身
麻
酔
あ
る

い
は
腰
か
ら
下
半
身
の
局
所
麻
酔
を
行

い
、
関
節
鏡
と
い
う
カ
メ
ラ
を
膝
関
節

に
入
れ
て
半
月
板
を
観
察
し
ま
す
。
半

月
板
が
断
裂
し
て
い
る
場
合
は
、
断
裂

し
た
部
分
を
切
り
取
る
切
除
術
か
、
断

裂
し
た
部
分
を
縫
い
合
わ
せ
る
縫
合
術

を
行
い
ま
す
。
術
後
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
期
間
は
手
術
法
に
よ
っ
て
こ

と
な
り
ま
す
。

月日 医療機関名 科目 電話

8/11　　
（日・
祝）

北本整形外科 整 /皮 /リハ 591-8871

鈴木内科医院
（桶川市） 内 /小 /皮 048-787-3000

伊奈病院
（伊奈町） 内 /外 048-721-3692

8/12
（月・
振）

大久保医院 内 591-8171

埼玉県央病院
（桶川市） 内 /外 048-776-0022

なかた呼吸器科
内科クリニック
（桶川市）

内 /呼内 048-729-2811

8/18　　
（日）

まつざき整形リウ
マチクリニック

整外 /リウ /
内 540-6463

渡辺医院
（桶川市） 内 /小 048-787-2181

伊奈病院
（伊奈町） 内 /外 048-721-3692

月日 医療機関名 科目 電話

8/25　　　
（日）

さくらこどもと
おとな診療所 内 /循 /小 591-2088

埼玉県央病院
（桶川市） 内 /外 048-776-0022

みなみのメディカル
クリニック（伊奈町） 内 /消内 048-720-0033

9/1　　　
（日）

林田内科医院 内 /小 /循 /
消 /リハ 592-7711

埼玉県央病院
（桶川市） 内 /外 048-776-0022

おけがわ眼科
（桶川市） 眼 048-783-4957

『
膝ひ
ざ

関
節
半
月
板
損
傷
』

第142回健 康 豆 知 識

☎ #7119番 ☎ 597-3301
救急相談・医療機関案内 小児初期救急当番医

24 時間
365日

平日 20：00
～ 22：00

・当番医療機関のお問合せは埼玉県央広域消防本部へ
・桶川・北本 ･伊奈地区の医療機関が在宅当番医（輪番）制で実施

・急な病気やけがの際に医者に行くべきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内（歯科・精神科を除く）
・IP 電話・ダイヤル回線・PHSは 048-824-4199

ま
す
。
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お知らせ・募集・イベント・スポーツ保健

■母子保健のご案内
事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

乳児健診

内 心臓病や股関節の異常等
の早期発見、運動発達の
検査

対 令和６年４月生まれの
　 お子さん

東側　８月 22 日（木） 保健
センター

時 １日～15 日生まれのお子さんは13：10 ～ 13：40
　  16日～末日生まれのお子さんは 13：30～14：10
持  母子健康手帳、健康診査票、 バスタオル
申  対象児以外は健康づくり課へ。
他  ・離乳食講習を同時実施しています。
  ・対象児の保護者に子育て応援ギフトを配布

します。
　　 持 あかちゃん訪問時にお渡しした申請書、

身分証明証（申請者および持参者）

西側　８月 23 日（金） 母子健康
センター

１歳
６か月児
健診

内  内科健診、歯科健診等
対  令和５年１月生まれの
　 お子さん

東側　８月８日（木） 保健
センター

時 １日～15 日生まれのお子さんは13：10 ～13：40
　  16日～末日生まれのお子さんは 13：30～14：10
持 母子健康手帳、健康診査票、バスタオル
申  対象児以外は健康づくり課へ。
他 対象児の保護者に、こども商品券を配布しま

す。※商品券のお問合せは、子育て支援課
子育て支援担当（☎ 594-5537）へ。

西側　８月９日（金） 母子健康
センター

３歳児
健診

内 内科健診、歯科健診、尿
検査等

対  令和３年２月生まれの
　 お子さん

東側　８月 19 日（月） 保健
センター

時 １日～15 日生まれのお子さんは13：10 ～13：40
　  16日～末日生まれのお子さんは 13：30～14：10
持 母子健康手帳、健康診査票、バスタオル、目と耳
　 のアンケート、早朝尿
申  対象児以外は健康づくり課へ。西側　８月 20 日（火） 母子健康

センター

９か月児
育児相談

内 身長・体重測定、運動発
達・離乳食・育児の心配
ごとの相談等

対 令和５年 11 月生まれの
お子さんがいる母親また
は家族

東側　９月２日（月） 保健
センター 時 １日～15 日生まれのお子さんは 10：00 ～10：25

　  16 日～末日生まれのお子さんは10：20 ～10：45
持  母子健康手帳、バスタオル、
　  ９か月または 10 か月児健康相談票西側　９月３日（火） 母子健康

センター

乳幼児
育児相談

内 身長・体重測定、運動発
達・食事の相談、育児の
心配ごとの相談等

対 ０～３歳児健診前までの
お子さんがいる母親また
は家族で希望する人

９月３日（火）
（予約制）　

母子健康
センター

時  13：10 ～ 14：40
持  母子健康手帳、バスタオル
申 予約制。健康づくり課へ電話、
　  直接または QR コードから。

フッ素塗布
対 満１歳から小学校入学前

までのむし歯のないお子
さん

９月４日（水） 文化
センター

時  初めてのお子さんは 13：20 ～ 13：50
  ２回目以降のお子さんは13：50 ～ 14：20

費  1,430 円 / 回
持  歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申 当日直接会場へ。※２回目以降は６か月以

上間隔をあけてください。

※東側とは高崎線から東側の地域、西側とは高崎線から西側の地域を指します。

問 健康づくり課母子保健担当（☎ 594-5544）

〈広告〉
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