
お知らせ・募集・イベント・スポーツ

イベント

令和８年成人式実行委員
令和８年１月 11 日（日）開催予定の北本市成人式の企画・運営を行う実行委員を

募集します。また、令和８年に北本市成人式の運営補助を経験し、令和９年の実行委
員になりたい人も募集します。
対   下記の対象者で、７月から月１回程度の会議に参加可能な人

① 令和８年の成人式対象者(平成17年４月２日～翌４月１日生まれ)
② 令和９年の成人式対象者(平成18年４月２日～翌４月１日生まれ)

定 20 人程度
他   令和４年から成年年齢が 18 歳になりましたが、本市では

20 歳を対象に成人式を開催します。
申  ４月１日（火）～５月 15 日（木）

に市ホームページから申込み。
問  生涯学習課社会教育担当
　（☎ 594-5565）

〈広告〉

募集
公立保育所の園庭開放

地域の子どもたちや保護者の交流を図
るため、園庭開放を実施します。
時毎月第 3 水曜日 9：30 ～ 11：00
（4 月、8 月、3 月を除く）
場  中央保育所、東保育所、深井保育所
対  0 歳～就学前の子どもと保護者
定 1 回につき各 10 組程度
費  無料　他  雨天中止。保育の設定なし
申 問毎月 1 日～前日に各保育所へ電話

中央保育所（☎ 593-2315）
東保育所（☎ 590-1100）
深井保育所（☎ 542-8418）

子どもの脳は、ゆっくりと育ちます。
脳を育てる “ 実況中継 ” 体験してみませ
んか。
時  ５月 12 日（月）・26 日（月）、６月

９日（月）・23 日（月）、７月 14 日
（月）、９月８日（月）・30 日（火）の
10：00 ～ 11：30（全７回）

場  児童館
内   グループワークやロールプレイを通し

て親子の関わり方を学ぶ
講  子育て支援課相談員
対   親子の関係性や子どもとの関わり方等

に悩みや不安を抱えた保護者※原則と
して全日程参加できる人

定６人（先着順）
費  無料　持  筆記用具
申 問４月 14 日（月）～ 28 日（月）に

子育て支援課児童相談担当（☎ 511-
7702）へ電話または直接。

おやはぐ－親と子の関係を育む
ペアレンティングプログラム®－

放課後子ども教室は、地域の皆さんの
協力のもと、放課後時間を活用して自主
的な学習活動やふれあい活動（文化・体
験活動）を子どもたちに提供しています。

スタッフに欠員が生じた際に、面接や
選考を実施し、正式に採用を行うための

「スタッフ候補」の登録者を募集します。
異なる生き方・経験をされている地域

の人が集まることで、様々な視点で子ど
も達の活動を支援することができます。
興味のある人は、お気軽にお問い合わせ
ください。
登録資格
・資格、指導経験不要
・20 歳以上
・ 週１～２日（１日 2.5 ～ 3 時間）勤務
・ 子どもが好きで、子ども達の活動を一

緒にサポートしてくれる人
仕事内容
・活動中のフォローや見守り
・その他必要に応じた業務あり
問  生涯学習課

社会教育担当
　（☎ 594-5565）

放課後子ども教室
スタッフ登録者

します。
（木）

。
友達も増えて、思い出に

残る成人式になりました！

積極的に参加した分、

達成感も大きくなります！

友
残

達

令和７年度成人式実行委員の皆さん
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オレンジカフェきたもと
年齢関係なく認知症の人が自ら活動し

楽しめる場所であり、認知症の人を介護
している人にとっては情報交換の場所で
す。介護方法等の相談もできます。

市内 5 か所で活動していますので、
どなたでもお気軽にご参加ください。
申  不要
①オレンジカフェ 寿

５月はお休みします。
問きたもと寿苑（☎ 590-1000）

②オレンジカフェ ひがし
時  ４月８日（火）10：00 ～ 11：30
場ヘイワールド　費 100 円
問東センター（☎ 577-5100）

③オレンジカフェ オレンジ茶房
時４月 10 日（木）14：00 ～ 15：30
場生活クラブ生協北本生活館
費 100 円
問西センター（☎ 591-3495）

④オレンジカフェ ひだまり
時４月 25 日（金）13：30 ～ 15：00
場コープみらい北本介護センター
費 100 円
問北本社協（☎ 590-4011）

⑤オレンジカフェ 文化センター
時４月 24 日（木）10：00 ～ 11：30
場文化センター　費無料
問①～④問合せ先のいずれか。

ファミサポ登録説明会
時４月 20 日（日）10：00 ～

所要時間 1 時間程度
場児童館
持  証明写真（縦 3cm ×横 2.5cm）2 枚

保険証または免許証
申 問前日までに北本市ファミ

リー・サポート・センター（☎
592-9965）へ電話。※平
日 10：00 ～ 18：00

きたもと朝市
新鮮な野菜や北本の名物・名品などが

販売されます。
時４月 18 日（金）

9：00 ～ 13：00
場市役所庁舎ホール横の通路
問  きたもと朝市出店者の会事務局
　（北本市観光協会☎ 591-1473）

文化財の魅力再発見ツアー

まだ知られていないたくさんの文化財
の魅力と重要性を知っていただくツアー
を開催します！皆さんがおもしろい、大
切、と感じる文化財を通じて、北本の魅
力を再発見してください。
時  ①４月 16 日（水）9：30 ～ 12：00 、

②４月 23 日（水）10：00 ～ 12：00
場  ① サンアメニティ北本キャンプフィー

ルド（集合・解散）、②市役所
内  ① 市内をめぐる文化財ツアー※雨天時

は多目的ホールで講座開催
② みんなで文化財を将来に残していく

方法を考えます
定 30 人程度
申 問４月 10 日 ( 木 )17：00 までに文

化 財 保 護 課 ( ☎ 594-
5566) へ電話、直接ま
たは QR コードからお
申し込みください。

野菜についての学びを深め、畑作業を
しながら野菜づくりのノウハウを学びます。
時  4 月 18 日・25 日の金曜日

10：00 ～ 12：00
※ 3 回目以降の日程はご連絡します。

場  総合福祉センターほか
対 定市内在住の 18 歳以上で、年間を通

して参加できる人、今後地域活動に参
加できる人 15 人（先着順・女性も歓迎）

費  2,000 円（材料費、保険代）
申 問 4 月 15 日（火）までに社会福祉協

議 会（ ☎ 593-2961、 E kitamoto.
shakyo@gmail.com）
へ電話、メール、また
は申込みフォームから
申込み。

俺のボランティア
「楽農くらぶ２」

時  5 月 17 日（土）10：00 ～ 18 日（日）
11：00

内  家族でキャンプを始める極意を伝授！
親子で作るキャンプ飯、火のおこし方など

費   大人 7,500 円、小学生 5,000 円、未
就学児 4,000 円（レンタル料込・手ぶ
らで参加できます）

定親子 6 組（応募多数抽選）
場 申 問 5 月 3 日（土・祝）17：00 まで

にサンアメニティ北本キャ
ンプフィールド（☎ 593-
0008）へ直接。

春から始める
ファミリーキャンプ

ァミ
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平
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