
お知らせ・募集・イベント・スポーツ

北本市広報9月号掲載広告原稿 （2025.7.16）内田産業

13:30～15:0010/11 北本駅西口ビル／市民交流プラザ

参加無料
セミナー

(土)

北本市 内田産業

埼玉県知事(1) 第25242号内田産業有限会社 不動産事業部 北本市中央2-92-1 サイクル・イン・ウチダ 1階 (北本駅西口駅前)

講師は不動産と相続の実務経験がある専門資格保有者です
048-578-8840

お申込みは かHPから
※要:事前申込み

相続でいう損とは何か？ 実例をもとに正しい知識をお伝えします
相続で損をしないために 今からできる賢い相続対策

〈広告〉

栄市民活動交流センター（ミドリトテラス）高齢者ラウンジ

場 �高齢者ラウンジ（栄市民活動交流センター（栄１- １）内A棟２階）
対 �北本市・桶川市・鴻巣市在住の 60歳以上の人　定先着順　費無料　
申 問高齢者ラウンジ（☎ 592-1551）へ電話または直接。※ 9：00～ 17：00（祝日を除く）

イ ベ ン ト 日  時 定員 その他・申込み
シルバーｅスポーツ講座
�太鼓ゲームで頭と体を動かそう！

９月 26日（金）、10月 17日（金）・29日（水）
10：00～ 11：30 ８人 申９月８日（月）から

　※１日だけの申込み可
とまちゃん体操（全２回） 10月７日・21日の火曜日 10：00～ 11：30 25人 申９月11日（木）から

切絵教室 10月 14日（火）10：00～ 12：00 10人 費 �100 円（当日支払い）
申９月14日（日）から

マットス教室 10月 16日（木）10：00～ 11：00 12人 申９月12日（金）から
リフレッシュアート教室
（全２回） 10月 19日・26日の日曜日 10：00～ 11：30 10人 費 �600 円（初日支払い）

申９月17日（水）から

成年後見制度相談会 10月 23日（木）13：30～ 16：30 ５人 講 �行政書士
申９月26日（金）から

イ ベ ン ト 日  時 定員 申込み
初心者ボッチャ教室 10月２日・９日の木曜日10：00～ 11：30 各 12人 ９月 10日（水）から

初心者グラウンド・
ゴルフ（全２回） 10月 13日・20日の月曜日 10：30～ 12：00 10人 ９月 13日（土）から

障子貼替講座 10月 23日（木）9：30～ 12：00 10人 ９月 16日（火）から

健康増進センター

対 �北本市・桶川市・鴻巣市在住の 60歳以上の人　定先着順　費無料（ただし１回ごとに入館料 100円）
場 �申 問健康増進センター（☎ 592-4300）へ電話または直接。※ 9：00～ 16：00

鴻巣地区地域安全・
暴力排除推進総決起大会

時 10 月２日（木）14：00～ 16：00
場 ��鴻巣市文化センター「クレアこうのす」
内 �地域安全功労表彰、古
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による防犯落語等
費無料　申不要　
問鴻巣地区防犯協会
　（☎ 048-541-3888）

消防・救急フェア
時 9 月 20日（土）
　13：00～ 15：00
場 ���ヘイワールド！！
内 �火災予防、応急手当体験、煙体験、消
防車の展示など

他 �詳細は随時、埼玉県央広域消防本部
ホームページ、Xにて発信します。

問埼玉県央広域消防本部
　予防課
　（☎ 048-597-2004）

応急手当（普通救命講習Ⅰ）講習
時 10 月 26日（日）�9：00～ 12：00��
　�受付 8：50～　
　※WEB講習受講者は受付 9：50～
場 ��埼玉県央広域消防本部�
内 �AED�を用いた心肺蘇生法　費 �無料
対 �定北本市・鴻巣市・桶川市に在住・在
勤で中学生以上の人 30人（先着順）��

持 �筆記用具　※WEB 講習受講者は、
WEB講習受講証明証

申 �問 9 月 15日（月・祝）9：00から吹上分
署（☎ 048-547-0119）へ電話または直接。

イベント
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お知らせ・募集・イベント・スポーツ

〈広告〉

 建設職人の強い味方！ 

労災・建設国保・資格取得 

会費は毎月口座引落し！ 

北足立地区本部 
048-542-2548 
鴻巣市本町 7-7-6 

●一人親方歓迎 

●豊富な講習会で仕事確保 
●住宅に関する最新情報を提供 
●建退共の加入手続きできます 

家族釣りの祭典2025
時 9 月 28日（日）7：00～ 13：00
場 ��総合公園　定 �200 人程度
内 ��一般男子、一般女子、子どもの部に分
かれて実施。釣った魚の種類や大きさ
にかかわらず、1尾としてカウント。
その数に基づきそれぞれの部で表彰。

　�リール釣りは禁止、釣具一式は参加者
で用意。ヘラブナ放流予定。

費 �500 円（中学生以下 100円）
申不要（当日受付）
問 �・（公財）日本釣振興会埼玉支部
　　（☎ 048-728-0909）
　・総合公園（☎ 592-4050）
共催　公益財団法人日本釣振興会埼玉支部　　
　　　北本市都市公園指定管理者

草木染め（五
ご
倍
ばい
子
し
染め）教室

時 9 月 16日（火）10：00�～�12：009月 16日（火）10：00�～�12：00
講 ��染工房・花ごろも　小池啓子さん��染工房・花ごろも　小池啓子さん
定 ��各クラス 20人（先着順）��各クラス 20人（先着順）
費 �参加費…1,000 円
　�材�料費…当日に講師の準備する材料か
ら好みのものを選び染める枚数分購
入（1枚1,000円�～�3,000円程度）

　　※�スカーフ 1,000 円～、トートバッ
グ 1,500 円～

　　※�サンプルを 8月初旬に総合公園
管理事務所窓口に展示

持 �汚れても大丈夫な服装（エプロン着用
がおすすめ）、帽子（屋外作業のため）

場 ���申 問総合公園（☎ 592-4050）へ直
接（参加費・材料費は当日払い）。

スポーツ

①中学生バドミントン教室
　時毎週土曜日 15：00～ 17：00
　定 10 人（先着順）　費 2,400 円／月
②月曜バドミントン教室
　時毎週月曜日 10：00～ 12：00
　定 10 人（先着順）　費 1,800 円／月
①②共通
持 �動きやすい服、室内シューズ（館内土
足禁止）

場 ��申 問参加費を添えて体育センター
　（☎ 593-2511）へ直接。

体育センタースポーツ教室

時 10 月 4 日（土）8：20 ～ 12：00�
　�予備日 11 日（土）※以降雨天中止
場 ��総合公園
内 ��市民、加盟団体員の男女別個人戦
対 �定市内在住 18 歳以上の人 3 人 1 組
で 30 組 90 人（先着順）

費 �300 円／１人（保険料等）
申 �問体育センター、総合公園、公民館
に配架の申込書に記入し、9 月 6 日
（土）10：00 ～北本市スポーツ協
会（〒 364-0003 古市場 1-156 ☎
593-1050・月曜定休）へ参加費を
添えて直接。

第33回グラウンドゴルフ大会

　モルックは、今話題の棒倒しゲーム。
ボッチャは、パラリンピックで話題に
なったゲーム。子どもからお年寄りま
で、どなたでも気軽に参加できます。
時 9 月 27 日（土）9：30 ～ 12：00
　受付 9：10 ～
場 ��体育センター　費 �無料
講 ��北本市スポーツ推進委員　定 30 人
対 �市内在住、在勤の小学生以上の人
持 �動きやすい服、室内シューズ
他 �健康スタンプ対象事業
申 �問 9月25日（木）までに北本市スポーツ
推進委員連絡協議会（飯塚 080-
5542-0480）

���へ電話。

モルック＆ボッチャ教室

時 10 月 18日（土）9：00～ 18：00　
対高校生以上　
定 �９チーム（先着順、
　登録人数 10人まで）
費 6,000 円／ 1チーム
場 ��申 問参加費を添えて
　体育センター（☎ 593
　-2511）へ直接。

体育センター杯
バスケットボール交流大会

時 11 月 16日（日）受付 11：30～　
場体育センター　費 1,500 円
競 技部門　6m、8m、10mの男女混合
個人戦。各クラス 1～ 6位まで表彰。

対 �市内在住、在勤、在学の人または市内
クラブ加入者　

定 �100 人
��申 �問支部および教室ごとに支部長がと
りまとめて9月8日（月）～10月26日
（日）に北本市スポーツウエルネス吹
矢協会（清水☎・FAX 591-5702、
E hideo1943@outlook.com）へ

　FAXまたはメール。

第17回北本市長杯争奪
スポーツウエルネス吹矢大会
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