
〈広告〉

お知らせ・募集・イベント・スポーツ

004488--778899--77114477株株式式会会社社 樹樹 〒338-0011
さいたま市中央区新中里5-20-9
営業時間：10時 ～ 18時

《要事前予約》
先着4組

（1組30分）

検検索索

埼玉県知事（1）第２４７５６号

正直不動産 埼玉

令和 ７年９月１４日（日）
【時間】 13:00 ～ 16:00

【場所】 北本市文化センター
２F 第２研修室

空空きき家家とと相相続続のの無無料料個個別別相相談談会会
空き家
管理士による

誰も住んでいない
ご実家や放置されている
空き地のことなど

お気軽にご相談ください。

←詳しくは

弊社HPまで

正正直直不不動動産産

時10月13日（月・祝）
　 10：00～ 15：00

ヨガや球技、ニュースポーツや
オリパラスポーツなど、
様々なスポーツが体験できます！

問総合公園（☎ 592-4050）

きたもとスポーツフェスティバル 2025

（月）（月）
スポーツの日スポーツの日

お問合せ:北本市スポーツ協会　℡048-593-1050
北本市体育センター　℡048-593-2511
北本総合公園        ℡048-592-4050

共催:北本市スポーツ協会　北本市体育センター指定管理者　北本市都市公園指定管理者
後援:北本市　北本市教育委員会
協力:NPO 法人北本市観光協会　北本市社会福祉協議会　北本市スポーツ少年団 ソフトボール部会
　　　　 マルキュー㈱　（公財）日本釣振興会　ハピヨガ北本　ライオンズベースボールスクール 
　　　　北本総合公園テニススクール　 ㈱サイタマサイクルプロジェクト　日本スラックライン連盟　
　　　　北本トマトクラブ　（順不同）

＊開催の中止については、前日の 14時に北本総合公園のホームぺージにて
　お知らせいたします。その他天候などの状況により予告なくイベント内容が
　変更される場合がありますので、各会場のホームページにてご確認ください。

スポーツフェスティバルスポーツフェスティバル

親子野球体験
ソフトボール教室
エンジョイテニス教室（有料）＊
サイクルスポーツ体験
はじめての子ども釣り教室＊
スラックライン体験
車いす体験
ヨガ体験（有料）

キッチンカー＆地元グルメ
縁日コーナー
ふわふわドーム

パフォーマンス

HIP　HOP
フラダンス　
チアダンス

会場:北本市体育センター

会場:北本市体育センター

ご参加くださいご参加ください

イベント

会場:北本総合公園

会場:北本総合公園

持室内シューズ

問①～③…北本市スポーツ協会（☎ 593-1050）
　④～⑰…体育センター（☎ 593-2511）

内①体力測定［9：00～ 12：00］
　②モルック・ボッチャ体験［13：00～ 15：00］
　③ゴールボール体験［14：00～ 15：00］
　④バドミントン体験［10：00～ 12：00］
　⑤ kids�HIPHOP体験［10：40～ 11：10］
　⑥チアダンス体験［11：30～ 11：50］
　⑦�脂肪燃焼エアロ体験［12：00～ 13：00］
　⑧フラダンス体験［12：10～ 12：40］
　⑨スポーツ吹矢体験［13：00～ 15：00］
　⑩フットサル体験［13：00～ 15：00］
　⑪HIPHOP体験［13：20～ 14：10］
　⑫弓道体験 [10：00～ 12：00]
　⑬アーチェリー体験［13：00～ 15：00］
　⑭ kids�HIPHOP発表 [10：00～ 10：30]
　⑮チアダンス発表 [10：40～ 11：25]
　⑯フラダンス発表［11：30～ 12：00］
　⑰HIPHOP発表［12：10～ 13：10］

※�予告なく内容・時間等を変更する場合があります

内①ヨガ体験［10：00～ 11：00］
　②ライオンズベースボール親子野球体験会
　　［13：00～ 15：00］
　③ソフトボール教室［10：00～ 15：00］
　④サイクルスポーツ体験［10：00～ 15：00］
　⑤クッブ体験［10：00～ 15：00］
　⑥総合公園エンジョイテニス教室※［下記の通り］
　⑦�はじめての子ども釣り教室、
　　ヘラブナ放流体験※［下記の通り］
　⑧スラックライン体験［10：00～ 15：00］
　⑨縁日コーナー［10：00～ 15：00］
　⑩グルメ出店［10：00～ 15：00］
　※⑥⑦は事前申込みが必要。詳細は下記の通り

時① 10：00～ 12：00、9：30集合（対一般）
　　・基本練習クラス�（内ストローク、サーブ、ボレー　定 10 人）
　　・初級・初中級（内雁

がん
行
こう
陣
じん
のラリー、ゲーム練習　定 12 人）

　　・中級・中上級（内並行陣のラリー、ゲーム練習　定 12 人）
　② 13：00～ 15：00、12：30集合（対小学生）
　　�・小学 1～ 3年生（内硬式　定 10 人）
　　・小学 4～ 6年生（内硬式　定 10 人）
　　・小学 4～ 6年生（内軟式　定 10 人）
��講総合公園契約コーチ　費 550 円（当日払い・小学生無料）
他 �雨天中止。複数コース受講不可。
　ラケット無料レンタル可。
場 �申 問 9 月 11日（木）10：30から総合
　公園（☎ 592-4050）へ直接。定員に
　満たない場合 13：30から電話申込み可。

総合公園エンジョイテニス教室（先着順） はじめての子ども釣り教室
　釣りの基本とルール、楽しさをお伝えします。
時① 9：30～ 12：00　② 13：30～ 16：00
対 �定①②ともに小学生と保護者 25組
　※１人の保護者に�複数人の小学生可
費無料
場 �申 問 9 月 11 日（木）9：30 から総合公園（☎
592-4050）へ直接。募集開始時点で定員を超えた
場合はその場で抽選。定員に満たない場合 13：30
から電話申込み可。

協力　マルキユー㈱
　　　（公財）日本釣振興会
他 �12：30～ 13：00に
　ヘラブナ放流体験を行います
　（申込不要）。

総合公園場

体育センター場

16 2025年９月１日発行
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お知らせ・募集・イベント・スポーツ保健

■休日当番医（９月８日～ 10 月７日 )
変更の可能性があります。事前に電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください。最新情報は市ホームページ▶

月日 医療機関名 科目 電話

９
／
14　   

（日）

林田内科医院 内 / 小 / 循 /
消 / リハ 592-7711

いけだファミリークリ
ニック桶川（桶川市） 内 / 小 048-788-1167

埼玉県央病院
（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

９
／
15　   

（月・
祝）

福音診療所 耳 592-2862

ファミリー・ファースト・
クリニック（桶川市）

内 / 循 / 外 /
皮 048-777-3000

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

９
／
21　   

（日）

my CLINIC
マイ・クリニック 内 / 小 / 外 590-2211

大谷記念病院
（桶川市） 内 048-728-2411

埼玉県央病院
（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

月日 医療機関名 科目 電話

９
／
２3　   

（火・
祝）

鈴木医院 内 / 小 592-1313

埼玉県央病院
（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

木村クリニック
（伊奈町）

内 / 心内 /
脳神 / リハ 048-723-8884

９
／
28　   

（日）

南福音診療所 内 591-7191

大野整形外科
（桶川市）

整 / リハ /
リウマチ 048-728-1611

伊奈病院（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

10
／
５　   

（日）

山﨑医院 小 / 内 591-2244

埼玉県央病院
（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

世沢整形外科
（伊奈町） 整 / 内 / リハ 048-723-9191

☎597-3301
小児初期救急当番医

平日 20：00
～ 22：00

・当番医療機関のお問合せは埼玉県央広域消防本部へ
・桶川・北本 ･ 伊奈地区の医療機関が在宅当番医（輪番）制で
  実施

☎ #7119番
救急相談・医療機関案内

24 時間
365日

・急な病気やけがの際に医者に行くべきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内（歯科・精神科を除く）
・IP 電話・ダイヤル回線・PHS は 048-824-4199

提
供
：
桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会

　外
反
母
趾
と
は
足
の
親
指
が
外

側
（
小
指
側
）
に
大
き
く
曲
が
っ

た
状
態
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。
見

た
目
の
変
形
だ
け
で
な
く
、
親
指

の
付
け
根
が
出
っ
張
り
、
靴
に
当

た
っ
て
痛
み
を
生
じ
ま
す
。ま
た
、

足
の
裏
に
も
タ
コ
が
で
き
て
痛
み

が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　外
反
母
趾
の
原
因
は
生
ま
れ
つ

き
の
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
靴
や

加
齢
に
よ
る
変
形
が
原
因
と
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
先
の
細
い
靴

や
、
ハ
イ
ヒ
ー
ル
は
そ
の
一
因
に

な
り
ま
す
。
一
般
に
男
性
よ
り
女

性
が
多
い
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま

す
。　診

断
は
視
診
と
レ
ン
ト
ゲ
ン
で

足
の
骨
の
開
き
具
合
を
測
定
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
行
い
ま
す
。

治
療
に
は
保
存
的
治
療
（
運
動
療

法
、
装
具
療
法
）
と
手
術
的
治
療

が
あ
り
ま
す
。

　ま
ず
は
保
存
的
治
療
が
優
先
さ

れ
ま
す
。
運
動
療
法
で
は
足
の
親

指
を
内
側
に
開
く
ス
ト
レ
ッ
チ
を

行
い
ま
す
。
手
を
使
っ
て
も
良
い

で
す
し
、
ゴ
ム
で
輪
を
作
っ
て
両

方
の
親
指
で
引
っ
張
り
あ
っ
て
も
良

い
で
す
。
ま
た
、
自
力
で
足
の
指

を
大
き
く
開
く
練
習
を
す
る
こ
と

も
大
切
で
す
。
足
で
グ
ー
、チ
ョ
キ
、

パ
ー
を
し
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。

装
具
療
法
で
は
足
の
形
（
縦
ア
ー

チ
、
横
ア
ー
チ
）
を
整
え
る
足
底

板
を
作
成
し
ま
す
。
外
反
母
趾
と

言
っ
て
も
、
親
指
が
外
側
に
曲
が

る
の
で
は
な
く
、
足
の
形
が
つ
ぶ

れ
て
広
が
っ
た
結
果
親
指
が
外
側

に
曲
が
っ
た
よ
う
に
見
え
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
場
合

に
は
親
指
を
開
く
だ
け
で
な
く
、

靴
で
足
の
中
程
を
締
め
て
足
の
形

を
整
え
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　保
存
的
治
療
で
症
状
が
良
く
な

ら
な
い
場
合
に
は
手
術
的
治
療
を

検
討
し
ま
す
。
手
術
的
治
療
の
良

い
と
こ
ろ
は
、
保
存
的
治
療
よ
り

も
変
形
を
し
っ
か
り
矯
正
す
る
こ

と
が
で
き
る
こ
と
で
す
。
手
術
は

足
の
骨
を
切
っ
て
形
を
整
え
ま
す

が
、
ど
の
骨
を
ど
こ
で
切
る
か
は

変
形
の
程
度
に
よ
り
ま
す
。

　外
反
母
趾
に
悩
ま
れ
て
い
る
方

は
非
常
に
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
た
だ
症
状
が
そ
れ
ほ
ど
強
く

な
い
場
合
、
自
己
判
断
で
サ
ポ
ー

タ
ー
を
購
入
さ
れ
て
対
応
さ
れ
て

い
る
方
も
少
な
く
な
い
よ
う
で

す
。間
違
っ
た
装
具
、サ
ポ
ー
タ
ー

は
か
え
っ
て
症
状
を
悪
化
さ
せ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
る
た
め
、
気
に

な
っ
た
場
合
に
は
一
度
整
形
外
科

医
に
相
談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

『�

外
反
母
趾
』

第155回健 康 豆 知 識

診療時間 9：00 ～ 17：00（時間厳守）

保健

17広報きたもとNo.1051
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