
お知らせ・募集・イベント・スポーツ保健

�問健康づくり課健康推進担当（☎ 594-5545）

インフルエンザ・新型コロナの
定期予防接種が10月から開始

１．重症化予防を目的として定期予防接種が行われ、費用の一部自己負担があります。
２．医師が特に必要と認めた場合は、同時接種が可能です。
３．�インフルエンザと新型コロナウイルス定期予防接種ともに、年齢、実施期間、接種回数が対象外の場合、
任意接種の扱いとなり、全額自費となりますのでご注意ください。

予防接種の注意点

期10月1日（水）～令和８年1月31日（土）　※医療機関の休診日を除く
場 �一覧に記載の医療機関
対 �接種日時点で①、②のどちらかにあてはまる人
　① 65歳以上の人
　② �60歳以上 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫に係る身体障がい者手帳 1級程度の人
費自己負担額…インフルエンザ 1,500 円　新型コロナウイルス 10,800 円（年度につき、１人各１回のみ）
　※生活保護受給者の受給証・中国残留邦人等の本人確認証を提示した場合、接種費用免除
申希望する医療機関へ直接または電話予約
持 �予診票、接種費用、健康保険証（またはマイナ保険証）
他予診票は、9月末以降、市内実施医療機関および健康づくり課で配布します。
※市外の医療機関で受ける場合は、医療機関へ直接、または健康づくり課へお問い合わせください。

医療機関名 電話番号 インフル コロナ
桃泉園北本病院 543-1011 〇 〇
遠井クリニック 591-2109 〇 〇
楢原医院 542-6582 〇 〇
林田内科医院 592-7711 〇 〇
ひらお内科クリニック 592-8861 〇 〇
深井小児科内科医院 591-5958 〇 〇
福音診療所 592-2862 〇 -
藤倉医院 592-3045 〇 〇
二ツ家整形外科 590-3344 〇 〇
本藤整形外科 592-7667 〇 〇
my�CLINIC�マイ・クリニック 590-2211 〇 〇
まつざき整形リウマチクリニック 540-6463 〇 〇
南福音診療所 591-7191 〇 〇
矢澤クリニック北本 577-7048 〇 〇
山﨑医院 591-2244 〇 〇
山田医院 593-0353 〇 〇
吉田医院 591-2200 〇 〇
よしだ整形外科内科 590-5720 〇 -

医療機関名 電話番号 インフル コロナ
青木クリニック 592-1033 〇 〇
安里医院 542-2629 〇 〇
伊藤クリニック 593-5588 〇 〇
いなぎ ent クリニック 593-4567 〇 〇
大久保医院 591-8171 〇 〇
大友外科整形外科 591-7000 〇 -
北里大学メディカルセンター 593-1212 〇 〇
北本駅東口クリニック 593-0311 〇 〇
北本共済医院 591-7111 〇 〇
北本整形外科 591-8871 〇 -
北本第一クリニック 591-7622 〇 〇
北本中央クリニック 591-2257 〇 〇
きたもと内科クリニック 592-1641 〇 〇
きたもと脳神経外科クリニック 592-8808 〇 -
鴻巣北本内科クリニック 578-4663 〇 〇
さとうクリニック 590-5977 〇 〇
鈴木医院 592-1313 〇 〇

詳細は市ホーム
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子宮がん検診は例年 12 月に大変混雑します。希望者は早めに受診してください。

令和７年度 子宮がん検診（個別）

対　象 ① 20歳以上の人（受診日現在）
②�令和７年度無料クーポン券対象者（平成 16年４月２日～翌年４月 1日生まれの人）

内　容 問診、視診、子宮頸部細胞診、子宮体部細胞診※　（※頸部細胞診後、医師が必要と判断した場合実施）

費　用
頸部細胞診　20 ～ 69歳 1,000 円、70歳以上 500円
頸部・体部細胞診　20 ～ 69歳 1,500 円、70歳以上 700円
※生活保護世帯の人は無料（検診当日に受給証を提示）

実施期間
と

場所

10 月１日（水）～ 12月 19日（金）※各医療機関の診療日を必ずご確認ください
北本市…吉田医院（☎ 591-2200）／北里大学メディカルセンター（☎ 593-1212）
鴻巣市…はやしだ産婦人科医院（☎ 048-541-8000 ／平野産婦人科医院（☎ 048-548-4422）
伊奈町…伊奈病院（☎ 048-723-6071）

申込方法

申込期間：９月 18日（木）～ 12月 12日（金）
無料クーポンを持っていない人
　�健康づくり課健康推進担当（☎ 594-5545）へ電話、直接またはフォームから。
　受診券を受け取った後、上記医療機関へ予約。
　受診券と健康保険証（またはマイナ保険証）を持参。
無料クーポン券を持っている人
　�上記医療機関に直接予約。無料クーポン券と健康保険証（またはマイナ保険証）を持参。

フォームから申込みの場合、
受診券のお届けに１週間程度
かかります。

※�次に該当する人は受診できません。
　・令和６年度子宮がん検診、令和７年度子宮がん集団検診を受診した人
　・定期的に通院中の人　　・妊娠中・妊娠の可能性のある人　　・職場等で同様の検診がある人　
※令和７年度無料クーポン券対象者には、４月下旬に通知を郵送済みです。

保健トピック

　今月は減塩でもおいしく食べら
れるバランス食について学びます。
お気軽にご参加ください。
時９月 25日（木）10：00～ 13：30
場保健センター（栄市民活動交流センターＢ棟４階）
定 25 人（先着順）
費 500 円
持エプロン、三角きん、ふきん
申 �問９月 19日（金）までに北本市食生活改善推進
員協議会（佐藤☎・FAX592-7763）へ電話また
は FAX。

ヘルスアップ
調理講習会
生 活 習 慣 病 を 予 防 す る
た め の 食 事 を 学 べ ま す

ヘルスアップ
セミナー（健康講座）

時 �①９月30日（火）　②10月９日（木）　③10月17日（金）
各日 10：00～ 12：00（全３回）

場保健センター（栄市民活動交流センターＢ棟４階）
内 �①健康の現状と健康づくり施策について
　②食品衛生の基本と食中毒の予防
　③食事と身体の関係を知ろう
講 �①保健所管理栄養士　②保健所食品衛生監視員
　③市管理栄養士
定 20 人（先着順）
申 �問 9月 26日（金）までに、健康づくり課
健康推進担当（☎ 594-5545）へ電話、
直接またはQRコードから申込み。

健康の現状から食品衛生まで幅広く学べます

�問健康づくり課健康推進担当（☎ 594-5545）
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