
お知らせ・募集・イベント・スポーツ

イベント なかよしサロン映画鑑賞
時  10 月 24 日（金）
内  ① 9：30 ～「父ありき」

② 13：30 ～「誰がために鐘は鳴る」
費無料　申  不要
問中丸公民館 ( ☎ 593-1010) へ直接。

オータムコンサート
時 11 月 18 日（火）13：30 ～ 16：00
内    なつかしのフォークソングを歌って

あの頃を思い出しましょう。
演奏 市内在住グループ「HISTORY2」
定 45 人　費無料　申不要不要
場 問学習センター（☎ 592-3325）

着物リメイク講座
時  11 月 7 日～ 28 日の金曜日（全４回）

9：30 ～ 11：30
内    着物からチュニックを作ります。
定 10 人　費無料
持  針・糸・布切りはさみ・リメイク用の

着物 ( 襟袖を外し、できるだけ背中心
以外はほどいてください )

場 申 問 10 月 10 日（金）9：00 から
南部公民館（☎ 592-2458）へ直接。
9：00 に定員を超えた場合は抽選。

手芸講座

　簡単で可愛い付
つけえり

衿を編んでみませんか。
時 11 月 12 日（水）９：３０～ 11：４５
講津田道子さん
定 20 人　費 600 円（材料費）
場 申 問 10 月８日（水）9：00 から

参加費を添えて学習センター
（☎ 592-3325）へ直接。

つけえり

アコースティック音楽会
時 10月26日、11月23日、12月21日、

令和８年1月25 日、2 月 22 日、3 月
22 日の日曜日 13：00 ～ 15：30

演奏　市内および近隣在住演奏家
他無料、入退場自由
場 問総合公園（☎ 592-4050）

※雨天の場合は総合公園管理棟休憩室

クラシックカーフェスティバル
㏌北本総合公園
時  11 月 8 日（土）10：00 ～ 15：00

雨天中止、少雨決行
内  クラシックカーが

100 台以上参加予定。
アコースティック音楽会も同時開催。
各社ディーラーの展示、キッチンカー
などの出店もあります。

費  無料
場 問総合公園（☎ 592-4050）

ピアノコンサート
時 10 月 5 日（日）15：00 ～ 16：00

11 月 15 日（土）15：00 ～ 16：00
12 月 14 日（日）15：30 ～ 16：30
令和８年1月 18 日（日）15：00～16：00
令和８年2月8日（日）15：00～16：00
令和８年3月8日（日）15：00～16：00

演奏　ピアニスト　内田有
と も み

美さん
他無料、入退場自由
場 問総合公園（☎ 592-4050）

メタルマッチ作り
時 10 月 1 日（水）～ 11 月 30 日（日） 10 月 1 日（水）～ 11 月 30 日（日）

9：00～16：00（作成時間30～60 分）9：00～16：00（作成時間30～60 分）
内持ち手の木を選び、オリジナルのメタ持ち手の木を選び、オリジナルのメタ

ルマッチを作り、火をつけてみよう！ルマッチを作り、火をつけてみよう！
費 800 円　800 円　申当日受付にて当日受付にて
場 問サンアメニティ北本キャンプフィーサンアメニティ北本キャンプフィー

ルド（☎ 593-0008）ルド（☎ 593-0008） マイナポータルって何？
スマホ教室
時  ① 10 月 22 日（水）10：00～11：30

② 11 月 26 日（水）10：00～11：30
内マイナポータル、災害情報アプリの使い方
定各回 10 人　費無料
場 申 問 10月８日（水）9：00 ～中丸公民館

( ☎ 593-1010) へ直接または電話。

秋の自然観察
オリエンテーリング

時  11 月１日（土）～３日（月・祝） 11 月１日（土）～３日（月・祝）
9：30 ～ 15：309：30 ～ 15：30

内  秋の公園をめぐり、クイズに挑戦 ! 秋の公園をめぐり、クイズに挑戦 !
時間内いつでも出発できます。時間内いつでも出発できます。

他  雨天開催、小学生以下は保護者同伴雨天開催、小学生以下は保護者同伴
費  無料　無料　申当日直接当日直接
場  問自然学習センター 自然学習センター
（☎ 593-2891）（☎ 593-2891）

秋の自然観察
時 10 月 1 日（水）～

11 月 30 日（日）
9：00 ～ 16：00

（所要時間20～60 分）
内五感を使って秋の自然観察をします。
費無料　申当日受付にて
場 問 サ ン ア メ ニ テ ィ 北 本 キ ャ ン プ

フィールド（☎ 593-0008）
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サステナブルフラワーで
「アロマワックスサシェ」作り
　香りをつけた大
豆ワックスとサス
テナブル（ドライ）
フラワーでサシェ

（香り飾）を作り
ます。クリスマスギフトにも最適です。
時  11 月 29 日（土）

① 10：00 ～ 11：30
② 13：30 ～ 15：00 各回 30 個

対  どなたでも可
※小学 3 年生以下は保護者同伴

費  ミニサイズ１個につき 500 円（材料
費）。１人 2 個まで。

場 申 問 10 月 18 日（土）9：00 より受付。
参加費を添えて中丸公民館 ( ☎ 593-
1010) へ直接。

初中級テニス教室（ゲームも含む）
時  10月 26日、11月 9日・16日の日曜日

14：00 ～ 17：00
場荒井公園　費 600 円（運営費）
対市内在住・在勤のテニス初中級者
定 12 人
申 問 10 月 7 日（ 火 ）9：00 か ら 参

加費を添えて西部公民館 ( ☎ 591-
0410) へ直接。

第52回市民卓球大会
時  11 月 16 日（日）9：00 ～ 17：00
場  北部公民館
内混合ダブルスの団体戦および個人戦
対  高校生以上の市内在住・在勤および

連盟加入者
費 300 円 /1人（連盟会員以外）※当日持参
申    申込書を 10 月 24 日（金）までに

北本市卓球連盟事務局　矢島（〒364-
0035 西高尾4-60-2）へ郵送。

他    大会要項、申込書が必要な人は
お問い合わせください。

問  北本市卓球連盟
（木

きのうち

内 080-3406-3775）

時 11月30日（日）※予備日12月14日（日）
　受付 8：20 まで、試合開始 8：30
場    総合公園　費     2,000 円（当日持参）
内    6 ゲーム先取ノーアドバンテージ方式
対     市 内 在 住・ 在 勤・ 在 学 の 人 ま た は

協会加盟団体加入者
申 11 月 14 日（金）までに総合公園に直接。

クラブ加入者は各クラブ代表者へ。
問北本市テニス協会（坂井 080-5019-5573）

第34回ミックスダブルス
大会（硬式テニス）

時  11 月 2 日 ( 日 )9：30 ～
場  体育センター
内  予選リーグおよび本選トーナメント方式

①ジュニアダブルス　②中学生ダブルス
③高校生以上ダブルス　④トリプルス

対 定オープン参加、各部門 16 組前後
費  ①・② 1500 円 /1 人

③ 2,000 円 /1 人　④ 6,000 円 /1 チーム
申    10 月 6 日（月）～ 17 日（金）まで。

連盟会員および市民は、部門、選手、
年齢、住所、代表者の連絡先をメール

（ E taikyo.kitamoto@theia.ocn.ne.jp）。
上記以外の人は QR コードから。

問  北本市バドミントン連盟
（勅

て し が わ ら

使河原
090-2221-1160）

第68回北本市バドミントン大会

時12月７日（日）8：00 受付開始　　場総合公園

第13回きたもと駅伝競走大会

部　　門 参加資格 区間
距離

受付時間
スタート時間 参加費 チーム編成

小学生
中学年の部

北本市スポーツ
少年団の小学
３・４年生

4 区
4.2km

8：00 ～ 8：30
9：20 2,000 円

監督
安全管理者
選手 4 人

小学生高学年
男子・女子の部

小学 5・6 年生
（４年生１人は可）

5 区
7.6km

8：00 ～ 8：30
10：00

市内 2,000 円
市外 2,500 円

監督
安全管理者
選手 5 人

中学生
男子・女子の部 中学生 5 区

13.7km
9：40 ～ 10：10

11：00
市内 2,500 円
市外 3,000 円

監督
選手 5 人

一　
般

男子の部
16 才以上

5 区
13.7km

11：00 ～ 11：30
12：30 市内 3,500 円

市外 4,000 円
監督

選手 5 人
女子の部 5 区

7.6km
8：00 ～ 8：30

10：00

※ 一般の部では選手が監督を兼ねることができます。
費     参加費は指定口座へ振込み（手数料参加者負担・期限厳守）
申      11 月１日（土）16：00 までに生涯学習課または体育センターにあ

る用紙に必要事項を記入して体育センター内の事務局へ直接、または
QR コードから。締切後、出場許可通知を監督に送付します。

問  きたもと駅伝競走大会実行委員会事務局　※月曜定休
（北本市スポーツ協会内☎ 593-1050、 E taikyo.kitamoto@theia.ocn.ne.jp）

※荒天中止の場合、当日 6：00 に判定します。

体育センタースポーツ教室

① 初心者エアロ ① 初心者エアロ
時毎週金曜日 13：05 ～ 13：50 毎週金曜日 13：05 ～ 13：50
定 18 人（先着順）18 人（先着順）

② 骨盤体操
時毎週月曜日 10：10 ～ 10：55
定 30 人（先着順）

① ②共通
費 1 回券 500 円
　回数券（６枚つづり）2,400 円
③ 美骨調整（姿勢改善）

時毎週火曜日 11：00 ～ 12：00
費 3,000 円 / 月　定 15 人（先着順）

④ 中学生卓球教室
時毎週土曜日 16：00 ～ 18：00
費 2,400 円 / 月　定 10 人（先着順）

①～④共通
持動きやすい服、室内シューズ
申  参加費を添えて体育センター
（☎ 593-2511）へ直接。

は

13広報きたもと No.1052


