
 

 

 

 

報 道 関 係 各 位 令和８年１月２０日 

北本市役所 学校教育課 

指導担当 太田 

０４８-５９４-５５６４ 

a04500@city.kitamoto.lg.jp 

日 時 

～中丸小５年生のオリジナル給食献立が提供されます！～ 児童がプレゼンした給食メニューが実現 

場 所 

担当者 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 担当者コメント 

５年生が自ら田植え・稲刈り体験をして収穫した「お米」を使用し、北本市の特色が生かされた

献立が採用されています。食への関心を高めるとともに、学びが日常生活につながり、子どもた

ちが健やかに成長していくことを期待しています。 

ＩＣＴを活用し献立を考える様子 

令和７年９月に、中丸小学校５年生が「総合的な学習の時間」で食育の一環として、「食から健

康を考えよう」をテーマに、栄養バランスや材料費まで考えた給食のメニューを発表する授業を行

いました。令和８年１月の給食献立では、中丸小の栄養教諭や市費栄養士のアドバイスを受け、

児童が提案したメニューが、いよいよ実際の給食献立として提供されます。自分たちが考えた給

食を食べる子どもたちの表情をぜひご覧ください！ 

 １月 ２３日 (金) 

北本市立中丸小学校（北本市宮内７－145） 

報道機関等現場対応者 

北本市立中丸小学校 教頭 千葉 圭介  【連絡先】 ０４８-５９１-２００６ 

プレゼンの練習の様子 

全日  １２：２５～１３：１０  

 １月 ２７日 (火) 

 １月 ２９日 (木)  １月 ３０日 (金) 

★1月 27日（火）は市長・教育長が 

子どもたちと一緒に喫食します 

献立：きたもとトマトののうこうミー
トソースパスタ・みんなだいすきキ
ャベツとウィンナーのスープ・げん
きいっぱいモーモーミルク・なかま
るなつみかんふうクレープ 


