
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

自分ら し く 育つ権利 

安心し て生き る 権利 
・ 安心し て健康に生活でき る こ と  

・ いのちが守ら れる こ と  

・ 愛情・ 理解をも って育てら れる こ と  

・ あら ゆる 暴力を受けないこ と  

・ 平和で安全なと こ ろで生活でき る こ と  

・ 勉強し たり 、 遊んだり 、 休んだり  

でき る こ と  

・ 個性が認めら れる こ と  

・ 自分のこ と を自分で決めら れる こ と  

・ 安心し てすごせる 居場所がある こ と  

こ んな悩みはないかな？ 
・ 自分の時間がない 

・ 家の手伝いで毎日が大変 

・ 女っぽい、 男っ ぽいと 言われる  

こ んな悩みはないかな？ 

・ 家にごはんがない 

・ 家族の仲がよ く ない 

・ 乱暴な言葉がつら い 

 

今回はこ の中から ２ つを紹介する よ ！ 

・ 自分ら し く 育つ権利 ・ 守ら れる 権利 

・ 安心し て生き る 権利 ・ 参加する 権利 

 

子ど も の４ つの権利って知ってる ？



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

                              

 

 

 

 

お は な し        こ ーる  

電話 手紙 

フ ォ ーム  

秘密は必ず守り ま す。  あなたの気持ちを大事にし ま す。  

安心し て 
生き る 権利 子ども の４ つの権利 

（ 擁護委員）  

友達と のおし ゃべり が楽し く て、  

つい自分ばかり がし ゃべってし ま いま す。  

原田さ ん 

下川さ ん 

（ 相談員）  

会って 

話す 


