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北本市子ども・子育て支援ニーズ調査 

［小学生用］ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※市のホームページにおいて、次の情報をご確認いただけます。 

    

【調査ご協力のお願い】 

 

 日頃から市政の運営に多大なご理解・ご協力をいただき誠にありがとうございます。 

 北本市では、「子ども・子育て支援法」に基づき、令和2年度から「第二期北本市子ども・子育

て支援事業計画」により5年間の計画期間で子育て支援サービスの充実を図ってまいりました。 

この度、令和 7 年度から始まる第三期計画の策定にあたり、子育て支援のための施設やサービ

スの利用等についてお聞かせいただくためのニーズ調査を実施することになりました。 

この調査は、小学生のお子さんがいる世帯のうち、無作為に抽出した 1000 世帯の保護者の皆

様にご協力をお願いいたしております。 

 回答内容は、今回の計画策定のみに利用させていただくものであり、回答者個人が特定されたり、

他の目的に利用されることは一切ございません。 

ご多忙のこととは存じますが、趣旨をご理解のうえ、ご回答いただけますようお願いいたします。 

 

 令和6年3月 

北本市長 三宮 幸雄 

 

【ご記入にあたっての注意】 
 

１．宛名のお子さんについて保護者等の方がご記入ください。 

２．ご回答は、選択肢に○印をつける場合と、数字などをご記入いただく場合があります。 

３．選択肢の場合、お選びいただく数が設問によって異なりますので質問に従って回答ください。

また、「その他」を選んだ場合は、その後にある（ ）内に具体的な内容をご記入ください。 

４．数字で時間（時刻）をご記入いただく場合は、２４時間制（例：午後６時⇒１８時）で、ま

た、数字は一枠に一字でご記入ください。 

５．同封の返信用封筒により、3月26日（火）までにご投函ください。 

６．ご不明な点につきましては、下記までお願いいたします。 
             

《お問い合わせ先》北本市 保育課 保育担当 電話：048-594-553８（直通） 

現行子ども・子育て支援事業計画 

前回ニーズ調査結果 
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問１ お住まいの地区として当てはまる答えの番号１つに○をつけてください。 

１．中丸小学校区    ２．石戸小学校区    ３．南小学校区    ４．北小学校区 

５．西小学校区    ６．東小学校区    ７．中丸東小学校区 

  【参考】小学校の通学区域一覧 

学校区 対象となる住所  

中 丸 
小学校区 

北本1～4丁目、本宿2～4丁目、東間1～2丁目、宮内1～2丁目、宮内4～7丁目、朝日1丁目、 
古市場1～3丁目、山中1～2丁目 

石 戸 
小学校区 

石戸宿1～8丁目、石戸1～9丁目、高尾2～3丁目（西19を除く）、高尾4～9丁目、 
荒井1～6丁目、栄7番地（ＵＲ都市機構北本団地） 

南 
小学校区 

本宿1丁目、本宿7～8丁目、緑1～4丁目、下石戸１丁目、下石戸5～7丁目、大字下石戸下、 
大字下石戸上、大字北本宿 

北 
小学校区 

東間3～8丁目、深井1～8丁目、宮内3丁目 

西 
小学校区 

本町1～8丁目、中央1～4丁目、西高尾1～8丁目、高尾1丁目、高尾2～3丁目（西19に限る） 

東 
小学校区 

中丸1～2丁目、中丸4～8丁目、二ツ家1～4丁目 

中丸東 
小学校区 

朝日2～4丁目、北中丸1～2丁目、本宿5～6丁目、中丸3丁目、中丸9～10丁目 

 

 

問２ 宛名のお子さんは小学校の何年生ですか。 

１．１年生 ２．２年生 ３．３年生 

４．４年生 ５．５年生 ６．６年生 

 

問３  お子さんは何人いらっしゃいますか。宛名のお子さんを含めた人数をご記入ください。 

お子さんが２人以上いらっしゃる場合は、末子の方の生年月をご記入ください。 

 お子さんの人数 □人    末子の生年月 西暦 20□□年 □□月生まれ 

※「お子さん」とは･･･こども基本法第２条で定義されている「こども」であって、年齢ではなく「心身の発達の 

過程にある者」をいいます。 
 

問４ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。宛名のお子さんからみた関係でお答えください。当ては

まる番号１つに○をつけてください。 

１．母親 ２．父親 ３．その他（       ） 
 

問５ この調査票に回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。当てはまる番号１つに○をつけ

てください。（問４で「３．その他」と回答した方は回答不要です） 

１．配偶者がいる ２．配偶者はいない 
 

問６ 宛名のお子さんの子育てを主に行っているのはどなたですか。お子さんからみた関係で当てはまる番号１

つに○をつけてください。 

１．父母ともに ２．主に母親 ３．主に父親 

４．主に祖父母 ５．その他（       ）  

お住まいの地域についてうかがいます。 

封筒の宛名のお子さんとご家族の状況についてうかがいます。 
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問７ 子育てを主に行っている方で、家族等の介護にも携わっている方はいますか。 

当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．はい         ２．いいえ 

 

【問 7-1及び問 7-2は、問７で「1．はい」と回答した方にうかがいます。】 

問 7-1 家族等の介護に携わっているのはどなたですか。 

お子さんからみた関係で当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．母親    ２．父親    ３．祖父母    ４．その他（       ） 
 

問 7-2 どなたを介護していますか。お子さんからみた関係で当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．子どもの母方の祖父母   ２．子どもの父方の祖父母   3．その他（         ） 

 

問８ 宛名のお子さんの子育てをする上で、気軽に相談できる人はいますか。また、相談できる場所はあります

か。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．いる／ある ２．いない／ない 

 

問８で「１．いる／ある」に○をつけた方にうかがいます。 

問８-1 お子さんの子育てに関して、気軽に相談できる先は、誰（どこ）ですか。当てはまる 

番号すべてに○をつけてください。 

１．家族、祖父母等の親族 

２．友人や知人 

３．近所の人 

４．児童館 

５．保健所・保健センター（健康づくり課） 

６．小学校 

7．民生委員・児童委員 

8．かかりつけの医師 

９．北本市の子育て支援担当窓口 

10．北本市子どもの権利相談室（「とまちゃんち」） 

11．子どもの居場所（子ども食堂、学習支援等） 

12．その他（             ）  

 

 

問９ 宛名のお子さんの保護者の現在の就労状況（自営業含む）をうかがいます。 

（１）母親【父子家庭の場合は記入は不要です】当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．フルタイム（１週５日・１日８時間程度）で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

２．フルタイム（１週５日・１日８時間程度）で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

３．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

４．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

５．以前は就労していたが、現在は就労していない 

６．これまで就労したことがない 

 

（２）父親【母子家庭の場合は記入は不要です】当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．フルタイム（１週５日・１日８時間程度）で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

２．フルタイム（１週５日・１日８時間程度）で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

３．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

４．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

５．以前は就労していたが、現在は就労していない 

６．これまで就労したことがない 

宛名のお子さんの保護者の就労状況についてうかがいます。 
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問９の（１）または（２）で「３」「４」（パート・アルバイト等で就労している）に○をつけた方にうかがいま

す。 

問１０ フルタイムへの転換希望はありますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

（１）母親 

１．フルタイム（１週５日・１日８時間程度）への転換希望があり、実現できる見込みがある 

２．フルタイム（１週５日・１日８時間程度）への転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

３．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）の就労を続けることを希望 

４．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）をやめて子育てや家事に専念したい 

 

（２）父親 

１．フルタイム（１週５日・１日８時間程度）への転換希望があり、実現できる見込みがある 

２．フルタイム（１週５日・１日８時間程度）への転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

３．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）の就労を続けることを希望 

４．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外）をやめて子育てや家事に専念したい 

 

問９の（１）または（２）で「５.以前は就労していたが、現在は就労していない」または「６.これまで就労した

ことがない」に○をつけた方にうかがいます。 

問１１ 就労したいという希望はありますか。当てはまる番号・記号それぞれ１つに○をつけ、該当する□内に

は数字をご記入ください。（数字は一枠に一字） 

（１）母親 

１．子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない） 

２．１年より先、子ども（2人以上の場合は末子）が □□ 歳になったころに就労したい 

３．すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 

→希望する就労形態   ア．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労） 

イ．パートタイム、アルバイト等（「ア」以外） 

 

→１週当たり □ 日 １日当たり □□ 時間 

 

（２）父親 

１．子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない） 

２．１年より先、子ども（2人以上の場合は末子）が □□ 歳になったころに就労したい 

３．すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 

→希望する就労形態   ア．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労） 

イ．パートタイム、アルバイト等（「ア」以外） 

 

→１週当たり □ 日 １日当たり □□ 時間 
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問１２ お子さんについて、放課後（平日の小学校終了後）の時間をどのように過ごしていますか。また、どの 

ような場所で過ごさせたいと思いますか。（「現在の状況」と「希望」それぞれについて、当てはまる番 

号すべてに○をつけ、週当たりの日数と時間を □ 内に数字でご記入ください。） 

希望する場所 【複数選択可】 
週当たりの日数 【数字を記入】 

現在の状況 希  望 

 １．自宅 週  日くらい 
 

週  日くらい 
 

 ２．祖父母宅や友人・知人宅 週  日くらい 
 

週  日くらい 
 

 ３．学童保育室または放課後児童クラ

ブ※１ 

週  日くらい 
 

週  日くらい 
 

 

下校時から   時まで 
 

下校時から   時まで 

 ４．放課後子ども教室※２ 週  日くらい 
 

週  日くらい 
 

 ５．習い事（スポーツ、塾など） 週  日くらい 
 

週  日くらい 
 

 ６．児童館 週  日くらい 
 

週  日くらい 
 

 ７．ファミリー・サポート・センター 週  日くらい 
 

週  日くらい 
 

 ８．その他（公民館、公園など） 週  日くらい 
 

週  日くらい 
 

※１ 「学童保育室または放課後児童クラブ」… 保護者が就労により昼間家庭にいない場合などに、指導員が
ついて、子どもの生活の場を提供するものです。午後７時まで運営。 
〔利用料（所得により異なります）低学年（１～３年生）0～1万円 高学年（４～6年生）0～８，０００円〕 

※２ 「放課後子ども教室」… 地域の方々の協力を得て、放課後に小学校で学習､スポーツ､文化活動などを体
験する取組です。保護者の就労の有無にかかわらず利用できます。午後4時50分まで運営。 

 

問１２で「３.学童保育室または放課後児童クラブ」に○をつけた方にうかがいます。 

問１３ 土曜日、日曜・祝日、長期の休み（春・夏・冬休み）について、それぞれの期間における学童保育室の 

利用希望と利用したい時間帯をお答えください。（午前７時から午後７時まで運営） 

 利用希望の有無 【１つ選択】 
利用希望時間 

【数字を記入】 

土曜日 

１．低学年（１～３年生）の間だけ利用したい 

２．高学年（４～６年生）になっても利用したい 

３．利用する必要はない 

利用したい時間帯 

□□時から□□時まで 

日曜・祝日 

１．低学年（１～３年生）の間だけ利用したい 

２．高学年（４～６年生）になっても利用したい 

３．利用する必要はない 

利用したい時間帯 

□□時から□□時まで 

長期の休み 

(春・夏・冬休み) 

１．低学年（１～３年生）の間だけ利用したい 

２．高学年（４～６年生）になっても利用したい 

３．利用する必要はない 

利用したい時間帯 

□□時から□□時まで 
  

宛名のお子さんの放課後の過ごし方についてうかがいます。 
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問１４ お住まいの地域における子育ての環境や支援への満足度について当てはまる番号１つに○をつけて 

ください。 

満足度が低い                  満足度が高い 

１     ２     ３     ４     ５ 

 

問１５ あなたは子育てに関して孤立感を感じることはありますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

1．ある      2．ときどきある      3．あまりない      4．ない 

 

問１６ 自分にとって子育てを楽しいと感じることが多いと思いますか。それとも辛いと感じることが多いと 

思いますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．楽しいと感じることの方が多い 

２．楽しいと感じることと辛いと感じることが同じくらい 

３．辛いと感じることの方が多い  

４．その他（具体的に：                                  ） 

５．わからない 

 

問１７ あなたは、子育てに関する情報を主としてどこから（または、誰から）入手していますか。 

主なもの３つまで○をつけてください。 

１．親族                       ８．テレビ、ラジオ、新聞 

２．隣近所の人、知人、友人              ９．子育て雑誌 

３．子育て支援センターの仲間           １０．インターネット（市以外のＨＰ） 

４．保育所、認定こども園、幼稚園、学校           １１．コミュニティー誌 

５．インターネット（市のＨＰ）          １２．その他（            ） 

６．市の広報やパンフレット                       １３．情報の入手先がわからない 

７．市役所や市の機関（広報や市のHPを除く）   １４．情報の入手方法がわからない   

 

問１８ お子さんの食生活で、普段、あなたが気をつけていることはどんなことですか。 

（ア～ケのそれぞれについて、１から３までのあてはまるもの１つに○印） 

ア 食事時間はほぼきまっている １．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 

イ うす味の食事を心がけている  １．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 

ウ 朝食（起きて活動する前の食事）をきち
んと食べる 

１．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 

エ 親子で楽しみながら食べる １．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 

オ 間食の時間と量を決めている １．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 

カ 栄養のバランスやエネルギーを考えて食
事をする 

１．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 

キ 毎食、野菜料理を食べる １．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 

ク 毎日、緑黄色野菜を食べる １．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 

ケ よくかんで食べる １．いつも   ２．ときどき   ３．ほとんどない 
  

すべての方に、うかがいます。 
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問１９ 北本市が、今よりももっと子育てしやすいまちとなるためにはどのようなことが重要だと思いますか。 

主なもの５つまでに○をつけてください。 

１．小児救急医療体制の充実 

２．保育所・学童保育室などの整備 

３．児童館などの整備 

４．子育てについて学ぶ機会の促進 

５．男女が共に子育てに関わるための意識啓発 

６．保育所や幼稚園の費用や教育費の負担軽減 

７．出産や医療に係る費用の負担軽減 

８．子育ての不安や悩みの相談窓口の整備 

９．発達などに関する専門相談体制の整備 

10．道路や公園など子どもが安心して暮らせる環境の整備 

11．子どもの創造性や感性をのばす教育機会の普及 

12．いじめや差別をなくす教育の推進 

13．出産や妊娠に関する学習機会の促進 

14．親子が安心して集まって交流できる場などの整備 

15．ファミリー・サポート・センターの会員確保 

16．特別支援が必要な子どもへの事業推進 

17．交通事故や不審者などから子どもを守る安全・安心の取組の推進 

18．お祭りや子ども向けイベントなどの充実 

19．その他（                                   ） 

 

問２０ 下記の行事や組織に参加していますか。また、参加していないが、今後参加したいとお考えですか。 

はい・いいえのどちらか１つに○をつけてください。 

【現在の参加状況】 母 親 

参加している 

父 親 

参加している 

①保護者会・ＰＴＡ  はい ・ いいえ はい ・ いいえ 

②地域のボランティア活動 はい ・ いいえ はい ・ いいえ 

③自治会活動  はい ・ いいえ はい ・ いいえ 

④地域で活動するサークル はい ・ いいえ はい ・ いいえ 

 

【今後の参加意向】 母 親 

参加したい・してもよい 

父 親 

参加したい・してもよい 

①保護者会・ＰＴＡ  はい ・ いいえ はい ・ いいえ 

②地域のボランティア活動 はい ・ いいえ はい ・ いいえ 

③自治会活動  はい ・ いいえ はい ・ いいえ 

④地域で活動するサークル はい ・ いいえ はい ・ いいえ 
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☆ 最後に、教育・保育環境の充実など、子育ての環境や支援に関してご意見がございましたら、ご自由に 

ご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 

切手は貼らずに同封の封筒に入れ、ご投函ください。 

 


