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新
年
の
あ
い
さ
つ

　
　
新
年
の
あ
い
さ
つ

　
北
本
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
会
長

　
　
　
　
有
村
大
二

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
様
方
に
は
穏
や
か
な
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
平
素
よ
り
本
協
会
に
対
し
多
大

な
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま

す
賛
助
会
員
、
加
盟
団
体
お
よ
び
関

係
各
位
の
皆
様
方
に
は
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
は
２
０
２
５
世
界
陸
上

競
技
選
手
権
大
会
が
日
本
で
開
催
さ
れ

る
予
定
で
す
。
昨
年
の
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
金
メ
ダ
ル
に
輝
い
た
北
口
榛
花
選

手
を
始
め
多
く
の
日
本
人
ア
ス
リ
ー
ト

の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
は
観
て
楽
し
む
、お
こ
な
っ

て
楽
し
む
、
そ
し
て
同
好
会
の
仲
間
と

語
り
合
う
な
ど
の
楽
し
み
が
あ
り
、
さ

ら
に
健
康
な
ど
体
の
維
持
、
体
力
の
向

　
　
　
　
　
　
北
本
市
長

　
　
　
　
三
宮
幸
雄

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
様
に
は
健
や
か
に
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
よ
り
、
北
本
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
の
皆
様
に
は
、
本
市
の
ス
ポ
ー

ツ
振
興
の
た
め
に
ご
支
援
、
ご
協
力
を

賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
本
年
は
、
九
月
に
東
京

２
０
２
５
世
界
陸
上
競
技
選
手
権
大

会
、
11
月
に
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
昨
年
の
パ
リ
２
０
２
４
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
続
き
、

一
流
選
手
の
活
躍
を
見
る
こ
と
が
で
き

る
貴
重
な
機
会
で
す
の
で
、
皆
様
も
楽

し
み
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
に
お
い
て
は
、
昨
年

開
催
さ
れ
た
パ
リ
２
０
２
４
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
本
市
出
身
の
中
町
俊
耶
選
手

上
、
ス
ト
レ
ス
の
解
消
な
ど
様
々
な
効

果
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

本
協
会
は
、
心
身
と
も
に
健
康
な
生

活
を
目
指
す
市
民
の
皆
様
方
の
お
役
に

立
て
る
こ
と
を
目
標
に
、
本
年
も
役
職

員
一
同
、
頑
張
る
所
存
で
す
。
引
き
続

き
皆
様
方
の
ご
指
導
、
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

結
び
に
、
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多

幸
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
新
年
の
あ
い

さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

が
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
日
本
代
表
と
し
て

出
場
し
、
見
事
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
さ
れ

ま
し
た
。
市
民
の
皆
様
に
元
気
と
勇
気

を
与
え
て
く
れ
た
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

本
市
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
地
域
に
お

け
る
ス
ポ
ー
ツ
環
境
の
充
実
、
そ
し
て
、

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
振
興
を
図
っ
て
い
く
こ

と
は
、
明
る
く
豊
か
で
活
力
あ
る
社
会

の
実
現
に
向
け
て
大
変
重
要
な
も
の
と

認
識
し
て
お
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

は
、
健
康
の
保
持
・
増
進
、
体
力
向
上
、

生
活
習
慣
病
の
予
防
、
更
に
は
、
地
域

交
流
、
世
代
間
の
交
流
に
も
つ
な
が
り

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
北
本
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
の
皆
様
と
力
を
合
わ
せ
て
取
り

組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
、

ご
多
幸
を
心
か
ら
祈
念
い
た
し
ま
し
て

新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
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スポーツ協会主催事業

日　時：5月25日（土）13：30～15：00　
体育センターサブアリーナ
講　師：ゴールボール公認普及指導員　内田　寛氏
参加者：20名
●鈴の入ったボールを投げ合いゴールを競うゴールボールを体験し、視覚障がいへの理解を深め、パラスポーツの楽しさを体感した。

日　時：6月8日（土）10：00～11：00　体育センターサブアリーナ
講　師：大塚製薬(株)　清水咲希氏
参加者：21名
●夏に向かって、水分補給の正しい知識と熱中症予防について学んだ。

日　時：4月16日～7月30日全16回　毎週火曜日9：30～11：00　 
　　　　体育センターサブアリーナ
講　師：いきいきとまちゃん体操サポーター
参加者：延べ603名
●転倒防止・筋力アップ等目的に「とまちゃん体操」を中心に脳ト

レ、ストレッチ等を取り入れ体力づくりの継続性を学んだ。

日　時：6月15日（土）13：30～15：00　体育センターサブアリーナ
講　師：折原和夫氏（元警察官）
参加者：18名
●不審者に対する危険を避ける方法や身の守り方を学んだ。

日　時：4月24日～7月2日全7回　隔週水曜日9：30～11：00
　　　　体育センターサブアリーナ
講　師：白石節子氏
参加者：延べ270名
●転倒防止・筋力アップ・認知症予防等を目的にストレッチ体操と

脳トレ、筋トレなどを行い体力づくりの重要性を学んだ。

水分補給と熱中症予防講座水分補給と熱中症予防講座

スポーツ教室★ゴールボール編スポーツ教室★ゴールボール編

元気いきいき体操教室元気いきいき体操教室

護身術体験講座護身術体験講座

のびやか体操教室のびやか体操教室
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日　時：10月12日（土）  8：45〜11：00
　　　　北本総合公園多目的広場
参加者：97名（男性61名・女性36名）

市民参加型イベント（ヨガ体験、親子野球体験、サイクルスポーツ体験、ソフトボール教室、クップ体験、エンジョ
イテニス教室、スラックライン体験、スポーツ義足体験等）を開催。
共催：北本市スポーツ協会　北本市体育センター指定管理者　北本市都市公園指定管理者

第 32 回 グラウンドゴルフ大会第 32 回 グラウンドゴルフ大会

きたもとスポーツフェスティバル 2024きたもとスポーツフェスティバル 2024

順位 1位 2位 3位 4位 5位
男性 小古瀬好男 髙澤岩夫　 吉田裕彦 河俣好治 國井吉久
女性 富樫せつ 辻田喜代子 関谷あい 加藤知子 山嵜アイ子
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第 12 回 きたもと駅伝競走大会の結果 第 12 回 きたもと駅伝競走大会の結果 （令和6年12月8日実施）（令和6年12月8日実施）

小学生中学年の部（4区間 4167 ｍ、14チーム参加）
順位 チーム名 タイム
1位 中丸ブレーブスＢ 17：46
2 位 リトルジャイアンツD 18：01
3 位 中丸ガッツ 18：19
小学生高学年女子の部（5区間 7573 ｍ、3チーム参加）
順位 チーム名 タイム
1位 北本ミニバスクラブ女子 30：41
2 位 中丸ホープ 34：03
3 位 ウイッチーズＡ 36：01
中学生女子の部（5区間 13684 ｍ、8チーム参加）
順位 チーム名 タイム
1位 北本中女子バスケＡ 55：42
2 位 北本中陸上部Ａ 55：52
3 位 北本東ＴＲＣ 56：18
一般女子の部（5区間 7573 ｍ、1チーム参加）

順位 チーム名 タイム
1位 鴻巣たのしく走る会のぞみ組 36：58

小学生高学年男子の部（5区間 7573 ｍ、18チーム参加）
順位 チーム名 タイム
1位 北本少年サッカークラブ① 28：21
2 位 北本キッカーズ 28：34
3 位 北本サウスボーイズA 28：58
中学生男子の部（5区間 13684 ｍ、10チーム参加）
順位 チーム名 タイム
1位 北本中Ａ 47：04
2 位 新松戸南中Ａ 47：52
3 位 北本東ＲＣ 48：23
一般男子の部（5区間 13684 ｍ、15チーム参加）
順位 チーム名 タイム
1位 こうのすＲＣ韋駄天 46：16
2 位 こうのすＲＣ毘沙門 46：17
3 位 会津坂下町 48：45
4 位 中丸コミュニティＡ 53：37
5 位 チームＳＧＫ 56：02
6 位 鴻巣たのしく走る会ひかり組 56：06
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私
た
ち
弓
道
連
盟
は
体
育
セ
ン
タ
ー

弓
道
場
を
中
心
に
日
々
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

年
齢
層
も
高
校
生
か
ら
80
代
ま
で

と
幅
広
く
、
会
員
数
は
総
勢
65
名
で
す
。

現
在
、
弓
道
場
は
改
修
工
事
中
の
た

め
使
用
で
き
ま
せ
ん
が
、
４
月
か
ら
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
た
弓
道
場
で
の
稽
古

が
楽
し
み
で
す
。
毎
日
練
習
が
出
来
て

指
導
者
の
先
生
方
も
多
数
い
ら
っ
し
ゃ

　　

昨
年
５
月
新
た
に
ス
ポ
ー
ツ
協
会
に

加
盟
し
た
水
泳
協
会
で
す
。 

施
設
や

資
金
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
次
の
会
員
が

い
ま
す
。

　

* 

県
内
水
泳
大
会
の
競
技
役
員

　

* 

水
泳
の
指
導
資
格
者

　

* 

マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
大
会
の
選
手

　

そ
し
て
鴻
巣
市
民
水
泳
大
会
に
協
力

団
体
と
し
て
お
手
伝
い
し
ま
し
た
。

る
の
で
、
練
習
環
境
と
し
て
は
大
変
恵

ま
れ
て
い
ま
す
。
弓
道
の
素
晴
ら
し
さ

は
色
々
あ
り
ま
す
が
、
何
歳
か
ら
で
も

始
め
る
事
が
出
来
て
、
高
齢
に
な
っ
て

も
続
け
る
事
が
出
来
る
の
も
そ
の
一
つ

だ
と
思
い
ま
す
。
毎
年
初
心
者
教
室
を

開
催
し
10
名
前
後
の
方
に
参
加
頂
い
て

い
ま
す
。
あ
な
た
も
奥
深
い
弓
道
の
世

界
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

さ
ら
に
市
の
補
助
金
を
獲
得
し
ス
イ

ム
ク
リ
ニ
ッ
ク
＆
水
中
レ
ク
を
開
催
し
、

泳
ぎ
の
基
本
と
プ
ー
ル
の
楽
し
さ
を
市

民
に
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
市
民
の
た
め
プ
ー
ル
開

放
、
教
室
お
よ
び
大
会
な
ど
の
活
動
を

し
て
い
き
ま
す
。

北
本
市
弓
道
連
盟

北
本
市
水
泳
協
会
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北本市スポーツ少年団は６種目１４団体が活動中！！

【問合せ先】
各団問合せ先に直接ご連絡いただくか、北本市スポーツ少年団事務局
（北本市教育委員会生涯学習課内）まで
電話：５９１-１１１１ メール：a07700@city.kitamoto.lg.jp

種目 野球・ソフトボール・サッカー・バレーボール・空手・ミニバス

＼新入団員募集中／
北本市スポーツ少年団

各団体情報は
ＨＰを確認スポーツ少年団に登録していない団体、上記種目にない団体の

登録もお待ちしています。

北本市スポーツ少年団新入団員募集中
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電話：５９１-１１１１ メール：a07700@city.kitamoto.lg.jp

種目 野球・ソフトボール・サッカー・バレーボール・空手・ミニバス

＼新入団員募集中／
北本市スポーツ少年団

各団体情報は
ＨＰを確認スポーツ少年団に登録していない団体、上記種目にない団体の

登録もお待ちしています。

2024 年　全日本卓球選手権大会
（マスターズの部）　 

３位　木内忠男
　木内忠男さんは、2024 年 11 月１日（金）～４日（月・祝） 石　木内忠男さんは、2024 年 11 月１日（金）～４日（月・祝） 石
川県・とり野菜みそ BLUECATS ARENA を会場に開催された全日川県・とり野菜みそ BLUECATS ARENA を会場に開催された全日
本卓球選手権大会（マスターズの部）男子ハイセブンティ ( ７５本卓球選手権大会（マスターズの部）男子ハイセブンティ ( ７５
歳以上）部門に埼玉県「チームＴＡＩＳＨＯ」のメンバーとして歳以上）部門に埼玉県「チームＴＡＩＳＨＯ」のメンバーとして
参加し、３位となりました。参加し、３位となりました。
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北
本
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
は
、
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
教
室
等
の

開
催
、
ス
ポ
ー
ツ
団
体
の
育
成･

支
援
に
努
め
、
今
年
で
六
十
四

年
目
を
迎
え
、
地
域
に
根
ざ
し
た
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
に
努
め

て
お
り
ま
す
。

　
今
後
更
に
充
実
し
た
事
業
を
展
開
し
て
い
く
た
め
に
は
、
一
人

で
も
多
く
の
方
々
の
ご
支
援
が
必
要
で
す
。
多
く
の
皆
様
に
賛
助

会
員
を
お
願
い
致
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
上
記
の
と
お
り
ご
協
力
を

賜
り
入
会
さ
れ
ま
し
た
こ
と
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
後
も
市
民
の
皆
様
の
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
サ
ポ
ー
ト
役
と
し
て

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
尚
一
層
の
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
の
ス
ポ
ー
ツ
会
の
話
題
は
、
何
と
い
っ
て
も
大
谷
翔
平
の

前
人
未
到
50-

50
達
成
の
大
偉
業
と
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
一つ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
い

て
北
本
市
出
身
の
中
町
俊
耶
選
手
が
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
で
金
メ
ダ

ル
を
獲
得
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
今
後
二
人
目
三
人
目
の
中

町
選
手
が
出
て
く
る
事
を
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
協
会
も
昨
年
は
「
水
分
補
給
と
熱
中
症
予
防
講
座
」

「
護
身
術
体
験
講
座
」「
元
気
い
き
い
き
体
操
教
室
」「
の
び
や
か

体
操
教
室
」「
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
教
室
」「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」

「
き
た
も
と
駅
伝
大
会
」
等
々
を
実
施
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

ま
た
秋
に
開
催
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
は
各
種
体
験

教
室
で
沢
山
の
皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
年
度
も

い
ろ
い
ろ
と
計
画
を
立
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
皆
様
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ご
指
導
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

賛助会員 口数 賛助会員 口数 賛助会員 口数
（株）サイオー様 20 じゃぱん亭様(ソフトボール連盟） 1 北本市ソフトテニス連盟様 1

あいおいニッセイ同和損害保険飯島総合保険事務所様（ソフトボール連盟） 1 丸和工業㈱様（剣道連盟） 2 北本市陸上競技協会様 1
岡野徳壽税理士事務所様（バドミントン連盟） 1 解脱錬心舘様（剣道連盟） 2 北本市テニス協会様 1
スポーツショップファミリー様（ソフトボール連盟） 1 大野好夫様 1 北本市ソフトボール連盟様 5
鈴木歓一様（ソフトボール連盟） 1 加藤　芳雄様 2 北本市剣道連盟様 5
山口整骨院様（柔道連盟） 1 有村　大二様 2 北本市エアロビック連盟様 1
北本接骨院様（柔道連盟） 1 プラザオオノ㈲様 1 北本市自治会連合会様 2
水沼接骨院様（柔道連盟） 1 北本市卓球連盟様 1 北本市スポーツウエルネス吹矢協会様 2
高松接骨院様（柔道連盟） 1 内田　寛様 1 勅使河原　勝様（バドミントン連盟） 1
長澤接骨院様（柔道連盟） 1 北本市グラウンドゴルフ協会様 3 ビッグ東京久保田忠治様・（有）サンスイ河野博朗様（ソフトボール連盟） 1
二ツ家　村田接骨院様（柔道連盟） 1 北本市弓道連盟様 1 河野　博朗様 1
西上尾　名倉堂接骨院様（柔道連盟） 1 北本市空手道連盟様 1 木村　亨様（野球連盟） 1
ひまわり接骨院様（柔道連盟） 1 北本市ソフトバレーボール連盟様 2 蓮見　幸男様（野球連盟） 1
北本団地　村田接骨院様（柔道連盟） 1 北本市バドミントン連盟様 1 岡田　通様（野球連盟） 1
事業協賛企業　(株)エー･アンド・デイ　様　・　(株)サイオー　様 計 78

№ スポーツ団体名　　 加盟団体数 総数（人） № スポーツ団体名　　 加盟団体数 総数（人）
1 野球連盟 8 203 11 弓道連盟 1 68
2 ソフトボール連盟 29 448 12 空手道連盟 1 65
3 柔道連盟 1 40 13 スポーツ少年団 14 436
4 剣道連盟 2 294 14 グラウンドゴルフ協会 1 75
5 卓球連盟 7 107 15 アーチェリー協会 2 21
6 ソフトテニス連盟 3 69 16 ソフトバレーボール連盟 9 96
7 テニス協会 12 270 17 スポーツウエルネス吹矢協会 8 140
8 バドミントン連盟 7 166 18 エアロビック連盟 1 39
9 スキー連盟 1 36 19 水泳協会 1 38

10 陸上競技協会 1 20 合計 109 2,631

令和 6 年度　スポーツ協会賛助会員名

令和 6 年度　スポーツ協会加盟団体数・総数

（順不同）

令和 6 年 4 月 1 日現在

賛
助
会
員
へ
の
御
礼

編
集
後
記

※地域コミュニティ 7 地域（中丸、中央地域、東地域、東間深井、南部、本町西高尾、西部）も加盟団体となっています。


