
団体名 連絡先 活動対象
会員数
男
女

会員募集 会費（円） 活動日＆活動場所 活動内容

卓桜クラブ
鈴木　よし子
５９１－１２９４

１８歳以上
（卓球経験者）

男　　１人
女　１０人

なし
（但し状況により

加入可）

年２回
（２，０００円×２）

毎週火曜日　９時～１２時
南部公民館

硬式卓球。市内大会、県大会に参加。
自由練習→課題練習→ダブルス

フルセット
小野寺　政人
５９２－７６４８

大人の男女
（卓球経験者）

男　１８人
女　　７人

有
（練習体験後、相

談）

年２回
（３，０００円×２）

毎週土曜日　１３時～１７時
学習センター

卓球。全国大会出場をめざして練習、合
宿などで強化。各種卓球大会に参加。

北本フェロー
小野　明美

０９０－４３８０－９９０７
男女年齢
不問

男　１２人
女　　７人

なし
入会金　２，０００円
５００円/月（４月に年
間６，０００円一括払）

毎週土曜日　９時～１２時
学習センター

卓球の活動団体です。県の試合レベル
から健康増進まで、幅広く楽しんでいま
す。

卓翔クラブ
大槻　操

０９０－１８８４－７６４５
１８歳以上の男

女
男　　５人
女　　３人

なし
(但し状況により
加入あり)

年会費　５，０００円
(入会金なし)

火曜日　午前
日曜日　午後
南部公民館(主)

卓球技術向上及び健康増進と会員の親
睦

西卓クラブ
矢島　武司

０８０－３０９１－５００８
中学生以上の

男女
男　　３人
女　　１人

なし
(但し状況により

加入可)

入会費　１，０００円
月額　５００円
(６か月分前納)

毎週日曜日　９時～１２時
西部公民館

卓球の活動団体です。会員相互の試合
もあり、楽しく活動しています。会員以外
の練習希望者は、活動日にご参加くだ
さい（１００円／回、卓球経験者歓迎で
す）。

北本SPC
山口　実

５９２－０７６７
１８歳以上
（男女）

男　１３人
女　　６人

有

年２回（３，０００円×
２）

（ビジター１回１００
円）

毎週日曜日　午前　学習センター
毎週金曜日　午前　南部公民館
（ビジター可）

卓球の技術の向上だけでなく、会員の
親睦を兼ねた楽しい会です。
http://spc.g1.xrea.com

さくら２２　クラブ
米野　博

０９０-８９６３-０２５４

成人以上の
男女

年齢不問

男　１２人
女　　６人

有
（若干名）

５００円/月（６か月分
３，０００円前払い）

毎週土曜日　１３時～１７時
南部公民館
毎週水曜日　１３時～１７時
中丸公民館

会員相互の親睦をはかり、体力の増進
と生涯活動の一環とすることを目的とし
ます。
https://bypyone.wixsite.com/sakura22

北本市卓球連盟


