
北本市柔道連盟

団体名 連絡先 活動対象 会員数 会員募集 会費（円） 活動日＆活動場所 活動内容

柔道連盟
島嵜　信夫
591-0656

小学1年生
から中学、
高校、一般
の男女

男　35人
女　5人

有
（随時）

入会費　3,000円
月額　3,000円

毎週日曜日　9時～12時　体育センター
毎週土曜日　19時～21時　体育センター

柔道の礼法、各種受け身等の
柔道の基本から初歩的な乱取
り、試合のできるまで、昇級、昇
段審査も受けられます。


