
 

 

１  主 催  北本市スキー連盟 

２  後 援  北本市教育委員会 

３  期 日  令和８年２月１４日（土）～２月１６日（月） 

４  場 所  長野県 戸隠スキー場 

５  宿 泊  高妻ロッヂ（     ０２６－２５４－２２３０） 

６  参加資格  原則として、市内在住・在勤・在学の高校生以上（初心者から上級者まで） 

７  募集人数  ３５名（定員になり次第、締め切ります） 

８  参 加 費  ４０，0００円【交通費、宿泊費（２泊４食）、講習費、傷害保険料込み】 

「リフト代、飲食代等は自己負担となります」 

９  交通手段  大型貸切バス予定（座席は自由です）「参加人数等により交通手段の変更が生じる場合があります」 

10  指導講師  全日本スキー連盟公認指導員 

11  携行品等  スキー用具、スキー用服装、洗面用具、昼食代、持薬、保険証、 

バッジテストを受検される方は受検料と諸費用等 

12  内 容  スキー基礎技術の実習・理論、バッジテスト【１～５級（希望者）】 

13  日程概要 

 午前 午後 夜 

１４日（土） 
5:30 市役所(東側玄関前)出発 

10:30～12:00 レッスン 
13:00～15:30 レッスン バッジテスト申込等 

１５日（日） 9:00～11:00 レッスン 13:00～15:00 バッジテスト等 
全体ミーティング 

(バッジテスト結果発表) 

１６日（月） 9:00～11:00 レッスン 
フリー滑走 

15:00 集合出発 
20:00 市役所到着予定 

14  申込方法 １）参加申込書に必要事項を記入し、予約金１０，０００円（参加費に含む）を添えて申し込んで

ください。【代理申込みも可、残金については、現地で集金します。】 

２）申込場所 及び 問合せ先 

令和８年１月１８日（日）午前９時から１１時まで、北本市文化センター・エントランスホール

（１Ｆ）にて受付を行います。１月１９日（月）以降は、北本市生涯学習課で受付します。な

お、１９日以降の予約金の納入については、申し込み時に申し込み手続き案内をお渡しします

ので手順に沿って手続きをお願いします。 

※ 問合せ先：北本市スキー連盟 嵐（あらし）まで      ０９０－８６４２－２２７０ 

15  そ の 他 １）２月６日（金）までの取消しについては、予約金を返金できますが、それ以降は、返金できな

くなりますので代理人等の参加にご配慮ください。 

２）グループでご参加の方は、できるかぎり部屋割りを考慮しますので、代表者の申込書にグルー

プ全員の名前を欄外に記入してください。 

３）防寒上の服装には、特に配慮してください。 

４）荷物はなるべく１つにまとめてお持ちください。 

５）スキー用具のレンタルについては、各自現地にて借りていただきます。【担当者が同行します】 

６）募集人数が２０名に満たない時は、中止になる場合があります。 

７）滑走時の傷害予防のため、ヘルメットの着用を推奨します。【帽子は必ず持参してください】 

 

 

参加申込書 兼 災害補償同意書 

ふ り が な 

氏 名 

 
性

別 
男・女 生年月日 

Ｓ・Ｈ  年  月  日生 満  歳 

血液型  型 

住 所 

〒                      －     － 

 

バッジテスト 希望する 希望級（ １級  ２級  ３級  ４級  ５級 ）  希望しない 

健 康 状 態 車酔いする  低血圧気味である  冷え性である  その他（             ） 

用具レンタル 借りない     借りる（ 身長     cm   靴     cm ） 

行事災害保険に加入しますが、同種の危険を補償する他の保険契約がありますか。 

「有」にチェックした場合、下記「告示事項申告書」に記入ください。 
有  無 

 

私は、北本市スキー連盟 主催・北本市教育委員会 後援による「２０２６市民スキー」に上記のとおり参加申

し込みします。なお、本行事中に、万が一傷害が発生した際の補償は、「行事災害保険」の適用範囲内であることに

同意します。 

 

令和 ８年  月   日 

 

参  加  者 氏名                 ㊞ 

 

（未成年者保護者 氏名                 ㊞        取扱者      

 

告示事項申告書 

被保険者 氏名 
他の保険契約等 

会社名 商品名 保険金額・支払限度額 満期日 

様 
    

様     

様 
    

様 
    

様     
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