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学校給食費改定に係わる基礎資料 

 

１ 基本的な考え方 

（１）価格設定に際しては、近年の原材料価格の上昇、消費税増税に伴う飲食料品自体

の値上げの影響、給食費の県内平均価格等を踏まえたものとします。 

（２）上記（１）を踏まえた上で、給食献立１食あたりの価格（日額）を算出の上、本

市の給食実施回数に照らし合わせた給食費月額を決定します。 

 

 

２ 近年の原材料価格の動向 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成 12 年度 平成 30 年度 上昇率 

主食平均（小学校） 41.31 円 47.72 円 116.10% 

主食平均（中学校） 38.80 円 45.22 円 115.76% 

牛乳 200cc 38.77 円 52.27 円 134.82% 

消費者物価指数「食料」 91.8 104.0 113.29% 

※主食と牛乳の物価上昇率は、購入先である（公財）埼玉県学校給食会の販売価格から算出

しています。 

※消費者物価指数は、総務省統計局で公表している 2015 年（平成 27年）基準消費者物価指

数のうち、さいたま市の「食料」の指数を取ったものです。 
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３ 算定額 

 基本物資上昇の影響や諸物価の上昇等により年々減少している副食費を、概ね前回改

定時（平成 12 年度）の水準に回復させた場合について、次のとおり算定額を出します。 

 

（１）１食あたりの内訳 

 平成 12年度の改定時と物価上昇率から、算定基礎額を算出します。 

 小学校 

内訳 前回改定時 

（H12 年度） 

物価上昇率 

H12→H30 

算定基礎額 

 主食費 41.31 円 116.1％ 47.96 円 

牛乳費 38.77 円 134.8％ 52.26 円 

副食費 154.92 円 113.3％ 175.52 円 

１食あたり単価 235.00 円   ― 275.74 円 

中学校 

内訳 前回改定時 

（H12 年度） 

物価上昇率 

H12→H30 

算定基礎額 

 主食費 38.80 円 115.7％ 44.89 円 

牛乳費 38.77 円 134.8％ 52.26 円 

副食費 202.43 円 113.3％ 229.35 円 

１食あたり単価 280.00 円 ― 326.50 円 

 

（２）学校給食費（月額）の算定 

  給食回数を小学校 183 回、中学校 177 回、給食費年間徴収月数を 11 か月として、

月額を算出します。 

 ・小学校 275.74 円/食×183 回÷11か月＝4,587 円≒4,500 円/月 

 ・中学校 326.50 円/食×177 回÷11か月＝5,253 円≒5,200 円/月 

  

（３）学校給食費の実質 1食単価の算出 

  月額より実質１食単価を算出します。 

 ・小学校 4,500 円/月×11 か月÷183 回＝270.49 円≒270 円/食 

 ・中学校 5,200 円/月×11 か月÷177 回＝323.16 円≒323 円/食 
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参考 食事摂取基準新旧比較表（H30.8 一部改正） 
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