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１．北本市の概要 

（１）地理 

北本市（以下、「本市」という。）は JR湘南新宿ラインで新宿から 50分ほどの埼玉県の中央

部、首都圏の中心部から約 45km圏に位置しています。本市は昭和 46年 11月 3日に埼玉

県内で 33番目の市として誕生した時に約 34,000人であった人口は、令和 7年 9月 1日

現在で人口 64,999人、31,162世帯となり、発展を続けています。 

 
 

（２）本市の主な魅力 

① 緑豊かなまち 

市内全域が「森林セラピー基地」として認定されているとおり美しい里山や雑木林が多く、散

策やキャンプ、農業体験など四季を通じて自然と触れ合える機会のある「緑豊かなまち」です。 

貴重な野生動植物の住処でもある北本自然観察公園をはじめ、まちの外縁には緑深い里山空

間、住宅街などの街中エリアには整えられた雑木林、畑や野菜の直売所があふれています。 
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② 災害に強いまち 

大宮台地の最高地点でもある本市は、地震や水害などが少なく、「災害に強いまち」として高く

評価されています。株式会社リクルート発行「首都圏 184市区GNSで読み解く災害に強い

街ランキング」で、一都三県（東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県）の町村を除く全 184の自治

体中、第 3位となりました。 

市内には縄文時代に約 1200年もの長期にわたり集落が形成されていたデーノタメ遺跡が

存在し、古くから人が豊かな自然とともに暮らしてきた安定した環境があることや、市域が大

宮台地の最高地点に位置し地震や水害が少ないことから、「災害に強いまち」であることが注

目を集めています。 

 

③ シティプロモーションに長けたまち 

本市では、「緑にかこまれた健康な文化都市」を掲げ、まちづくりを進めており、令和元年度か

らは移住定住を促進するため、暮らしの魅力を磨き・発信するシティプロモーション事業に本

格的に取り組んでいます。 

また、一貫性をもって、このシティプロモーション事業を進めていくため、市民ワークショップ

「きたもと暮らしの研究会」等で検討を重ね、シティプロモーションコンセプト「&green- 豊か

な緑に囲まれた、ゆったりとした街の中で、あなたらしい暮らしを-」を定め各種事業を展開し

ています。全国広報コンクール２年連続日本一に選ばれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



様式２ 

4 

 

２．サウンディング対象施設の概要 

（１）位置 

 

（出所）北本市 都市計画図・白地図 を基に作成。 

https://www.city.kitamoto.lg.jp/material/files/group/47/toshikeikakuzu.

pdf  
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（２）各公園の概要 

① 北本総合公園 

10.6 ヘクタールの広大な敷地をもつ公園で、スポーツ・レクリエーション活動の拠点施設とな

っております。さらに芝生広場には、高さ 6 メートルの次世代ジャングルジム「ザイルクライミ

ング」などの複合遊具施設があり、園内は樹木も豊富で、四季折々の自然の中でジョギングや

散策を楽しむことができます。 

 

＜基礎情報＞ 

住所 北本市古市場 1-167 

公園面積 106,017.62㎡ 

アクセス JR 北本駅東口から工業団地循環バス乗車、「北本高校前」バス停

下車すぐ 

料金 入園無料 

※利用施設により利用料・夜間照明料がかかります。 

利用時間 8:00～19:00 

休日 第 4月曜（祝日の場合は翌日）、年末年始 

駐車場 「200台（7:30～19:30）  

※休園日は 17時まで。 

ホームページ情報 https://www.kitamoto-sogokoen.com/index.htm  

 

＜主な公園の魅力＞ 

① 野球場 

両翼 92m、センター122m の本格的な野球場

です。スタンド収容人数は、内野外野を合わせて

約 3,000人が収容できます。 

BC リーグの武蔵ヒートベアーズの試合が開催

されることもあります。 

 

② 芝生広場 

高さ 6 メートルの次世代ジャングルジム「ザイル

クライミング」をはじめ、カラフル遊具が複数配

置されており、子供たちは思いっきり体を動か

すことができます。 
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＜公園でのイベント例＞ 

① クラシックカーフェスティバル 

北本総合公園の野球場内に展示スペースを設け、1995年（平成 7年）以前に生産されたクラ

シックカーを約 150台展示しています。 

 

② みどりとまつり-&greenfes- 

DJ＆アコースティックライブやパフォーマンス、約 100 店舗のマーケット、季節の野菜を楽し

むブースなどが設けられ、ご年配の方も、小さなお子さんのいる方も、一緒に楽しんでいただ

ける催しとなっている。 
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＜公園全体図＞ 

 

（出所）北本総合公園ホームページ 

https://www.kitamoto-

sogokoen.com/annai/map/%E5%9C%92%E5%86%85%E3%83%9E%E3

%83%83%E3%83%97.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



様式２ 

8 

 

② 北本市子供公園 

昭和４９年７月、武蔵野に残された美しい谷津に広がる自然の中に造られました。埼玉県の自

然を楽しめる「北本自然観察公園」の南側に続く、主に子どもたちを対象にした公園です。 

ふわふわドームや長いローラーコースターをはじめとして、大小様々な遊具が設置され、天候

のよい日にはたくさんの子ども達の笑顔で溢れています。 

また園内にはソメイヨシノをはじめ、多くの花木が植えられており、一年を通して表情を変える

様も魅力の１つです。遊びに来た子どもだけでなく、大人の方も共に楽しむことができ、特に桜

の咲く季節にはお弁当を持った親子連れで賑わいます。 

 

＜基礎情報＞ 

住所 北本市石戸宿３－２２５ 

公園面積 28,406.14㎡ 

アクセス JR北本駅西口から川越観光路線バス『メディカルセンター病院・石

戸蒲ザクラ入口行き』にて終点まで乗車（約１５分）し、西の方向へ

徒歩約４分 

料金 入園無料 

利用時間 4月～9月 9:00～17:30／10月～3月 9:00～16:30 

休日 第 4月曜（祝日の場合は翌日）、年末年始 

駐車場 ８６台（９：００～閉園時間まで） 

ホームページ情報 https://www.kitamoto-sogokoen.com/koen_old/  

 

＜主な公園の魅力＞ 

〇 せせらぎ 

小さな滝や川、じゃぶじゃぶ池など水遊びができます。 

 

★水が流れる期間 

4月下旬～9月 

 

 

〇 ふわふわドーム 

空気膜（空気で膨らませる膜）で作られた大型のトラ

ンポリン遊具。 

子どもたちがその上を跳ねたり、転がったり、滑った

りして、全身を使って遊ぶことができる人気の高い遊

具です。 
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＜主な公園の魅力＞ 

〇 ローラー滑り台 

全長４１.７メートルの長さがあり、お尻

でローラーをくるくる回しながら滑り降

りていくことができます。 

 

 

 

〇 動物舎・野鳥園 

動物舎ではアメリカアカリス・ウサギ・ヤ

ギを、野鳥園ではチャボ・クジャク・セキ

セイインコなど数種の鳥を見ることがで

きます。 

 

 

＜公園全体図＞ 

（出所）北本市子供公園 園内案内 

https://www.kitamoto-sogokoen.com/koen_old/ennai/ennai.html 
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＜注記＞ 

子供公園内の児童館については、施設の老朽化に伴い、令和７年度に解体を行います。 

児童館跡地には、ドームテントの整備を予定しています。新たなドームテントは暑い日差しや急

な雨をよける休憩施設としての役割に加え、音楽会やワークショップなどの各種イベントスペ

ースとしての活用を想定しています。 

 

児童館（令和７年度取り壊し予定）           ドームテント完成イメージ 
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③ 高尾さくら公園 

高尾さくら公園は平成 7年に完成した公園

です。江戸時代から明治時代の中期まで、

北本で一番賑やかな高尾河岸があった場所

に位置しています。広々とした芝生にソメイ

ヨシノ、エドヒガンザクラ、シダレザクラ等、

全国から集められたおよそ 30 種・200 本

の桜が植えられ、3 月下旬から 4 月上旬に

かけて次々に満開の時期を迎えます。 

また、4月上旬に行われる「さくらまつり」に

は、多くの人でにぎわいます。 

＜基礎情報＞ 

住所 埼玉県北本市高尾 6-350-1 

公園面積 25,989㎡ 

アクセス 北本駅西口より川越観光自動車「衛生研究所・荒川荘」行き「野外

活動センター入口」下車徒歩５分 

料金 無料 

利用時間 ２４時間 

休日 なし 

駐車場 １４０台 

ホームページ情報 https://www.kitamoto-

sogokoen.com/koen2/takaosakura/  

 

＜主な公園の魅力＞ 

〇 ハートのモニュメント「さくらハート」 

「さくらハート」は、市の木である桜の花びらをモチー

フとしており、北本市の桜を愛でる全ての人々の想い

を込めた「桜守（さくらもり）※」にもなっています。 

晴れた日には秩父の山並や遠くに富士山や浅間山ま

で一望できる絶景スポットであり、北本の豊かな自然

の景色を望みながら、鐘の音で癒しを感じることがで

きます。 

※桜守（さくらもり）…桜を守り、育て、伝える人や活

動を意味する言葉 
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〇 北本さくらまつり 

毎年３月下旬から 4 月上旬の週末に、高尾さく

ら公園で「さくらまつり」が開催されます。 

地元商店やキッチンカーの出店があり、地元新

鮮野菜や地元産品が販売されます。歌やダンス、

楽器の演奏で盛り上がるステージイベントなど、

家族でゆっくり楽しめる催しがあり、１万名を超

える多くの人で賑わいます。（2024年の来場者

数：約 1万 2000人） 

 

〇 結婚式・フォトウェディング・前撮り撮影 

桜が満開を迎える2026年4月頃まで、結婚式

やフォトウェディング、前撮り撮影目的でご利用

いただける機会を期間限定で設けております。 

新しい門出を祝福し、長く残る思い出を残せるよ

う、結婚式やフォトウェディング、前撮り撮影の際

に、公園内に桜の植樹をしていただくこともでき

ます。 

＜関連 URL＞ 

https://www.city.kitamoto.lg.jp/soshiki/toshiseibi/toshi/gyomu/g2/1833

9.html  

 

＜公園全体図＞ 
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④ 健康増進センター 

「健康増進センター」は、市内等に居住する高齢

者に対して、健康の増進、教養の向上、生涯ス

ポーツおよびレクリエーションのための場所を

提供し、健康で明るい生活を過ごしていただく

ことを目的に、昭和 53 年に開所した施設で

す。大広間や娯楽室・会議室、また、屋内・屋外

ゲートボール場・多目的広場があります。 

他方で、建築から 46 年が経過し、老朽化が課題となっていたため、令和 7 年 6 月の開所予

定の「栄市民活動交流センター」に「高齢者ラウンジ」として機能移転し、「健康増進センター」を

令和 8年 3月 31日で廃止する予定です。 

廃止に伴い、併設する屋内ゲートボール場屋根は安全度調査を実施の上、公園施設としての活

用を検討しています。 

 

＜基礎情報＞ 

住所 北本市中丸10−55 

アクセス JR高崎線北本駅より車 10分 

料金 老人福祉センター 北本市・鴻巣市・桶川市にお住まいの

60歳以上の人 1日 100円 

北本市・鴻巣市・桶川市にお住まいの

60歳未満の人 1日 300円 

上記以外の人 1日 500円 

屋内ゲートボール場 北本市にお住まいの人： 無料 

北本市以外にお住まいの人： 

1時間 300円／コート 

利用時間 9:00～16:00 

休日 毎月第 4月曜日（当日が祝日の場合は翌日）、年末年始（12月28

日から 1月 3日） 

駐車場 20台 

ホームページ情報 https://webc.sjc.ne.jp/kitamoto/information_1   
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＜健康増進センターの併設施設＞ 

屋外ゲートボール場                   屋内ゲートボール場 

 

 

＜センター全体図＞ 


