
北本市市町村の国民健康保険事業の運営に関する協議会 資料

北本市健康推進部保険年金課

国民健康保険制度の現状と課題について



～国民健康保険とは～

国民健康保険は、被保険者の疾病、負傷、出産又は死亡に関して必要な保険
給付を行うものとする。

○保 険 者・・・都道府県、市町村及び特別区
※他に国民健康保険組合あり。

○被保険者・・・都道府県の区域内に住所を有する者。
ただし、次のいずれかに該当する者は適用除外。
・ 健康保険法の規定による被保険者、被扶養者
・ 船員保険法の規定による被保険者、被扶養者
・ 国家公務員共済組合法又は地方公務員等共済組合法に
基づく共済組合の組合員、被扶養者

・ 私立学校教職員共済制度の加入者
・ 高齢者の医療の確保に関する法律の規定による被保険者
・ 生活保護法による保護を受けている世帯に属する者
・ 国民健康保険組合の被保険者
・ その他特別の理由のある者で厚生労働省令で定めるもの



北本市国民健康保険の状況

◆被保険者数
平成２７年度・・・ １８，９８５人
平成２８年度・・・ １８，０５８人

平成２９年度・・・ １７，０７２人
※各年度平均

◆年齢構成
３０歳未満・・・・・・・・・・・・・１２．７％
３０歳以上５９歳以下・・・ ２７．４％
６０歳以上７４歳まで・・・ ５９．９％

※平成３０年度当初賦課期日現在

◆所得状況
課税標準額
１００万円以下世帯・・・６６．４％
３００万円以下世帯・・・９２．４％

※平成３０年度当初賦課期日現在

○所得状況

○年齢構成
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北本市国民健康保険の財政状況

◆平成２９年度決算
歳入・・・９０億１，０１４万６，１３４円
歳出・・・８４億８，７４５万２，９１９円
収支・・・ ５億２，２６９万３，２１５円 ・・・ ①（３０年度へ繰越）

※実質収支
・前年度繰越金・・・・・・・・・・・・５億９，７６７万７，５６２円
・一般会計その他繰入金・・・・・・・・・・・・・・ ２，１９４万円
・合 計・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６億１，９６１万７，５６２円・・・②

① － ② ＝ △９，６９２万４，３４７円
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平成３０年度 北本市国民健康保険税の税率

区 分 医療分 支援分 介護分 説 明

税

率

所

得

割
６．５％ ２．７％ １．７％

前年中の被保険者の所得に
応じて計算

資

産

割
２９．０％ － －

被保険者の資産（土地・家屋
のみ）に応じて計算

均
等

割
７，０００円 ６，０００円 １３，０００円

被保険者１人当たりで計算

平
等
割 １０，０００円 － －

１世帯当たりで計算

限度額 ５４万円 １９万円 １６万円

１年間の最高限度額
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保険税の一人当たり調定額

◆平成２４年度

北本市 ７８，９９７円

市平均 ９１，２７８円

県平均 ９０，５３０円

↓

◆平成２９年度

北本市 ７７，１５４円

市平均 ９１，６６２円

県平均 ９１，００５円
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保険税の収納状況
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◆平成２４年度

北本市 ９２．１７％

市平均 ８７．８８％

県平均 ８８．１６％

↓

◆平成２９年度

北本市 ９３．９７％

市平均 ９１．３１％

県平均 ９１．５５％



総医療費（医療費10割分）の状況

◆平成２４年度

64億3,453万8,848円

↓

◆平成２９年度

62億7,993万1,428円
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一人当たり総医療費

◆平成２４年度

３１３，７１０円

（市平均 ２８６，８２２円）

↓

◆平成２９年度

３６７，８６２円

（市平均 ３３１，８５４円）

※５年間で５４，１５２円増

（１７．３％増）
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保健事業の状況

◆医療費通知等の実施

被保険者の医療の適正受診と健康に対する意識を高めるとともに国保財政

の健全な運営に理解を得るために実施

◎ 医療費通知・・・２か月に１回

◎ ジェネリック薬品の利用通知・・・９月・３月に発送。

◆人間ドック・脳ドック検診者補助

生活習慣病、脳疾患その他の疾病の予防と早期発見を図るため、補助金を

交付

◆糖尿病性腎症重症化予防共同事業

特定健診のデータやレセプトデータを分析し、糖尿病の重症化リスクの高い

者を抽出。要治療者や治療中断者に医療機関への受診勧奨、治療中の者に

生活指導を行う県、県国保連合会との共同事業を実施
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特定健康診査・特定保健指導

「高齢者の医療の確保に関する法律」に基づき、糖尿病等の生活習慣
病の発症や重症化を予防するため、メタボリックシンドローム（内臓脂肪
症候群）に着目した特定健康診査、特定保健指導の実施が義務付けら
れている。

◆対象者・・・４０歳から７４歳までの被保険者

○目標

平成３０年度 特定健康診査受診率 ４５％

特定保健指導実施率 ２０％
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実施状況

◆特定健康診査

○受診率
平成２６年度・・・４０．７％ （県平均 ３７．２％）
平成２７年度・・・４１．９％ （県平均 ３８．６％）
平成２８年度・・・４１．９％ （県平均 ３８．９％）

◆特定保健指導

○実施率
平成２６年度・・・１０．６％ （県平均 １６．１％）
平成２７年度・・・１０．２％ （県平均 １６．７％）
平成２８年度・・・１０．８％ （県平均 １７．９％）
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～今後の課題～

◎一人当たり医療費増加への対応

⇒早期発見・早期対応

・ 特定健診・特定保健指導

・ 健診異常値未受診者への受診勧奨

⇒重症化予防対策

・ 糖尿病性腎症重症化予防事業

⇒医療費適正化対応

・ 多受診者指導

・ ジェネリック医薬品への切り替え促進

◎国保事業費納付金

⇒保険税の税額・税率改定への対応
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