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※　団体や企業、学校等から認知症サポーター養成講座の開催依頼があった場合は、依頼元所在地域の包括が担当となり随時開催。

◆各地域包括支援センターの福祉支援票に係る訪問スケジュール(予定)

包括名

東センター

西センター

きたもと

寿苑

北本社協 、

◆令和7年度地域包括支援センター年間計画（案）

1月 2月

高齢者の見守り体制を確立し、適切な支援に繋げるため、民生委員が訪
問を実施し作成する福祉支援票の情報に基づき、地域包括支援センター
が支援が必要な高齢者宅を再度訪問し、適正な支援に繋げる。

事業概要

福祉支援票に係る訪問

実施事業

10月

認知症に対する正しい知識や認識を獲得し、認知症の人を手助けする「サ
ポーター」を養成する講座。

上記養成講座修了者を対象に、地域で活躍できるより意識の高いサポー
ターを養成するためのスキルアップ講座。

市内の介護支援員及び地域包括支援センター職員が精神保健及び精神
障害者の福祉に関する知識と対人援助技術の向上を図ることを目的に開
催する研修。

地域の連携体制強化のため、医師会などの保健医療関係者、地域包括支
援センターなどの介護保険関係者、認知症医療に関する有識者等から組
織される会議。

高齢者が、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを可能な限り継続できるよ
う、在宅医療と介護を一体的に提供するため、医療機関と介護事業所等の
関係者の連携推進に係る方策等を協議する会議。

他職種が協働して個別ケースの支援内容を検討することによって、高齢者
の課題解決を支援する会議。

地域包括ケアシステムの構築を実現するため、高齢者支援の充実と社会
基盤の整備を同時に進めていくことを議論する会議。

主に在宅で介護を行う介護者を対象として、介護に役立つ知識や介護技
術の向上等を目的に開催する講座。

3月8月 9月 11月 12月

認知症カフェの開催、運営。市文化センター開催されるカフェのほか、各地
域包括支援センター圏域で1ヶ所ずつ月1回の頻度で開催。

認知症啓発を目的としたイベント。各種団体やボランティアの協力により毎
年9月のアルツハイマー月間に開催。

7月

地域ケア個別会議
【地域包括支援センター主催】

地域ケア推進会議
【市主催】

家庭介護教室

オレンジカフェ

オレンジフェスタ北本

認知症サポーター養成講座　※

認知症サポーターフォローアップ講座

精神保健福祉研修

認知症疾患医療連携協議会

在宅介護医療連携協議会

協力・出席

事前打合わせ・準備

開催開催

「中央」地区(北本、本宿) 「中丸」地区(中丸、東３・４)

「東間」地区（東間）

「深井」地区（深井、サンマンション、スカイハイツ）

「東」地区（アトレ北本、東、山中、朝日、古市場、宮内、ワコーレ）

「南部」地区(二ツ家、二ツ家団地、マリオン、ハイデンス)

「公団」地区(栄、グリーンハイツ)

「南部」地区(西２、台原、三菱、京王、南団地、東原団地)

「西部」地区(アースドリーム、ハイムタウン、西３～２０、チサン第３、北里)

開催(原則毎月)

協力・出席 協力・出席

開催

事前打合わせ・準備 開催

開催

事前打合わせ・準備 第１回開催 事前打合わせ・準備 第2回開催

事前打合わせ・準備 開催

第１回出席

第３回出席第１回出席 第２回出席

第２回出席

第３回出席

訪問

「緑」地区(緑)

開催

「中央」地区(中央、東)

「本町」地区(本町)

「西高尾」地区(西高尾)


