
          
オレンジカフェは、認知症の方やその家族や、地域住民の方が集まる場所です。会話やレクリエーションを

楽しみます。認知症について関心のある方や、地域の方も参加でき、人と人のつながりを促進します。 

認知症に限らず介護をしている方も歓迎です。事前申込み、予約は不要ですので、お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      「東センター」「西センター」「北本社協」「きたもと寿苑」は、各地域を担当する地域包括支援センターの

名称です。 

       各カフェには、認知症の介護の方法など、専門的な相談ができる「認知症ケア相談室」も設置しています。 

        原則、上記日程で開催されますが、都合により開催日が変更となったり、お休みとなる月もあります。 

  初回もしくは久しぶりにご参加される場合は、あらかじめ、問い合わせ先に確認してからご参加ください。 

北本社協地域

 

 
② 

① 

② 

④ ⑤ 

場 生活クラブ生協 北本生活館１階（中央４－６７） 

時 毎月第２木曜日 １４：００～１５：３０ 

問 ☏０４８－５９１－３４９５（西センター）     

費 １００円（お茶代） 

場 ヘイワールド ３階特設会場（深井６－８７） 

時  毎月第２火曜日 １０：００～１１：３０ 

問 ☏０４８－５７７－５１００（東センター）     

費 １００円（お茶代） 

場 コープみらい北本介護センター１階 

 地域交流スペース（下石戸１５１２－１） 

時 毎月第４金曜日 １３：３０～１５：００ 

問 ☏０４８－５９０－４０１１（北本社協）     

費 １００円（お茶代） 

場 南部公民館（二ツ家１－１２７） 

時 毎月第１火曜日 １０：００～１１：３０ 

問 ☏０４８－５９０－１０００（きたもと寿苑）     

費 １００円（お茶代） 

 

③ 

場 文化センター（本町１－２－１） 

時 月１回 １０：００～１１：３０ 

  原則第４木曜日ですが、会場の空き状況等により 

別日となる場合や開催されない場合もあります。 

問 以下のいずれでも受付けます。 

☏０４８－５７７－５１００（東センター） 

  ☏０４８－５９１－３４９５（西センター）   

☏０４８－５９０－１０００（きたもと寿苑） 

  ☏０４８－５９０－４０１１（北本社協） 

費 無 料（お茶は各自持参） 

参考資料２ 


