
「福を頂く」という縁起の良い名
前のお多福来大根は、かつては
江戸時代より関東地方で栽培
されていました。しかし、収穫等に
手間がかかることから現在の生
産は減少しています。そんな伝
統野菜の生産に取り組み始めた
のは３年前。天敵を利用し害虫
を駆除する農法を用いて安心、
安全な野菜を生産しています。
特徴的なのは、根が小さく葉は
その倍以上の大きさになること。
葉が柔らかいので生でそのまま
食べられます。
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