
日　時：５月１８日（火）１０時３０分～　　参加費：無料　　対象：２か月～１歳０か月

月 火 水 木 金
3 4 5 6 7

午前 〇 〇

午後
職員研修
お休み 〇 ◎アロマクラフト　虫よけアロマスプレー作り

10 11 12 13 14 日時：５月２１日（金）１０：３０～　　　定員：５組　　　　材料費：３００円

午前 〇 〇 〇 〇 〇 内容：１００％天然オイルを使ってアロマスプレーを作ります。

午後 〇 〇 〇 〇 〇

17 18 19 20 21 してみませんか♪

午前 〇
ベビー
マッサージ

〇 〇 アロマクラフト ◎お楽しみ会　５月　～身体測定・誕生日会・工作～

午後 〇 〇 〇 〇 〇 日時：５月２７日（木）１０：３０～　　　定員：７組　　　　持ち物：はさみ・のり

24 25 26 27 28 内容：身体測定を行った後に、歌遊びや読み聞かせ、

午前 〇 〇 〇 お楽しみ会 〇

午後 〇 〇 〇 〇 〇 （お風呂で遊べます）作りも準備しています。また、

31 ５月のお誕生日会も開催します。盛沢山なイベントです♪

午前
リズム遊び

キッズマッサージ

午後 〇 ◎リズム遊びとキッズマッサージ～ふれあい遊びで楽しもう～

日　時：５月３１日（月）１０時３０分～　参加費：無料　　対象：１歳～就学前の親子

※保護者の方も体を動かしますので、動きやすい服装でお越しください。

☆中丸保育園のホームページからもこちらの通信をご覧いただけます☆

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）

育児相談・・育児の悩みも心に秘めたストレスも、たくさん話して一緒に 内　容：親子で運動遊びを楽しみ、キッズマッサージでリラックス。

　　　　　　　　　　　考えましょう。

持ち物：飲み物（お子さん用・お母さん用）

持ち物：バスタオル、オイル、飲み物

令和３年中丸保育園
子育て支援センター

中丸保育園子育て支援センター

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

内　容：ベビーマッサージをしながら親子のスキンシップを楽しみます。

お好きな香りをブレンドして、オリジナルスプレー作りにチャレンジ

合奏遊びで楽しみます。今月は牛乳パックで作る船

◎ベビーマッサージ

講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

憲法記念日 みどりの日 子どもの日

お誕生日ではないお子さんも、もちろん大歓迎です♪

講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏



対象：未就学児とその保護者・マタニティーママ

内容：１００円ショップの材料を使ってレジン作り

に挑戦します。やってみたいけど、なかなか

機会がなかったという初心者さん大歓迎です。

作り方はとっても簡単♪ご参加お待ちしています。

　桜やチューリップが咲いて、公園や道路の木々には新しい葉っぱも出始め ☆イベントアイディア大募集☆

ました。ダンゴムシやカエルも顔を出し始め、子ども達は大喜び♪アリの姿を 　毎日の育児お疲れ様です。「やりたいけど育児に追われて手をつけていない」

一生懸命目で追う小さなお子さんの可愛らしい姿も微笑ましいですね。 「これやってみたかった！」そんなお話があればぜひ教えてください。楽しそうだけど、

タンポポで指輪や時計を作ったり、シロツメクサの冠で御姫様ごっこをしながら、 一人でやったら大変なこと大募集！色んなアイディアお待ちしています♪

　さて、今月は母の日。いつもがんばっているママは、自分を休めることや ※電話での事前予約は現在行っておりません。

自分を楽しませることがどうしても最後になってしまいがちですね。でも大好き

なママの楽しんでいる姿を、お子さんが嫌いなはずがありません♪自分への 　だきます。感染症拡大防止対策の為、ご理解ご協力をお願いします。

休息やご褒美も忘れないでくださいね♡今月はアロマスプレーで虫よけを作り

ます。天然の香りに癒されて、ママたちにリラックスしてもらえれば嬉しいです。

今月もスタッフみんなで、お待ちしています♡

新型コロナウィルスの感染拡大を防ぐため、
イベントの中止または延期をすることがあります。

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

☎０４８－５９２－５６１５（直通）

中丸保育園子育て支援センターママも子どもの頃にタイムスリップ♪できたりできなかったり♡

　直接センターに遊びに来てください。定員に達した場合は入室をお断りさせていた

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

来月のイベント紹介　　　レジン体験

日時：６月２９日（木）１０時３０分～　　材料費：１５０円　　定員：７組令和３年

５月あそうぼう会だより


