
◎お楽しみ会　７月　～身体測定・誕生日会・工作～

日時：７月９日（金）１０：３０～　　　定員：７組　　　　持ち物：はさみ

月 火 水 木 金 内容：身体測定を行った後に、歌遊びや読み聞かせ、

1 2
午前 〇 〇 挑戦！親子で力を合わせてバッグを飾り付けましょう♡

午後 〇 〇 ７月のお誕生日会も開催します。盛り沢山なイベントです♪

5 6 7 8 9 お誕生日ではないお子さんも、もちろん大歓迎です♪

午前 〇 〇 〇 〇 お楽しみ会 ◎フエルトおままごと

午後 〇 〇 〇 〇 〇 日時：７月１３日（火）１０時３０分～　　材料費：１００円　　定員：７組

12 13 14 15 16 対象：未就学児とその保護者・マタニティーママ

午前 〇
フエルト
おままごと 〇 〇 〇 内容：フエルトを使って、かわいいおままごとお弁当

午後 〇 〇 〇 〇 〇 セットを手作りします。ミニトマトや卵焼き、ブロッコリー等、

19 20 21 22 23
午前 〇 〇 〇 可愛いお弁当箱付きです♡

午後 〇 〇 〇

26 27 28 29 30 日　時：７月２８日（水）１０時３０分～　　参加費：無料　　対象：２か月～１歳０か月

午前 〇 〇
ベビー
マッサージ 〇

リズム遊び
キッズマッサージ 講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

午後 〇 〇 〇 〇 〇

◎リズム遊びとキッズマッサージ～ふれあい遊びで楽しもう～

日　時：７月３０日（金）１０時３０分～　参加費：無料　　対象：１歳～就学前の親子

内　容：親子で運動遊びを楽しみ、キッズマッサージでリラックス。

持ち物：飲み物（お子さん用・お母さん用）　　　　

中丸保育園子育て支援センター

みんなで愛情たっぷりのお弁当作りを楽しみましょう♪

◎ベビーマッサージ

合奏遊びで楽しみます。今月の工作はデコパージュに

令和３年中丸保育園
子育て支援センター

育児相談・・育児の悩みもストレスも、たくさん話して一緒に考えましょう

状況に応じ、予定を変更することがあります。
HPでご確認いただいてから遊びに来てください。

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

持ち物：バスタオル、オイル、飲み物

海の日 スポーツの日

内　容：ベビーマッサージをしながら親子のスキンシップを楽しみます。

講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）



対象：未就学児とその保護者・マタニティーママ

参加費：無料

内容：身体測定を行った後に、歌遊びや読み聞かせや工作遊びを行います。

８月のお誕生日会も同時開催で盛り沢山です♪

☆イベントアイディア大募集☆

　毎日の育児お疲れ様です。「やりたいけど育児に追われて手をつけていない」

「これやってみたかった！」そんなお話があればぜひ教えてください。楽しそうだけど、

一人でやったら大変なこと大募集！色んなアイディアお待ちしています♪

に来てください。お出かけ雑誌で星空や白浜を眺めながら、気分だけでも ※電話での事前予約は現在行っておりません。

楽しい遠出をしに行きましょう♪

　だきます。感染症拡大防止対策の為、ご理解ご協力をお願いします。７月イベント情報～ベビーマッサージ

　中丸保育園子育て支援センターでは、毎月講師の先生をお迎えして、０歳の赤

それでもやっぱり疲れちゃう。そんな時はぜひ子育て支援センターに涼み

　暑い日が続きますね。幼稚園や小学校に通うお兄ちゃんやお姉ちゃんの

夏休みも始まり、いつも以上にママは大忙しですね。毎日の家事や子育て

　直接センターに遊びに来てください。定員に達した場合は入室をお断りさせていた

子どもたちの元気は溢れるばかり！元気はありがたい、ありがたいけど、

中丸保育園子育て支援センター

日時：８月２５日（水）１０時３０分～　　定員：７組

来月のイベント情報　　　お楽しみ会

ます。今月の開催は７月２８日（水）を予定しています。初めての方も楽しめる

イベントなので、ぜひ遊びに来てください。

ことばかりではない、そんな気持ちをわかってくれる講師の先生をお呼びしてい

新型コロナウィルスの感染拡大を防ぐため、
イベントの中止または延期をすることがあります。

ちゃんとママ＆パパを対象にベビーマッサージを開催しています。マッサージの

仕方だけではなく、赤ちゃんを育てることの大変さや楽しさを、講師の先生と一緒

に学んだり、分かち合ったりすることのできる講座です。赤ちゃんとの生活は楽しい

本当にお疲れ様です。コロナ禍で外出もいつものようにはいかないのに、

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

☎０４８－５９２－５６１５（直通）

令和３年

７月あそうぼう会だより


