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Coccoひろば北本の利用について

開催日：毎週火・木・土曜日（祝日お休み）

時 間：10時～12時・13時～15時

利 用：5組 10人目安

場 所：コープみらい コープ北本店３階
Cocco ルーム
コープ北本店のエレベーターもしくは
サービスカウンター側の階段をご利
用ください

ばぶばぶデー
第 1木曜日

すくすくデー
第2木・第 3土曜日

ひろばデビューの日
第 2火曜日

11 月 4日（木）

あんよ前のお子さん対象

プレママ・プレパパもどうぞ

お兄ちゃんお姉ちゃんと一緒に

参加の方は 13時からお越しくだ

さい

11 月 9 日（火）

初めてひろばに参加される方が

気軽に参加できる日です

スタッフが初めての参加をサポ

ートします

２回目以降の方も参加 OK です

11 月 11 日（木）・20 日（土）

お子さんの手形をとって

すくすくカードを作ります

身長・体重も測れます

午前 11 時 30 分まで

午後 14 時 30 分までに

お越しください

お誕生月カードもご用意しています

成長の記録としてご利用ください

11 月 16 日（火）

『クリスマス工作

サンタさんのプレゼント』

＊プレゼントを持った
サンタさんの飾りを
作ります

わいわいデー
第 3火曜日

*事前予約不要 *ご利用人数：5 組 10 人目安

＊通常ひろば開催の

なかで行います

①10 時～11 時②13 時～14 時

1 回目・2 回目とも

同じ内容です

Cocco ルームからのおねがい

〇ご家庭での検温
4日以内に37.5℃以上の発熱または平熱より1.0℃以上

体温が高い場合や、下痢・くしゃみ・鼻水・のどの痛み・

咳など風邪の症状がある場合はご利用はご遠慮ください

（同居家族を含む）

〇マスクの着用
〇入退室前に手指の消毒・手洗い
〇おもちゃは、貸し出し制で使用しています
〇「地域子育て支援センター等の利用にあたっての確認書」の
ご記入をおねがいします

ひろばデビューの日

HPにCocco ひろばの

情報を掲載しています！

チェックしてね

検索はこちら！

コープみらい子育て応援情報

午後

紙しばいタイム

講座

「親子ヨガ」

通常のひろばは

13 時から開催

します

1 回 目 ：
10 ：

30~11：00「クリスマス工作」

1回目
10時～11時

2回目
13時～14時

【 見本 】

わらべうたと
絵本タイム

1回目：10：
30~11：00
ともだち文庫の
藤本さんと一緒に。

時間：11時半ごろ

午後のひろばは、比較的

ゆったりすごすことができます♪



Cocco ひろば北本はこんなところです

＊０歳～未就学児のお子さんとその保護者が出会い、おしゃべりや
情報交換ができる場です

＊おもちゃ・遊具があります
＊スタッフは保育士・子育て支援員です
＊北本市の地域子育て支援拠点です

【お問い合わせ・お申し込み】
生活協同組合コープみらい Coccoルーム

コ ッ コ

〒364-0005 北本市本宿5-89-1 コープみらい コープ北本店3階

電話：048-592-4039 （10時～16時 日祝休み）

◇天候・新型コロナウイルス感染状況などにより、予告なく開催が中止に

なる場合があります

〈 1１ 月 講 座 の ご 案 内 〉

『 親 子 ヨ ガ 』
お子さんとふれあいながら一緒に身体を動かしましょう

n 日 時： 11月30日（火）10時 45分～11時45分

＊受付10時30分より

n 会 場： コープ北本店3階コープルーム（会議室）

＊駐車場あり

n 募 集： 5組（要申込み・抽選）

＊首がしっかりすわった未就園のお子さんとその保護者

n 参加費： 無料

n 持ち物： ヨガマットまたはバスタオル、フェイスタオル、飲み物

動きやすい服装（ジーンズ不可）

n 講師 ： 天沼 真理さん（保育士、日本マタニティフィットネス協会認定

インストラクター）

n 申込み： 1１月8日（月）～11月 17日（水）

電話またはCoccoひろば北本で受付します

＊抽選結果は11月 18日（木）までに電話でご連絡します

＊定員に満たない場合は、締切日以降も受付します

n その他：

おすもうくまちゃん くまのこちゃん

はっけよいよい はっけよいはっけよい

どちらがつよいか はっけよい

しっかりしっかり しっかりね

＊当日欠席の場合は9時30分以降にCocco ルームまで

ご連絡をおねがいします

＊通常のひろばは、13時から開催します

～ 今月のうた ～ ♪ 「おすもうくまちゃん」

子育て中のママ・パパを応援しています

「1 人で子育て」から「みんなで子育て」へ

おもちゃや

絵本が

あります出入り自由

利用人数制限が

あります

〈 12月講座のご案内 〉 『 ク リ ス マ ス 会 』

クリスマス工作やパネルシアター、手品などでクリスマスの

ひとときをお子さんと一緒に楽しみましょう！

■日 時：12月 7日（火）10時 45分～11時45分 ＊受付10時 30分

■定 員：５組（要申込み・抽選）

■対 象：未就園のお子さんとその保護者

■詳細は12月Cocco ひろば北本カレンダーをご覧ください

紙 し ば い タ イ ム

第１土曜日・第4火曜日（祝日休み）

１４時ごろから 紙しばいを２～３作品読みます


