
日　時：５月１２日（木）１０時３０分～　　定員：８組　　対象：未就学児とその保護者

月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

午前 〇 〇

午後 〇 〇 ◎父の日制作＆５月のお楽しみ会（身体測定・誕生日会）

9 10 11 12 13 日時：５月１６日（月）１０：３０～　　定員：８組　　　材料費：１００円　　持ち物：はさみ・のり

午前 〇 〇 〇 花育 〇 内容：身体測定を行った後に、歌遊びや読み聞かせ、

午後 〇 〇 〇 〇 〇

16 17 18 19 20 うちわに折り紙やお子さんの写真で大切な人に「ありがとう」を伝えます♡

午前 お楽しみ会 〇 〇 〇 音楽遊び お父さんやおじいちゃんに可愛いプレゼント作りしてみませんか♡

午後 〇 〇 〇 〇 〇

23 24 25 26 27 ◎音楽遊び　５月　～リズム音感遊び＆楽器作り～

午前 〇
ブリザーブド
リーフリース

〇 〇 〇

午後 〇 〇 〇 〇 〇

30 31 　　　　　音楽のイメージを膨らませたり、楽器作りを通して音楽に親しんだりします。

午前 〇

午後 〇

講師：ミムラ花店　石川千恵さん

内容：お花屋さんを講師にお招きして、

ブリザーブドリーフを使ったリース作りに

挑戦します。爽やかな初夏にぴったりの

作品を作ってみませんか。

令和４年中丸保育園
子育て支援センター

中丸保育園子育て支援センター

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

　　　　　無料です。何の種を蒔くのかはお楽しみ♡この種な～んだ？？

合奏遊びを楽しみます。今月は父の日制作も行います。

◎花育♡お花の種をまいてみよう

こどもの日憲法記念日 みどりの日

お誕生日ではないお子さんも、もちろん大歓迎です♪

材料費：１００円　　　　　持ち物：あれば軍手、汚れてもよい服装で来てください。

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）

育児相談・・育児の悩みも心に秘めたストレスも、たくさん話して一緒に

　　　　　　　　　　　考えましょう。

内　容：お花の種を蒔いてお家で育てます。家から植木鉢を持ってくれば参加費は

☆中丸保育園のホームページからもこちらの通信をご覧いただけます☆

日時：５月２０日（金）１０時３０分～　　定員：８組　　　参加費：無料

内　容：親子で音楽遊びを楽しみます。体を使って音楽を感じ取ったり、布の動きで

◎お花屋さんと一緒にブリザーブドリーフのリース作り

日時：５月２４日（火）１０時３０分～　　定員：８組　　材料費：６６０円



対象：未就学児とその保護者・マタニティーママ

講師：明治安田生命保険相互会社北本営業所

内容：みかけ年齢のチェックや測定器を使った血管年齢チェック、

動画を見たりクイズを楽しんだりしながら健康と栄養について学びます。

　桜やチューリップが咲いて、公園や道路の木々には新しい葉っぱも出始め ☆イベントアイディア大募集☆

ました。ダンゴムシやカエルも顔を出し始め、子ども達は大喜び♪アリの姿を 　毎日の育児お疲れ様です。「やりたいけど育児に追われて手をつけていない」

一生懸命目で追う小さなお子さんの可愛らしい姿も微笑ましいですね。 「これやってみたかった！」そんなお話があればぜひ教えてください。楽しそうだけど、

タンポポで指輪や時計を作ったり、シロツメクサの冠で御姫様ごっこをしながら、 一人でやったら大変なこと大募集！色んなアイディアお待ちしています♪

　さて、今月は母の日。いつもがんばっているママは、自分を休めることや

自分を楽しませることがどうしても最後になってしまいがちですね。でも大好き

なママの楽しんでいる姿を、お子さんが嫌いなはずがありません♪自分への

休息やご褒美も忘れないでくださいね♡

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

日時：６月２４日（金）１０時３０分～　　定員：８組    参加費：無料　　

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

☎０４８－５９２－５６１５（直通）

中丸保育園子育て支援センターママも子どもの頃にタイムスリップ♪できたりできなかったり♡

開室時間　：　午前１０：００～１２：００　　　　　午後１：００～３：００

中丸保育園の様子を窓越しに見ながら、室内のおもちゃで自由に遊べます。

新型コロナウィルスの感染拡大を防ぐため、
イベントの中止または延期をすることがあります。

※１２：００～１３：００は室内の換気・消毒のため入室することができません。

来月のイベント紹介　　　いつまでも若々しく♡ママのための栄養講座

令和４年

５月あそうぼう会だより


