
◎６月のお楽しみ会（身体測定・誕生日会）

日時：６月９日（金）１０：３０～　　定員：１０組　　　参加費：無料　　持ち物：はさみ・のり

月 火 水 木 金 内容：身体測定を行った後に、歌遊びや読み聞かせ、

1 2
午前 ○ 父の日制作 画用紙で作った可愛いカタツムリにリボンをつけてれば雨の日のお友達に♡

午後 〇 〇

5 6 7 8 9
午前 ○ ○ ○ ○ お楽しみ会

午後 〇 〇 〇 〇 〇

12 13 14 15 16 対象：未就学児とその保護者・マタニティーママ

午前 ○
睡眠と健康

講座
○ ○

年齢別
音楽遊び

講師：明治安田生命保険相互会社北本営業所

午後 〇 〇 〇 〇 〇 内容：ママやお子さんの睡眠と健康について教えてもらいます。

19 20 21 22 23 「夜中に目が覚める」「なかなか眠れない」について、正しい知識を学びながら

午前 ○ ○ ○ ○ ○ 一緒にアイディアを出し合ってより良い睡眠を目指しましょう！

午後 〇 〇 〇 〇 〇

26 27 28 29 30
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ◎年齢別音楽遊び前期　（メンバー募集終了）

午後 〇 〇 〇 〇 〇

今回ご一緒できなかった皆さん向けに、後期の日程を近日中に発表します。

対象：未就学児とその保護者・マタニティーママ

◎父の日制作（押し花の足形アート）

日時：６月２日（金）１０：３０～　定員：１０組　　参加費：１００円　　持ち物：はさみ・のり・写真１枚 　　　　　音楽のイメージを膨らませたり、楽器作りを通して音楽に親しんだりします。

内容：父の日制作♡押し花の足形アートを作ります。 　　　　　今月の楽器作りは太鼓です♪みんなで素敵な太鼓を作って合奏しよう♪

育児相談・・育児の悩みもストレスも、たくさん話して一緒に考えましょう

内　容：親子で音楽遊びを楽しみます。体を使って音楽を感じ取ったり、布の動きで

保育園に咲いたお花を押し花にしました！可愛い

足形に変身させてもらえたら嬉しいです♡

　メンバー募集の際には多数のお申し込みをいただきありがとうございます。

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

令和５年中丸保育園
子育て支援センター

合奏遊びを楽しみます。今月はお散歩かたつむりの制作を行います。

お誕生日ではないお子さんも、もちろん大歓迎です♪

◎ママと赤ちゃんの睡眠と健康知恵袋講座

日時：６月１３日（火）１０：３０～　　定員：８組    参加費：無料　　

日時：５月１６日（金）①１０：１５～１１：００　　②１１：１５～１２：００　　参加費：無料



対象：未就学児とその保護者・兄弟・マタニティーママ

材料費：１５０円

内容：小さいガラス瓶にカラーサンドを

使って多肉植物の寄せ植えを作ります。

☆イベントアイディア大募集☆

　毎日の育児お疲れ様です。「やりたいけど育児に追われて手をつけていない」

だって忙しい。毎日の家事に育児、本当にお疲れ様です。 「これやってみたかった！」そんなお話があればぜひ教えてください。楽しそうだけど、

　そんな頑張り屋さんのママ達に、ほっとひと息ついて欲しい。そんな思い 一人でやったら大変なこと大募集！色んなアイディアお待ちしています♪

遊ぶことができます。

今月のイベント情報　　　お楽しみ会

対象：未就学児とその保護者・マタニティーママ

内容：身体測定を行った後に、歌遊びや読み聞かせ、

合奏遊びで楽しみます。今月の工作は、お散歩

で、スタッフ一同みなさんとお会いできることを楽しみにお待ちしています♪

　天気のいい日が続いて気持ちのよい季節ですね。いいお天気でも

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

☎０４８－５９２－５６１５（直通）

来月のイベント情報　　　花育♡カラーサンドと多肉植物

イベントの告知や、お知らせはHPにも掲載しています。
イベントの空き状況も確認できます♪

開室時間　：　１０：００～１５：００

日時：６月９日（金）１０：３０～　　定員：１０組

かたつむりです。可愛いかたつむりを一緒に

作りましょう♪

カレンダーの〇の日は室内で自由遊び　　　　太枠は予約が必要なイベントです

日時：７月中いつでも　　定員：材料なくなり次第終了

　来月から夏休み！未就学児のお子さんのお兄ちゃんお姉ちゃんも一緒に

中丸保育園子育て支援センター

作った寄せ植えはお家にお持ち帰りできます♡

中丸保育園の様子を窓越しに見ながら、室内のおもちゃで自由に遊べます。

家族のサポート、兄弟げんかの仲裁、小学生の宿題の丸付け、ママはいつ

令和５年

６月あそうぼう会だより


