
◎こどもの日集会＆５月のお誕生日会

日時：５月２日（木）１０：３０～　　定員：２０組　　　持ち物：なし

月 火 水 木 金 内容：こどもの日にちなんだ歌遊びや工作遊び、パネルシアター等を行います。

1 2 3 　　　また、５月のお誕生日会も同日開催します♪

午前 〇 こどもの日集会 ◎タッチングとアロマを学ぼう　～かわいいわが子をもっと愛しく感じよう～

午後 〇 日時：５月１６日（木）１０：３０～１１：３０　　定員：１０組　　材料費：５００円

6 7 8 9 10 講師：アロマタッチテクニックセラピスト　斎藤　夕紀さん

午前 〇 〇 〇 〇 内容：アロマの基本知識を学んでお好きな香りでロールオンを作ります。

午後 〇 〇 〇 〇 　　　また、タッチングの大切さを教えてもらってお子さんとのふれあい遊びをもっと楽しみま

13 14 15 16 17 　　　しょう♪講師の先生からいつも頑張るママたちにハンドマッサージのプレゼントつきです。

午前 〇 〇 〇 アロマ講習会 〇 　　　ロールオンの詳細は別紙ご覧ください。

午後 〇 〇 〇 〇 〇 ◎音楽遊び　～５月

20 21 22 23 24 日時：５月３１日（金）１０：３０～　　定員：１５組　　参加費：無料

午前 〇 〇 〇 〇 〇 講師：宮﨑　友理さん

午後 〇 プライベート 〇 〇 〇 内容：季節の歌や手遊びをしたり、音楽のイメージに合わせて布を揺らしたりして音楽

27 28 29 30 31 　　　に親しみます。カスタネットやタンバリンはもちろん、鉄琴や木琴マラカスも使うこと

午前 〇 〇 〇 〇 音楽遊び 　　　ができますので、この機会にぜひ音楽遊びに参加してみてください♡

午後 〇 〇 〇 〇 〇 プライベートタイムってなんだ？→保育士スタッフがお子さんと一緒に遊びます♪

　事前予約制で先着１組のみ（お友達と一緒に利用も可能）でご利用いただけます。

「お友達を噛んでしまう」「外には出たいけど、１秒も目を離せない」お子さんの成長過程で

お友達に興味が出ての嚙みつきや引っ搔きはよくあることで、子育て支援センターでも成長

過程のお子さんを温かく見守っています。それでも「少しほっとしたい」「エンドレスおまま

ごと誰か代わって」というパパとママの気持ちもよくわかります。保育士も在中していますので

限られた時間ですが、一緒に遊ばせてください♡もちろん通常開催と同じようにパパやママ

からのご相談もお受けします。事前予約制ですのでまずはお電話ください。（５９２ー５６１５）

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）

育児相談・・離乳食や就園就学について等、どんなことでもOKです。

☆中丸保育園のホームページからもこちらの通信をご覧いただけます☆

令和６年中丸保育園
子育て支援センター

中丸保育園子育て支援センター

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

振替休日

憲法記念日



☆イベントアイディア大募集☆

　毎日の育児お疲れ様です。「やりたいけど育児に追われて手をつけていない」

「これやってみたかった！」そんなお話があればぜひ教えてください。楽しそうだけど、

一人でやったら大変なこと大募集！色んなアイディアお待ちしています♪

　保育園の敷地内にある建物で開催しています。保育園の見学を兼ねて遊びに来る

方はもちろん、幼稚園に就園予定のお子さんも大歓迎です。駐車場もあるので、家から

　桜やチューリップが咲いて、公園や道路の木々には新しい葉っぱも出始め 少し距離のある方もぜひ遊びに来てください。

ました。ダンゴムシやカエルも顔を出し始め、子ども達は大喜び♪アリの姿を 室内の玩具で自由に遊ぶことができます。

一生懸命目で追う小さなお子さんの可愛らしい姿も微笑ましいですね。 窓越しに保育園の様子も見られます。

タンポポで指輪や時計を作ったり、シロツメクサの冠で御姫様ごっこをしながら、 事前予約制の育児相談（食事・就園・しつけ等）ができます。

予約方法→048-592-5615にお電話ください

　さて、今月は母の日。いつもがんばっているママは、自分を休めることや 室内の玩具や折り紙などの工作遊びが楽しめます。

自分を楽しませることがどうしても最後になってしまいがちですね。でも大好き 利用人数が少なめなのでゆったり遊ぶことができます。

なママの楽しんでいる姿を、お子さんが嫌いなはずがありません♪ママの

休息やご褒美もお子さんの元気につながると思って、思い切ってリフレッシュ

してみるのもいいかもしれませんね♪

13：00～15：00 室内開放

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

☎０４８－５９２－５６１５（直通）

中丸保育園子育て支援センター

ママも子どもの頃にタイムスリップ♪できたりできなかったり♡

10：00～12：00 室内開放

12：00～13：00 育児相談

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

令和６年

５月あそうぼう会だより


