
2025(令和７年度)  

 北本市子育て支援センターだより   
〒364－00         北本市本宿 7－80―1（東保育所隣）TEL048―590―7676 指定管理者：北本まちづくり共同事業体          インスタグラムの QR コード 

月 火 水 木 金 土 日 

 

 

  

    

 

  １        ２  ３ 

憲法 

記念日 

４ 

みどりの日 
 

５ 

こどもの日 

   

６ 

振替休日  

７ 

手形足形 

9：30～15：30 

   育児相談 

10：30～11：30 

８  ９ 

育児講座申込開始 

『知っておきたいアレルギーの話』 

9：30～☎または直接 先着１５組 
 

１０ １１  

１２ 

 

 

  

13 １３ 

お話のひろば 

11：15～11：30  

１４ 

ねんねこひろば 

(０歳) 

10：30～11：15 

１５     

NRmusic Campanio 

RhythmCircl まかろん 

11：00～11：30   

１６ ※センターは平常開所  

みんなであそぼう 

in へイワールド 3 階 

『あおむし遊び』 

10：30〜11：15  

１７ １８ 

１９ 避難訓練１５分程度実施 

おたのしみ遊び 

『パ ラバルー ン遊び 』

11：15～11：30 

２０  

 

 

  

２１ 

めだかひろば 

(１歳以上) 

10：30～11：15  

２２   ２３     ※要申込 5/9 

育児講座 

『知っておきたいアレルギーの話』 

10：30～11：30 

※10：15～受付開始 
 

２４  ２５ 

２６   

 

２７ 

公園へいこう 

10：30～11：00 

本宿 7 丁目公園 

※現地集合･解散 

２８ 

くじら・ぺんぎんひろば 

(2 歳以上) 

10：30～11：15 

 

２９ 

 

 

３０        

はかってみよう          

9：30～15：30 

３１  



はかってみよう 

日時…5 月 30 日（金） 

9：30～15：30 

内容…乳幼児用身長計 体重計で 

計測できます 

みんなで遊ぼう in ヘイワールド 

日時…５月 1６日(金) 

   10：30～11：15 

内容…あおむし遊び 

場所…ヘイワールド 

   ショッピングセンター3 階催事場 

※センターは通常開所 

  

                                             

                                                

 

                                                   

                                                            

                                        

  

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

  

          

 

 

  

めだかひろば 

日時…5 月２１日(水) 

対象…1 歳 

育児相談 

日時…５月７日（水） 

10：30～11：30 

内容…支援センター職員による 

育児相談日です 

手形・足形 

日時…５月 7 日（水） 

9：30～15：30 

内容…可愛い手形・足形をカーネーション

の台紙にとりませんか 

お話のひろば 

日時…５月１３日（火） 

   11：15～11：30 

内容…絵本の読み聞かせ・絵本の紹介 

   手遊びを楽しみましょう 

対象…０歳～就学前までのお子さんと保護者 

＊参加した方には、スタンプをプレゼント！ 

協力…北本こどもの本を楽しむ会 

※要予約５/９ 

育児講座 

『知っておきたいアレルギーの話』 

～上手な薬の使い方～ 

日時…５月 2３日(金) 

   10：30～11：30 

   (10：15～受付開始) 

講師…北里大学メディカルセンター 

薬剤師 櫻井理恵子 氏 

対象…市内在住の０歳～就学前までの 

お子さんと保護者 

１５組(先着順)9:30～☎又は直接 

持ち物…普段使用している保湿剤 

お薬手帳(お持ちの方) 

     

 

     公園へ行こう ※申し込み不要 

                 雨天中止 

日時…５月 27 日(火) 

      10：30～11：00  

場所…本宿７丁目公園 

   現地集合・解散 

 

 

 

NRmusic Campanio 

     RhythmCircl まかろん 

日時…５月 1５日(木) 

11：00～11：30 

内容…リズムサークルの方々と一緒に 

季節のふれあい遊びやリズム遊び 

をしましょう 

お楽しみ遊び 

日時…５月 1９日(月)  

   1１:１５～11：30 

内容…パラバルー遊び 

 

くじら・ぺんぎんひろば 

日時…5 月 2８日(水) 

対象…2 歳以上 

 

 

 

 

ねんねこひろば 

日時…5 月１４日(水) 

対象…０歳 

年齢別ひろば 

カエルをつくろう 

10：30～11：15 

 

予約不要です 

みんな遊びにきてね 

 

※11:30～通常開所 


