
② 201３年７月１日発行 ①広報きたもとNo.905

「
地
産
地
消
」は
良
い
こ
と
ず
く
め
！

「
地
産
地
消
」っ
て
な
に
？

　
「
地
産
地
消
」と
は
、
地
域
で
生
産
さ
れ

た
も
の
を
、
そ
の
地
域
で
消
費
す
る
こ
と

を
い
い
ま
す
。
地
元
で
生
産
さ
れ
た
も
の

を
食
べ
る
こ
と
は
、
生
産
者
と
消
費
者
そ

れ
ぞ
れ
に
、
メ
リ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。

　
消
費
者
に
と
っ
て
は
、
自
分
の
住
ん
で

い
る
地
域
で
つ
く
ら
れ
た
新
鮮
な
農
産
物

を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
旬
の
野
菜

は
栄
養
価
も
高
く
、
暑
い
夏
に
は
体
を
冷

や
し
、
寒
い
冬
に
は
体
を
温
め
、
食
べ
る

こ
と
で
体
の
調
子
を
整
え
て
く
れ
ま
す
。

　
ま
た
、生
産
者
の
顔
が
見
え
る
こ
と
で
、

生
産
状
況
が
わ
か
り
、
安
心
し
て
購
入
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
生
産
者
に
と
っ
て
も
、
消
費
者
の
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
た
農
産
物
を
生
産
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
輸
送
コ
ス
ト
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

節
約
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
直
売
所
を
中
心
に
、
ス
ー
パ
ー
、
飲
食

店
、
学
校
給
食
な
ど「
地
産
地
消
」を
支
え

る
施
設
も
増
え
て
い
ま
す
。
地
元
の
農
産

物
の
消
費
が
拡
大
す
る
こ
と
は
、
地
域
の

農
業
を
応
援
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、
生

産
者
の
日
々
の
仕
事
の
励
み
に
も
な
り
ま

す
。

特集

一番の“おいしい”はすぐそこに

毎年５月に行われている石戸小学校の生徒による田植え。
秋に収穫したあとには、給食として提供されます。

北本の恵み

地
元
野
菜
が
健
康
に
一
番
！

　
「
四
里
四
方
に
病
な
し
」

　
こ
れ
は
、
四
里
四
方
で
と
れ
る
食
材
を

食
べ
て
い
れ
ば
健
康
で
あ
る
と
い
う
意
味

で
す
。
四
里
四
方
と
は
、
16
㎞
四
方
の
こ

と
。
こ
れ
は
、
人
が
一
日
歩
い
て
行
っ
て

そ
の
日
の
う
ち
に
帰
っ
て
来
ら
れ
る
距
離

で
あ
り
、
食
べ
物
の
鮮
度
が
保
持
で
き
る

範
囲
で
す
。
ま
た
、
自
分
が
暮
ら
す
土
地

で
と
れ
た
旬
の
も
の
が
体
に
一
番
い
い
と

い
う
意
味
の「
身
土
不
二
」と
い
う
言
葉
も

あ
り
ま
す
。

　
地
元
で
と
れ
た
も
の
を
食
べ
る
の
が
一

番
体
に
良
く
、新
鮮
で
お
い
し
い
の
で
す
。

「
地
産
地
消
」を
支
援
し
て
い
ま
す

　

市
で
は
、
市
内
８
小
学
校
全
学
年
で
、

農
業
青
年
会
議
所
と
連
携
し
、
各
学
校
の

近
隣
農
家
の
協
力
を
得
て
、ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

ダ
イ
コ
ン
等
の
作
物
を
栽
培
し
、
農
作
業

体
験
を
通
し
た
環
境
学
習
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
小
学
生
の
う
ち
か
ら
農
業
に
親
し

み
を
感
じ
、
食
に
関
心
を
持
つ
こ
と
で
、

地
元
の
農
産
物
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
こ
の
特
集
で
は
、
農
産
物
の
生
産
者
で

あ
る
農
家
や
農
産
物
の
調
理
・
販
売
を
行

う
飲
食
店
・
ス
ー
パ
ー
な
ど
、
身
近
に
あ

る「
地
産
地
消
」を
紹
介
し
、皆
さ
ん
に「
北

本
産
」を
お
届
け
し
ま
す
。

地産
地消
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旬
の
野
菜
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い

　
レ
タ
ス
、
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
の
葉
物

野
菜
を
主
に
生
産
す
る
内
田
農
園

は
、
泰
宏
さ
ん
で
1０
代
目
。
他
に
も

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
ネ
ギ
、
ニ
ン
ジ
ン
、

ハ
ク
サ
イ
…
、
路
地
野
菜
は
何
で
も
つ

く
れ
る
そ
う
で
す
が
、
地
場
農
産
物
は

旬
の
味
覚
を
大
切
に
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
内
田
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

「
そ
の
時
期
に
し
か
と
れ
な
い
旬
の

野
菜
は
、
最
高
に
味
が
い
い
。
例
え

ば
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
秋
・
冬
と
寒

さ
を
受
け
た
も
の
は
甘
み
が
全
然
違

い
ま
す
。」

　
特
に
気
を
配
っ
て
い
る
の
が
農
薬

散
布
で
、「
天
敵
利
用
害
虫
防
除
」と

い
う
、
で
き
る
だ
け
農
薬
を
使
わ
ず

に
害
虫
を
防
除
す
る
方
法
を
取
り
入

れ
て
い
ま
す
。

「
レ
タ
ス
畑
で
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
を
見

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

レ
タ

ス
を
食
べ
て
し
ま
う
ア
ブ
ラ
ム
シ
を

食
べ
て
く
れ
て
い
る
ん
で
す
。
少
し

の
害
虫
で
あ
れ
ば
、
食
物
連
鎖
で
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。」

 

学
校
給
食
は
、
生
徒
と
教

師
が
一
緒
に
食
事
を
す
る
こ

と
に
よ
り
、
相
互
の
信
頼
関

係
を
深
め
る
場
で
あ
り
、
学

校
生
活
に
お
い
て
重
要
な
教

育
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
小
学
校
は
自
校
式
、
中
学

校
は
セ
ン
タ
ー
方
式（
西
中

学
校
は
自
校
式
）の
完
全
給

食
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
両

方
式
と
も「
児
童
・
生
徒
に

喜
ば
れ
る
給
食
」を
目
標
に
、

小
学
校
や
給
食
セ
ン
タ
ー
に

栄
養
士
を
配
置
し
、
衛
生
管

理
、
栄
養
管
理
、
調
理
指
導

に
努
め
て
い
ま
す
。

　
で
き
る
だ
け
多
く
北
本
産

野
菜
を
使
う
よ
う
努
め
て
お

り
、
６
月
と
11
月
の「
彩
の

国
ふ
る
さ
と
学
校
給
食
月

間
」や
県
内
全
域
で
実
施
す

る「
地
場
産
物
活
用
強
化

お
好
み
の
ト
マ
ト
を
ど
う
ぞ

　
加
藤
ト
マ
ト
園
を
営
む
加
藤
浩
さ

ん
は
、
大
玉
、
中
玉
、
ミ
ニ
ト
マ
ト

と
大
小
さ
ま
ざ
ま
な
ト
マ
ト
を
生
産

し
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
、
ミ
ニ
ト

マ
ト
は
色
、
形
と
種
類
が
豊
富
で
、

す
べ
て
合
わ
せ
る
と
約
1５
種
類
に
も

の
ぼ
り
ま
す
。
直
売
所
に
買
い
に
来
た

お
客
さ
ん
の
要
望
を
聞
い
て
い
る
う
ち

に
徐
々
に
増
え
て
き
た
そ
う
で
す
。

「
酸
味
が
そ
こ
そ
こ
あ
る
も
の
、
甘

い
だ
け
で
な
く
皮
が
か
た
め
で
食
感

が
良
い
も
の
…
、
お
客
さ
ん
の
好
み

は
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
初
め
て
の
お
客

さ
ん
は
、
こ
ち
ら
か
ら
好
み
を
聞
い

て
す
す
め
た
り
も
し
ま
す
が
、
定
期

的
に
買
い
に
来
て
く
れ
る
人
は
自
分

の
好
み
や
味
を
覚
え
て
く
れ
て
い

て
、
調
理
法
は
お
客
さ
ん
の
方
が
詳

し
い
く
ら
い
で
す
。」

　

ト
マ
ト
の
甘
み
を
高
め
る
に
は
、

水
分
を
減
ら
す
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
に

な
る
そ
う
で
す
が
、
水
の
量
だ
け
で

　

と
れ
た
て
の

野
菜
を
店
に
並
べ
た
の
が

き
っ
か
け
で
、
地
元
野
菜
が
注
目
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

「
消
費
者
の
方
が
地
元
で
と
れ
た
も

の
を
積
極
的
に
食
べ
よ
う
と
し
て
く

れ
る
の
が
伝
わ
り
、
気
持
ち
に
プ
ラ

ス
に
な
っ
て
い
ま
す
。
野
菜
は
生
き

て
、
育
っ
て
い
る
。
そ
の
成
長
過
程

を
管
理
し
て
育
て
、
収
穫
し
て
消
費

者
に
食
べ
て
も
ら
う「
生
命
産
業
」と

い
う
も
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら

日
本
を
支
え
て
い
く
小
さ
な
お
子
さ

ん
に
も
、
新
鮮
な
野
菜
を
食
べ
て

育
っ
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。」

と
、
熱
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

ウ
ィ
ー
ク
」（
６
月
と
11
月
の

第
３
週
）で
は
特
に
品
目
数
、

使
用
回
数
に
配
慮
し
て
い
ま

す
。

　

地
元
で
と
れ
た
野
菜
を
給

食
に
使
う
こ
と
で
、
北
本
産
の

野
菜
の
お
い
し
さ
や
農
家
の
人

の
思
い
を
伝
え
、
子
ど
も
た

ち
の
食
へ
の
関
心
が
高
ま
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

な
く
、
昼
夜
間
の
温
度
差
、
地
上
部

分
の
環
境
、
湿
度
管
理
に
特
に
気
を

配
っ
て
い
る
と
話
し
ま
す
。

　

中
学
生
の
職
業
体
験
か
ら
、
高

校
・
大
学
の
研
修
生
の
受
け
入
れ
、

県
の
食
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
幅
広
く

活
躍
さ
れ
て
い
る
加
藤
さ
ん
は
、
現

在
土
壌
医
の
資
格
取
得
に
向
け
勉
強

中
で
す
。

「
農
業
に
資
格
は
要
り
ま
せ
ん
が
、
勉

強
す
る
こ
と
で
知
識
が
広
が
り
ま
す
。」

と
、
ト
マ
ト
を
お
い
し
く
す
る
た
め

に
最
適
な
環
境
づ
く
り
に
日
々
力
を

注
い
で
い
ま
す
。

地
元
の
野
菜
を

信
頼
し
て
食
べ
て
く
れ
る
。

そ
れ
に
応
え
る

野
菜
を
つ
く
ろ
う
。

い
い
野
菜
が
で
き
る
と

嬉
し
い
。

「
お
い
し
い
」そ
の
ひ
と
言
が

も
っ
と
嬉
し
い
。

地産地消は安心の証

地
産
地
消
で
食
を
学
ぶ

「顔の見える」。生産者と消費者の距離がぐっと近づきました。
消費者の顔を思い浮かべてつくる野菜には、生産者の思いがつまっています。

学
校
給
食
で
も
地
元
の
野
菜
を
た
く
さ
ん
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

地
元
の
野
菜
を
通
し
て「
食
べ
る
こ
と
」の
意
味
、
大
切
さ
を
伝
え
ま
す
。

［
レ
タ
ス
農
家
］

　

内
田 

泰
宏
さ
ん

［
ト
マ
ト
農
家
］

　

加
藤 

浩
さ
ん

作る

葉の間から雫が滴るようなみずみ
ずしさ。内田さん自慢のレタスです。

フルーツのような、さわやかな甘味が
口の中に広がります。

育む

　
近
年
、
食
の「
地
産
地
消
」が
推
進
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
北
本
市
の
学
校
給
食
で
も
地
元
の
野

菜
を
た
く
さ
ん
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
春
は

キ
ャ
ベ
ツ
、
夏
は
ナ
ス
、
秋
は
サ
ツ
マ
イ
モ
、

冬
は
ハ
ク
サ
イ
な
ど
、
四
季
折
々
の
旬
の
食
材

を
使
い
、
季
節
感
の
あ
る
献
立
作
成
を
心
が
け

て
い
ま
す
。

　

給
食
指
導
の
際
に「
今
日
の
ニ
ン
ジ
ン
は
北

本
で
育
っ
た
ニ
ン
ジ
ン
だ
よ
。
み
ん
な
と
同
じ

空
気
を
吸
っ
て
育
っ
た
ん
だ
ね
。」な
ど
と
声
を

か
け
る
の
で
す
が
、「
へ
ー
！
だ
か
ら
お
い
し
い

ん
だ
ね
！
」と
言
っ
て
く
れ
、
通
常
よ
り
も
食

べ
残
し
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

毎
日
子
ど
も
た
ち
が「
今
日
の
給
食
お
い
し

か
っ
た
よ
！
」と
声
を
か
け
て
く
れ
る
こ
と
が

栄
養
士
や
調
理
員
に
と
っ
て
一
番
の
や
り
が
い

と
な
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
は
６
年
間

健
康
で
す
く
す
く
成
長
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
毎
年
各
学
校
の
栄
養
士
が
集
ま
っ
て

新
メ
ニ
ュ
ー
を
考
案
し
、
変
化
の
あ
る
献
立
に

な
る
よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら

も
っ
と
地
元
の
お
い
し
い
野
菜
を
使
っ
た
給
食

を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

インタビュー

子
ど
も
た
ち
が「
食
」を

よ
り
身
近
に
感
じ
て
く
れ
て

い
る
の
が
実
感
で
き
ま
す

［中丸東小学校栄養士］
吉永 愛子さん

北本のトマトをたっぷり
使った「北本トマトカレー」

ごちそうさまでした ！！

「おいしいね！」子どもたちの会話も弾みます
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インタビュー

地
産
地
消
で
北
本
を
食
べ
る

そ
の
土
地
で
と
れ
た
も
の
を
食
べ
る
こ
と
は
、
体
に
良
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

と
り
た
て
の
地
元
野
菜
の
新
鮮
さ
を
活
か
し
、
さ
ら
に
お
い
し
く
し
て
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

食す

北本さんた亭
深井 ７－２６５－４

　
桜
国
屋
の
隣
に
地
域
食
材
供
給
施
設
と

し
て
オ
ー
プ
ン
し
た「
北
本
さ
ん
た
亭
」。

「
挽
き
た
て
・
打
ち
た
て
・
茹
で
た
て
」の

「
三
た
て
」に
地
元
野
菜
の「
と
れ
た
て
」が

加
わ
っ
た
そ
ば
処
で
す
。
地
元
産
そ
ば
や

農
産
物
の
消
費
拡
大
と
と
も
に
、
桜
国
屋

と
の
相
乗
効
果
に
よ
り
北
本
ブ
ラ
ン
ド
の

情
報
を
発
信
す
る
施
設
で
も
あ
り
ま
す
。

今
年
で
５
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
そ
ば
は
、
地
場
産
そ
ば
粉
１００
％
。「
常
陸

秋
そ
ば
」と
い
う
品
種
で
、
早
く
刈
る
た

め
に「
か
お
り
」が
良
い
の
が
特
徴
で
す
。

薬
味
の
ネ
ギ
や
天
ぷ
ら
の
具
材
な
ど
、
料

理
に
使
う
野
菜
も
地
場
産
に
こ
だ
わ
っ
て

い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
野
菜
を
隣
の
地
場

物
産
館「
桜
国
屋
」で
仕
入
れ
て
い
る
た

め
、
さ
ん
た
亭
で
食
べ
て
気
に
入
っ
た
野

菜
は
、
帰
り
が
け
に
買
っ
て
帰
り
、
自
宅

で
も
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
新
鮮
な
野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
て
も
ら

う
こ
と
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
店
長
が
特

に
気
を
配
っ
て
い
る
の
が
、
そ
ば
の
風
味

で
す
。

「
天
候
や
湿
度
に
よ
っ
て
そ
ば
の
水
分
が

変
わ
る
の
で
、
一
定
の
味
を
保
て
る
よ
う

常
に
気
を
配
っ
て
い
ま
す
」

　
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
、
鴨
汁
そ
ば
や
天
付

き
そ
ば
。
天
ぷ
ら
は
、
そ
の
時
期
に
合
わ

せ
た
旬
の
も
の
を
使
っ
て
い
る
の
で
、
歯

ご
た
え
が
良
く
、
と
れ
た
て
の
新
鮮
な
香

り
が
口
の
中
に
広
が
り
ま
す
。
こ
の
時
期

の
お
す
す
め
は
、
夏
限
定
の
ぶ
っ
か
け
そ

ば
や
冷
汁
そ
ば
で
す
。ぶ
っ
か
け
そ
ば
は
、

み
ず
み
ず
し
い
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
頂
に
添

え
、
キ
ュ
ウ
リ
や
ネ
ギ
な
ど
の
と
れ
た
て

の
野
菜
が
の
り
、
お
ろ
し
た
て
の
ダ
イ
コ

ン
も
の
ど
ご
し
さ
わ
や
か
。
食
欲
が
落
ち

て
し
ま
う
夏
に
ぴ
っ
た
り
の
一
品
で
す
。

　
「
今
後
は
生
麺
の
製
造
販
売
や
、
そ
ば

打
ち
体
験
な
ど
を
実
施
し
た
い
」と
、
北

本
ブ
ラ
ン
ド
で
あ
る
そ
ば
の
普
及
に
意
欲

的
で
す
。

挽ひ

き
た
て
、打
ち
た
て
、

茹ゆ

で
た
て
、加
え
て
と
り
た
て
！

北
本
産
の
新
鮮
野
菜
を
召
し
上
が
れ

▲夏限定のぶっかけそば。見た目も食感も
涼しく、まさに夏にぴったり。
◀ナス、カボチャ、ピーマン、マイタケ、ウ
ドなどの天ぷら。旬の野菜（₅月時点）が並
びます。

市内外を問わず、休日は多くの人でにぎわいま
す。

▲北本旬の野菜盛りだくさんのバー
ニャカウダ。
◀北本産のフレッシュなトマトたっぷり
のナポリスペシャル。

［
北
本
さ
ん
た
亭
］

店
長　

鈴
木 

英
司
さ
ん

　
地
元
野
菜
を
使
っ
た
料
理
は
、
そ
の
土
地
の
素

材
を
最
も
お
い
し
く
食
べ
る
た
め
の
知
恵
が
つ

ま
っ
て
い
ま
す
。
市
内
に
は
、
そ
の
地
元
野
菜
を

積
極
的
に
使
う
飲
食
店
が
あ
り
ま
す（
下
表
）。

　
農
家
へ
足
を
運
び
、
生
産
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
な
が
ら
素
材
選
び
に

こ
だ
わ
る
飲
食
店
や
、自
家
菜
園
で
栽
培
し
た
、

毎
朝
と
れ
た
て
の
野
菜
を
使
っ
た
料
理
を
提
供

す
る
飲
食
店
な
ど
、「
北
本
で
し
か
味
わ
え

な
い
お
い
し
さ
」を
求
め
、
多
く
の
人
が

訪
れ
ま
す
。
ま
た
、
お
客
さ
ん
と
の
会
話

を
大
切
に
し
な
が
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
お
店
に

合
っ
た
地
産
地
消
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
地
元
野
菜
を
使
う
レ
ス
ト
ラ
ン

の
一
つ「
リ
ス
ト
ラ
ン
テ　
ビ
ス
テ
ィ
」の
蓮

見
オ
ー
ナ
ー
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

［リストランテ ビスティ］
オーナー　蓮見 俊之さん

店舗名 所在地 店舗名 所在地

アドマーニ 高尾９－２３２－３ 福寿司支店 二ツ家１－8９
ダンデライオン 東間8－３０４－６ リストランテ　ビスティ 古市場２－１９６－３
ピッツェリア　Doo 中央１－４１－３

　
「
リ
ス
ト
ラ
ン
テ　
ビ
ス
テ
ィ
」で
は
、
ミ
ニ

ト
マ
ト
を
た
っ
ぷ
り
と
の
せ
た
ピ
ッ
ツ
ァ
や
、

ヤ
ン
グ
コ
ー
ン
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
、
紫
・
オ
レ
ン

ジ
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
、
ロ
マ
ネ
ス
コ（
カ
リ
フ
ラ

ワ
ー
の
一
種
）、
ア
イ
ス
プ
ラ
ン
ト
等
の
新
鮮
野

菜
を
使
っ
た
バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ
な
ど
、
北
本
産

の
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
イ
タ
リ
ア
料
理

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

北
本
の
野
菜
は
、「
持
ち
」が
違
い
ま
す
。
ト

マ
ト
に
し
て
も
、
ヘ
タ
が
緑
色
で
新
鮮
で
す
。

７
月
は
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が
お
す
す
め
で
す
ね
。

北
本
産
は
生
で
も
食
べ
ら
れ
ま
す
し
、
糖
度
が

高
い
の
で
塩
を
か
け
て
食
べ
る
く
ら
い
で
す
。

　
ま
た
、
北
本
の
農
家
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
が

多
い
で
す
。「
一
度
見
た
も
の
は
つ
く
っ
て
み
よ

う
」と
い
う
農
家
が
多
く
、
決
ま
っ
た
野
菜
だ

け
を
つ
く
る
の
で
は
な
く
、
色
々
な
野
菜
を
つ

く
ろ
う
と
す
る
生
産
意
欲
の
高
さ
を
感
じ
ま
す
。

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
見
つ
け
た
変
わ
っ
た

種
を
渡
す
と
、
す
ぐ
植
え
て
く
れ
ま
す
ね
。

　
北
本
の
野
菜
を
使
う
と
、
売
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
お
客
さ
ん
が
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
は「
桜

国
屋
」を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

北
本
産
の
野
菜
は

見
た
目
も
新
鮮
で

「
持
ち
」が
違
い
ま
す

北本産野菜を使っている飲食店（一部紹介）
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地
産
地
消
は
北
本
の
宝
も
の

北
本
産
の
野
菜
が
勢
ぞ
ろ
い
。

生
産
者
た
ち
自
慢
の
野
菜
が
、
一
番
い
い
状
態
で
お
店
に
並
び
ま
す
。

買う

陳
列
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

「
あ
の
人
の
作
っ
た
ニ
ン
ジ
ン
は
お
い
し

か
っ
た
か
ら
、
今
度
は
ダ
イ
コ
ン
を
買
お

う
か
」常
連
の
お
客
さ
ん
は
、
生
産
者
の

名
前
を
覚
え
て
い
て
、
指
定
し
て
買
っ
て

い
く
人
が
多
い
そ
う
で
す
。

　
生
産
者
を
身
近
に
感
じ
、
信
頼
し
て
い

る
様
子
が
う
か
が
え
ま
す
。

「
私
た
ち
直
売
所
の
仕
事
は
、
農
家
の
方

が
つ
く
っ
た
野
菜
を
提
供
す
る
こ
と
。
野

菜
が
持
つ
本
来
の
お
い
し
さ
と
い
う
か
、

と
り
た
て
の
味
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
ね
。」

　
お
客
さ
ん
か
ら
食
べ
方
を
聞
か
れ
る
こ

と
が
多
い
の
で
、
ど
う
や
っ
て
食
べ
た
ら

お
い
し
い
の
か
日
々
勉
強
中
。

「
北
本
の
味
を
発
見
し
に
来
て
く
だ
さ
い
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

北
本
の
野
菜
を
応
援
し
て
い
ま
す

　
市
内
の
ス
ー
パ
ー
で
も
地
場
農
産
物

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り

ま
す（
下
表
）。

　
今
回
は「
と
り
せ
ん
」の
松
本
店
長
に
お

話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　
地
元
で
生
産
さ
れ

た
新
鮮
で
安
心
な
農
産
物

を
、
地
元
で
消
費
し
て
い
く

「
地
産
地
消
」の
推
進
の
場
と
し
て
、
ま
た

地
元
の
生
産
者
と
消
費
者
の
交
流
の
拠
点

と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
て
か
ら
10
周
年
。「
桜

国
屋
」に
は
、
常
時
40
人
か
ら
50
人
の
農

家
の
農
産
物
が
並
び
ま
す
。
と
れ
た
て
の

野
菜
は
店
内
に
並
べ
る
以
外
に
、
学
校
給

食
で
使
う
野
菜
と
し
て
各
学
校
へ
配
達
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
普
段
口
に
し
て
い
る
野
菜
か
ら
、
あ
ま

り
食
べ
た
こ
と
が
な
い
よ
う
な
珍
し
い
野

菜
ま
で
、
種
類
豊
富
な
野
菜
が
ず
ら
り
。

「
お
客
さ
ん
が
手
に
取
り
や
す
い
よ
う
に
、

珍
し
い
野
菜
は
調
理
方
法
や
、
お
す
す
め

の
食
べ
方
を
書
い
た
プ
レ
ー
ト
を
つ
く
っ

て
い
ま
す
」と
前
島
店
長
。
野
菜
は
新
鮮

さ
が
大
事
と
、
新
鮮
さ
を
前
面
に
出
し
た

［
地
場
物
産
館 

桜
国
屋
］

店
長　

前
島 

博
行
さ
ん

　
と
り
せ
ん
北

本
店
で
は
、
北

本
の
野
菜
を
一
つ

の
コ
ー
ナ
ー
に
ま
と
め
、

地
元
野
菜
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。
生
産
者

の
顔
が
見
え
る
こ
と
で
、
お
客
様
の
安
心

に
つ
な
が
る
と
思
い
、
農
家
の
方
の
顔
写

真
入
り
の
プ
レ
ー
ト
を
掲
示
し
、
そ
の
前

に
新
鮮
野
菜
を
陳
列
し
て
い
ま
す
。

　
仕
入
れ
た
野
菜
は
そ
の
日
の
内
に
売
り

切
り
、
次
の
日
に
は
ま
た
新
鮮
な
野
菜
が

並
ぶ
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
年

間
を
通
じ
て
地
元

の
野
菜
を
豊
富
に

取
り
揃
え
て
ま
い

り
ま
す
。

いなげや北本駅前店 中央 ３－45
エコス北本ＳＣ店
（北本ショッピングプラザ） 二ツ家 4－104－1

カスミ
（フードスクエア深井店） 深井 ６－87

ダイエー北本店 中央 4－６３
とりせん北本店 北中丸 1－75－1
ベルク北本二ツ家店 二ツ家 1－147
ヤオコー北本店 石戸 5－14
ヨークマート北本店 下石戸下 221－1

［
と
り
せ
ん
北
本
店
］

店
長　

松
本 

拓
也
さ
ん

市内で地場農産物コーナーを設けている
スーパー（一部紹介）

地場物産館 桜国屋
深井 ７－２６５－４

▶桜国屋には毎日新鮮な
　野菜が並びます

インタビュー
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