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市役所の一部窓口は土曜日（8：30～12：00）も開庁しています（年末年始を除く）※お取り扱いできない業務もあります

この印刷物は
再生紙と環境
にやさしい「植
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北本市役所は、
国際環境規格
「ISO14001」
の認証を、取
得しています。
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【 】お 知 ら せ

休日診療（当番医）は保健・子育てP19に記載されています。
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65歳以上の人へ  コバトンお達者倶楽部紹介

広報紙・市ホームページ広告
介護予防リーダー養成講座参加者

第４回北本市新庁舎および児童館建設工事（Ⅱ期）現場見学会
第11回北本ピアノコンクール鑑賞者募集
北本市観光協会イベント

北本市初開催！ 男子プロバスケットボールプレシーズンゲーム

今月号の特集「この腕で、北本を耕す。」

第11回北本ピアノコンクール鑑賞者募集

食べ歩き・飲み歩きイベント「街バル」開催！

「きたもと児童館債」発行

平成26年度敬老祝金について

動物は愛情と責任をもって正しく飼いましょう!

北本からお届けする、
嬉しい『街バル』
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 市では、冬の風物詩イルミネーションを市内で
楽しめる場所が一覧できるイルミネーションマッ
プの作成を予定しています。
 冬の澄んだ空気の中、きれいなイルミネーショ
ンを市民や北本のまちを訪れる皆さんに楽しんで
いただく、北本では初めての企画となります。
 イルミネーションの公開にご協力いただける市
内の個人や事業所等を募集します。
公開日時 11月中旬～平成27年１月中旬（公開可
能な日程で構いません）
対 北本市内でイルミネーションを公開できる個
人・事業所等
条件 イルミネーションマップに住所・個人名掲
載を了承されること。

応募方法 応募用紙に必要事項を記入のうえ、産
業観光課までお申し込みください。
※過去のイルミネーションの様子がわかる写真を
応募時に提出してください。応募用紙は産業観光
課または北本市観光協会に用意してあります。ま
た、市ホームページよりダウンロードしていただ
くこともできます。
応募締切 ９月30日（火）
事業内容 応募の内容をもとに「きたもとイルミ
ネーションマップ」を作成し、市・北本市観光協
会ホームページ、Facebook等で周知します。
申 問 産業観光課観光推進担当（〒364-8633 北本市
本町１-111・☎594-5531・FAX592-5997・Eメール：
a03100@city.kitamoto.saitama.jp）

 ₉月20日～26日は動物愛護週間です。飼い主
は、犬や猫など命ある動物を一生大切にすると同
時に、隣近所に迷惑をかけないようマナーを守っ
て飼いましょう。
◎犬や猫を飼う前に
 犬や猫を飼い始める前に家族でよく話し合い、
次のことを確認してください。  
①家族全員が飼うことに賛成していますか。犬や
猫が苦手な家族はいませんか。
②家族全員が協力して世話をすることができますか。
③犬や猫の習性を理解していますか。 
④終生飼うことができますか。
⑤隣近所の迷惑にならない飼い方ができますか。
◎犬や猫を飼ったら　　
 犬や猫を飼うようになったら家族が協力して次
のことに気をつけましょう。  
①「しつけ」が大切です
 子犬・子猫のときから、排便などのしつけをき
ちんとし、他人に迷惑をかけないようにしましょ
う。自宅に犬用・猫用のトイレを用意して排便の
しつけをしてください。  
②犬の登録と狂犬病予防注射を受けましょう
 生後91日以上の犬は、生涯一度の登録と毎年一
回の狂犬病予防注射を受けなければなりません。
これは、室外犬・室内犬・大型犬・小型犬の区別
なく必要です。
③所有者等が変わったときは届出が必要です
 犬の所有者が変わったとき、飼い犬の住所が変
わったとき、飼い主の住所が変わったとき、飼い
犬が死亡したときは、市への届出が必要です。

④鑑札や目印をつけましょう
 飼い犬には鑑札・注射済票、飼い猫には飼い主
がわかるよう目印になるものを付けましょう。
⑤犬の放し飼いは禁止です　　
 犬を放し飼いにすると他人の家の庭や畑を荒ら
したり、人にかみついてケガをさせたりすること
がありますので、絶対にやめましょう。  
 万一、飼い犬が人をかんだときや犬にかまれた
ときは、すぐに医者などで傷の手当てをするとと
もに保健所に届け出てください。     
⑥散歩中のフンの始末は飼い主の責任です
 散歩中に飼い犬がしたフンは、飼い主が責任を持っ
て始末し、必ず自宅に持ち帰ってください。
 また、水を入れたペットボトルを持ち歩き、飼
い犬がした尿にかけて悪臭を防ぎましょう。
⑦不幸な犬や猫は増やさない
 自分で飼いきれないほどの子犬や子猫が生まれ
たらどうしますか。
 不幸な犬や猫を増やさないためにも、子犬や子
猫を望まない人は、動物病院に相談しましょう。
 また、犬・猫などの飼い方や子犬がほしい等
の相談は、埼玉県動物指導センター（☎048-855-
0484）で受付をしています。

問くらし安全課環境政策・衛生担当（☎594-5524）

きたもとイルミネーション　参加者募集

動物は愛情と責任をもって正しく飼いましょう!

 動物の愛護と適正な飼養、狂犬病予防の普及
啓発を図るために動物フェアを開催します。
時₉月20日（土）～28日（日）※22日（月・文化センター
休館日）は除く 場文化センターエントランスホール
内長寿犬の写真展示・市内小学校児童による動物
愛護絵画の展示

動物フェア開催

注目
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注目
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◆「きたもと児童館債」とは
 「きたもと児童館債」は、「預金」ではなく北本市
が発行し、元本・利子をお支払いする「債券」です。
金融商品として市場で流通しますので、その時の市
場の実勢によって価格が変動します。しかし、途中
で換金せずに満期まで保有すれば元金は全額戻り、
保有期間中は半年ごとに利息を受け取れます。
◆「きたもと児童館債」の証券は
 「きたもと児童館債」は、一般債振替制度のもと
で発行するため証券を発行しません。購入者の権
利は口座管理機関（銀行、証券会社等）や振替機関
が備えるコンピュータ上の振替口座簿において管
理されます。詳しくは、埼玉りそな銀行北本支店
（☎591-3131）へお問い合わせください。
◆購入希望額が発行額を超えた場合は
 10月₇日（火）10：00から、市役所会議室₃－Ｂで
公開抽選会を行い、当選者を決定します。抽選結
果は、応募者全員に郵便でお知らせします。電話
等での抽選結果の問合せには回答できませんので
ご了承ください。
◆購入手続きは
 当選した人は、10月14日（火）～23日（木）の間に
取扱金融機関の埼玉りそな銀行北本支店で購入手
続きをしてください。購入期間内に手続きをしな

いと購入することはできません。
 また、購入手続きをしていただくのは、当選さ
れた本人のみとなります。
 当選者のお名前、連絡先等は取扱金融機関にも
通知しますので、ご了承ください（本市民債の発
行事務以外の目的には、使用しません。ただし、
購入手続き後は取扱金融機関よりご案内を送付す
ることがあります）。

購入できる人　市内在住・在勤の20歳以上（平成
26年10月₁日現在）の個人
購入できる額　₁人10万円～100万円（10万円単位）
発行総額　₁億円
償還日　平成31年10月30日
利回り　₅年固定で国債を参考に決定します（₉
月中旬ごろ）。電話、市ホームページ、10月号広報
でお知らせします。
申込み・問合せ　₉月25日（木）～10月₆日（月・必
着）までに往復はがき（記入方法は応募例を参考）で
財政課財政担当（☎594-5512）へお申し込みください。

Ｑ＆Ａ
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※抽選結果を後日市から
　お知らせします。

(往信面裏面) 
１ お名前(フリガナ) 
２ ご住所(郵便番号) 
３ 生年月日
４ 電話番号

６ きたもと児童館債へ
ご意見がございましたら
ご自由にお書きください。

返信

５ 購入希望金額
(10万円単位100万円まで) 

（
自
宅
の
ご
住
所
）

（
応
募
者
の
お
名
前
）
様

応募例

 市では、市民と行政の協働によるまちづくりの一環として、住民参加型市場公募債「きたもと児童館債」
を10月30日（木）に発行します。これは北本市が発行し、市民の皆さんに購入していただくことができる
債券で、児童館およびこども図書館建設の財源として活用します。

10月30日、「きたもと児童館債」を発行します
特典付き!!　特典1　購入申込者全員をオープン前の児童館内覧会にご招待!
　　　　　　特典2　内覧会参加の皆さんにお楽しみプレゼントがあります!

注目
1
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　　　�市制施行60周年記念　�商工フェスティバルを開催鴻巣市 　　　�WAHAHA本舗PRESENTS
　　　マチャミ＆ポカスカジャンの音楽遊び
　　　�「私のひこ星待ち続け、もうすぐ私

が星になっちゃうよ」

桶川市

一般書・読み物 一般書・ノンフィクション

人口…68，759人（+36人）
男性…34，242人（+15人）
女性…34，517人（+21人）

○国民健康保険税 第３期分
○介護保険料 第３期分
○後期高齢者医療保険料 第３期分

世帯数…28，381世帯
※８月１日現在
※（ ）は対前月比

人口の
うごき

今月の
納　税

今月の新刊本 〈中央図書館〉 ※ここに載せているのは、新しく入った本の一部です。
※館内利用者端末と図書館ホームページにて新刊一覧を閲覧できます。

□男一代之改革
青木　淳悟（河出書房新社）
□月蝕楽園
朱川　湊人（双葉社）
□幕末まらそん侍
土橋　章宏（角川春樹事務所）
□敬語で旅する四人の男
麻宮　ゆり子（光文社）
□吾輩ハ猫ニナル
横山　悠太（講談社）
□語る兜太－わが俳句人生
金子　兜太（岩波書店）

□�ムーミンを生んだ芸術
家�トーヴェ・ヤンソン
冨原　眞弓／
芸術新潮編集部
（新潮社）

□名著で読む日本史
渡部　昇一（育鵬社）
□東大教授が教える独学勉強法
柳川　範之（草思社）
□日本三百名山登山ガイド　上・中・下
日本山岳会（山と溪谷社）
□ ６０ 歳からの健康長生きごはん
大越　郷子（日東書院本社）
□入門ガウディのすごい建築
鳥居　徳敏（洋泉社）
□日陰や狭い場所での小さな庭づくり
（主婦の友社）

□東京「路地裏」
　ブラ歩き
岡本　哲志
（講談社）

メインアリーナ
₉：30～12：00 体力測定会（体育協会）
10：00～12：00 インディアカ体験、フォークダンス体験
13：00～15：30 バランスボール体験（体育協会）
13：00～15：00 ニュースポーツ体験

サブアリーナ 10：30～11：00 ストレッチボール体験  11：00～12：00 フラダンス体験、ベリーダンス体験
13：00～14：00 HIPHOP体験      14：00～15：00 子供あそび

柔道場 10：00～12：00 合気道体験       13：00～15：00 柔道体験
剣道場 10：00～12：00 スポーツ吹矢体験
弓道場 10：00～12：00 弓道体験        13：00～15：00 アーチェリー体験
正面広場 10：00～15：00 縁日コーナー      10：00～15：00 地元商店出店

体育センター
正面広場

（アトラクション）

10：30～ 北本中学校（ギター・マンドリン演奏） 11：00～ M’Sダンススクール（HIPHOPダンス）
11：30～ よさこいソーラン      12：15～ 太鼓祭り
13：15～ フラダンス          13：45～ ベリーダンス
14：15～ HIPHOPダンス       14：45～ てぃだエイサー

野球場 午前の部9：30～11：30 午後の部13：30～15：30 ライオンズベースボールスクール（要予約）
多目的広場　Ａ面 10：00～14：30（最終受付） グラウンドゴルフに挑戦
多目的広場　B面 10：00～15：00（最終受付） ソフトボール教室
テニスコート（ハードコート）午前の部9：00～12：00 午後の部13：00～16：00 テニス教室（料金200円・要予約）
健康遊具広場
および調整池 9：00～12：00（希望者は15：00まで延長可） はじめての子ども釣り教室（要予約）

せせらぎ付近 9：00～16：00（最終受付）計5回 ツリークライミング体験（料金500円）
芝生広場および園路 9：30～11：30 ウォーキング講習会（料金200円・要予約）
噴水広場および体育
センター正面広場付近

10：00～15：00 縁日コーナー（料金一回100円程度）
10：00～15：00 地元商店出店

噴水広場付近 10：00～15：00 ふわふわドーム（料金5分100円程度）
管理棟休憩室前 10：00～15：00 ふれあい動物コーナー

10月13日（月）[祝日・体育の日]
第8回きたもとスポーツフェスティバル開催!

今年は体育センターと総合公園、両方の施設で開催
 毎年体育の日に体育センターで開催されているスポーツフェスティバルが今年はさらにパワーアッ
プ！総合公園でも開催されることとなりました。
 「誰でも気軽に！」をテーマに、たくさんの体験型イベントだけでなく、ステージイベント、回転輪投
げ等縁日コーナー、地元商店の出店など、内容盛りだくさんで皆さんのお越しをお待ちしています。
時 10月13日（月・祝）10：00～15：30 場 体育センター・総合公園（古市場１-156・１-167）
問 体育センター（☎593-2511）、総合公園管理事務所（☎592-4050）

【体育センターイベント】
*体育センターへ来館の際は体育館シューズをお持ちください。*道具を持たずに、どなたでも参加できます。*スタンプラリー開催

【総合公園イベント】 *雨天の場合は中止となる場合があります。 

― イベント予定 ―

― 事前申込が必要なイベント ―

 バルとはスペインの街角で多く見られる立ち飲
みスタイルの飲食店のことです。街バルは事前に購
入したバルチケットを使い、マップ片手に食べ歩き、
飲み歩き、ショッピングしながら楽しむものです。
 「北本気バル（きたもとまじばる）」は、北本市内
約70の飲食店等で、各店こだわりのメニューを楽
しみながら巡り、おしゃれな店や美味しい店など、
北本のお店の魅力を再発見するイベントです。
時 10月24日（金）～26日（日）（開始・終了時間は各
店により異なります）
場 北本市内の飲食店など（約70店舗）
内 チケット１枚と引き換えに、各店のチケット購
入者限定バルメニュー（グルメのほか物販、サー
ビス等）をお楽しみいただけます。

費 チケット（１冊：800円券×３枚つづり）通常価
格2，400円
前売り　2，300円（９月22日（月）販売開始、10月23
日（木）まで）
チケット販売場所　北本市商工会（宮内7-148）、
北本市観光協会（西高尾１-249）または、チケット
取扱い店舗（北本気バル公式ホームページhttp://
www.kitamotomajibar.comに掲載）
問 北本気バル実行委員会事務局（北本市商工会☎
591-4461）

食べ歩き・飲み歩きイベント「街バル」が北本で開催!注目
5

※チケットを使いきれな
かった場合は、11月３日
（月・祝）まで北本気バル
参加店で金券として使用
できます。

　鴻巣駅直結のエルミこうのす周辺を会場として、市内の商
工業製品の展示・販売を行います。３か所の会場で「きて・み
て・やって」お楽しみください。
時 ９月13日（土）・14日（日）10:00～17:00
場 第１会場（きて・商業ゾーン）＝エルミパーク、第２会場
（みて・工業ゾーン）＝エルミこうのすショッピングモール
１階セントラルコート、第３会場（やって・体験、相談ゾー
ン）＝市民活動センター
内 第１会場＝地元商店による大即売市・ステージイベント、
第２会場＝工業製品の展示・鴻巣市商工会「お楽しみ袋」販
売、第３会場＝人形絵付け体験・セミナー・相談・写真展示
問 鴻巣市商工会（☎541-1008）

時 10月４日（土）
17:30開場、18:00開演
場 響の森　桶川市民ホール
費 全席指定　前売5,500円、当日６,000円
※未就学児入場不可
出演　久本雅美・ポカスカジャン
チケット　桶川市民ホール１階受付
（☎048-789-1513）にて販売中
問 桶川市民ホール（☎048-789-1113）

注目
4

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

ライオンズベースボールスクール
対 定 ３歳～小学校４年生までの人各回23人
申 ９月13日（土）10：00より、ライオンズベースボール
スクール事務局（☎03-6300-0672）にて受付開始
テニス教室
定 各クラス（5段階レベル別）10人×午前午後の10コー
ス計100人（１コース最低催行人数３人）
申 総合公園管理事務所にて、申込書に参加費を添えて
先着順にて申込み受付中

はじめての子ども釣り教室
対 定 50組（ジュニア（7歳～16歳）およびその家族）※小
学生は、保護者同伴
申 ９月13日（土）9：00より、総合公園管理事務所にて先
着順で申込み受付開始
ウォーキング講習会
対 定 30人（年齢制限なし）
申 ９月13日（土）9：30より、総合公園管理事務所にて、
申込書に参加費を添えて先着順にて受付開始
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企業法務 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

子育て世帯臨時特例給付金・臨時福祉給付金の申請はお済みですか？～受付期限は９月30日まで！～

お知らせ

９月21日から30日
秋の全国交通安全運動

○ドライバーの人は、子どもや高
齢者に対する思いやりのある運転
を心がけましょう。
○保護者の人は、「もしかして・と
まる・みる・まつ・たしかめる」
を合言葉に、お子さんに交通ルー
ルやマナーを守る態度を身につけ
させましょう。
○高齢者の人は、自己の身体機能
の変化を認識し、ゆとりを持って
行動し、道路を横断するときや交

差点を通行するときは十分に安全
を確認しましょう。
<重点目標>
○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転
車乗車中の交通事故防止
○全ての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい着用の
徹底
○飲酒運転の根絶
問くらし安全課交通・防犯担当（☎
594‐5522）

コンビニ交付サービス一時停止

　埼玉県の通信機器移設作業に伴
い、コンビニ交付サービスが停止
します。
　ご利用の市民の皆さんには、大

変ご迷惑をおかけしますが、ご協
力をお願いします。
停止期間　10月４日（土）9:00～
18:00
問市民課窓口担当（☎594‐5528）

自動車の盗難にご注意を

　過激派は、盗難車を使って「テ
ロ、ゲリラ」事件を敢行します。
車両の盗難にお気をつけください。
　また、市民の皆さんが安心して
生活できるよう、過激派のアジト
摘発と検挙に全力を挙げています
ので、「おかしいな」「おや」と思っ
たらご連絡をお願いします。
問鴻巣警察署（☎543‐0110）、過激
派110番（☎048‐838‐4649）

65歳以上の人へ
コバトンお達者倶楽部

　～スタンプを貯めて、お得に楽
しく健康づくり～
　コバトンお達者倶楽部カード
は、登録店に通ってスタンプを貯
めると、“ちょっと嬉しいプレゼン
ト”がもらえるスタンプカードで
す。外出は気軽な健康づくり。お
得に楽しくお出かけしましょう！
参加方法
①地域包括支援センターや市役所
高齢介護課でカードを受け取り、
登録店を１か所選んでください。
②その登録店で買物などをすると
スタンプを押してもらえます。
③３か月以内に10個のスタンプが
貯まったら、その登録店から特典
がもらえます。
登録店
・カードと一緒に登録店の一覧表
をお渡しします。
・最新の情報は埼玉県高齢介護課
ホームページでご案内しています。
・登録店には特典内容の記載され
たステッカーやポスターが掲示さ
れています。
　随時、登録店を募集しています。
問高齢介護課高齢者福祉担当（☎
594‐5539）

平成26年度
敬老祝金の贈呈について

　市では、本市にお住まいの高齢
者の皆さんに対し、敬老の意を表
するとともに長寿を祝福すること
を目的として、「敬老祝金贈呈事
業」を行っています。
対８月末日現在において、以下の
３条件をすべて満たす人
①北本市の住民基本台帳に登録さ
れている人
②実際に１年以上継続して北本市
に居住している人（市内の特別養
護老人ホームや有料老人ホーム、
グループホーム等の施設に居住し
ている人も含みます）
③下表の年齢に該当する人

年齢区分 支給金額
満77歳 5,000円
満80歳 7,000円
満88歳 10,000円
満90歳 20,000円
満99歳 50,000円

問福祉課地域福祉・監査担当（☎
594‐5534）

オータムジャンボ宝くじが
発売されます

　この宝くじの収益金は市町村の
明るいまちづくりや環境対策、高
齢化対策など地域住民の福祉向上
のために使われます。
発売期間　９月19日（金）～10月10日（金）
抽せん日　10月17日（金）
発売場所　全国の宝くじ売場

小学校入学児童の健康診断を
実施します

対来春小学校へ入学されるお子さ
ん（平成20年４月２日～平成21年
４月１日生まれ）を対象に通学区
域の小学校で健康診断を行います。
日程・場所
月日（曜日） 学校名

10月７日（火） 北　小
10月８日（水） 南　小
10月10日（金） 石戸小
10月20日（月） 東　小
10月21日（火） 中丸小
10月22日（水） 西　小
10月22日（水） 中丸東小
10月29日（水） 栄　小

※受付開始は12:00ごろ予定
他 ９月以降に通知を郵送します。
同封の書類に必要事項を記入し、
受診してください（車での来校は
不可）。
※健診時間にあわせて「子育て講
座」を実施します。
問 体育課保健体育担当（☎594－
5569）

９月15日（月・祝）・23日（火・祝）

９月22日（月）
・中央公民館　・中央図書館
・地区公民館　・学習センター
・コミュニティセンター
・勤労福祉センター
・野外活動センター　・子供公園
・体育センター　・総合公園
・健康増進センター

・総合福祉センター

施設の休館日
９月８日～10月７日

子育て世帯臨時特例給付金
　対象と思われる世帯には、申請書を送付しています。
申請書に必要事項をご記入のうえ、受付期限までにこ
ども課へ郵送で提出していただくか、もしくはこども
課窓口へ直接提出してください。
※公務員の人は、職場から配布された申請書類等を提
出してください。
対平成26年１月分の児童手当・特例給付を受給し、か
つ、平成25年の所得が児童手当の所得制限限度額未満
の人※公務員の人は、職場から配布された申請書類等
を提出
受付期限　９月30日（火・消印有効）※ただし、日曜日、
祝日は除きます。
受付時間　8:30～17:15※土曜日は8:30～12:00
受付窓口　こども課２階12番窓口※土曜日は１階５番窓口
問こども課子育て支援担当（☎594－5537）

臨時福祉給付金
　対象と思われる世帯（世帯主）には、申請書を送付し
ています。申請書に必要事項をご記入のうえ、受付期
限までに福祉課へ郵送で提出していただくか、もしく
は臨時福祉給付金窓口へ直接提出してください。
対平成26年１月１日に北本市で住民登録をされていて、
平成26年度分の市民税（均等割）が課税されていない人。
ただし、次に該当する人は対象外です。
・市民税（均等割）が課税されている人の扶養親族等
・生活保護受給者等
受付期限　９月30日（火・消印有効）※ただし、土・日
曜日、祝日は除きます。
受付時間　8:30～17:15
受付窓口　福祉課１階７番窓口、臨時福祉給付金窓口
第３庁舎２階
問福祉課地域福祉・監査担当（☎590‐5525）

注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　
集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

み
ん
な
の
広
場

注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　
集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

み
ん
な
の
広
場

6 201４年９月１日発行 7広報きたもとNo.919



北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

22年の信頼と実績のパソコンイン・北本

お知らせ

国民健康保険・後期高齢者
医療制度加入者の皆さんへ

　10月より保養施設宿泊利用補助
制度が始まります。
対国民健康保険・後期高齢者医療
加入者で、保険税（または保険料）
の滞納のない人が、補助金の交付
を受けられます。
対象となる施設
　埼玉県国民健康保険団体連合会
と利用契約を締結している保養施
設（対象施設は、保険年金課窓口
へお問い合わせください。）
助成金額
年度１回（３歳未満は除く）
１人１泊3,000円
利用方法
次の順番でご利用ください。
１．対象保養施設へ利用者が直接
予約（その際、埼玉県国民健康保
険団体連合会の保養施設であるこ
とと宿泊料金をご確認ください。）
２．市保険年金課へ「保養施設宿
泊利用助成申請書」を提出（利用日
の７日前まで）
３．保険年金課から「保養施設宿
泊利用券」と「保養施設宿泊利用助
成券」の交付を受ける。
４．保養施設利用の際に「３」の利
用券と助成券を施設に提出。
５．料金支払い時に、助成金額を
差し引きます。

他１．旅行業者を仲介した場合は
この制度を利用できません。
２．予約後の取り消しや変更の際
は、本人が保養施設へ連絡をして、
保険年金課へ利用券と助成券を返
還し、取り消し、再申請の手続き
をしてください。変更の届出をし
なかったことで保養施設から違約
金の請求を受ける場合があります
ので、ご注意ください。
問 保険年金課国民健康保険担当

（☎594‐5541）、後期高齢者医療担
当（☎594‐5542）

11月1日は国民健康保険
被保険者証の更新日です

　現在お使いの国民健康保険被保
険者証の有効期限は、10月31日ま
でです。
　新しい被保険者証は、10月上旬
に簡易書留郵便で郵送する予定で
すので、11月1日以降は、医療機
関等に新しい国民健康保険被保険
者証を提示してください。有効期
限の切れた旧被保険者証は、各自
で廃棄するか、市役所に返還して
ください。
　保険年金課の窓口で直接受取り
を希望する人は、９月26日（金）ま
でに保険年金課国民健康保険担当
へご連絡ください。
交付期間
10月６日（月）～17日（金）
持顔写真付きの身分証明書（住基
カード、運転免許証、パスポート、
身体障害者手帳など）

会社等の健康保険に加入された人へ

　国民健康保険を喪失する手続き
が必要になりますので、会社等で
交付された新しい被保険者証と旧
国民健康被保険者証をお持ちのう
え、保険年金課窓口までお越しく
ださい。
問 保険年金課国民健康保険担当

（☎594‐5541）

短期被保険者証（短期証）の交付

　国民健康保険税を長い間滞納し
ている場合は、通常の保険証に代
えて短期被保険者証（短期証）を交
付することがあります。
　短期証とは、有効期限が短い６
か月の保険証のことで、医療を受
けた場合の自己負担割合は、これ
までの保険証と同じです。
　なお、対象となる人には、事前
に案内を送付しますので、担当窓
口までお越しください。納税相談
後に窓口で交付（更新）します。
問短期被保険者証（短期証）につい
ては…保険年金課国民健康保険担
当（☎594‐5541）
納税相談については…納税課納税
担当（☎594‐5520）

救急救命士の処置範囲拡大

　「救急救命士法施行規則の一部
を改正する省令」が公布され、救
急救命士が行うことができる処置
が平成26年４月１日拡大されまし
た。これを受けて、埼玉県央広域

消防本部では、平成26年８月１日
から運用が開始され、必要な教育
を受けた救急救命士が新たな処置
を実施することが可能となりました。
○新たに拡大された救急救命処置
１．血糖測定と低血糖発作症例へ
のブドウ糖溶液の投与
２．心肺機能停止前の静脈路確保
と輸液
問 埼玉県央広域消防本部救急課

（☎597‐2119）

無料税務相談

時 ９月９日（火）10:00～12:00、
13:00～15:00
場市役所相談室１－Ｃ
※税務課９番窓口にお越しください。
相談担当　関東信越税理士会上尾
支部
問税務課市民税担当（☎594－5518）

市税等の夜間納税・相談窓口を開設

　事情により納付が困難な人も、
ご相談ください。
※納付書を紛失した場合は再発行
できます。
時 ９月25日（木）・26日（金）の
19:45まで
場 問納税課納税担当（☎594－5520）

今月の納税

○国民健康保険税　第３期分
○介護保険料　第３期分
○後期高齢者医療保険料　第３期分
　９月30日（火）までに必ず納めま
しょう。

募　集

広報紙・市ホームページの広告

○広報きたもと
期 11月号～平成27年４月号の６号
分。１号分のみも可。
広告の大きさ・１号当たりの掲載
料　①下一段（横180㎜、縦49㎜）
…２万円、②下一段の２分の１(横
88㎜、縦49㎜ )…１万円
○市ホームページ
期 11月～平成27年４月の６か月分。
広告規格・１か月当たりの掲載料　
バナー広告。１枠につき縦60ピク
セル×横150ピクセル、８キロバ
イト以内、ＧＩＦ形式、静止画…
１万円
他応募資格・掲載できる広告には
条件があります。
申 問９月17日（水）までに、所定の
申込書（市ホームページよりダウ
ンロード可）に広告案とそのデー
タを添えて秘書広報課広報広聴担
当（☎594‐5505）へ。※広告案は、
申込者が作成し、データを提出。

介護者の集い参加者

時９月16日（火）10:00～11:30
場介護老人保健施設いこいの家
内介護の悩みや疑問について意見
交換、懇談
対現在介護をしている市内在住の
家族　費無料
申 問９月12日（金）までに北本市地

域包括支援センター西センター
（☎591‐3495）へ電話等でお申し込
みください。

自衛官

募集種目
○防衛大学校（推薦・総合選抜・
一般）
○防衛医科大学校
○防衛医科大学校（看護学科）
応募資格
平成27年４月１日現在で、高卒（見
込み含む）21歳未満の人※防衛大
学校推薦は高校の推薦必要
受付期間　９月５日（金）～30日

（火・必着）※防衛大学校推薦・総
合選抜は９日（火）まで
問自衛隊さいたま地域事務所（曾
田☎048－651－2420）

総合公園AED講習会参加者

時 10月４日（土）9:00～12:00
場総合公園管理棟休憩室
対 定市内在住・在勤・在学の中学
生以上の人20人
内AED（自動体外式除細動器）を
用いた心肺蘇

そ
生法　

費無料
申９月１日（月）10:00～22日（月）
に所定の申込書を添えてお申し込
みください。定員になり次第締め
切り（開始時点で定員を超えた場
合はその場で抽選）。
他講習終了後には普通救命講習Ⅰ
修了証を取得できます。
問総合公園管理事務所（☎592‐4050）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院
北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

新入学後始まる「さんすう」は「足し算」「引き算」から始まります。
この時、スーッと入っていける子供と迷いが生じる子供に分れます。多少
でも「そろばん」が出来る子供は数秒で答えが出せ、良いスタートが切れ、
その後に続く「数学」につながっていきます。又そろばん丈でなく、パソコ
ンを使った「フラッシュあんざん」は脳のトレーニングにはとても良い効果
が有ります。此の機会に是非入塾して、一生の財産にして下さい。

地 域 の 皆 さ ま に、 感 謝 の 気 持 ち で 心 優 し い サ ー ビ ス を

「県央みずほ斎場」「つつじ苑」での式場葬も承ります。
プラザオオノ上尾店　上尾市緑丘 2-5-2
プラザオオノ桶川店　桶川市若宮 1-1-19
プラザオオノ北本店　北本市山中 1-115

自社式場だからできる

2つのメリット+1
式場使用料　　　￥０です
祭壇使用料　　　￥０です
香典返し2０％ offです
〈メーカー希望小売価格より〉

３つの地域密着型メモリアルホール「もしものときに…」まず、お電話ください。
フリーダイヤル

0120-33-7475365日
24時間
受　 付

プラザオオノ上尾店 メモリアルホール

プラザオオノ㈲

式場 親族控え室

３０名様以内の
心あたたまるお葬式 誕生かぞく

募　集

市民提案型協働事業　第２弾!!
「介護予防リーダー養成講座」
参加者

　この事業は、市民の皆さんが提
案し、行政とともに北本市をより
良くしていくための事業です。
　昨年度の協働事業提案制度でこ
の事業を提案した市民が講師とな
り、健康づくりの一環として介護
予防リーダーを養成します。
　誰でも簡単にできる柔軟性の
チェック方法と、柔軟性を引き出
すための体操を学びます。自分自
身や地域の健康づくりのため、介
護予防リーダーとして活動してみ
ませんか。
時 10月５日・12日・19日・26日い
ずれも日曜日9:15～12:00（全４回
コース）
場東部公民館
内 60歳からの身体測定

（身体の柔軟性のチェックと体操
の実施）
対 定市内在住の60歳以上の人30人
費 2,000円（保険代等、初回持参）
講吉川将太（理学療法士）
申 問９月19日（金）までに電話等で
お申し込みください。
申込受付　吉川（ 070‐6650‐7396・
Ｅメールpt.yosikawa@gmail.com）
担当課　高齢介護課高齢者福祉担
当（☎594‐5539）

平成26年度（第６・７回）
危険物取扱者試験受験者

時 場 12月７日（日）　獨協大学（草
加市）、12月14日（日）　東京国際
大学（川越市）　種類　全種類
受付期間（書面申請）　10月31日

（金）～11月11日（火・消印有効）
願書配布・問合せ　埼玉県央広域
消防本部予防課（☎597－2004）、北
本消防署管理指導課（☎592－5005）
※8:30～17:15（土・日曜日、祝日
を除く）
願書提出先　（財）消防試験研究セ
ンター埼玉県支部試験係（〒330－
0062さいたま市浦和区仲町2－13－8
ほまれ会館２階）

普通救命講習会Ⅰ参加者

　ＡＥＤを用いた心肺蘇
そ

生法（成
人）および大出血時の止血法等の
習得ができます。※講習修了者に
は、修了証が発行されます。
時 11月15日（土）9:00～12:00（8:30
受付開始）
場埼玉県央広域消防本部（鴻巣市
箕田1638‐1）
参加資格
１．北本市・鴻巣市・桶川市に在
住または在勤で中学生以上の人
２．上記１を条件とし、普通救命
講習を以前受講しおおむね２年が
経過する人※１、２のどちらかの
条件を満たしていれば受講可能で
す※応急手当ＷＥＢ講習受講者は、
受講時間が１時間免除されます。

当消防本部ホームページをご確認
ください。
定 30人（先着順受付、定員になり
次第締め切ります。）　
費無料
持 筆記用具※ＷＥＢ講習受講者
は、当消防本部発行の受講証明書
をお持ちください。
申 問 10月１日（水）9:00から鴻巣消
防署鴻巣西分署救急担当（☎544‐
0119）へ電話でお申し込みください。

甲種防火管理再講習参加者

対劇場・飲食・店舗・ホテル・病
院等、不特定多数の人が出入する
建物のうち、収容人員が300人以
上の建物の防火管理者。（甲種防火
管理講習を修了した者）※５年に
１度の再講習が必要となります。
時 10月17日（金）13:30～16:05
場埼玉県防災学習センター３階研
修室（鴻巣市袋30）※駐車場なし
定 50人　費 1,350円（予定）
受付　９月22日（月）～10月３日（金）

（8:30～17:15※土・日曜日、祝日を除く）
申 問埼玉県央広域消防本部予防課

（☎597‐2004）および桶川消防署・
北本消防署管理指導課の窓口また
は消防本部のFAX（FAX597‐3716）
で受け付けます。ＦＡＸでの申込
みは指定の用紙はありませんの
で、防火管理再講習申込みと記載
のうえ、住所、氏名、性別、生年
月日、電話番号を明記し、送信し
た後に必ず電話で受講番号等を確
認してください。

イベント

第４回北本市新庁舎および
児童館建設工事（Ⅱ期）現場見学会

時９月28日（日）午前の部10:00～
11:30、午後の部13:30～15:00
※雨天決行。いずれも同内容。
場北本市新庁舎および児童館※集
合場所は新庁舎１階ロビーです。
内建物の内外部の見学
対小学生は保護者同伴
定定員なし
費無料
持室内履き、靴入れ用の袋
申事前申込みは不要。見学開始時
間30分前より受付。
問 政策推進課庁舎建設推進担当

（☎594‐5501）

第28回南部公民館
コミュニティまつり

　南部公民館を利用している団体
や南部地域の皆さんが、日ごろの
活動成果を展示・発表します。 
ご家族おそろいでお出かけください。
時９月６日（土）13:00～16:00（展

示のみ）・７日（日）9:00～15:00（展
示・発表）、10:30～15:00（模擬店）
場南部公民館
※駐車場が狭いので車でのご来場
はお控えください。
内展示の部…絵画、押し花、絵手
紙、書道、かな書道、俳画、俳句、
編物、デコパージュ等
発表の部…空手、カラオケ、フラ
ダンス、ヨサコイ、民謡、楽器演
奏、子どもHIPHOP、舞踊、健
康体操、フォークダンス等。
　他にも抽選会・ゲーム・こども
みこしがあります。
問南部公民館コミュニティまつり
実行委員会（南部公民館☎592－
2458）

なでしこ講座

　自分みがきの時間作りませんか？
時 内

10月３日（金）開講式、消費生活講座
10月10日（金）手芸
10月24日（金）体操
11月７日（金）視察研修（富岡製糸
工場とこんにゃく博物館）
11月21日（金）ギター＆ウクレレ
講座、閉講式
対 定市内在住・在勤の30歳～60歳
代の女性30人
費無料※材料費、視察研修費は別
途集金
場 申 問９月19日（金）9:00から東部
公民館（☎591－2695）で受け付けま
す。なお、9:00に定員を超えた場
合は、抽選になります。

子ども映画館

時９月13日（土）9:45開場、10:00
上映
定 60人　費無料
内ロビンフッドの冒険、ねむれる
森の美女、ブレーメンのおんがく
たい（計30分）宝島文庫によるお話

（20分）もあります。
場 問東部公民館（☎591－2695）

第232回子どもビデオシアター

時９月20日（土）9:45開場、10:00
上映
内浦島太郎、絵姿女房、一休さん、
長髪姫（計50分）
定 90人　費無料
場 問学習センター（☎592－3325）

さいたまの水と森ふれあい体験

時 11月２日（日）7:30～17:30
集合時間・場所　7:20熊 谷 駅、
8:40西武秩父駅
場荒川上流の水源林と滝沢ダム
対小学生以上
※中学生以下保護者同伴
定 40人（応募者多数の場合抽選）
費 1,000円（昼食代）
申 問 10月10日(金・必着)までに､
県土地水政策課のホームページか
ら電子申請または往復はがきに住
所、氏名、電話番号、小中学生の
場合は学年、希望の集合場所を明
記 し、 埼 玉 県 庁 土 地 水 政 策 課

（〒330‐9301住所記入不要・☎048‐
830‐2189）へ。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

日　時 　平成２６年９月６日（土）13:００～15:００予定　 定　員 　9０名
場　所 　北本市学習センター集会室（北本市栄13番地）
テーマ 　�骨と筋肉の重要性、アンチエイジングに効く簡単な

運動、万が一骨折してしまったら
講　師 　�北里大学メディカルセンター整形外科部長　内

う ち

野
の

正
ま さ た か

隆
北里大学メディカルセンターリハビリセンター主任　目

め

黒
ぐ ろ

智
と も や す

康
お問い合わせ先　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)

北里大学メディカルセンター

趣　旨 　�講座を通じて市民への健康に対する意識の高揚を図る
受講料 　無料　申込方法 　事前申込不要　 主　催 　北里大学メディカルセンター
後　援 　�北本市、桶川市、鴻巣市、各市老人クラブ連合

共通事項

日　時 　平成２６年９月２0日（土）13:００～14:3０　 定　員 　約1００名
場　所 　北里大学メディカルセンター　南館２階ＡＢ会議室
内　容 　�①「前立腺のお話し」②「採尿室の向こう側で…」
講　師 　�①北里大学メディカルセンター泌尿器科部長　田

た

岡
お か

佳
よ し の り

憲
②北里大学メディカルセンター検査部�LSIメディエンス田

た

中
なか

貴
たかふみ

文

市民講座

整形外科医からみたアンチエイジング

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）
イベント

絵手紙教室

時９月16日（火）10:00～12:00
内絵手紙についての話、線の練習、
絵手紙作成、講評・感想
定 20人　
費 100円
講星野和子先生（日本絵手紙協会
公認講師）
場 申 問９月１日（月）9:00から申込
書に参加費を添えて総合公園管理
事務所（☎592－4050）へ直接。定員
になり次第締め切ります。
　また、１日9:00の時点で定員を
超えた場合は、その場で抽選とし
ます。電話での申込み受付は行っ
ていません。

第33回きたもと福祉まつり

時９月14日（日）10:00～14:00
※雨天決行。
福祉作品展は、９月13日（土）・14
日（日）の２日間
場総合福祉センター
内聴導犬の実演、スタンプラリー、
バザー、福祉作品展、農産物・手
作り品等の販売、北本太鼓かばざ
くら等
他車でお越しの際は石戸両大師グ
ラウンド駐車場をご利用ください。
随時、送迎車が巡回します。
問北本市社会福祉協議会（☎593－
2961）

初心者華道教室（小原流）

時 10月11日～平成27年３月７日の
毎月第２土曜日10:00～12:00（た
だし、12月は第４土曜日、３月は
第１土曜日）、　計６回
場勤労福祉センター
対 定市内在住・在勤の人10人　
費 １ 回 に つ き1,500円（ 材 料 費
1,000円＋講師料500円）※申込み
時持参
申 問９月13日（土）9:00から勤労福
祉センター窓口（☎591‐8550）へ直
接※9:00に定員を超えた場合は抽
選、定員に達しない場合は随時受
け付けます。

平成26年和
なご

み学級

時９月24日、10月８日・22日、11
月12日・26日いずれも水曜日の
9:30～11:30、全５回（視察研修を
除く）
場勤労福祉センター
内郷土史、健康体操、北本トマト
カレー作り、視察研修、みんなで
歌おう
対 定市内在住、在勤の60歳以上の
30人
費 600円（教材費他・申込み時に持
参）視察研修は別途集金
申 問９月10日（水）9:00から勤労福
祉センター（☎591‐8550）窓口へ 
直接。
※10日9:00に定員を超えた場合は
抽選、定員に達しない場合は随時
受け付けます。

初心者夜間茶道教室
（大日本茶道学会）

時 10月１日～平成27年２月18日の
毎月第１・３水曜日19:00～21:00、
全10回
場勤労福祉センター
対 定市内在住・在勤の人10人　
費１回につき1,000円（材料費500
円＋講師料500円）※申込み時持参
申 問９月13日（土）9:00から勤労福
祉センター（☎591‐8550）窓口へ直
接※9:00に定員を超えた場合は抽
選、定員に達しない場合は随時受
け付けます。

野外の危険学習講座
「ハチへの対処法」

時９月21日（日）10:00～12:00
対 定中学生以上の人20人
費１人1,000円
場 申 問 電話で自然学習センター

（☎593－2891）へ。

手作り実験教室
「公園の木から紙を作ろう！」

時 10月11日（土）①10:00～12:00、
②14:00～16:00
内公園内に生えている木の皮から
紙を作ります。
対 定小学３年生以上の人30人（先
着順）※小学生は保護者同伴
費１人100円
場 申 問９月13日（土）9:00から電話
で自然学習センター（☎593－2891）
へお申し込みください。

プラネタリウム

費大人200円、子ども（中学生以下）
100円
投影スケジュール

11:00～ 13:30～ 15:30～
祝日

きっず
ぷらねた
りうむ

きっず
ぷらねた
りうむ

宇宙見人
（一般投

影）

土曜

日曜 宇宙天象
劇場

◆きっずぷらねたりうむ
内「クイズ＆なぞなぞＤＥプラネ
タリウム」と「ドラえもん 宇宙ふ
しぎ大探検２ 太陽系のひみつ」
◆宇宙天象劇場
内「宮沢賢治と銀河鉄道が旅した
天の川」「銀河鉄道の夜」
◆宇宙見人（一般投影）
内「今宵の星空解説」・「星のほんとう
の明るさ」・「宇宙はこうして生まれた」
－敬老の日　特別無料投影－
時９月15日（月・敬老の日）子ども

向け投影：①11:00～　②13:30～、
一般投影：15:30～
費 60歳以上の人は無料。中学生以
下の子ども同伴の場合は、子どもも
無料。※それ以外の人は通常料金
申各回とも開始30分前から中央公
民館で無料チケットを配布

第332回子ども劇場

時９月20日（土）13:45開場、14:00開演
内紙芝居グループ　紙ふうせん
定 120人（整理券）
入場方法　無料。入場整理券を中央
公民館、各地域学習センターで配布。

パソコン講座

○はじめてのパソコン
時９月18日（木）・19日（金）・25日

（木）・26日（金）9:30～11:30
費 7,000円　
定 16人
内ウィンドウズの基礎操作

○基礎からはじめるWord
時９月18日（木）・19日（金）・25日

（木）・26日（金）13:30～16:30
費 9,000円　
定 16人
申 問講座開始５日前までに中央公
民館へ電話等で※申込みが少ない
場合は中止することがあります。

北本プロムナード

　文化センターホールを開放する
今月のプロムナードは、９月24日

（水）の18:00～21:00です。
対象　市内在住で、音楽・演劇・
演芸等の活動を行っている団体。
※必要なものは、すべて持込み。
出演時間　30分以内、出演順は主
催者で調整します。
申込み　９月10日（水）の9:00か
ら、文化センター中央公民館窓口
で受け付けます。受付初日の9:00
に６団体を超えた場合は抽選。

第11回北本ピアノコンクール鑑賞者募集

　市では、音楽文化の創造と発展、向上に寄与する
とともに、多くの若い音楽家たちが集い、才能ある
個性豊かな演奏家を発掘し、育成することを目的
に、第11回北本ピアノコンクールを開催します。
内A部門：就学前（予選のみ）、B部門：小学１・２
年生、C部門：小学３・４年生、D部門：小学５・
６年生、E部門：中学生、F部門：高校生、G部門：
大学生、H部門：大学院生・一般
場文化センターホール　定 710人（先着順）　費無料
問北本ピアノコンクール事務局（中央公民館内☎591－7321）

予
選

日時 部門
９月27日（土） Ｇ部門　大学生

９月28日（日）
Ｂ部門　小学１・２年生
Ｅ部門　中学生
Ｆ部門　高校生

10月４日（土） Ｈ部門　大学院生・一般

10月５日（日）
Ａ部門　就学前
Ｃ部門　小学３・４年生
Ｄ部門　小学５・６年生

本
選

10月25日(土)
Ｆ部門　高校生
Ｇ部門　大学生
Ｈ部門　大学院生・一般

10月26日(日)
Ｂ部門　小学１・２年生
Ｃ部門　小学３・４年生
Ｄ部門　小学５・６年生
Ｅ部門　中学生
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

イベント

茶道教室

時 10月11日・25日、11月８日・22日、
12月13日・20日、平成27年１月17
日・24日、２月14日・28日10:00～
12:00のいずれも土曜日、計10回
定８人（最低催行人数３人）
費 入館料として、60歳未満１回
300円、60歳以上１回100円。※10
回分のお菓子代として2,000円
講江戸千家　青木宗京先生
持フクサ、懐

かい
紙
し

、お茶用扇子、白

靴下※お持ちでない人は要連絡。
場 申 問９月８日（月）～16日（火）
9:00～15:00に健康増進センター

（☎591‐8251）へ電話または直接。

障子張替講習会

時 10月17日（金）10:00～12:00
定 15人　費入館料として、60歳未
満１回300円、60歳以上１回100円。
場 申 問９月11日（木）～21日（日）
9:00～15:00に健康増進センター

（☎591‐8251）へ電話または直接。

初めての囲碁入門教室

時 10月２日～12月４日9:30～12:00

の毎週木曜日、計10回
定 20人（最低催行人数８人）
費 入館料として、60歳未満１回
300円、60歳以上１回100円。
場 申 問９月13日（土）～20日（土）
9:00～15:00に健康増進センター

（☎591‐8251）へ電話または直接。

敬老祝利用料無料開放

時９月15日（月・祝）9:00～16:00
※お風呂のご利用は10:30～15:00
対北本、桶川、鴻巣市在住の60歳
以上の人とその家族（家族は年齢
不問）
場 問健康増進センター（☎591‐8251）

スポーツ

第44回北本市民野球大会

時 10月26日～11月23日の日曜日、
祝日※予備日11月24日（月・祝）
場総合公園　内トーナメント戦
対市内在住・在勤・在学の中学生以
上のチームでスポーツ保険加入者
費１チーム5,000円(申込時持参)
申 10月４日（土）18:00から体育セ
ンターへ登録申込書とスポーツ保
険加入者の写しをお持ちくださ
い。抽選会を行います。
問 北本市野球連盟（蓮見☎591‐
2707)

初心者フォークダンス教室

時９月19日～10月31日の毎週金曜
日9:30～11:30（9:00受付、全７回）
場東間８丁目集会所
対 定市内在住・在勤の15歳以上の
人20人
費 2,000円（音楽テープ・踊り方テ
キスト付）※当日受付で納入。ス
ポーツ安全保険別途。
講日本フォークダンス連盟公認指
導者
持動きやすい服装と、上履き用の
運動靴
申 問９月10日（水）までに各公民館
に置いてある申込用紙に記入し、
FAXにて北本市フォークダンス
連盟事務局（斎藤FAX592‐2887、
蒔田FAX591‐7129）まで。

総合公園
秋季テニス教室＆体験会

（成人）硬式テニス
水曜日教室（全４回）
９月17日・24日、10月１日・８日
10:30～12:00
※予備日10月15日・22日
木曜日教室（全４回）
９月18日・25日、10月２日・９日 
9:00～10:30
※予備日10月16日・23日
（ジュニア）軟式テニス
土曜日教室（全４回）
９月20日・27日、10月４日・11日 
8:30～9:30（11日のみ8:00～9:00）
※予備日10月18日・25日
（ジュニア）硬式テニス
金曜日教室（全４回）
９月19日・26日、10月３日・10日 
16:00～17:00
※予備日10月17日・24日
（体験会）硬式ジュニア
９月14日（日）・21日（日）15:00～
16:00
場総合公園テニスコート
対成人：初めての人からもう一度
きっちり基本を身につけたい人
軟式ジュニア：小学３年生～中学
２年生の未経験者と１年未満の経
験者
硬式ジュニア：小学１年生～６年
生の未経験者と１年未満の経験者
体験会：小学１年生～６年生の未
経験者と１年未満の経験者
定各教室、体験会とも８人（※最

低催行人数３人）
費成人教室：5,400円（全４回）、
ジュニア教室：4,320円（全４回）、
ジュニア体験会：各回540円
内テニスの基本講習
申 問９月１日（月）9:30より総合公
園管理事務所（☎592‐4050）にて受
付（講習費申込時持参）、定員にな
り次第受付を終了します。

北本市初開催！
男子プロバスケットボール
bjリーグプレシーズンゲーム

　埼玉ブロンコスVS.群馬クレイ
ンサンダースプレシーズンゲーム
を開催します。
　男子プロバスケットボールをぜ
ひ会場でご体感ください。
時９月15日（月・祝）14:00～
場体育センター（古市場１丁目156）
費全席自由席。【前売り】大人1,900
円、小・中・高1,000円、【当日】大
人2,100円、小・中・高1,100円
※未就学児は無料
問体育センター（☎593‐2511）、埼
玉ブロンコス（☎04‐2923‐5100）

北本市観光協会からのお知らせ
●グリコピア・イースト北本市民デー●

時 10月15日（水）１回目9:30～、２回目11:00～
費無料
定各80人（子どもも１人として計算。定員超過の場
合は抽選）※結果は、はがきで通知します。
対市内在住・在勤の人
申往復はがきに希望回・代表者・住所・電話番号・
参加者全員の氏名・年齢・車でお越しの場合は駐車
場使用台数を記入し９月12日（金・消印有効）までに
北本市観光協会へお申し込みください。
他◦グリコピア・イーストでの現地集合・解散
　◦小学生以下の子どもは保護者同伴
　◦車椅子使用の人はその旨をはがきに記載
　◦１枚のはがきで最大４人まで申込み可
　◦申込みは１グループではがき１枚まで

●北本まつり「宵まつり」ねぷた参加者募集●
①ねぷたの曵

ひ

き手　②ねぷた囃
ば や

子
し

の奏者（笛・太鼓）
　どちらも未経験者でもご参加いただけます。②は
10月に合同練習を予定しています。９月19日（金）ま
でに北本市観光協会へ電話等でお申し込みください。

●北本の観光のこと考えちゃわナイト開催●
　『かんちゃわナイト』は、北本の魅力を増幅するま
ちづくりの活動や、観光イベント、資源について、
市民・専門家・行政がお互いの知識を持ち寄り、分
析・考察し、実践していくことを目的にしたワーク
ショップです。今回は北本の魅力を発信するための
言葉について話し合います。参加は無料ですので、
ぜひお気軽にご参加ください。
時９月25日（木）18:30～
場北本市観光協会情報発信館
テーマ　『まち暦の言語化』
講渡和由氏（サイトプランナー）
　塚本由晴氏（建築家／アトリエ・ワン）
　貝島桃代氏（建築家／アトリエ・ワン）
※かんちゃわナイトは毎月第４木曜日18:30から開
催しています。

〒364－００35　西高尾₁－249
TEL　591－1473
FAX　577－3475
メール　info＠machikan.com
H　P　http://www.machikan.com/
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保健・子育て 健康づくり課保健予防・業務担当（☎594-5544）

　薄味でもおいしく食べるための“コツ”が
学べます！
時９月２５日（木）10:00～13:00　場中丸公民館
定 ２５人（申込順）　費 300円（保険料等）　
持エプロン、三角巾

きん

、ふきん
内生活習慣病に関する講話、調理実習
申 問９月1９日（金）までに北本市食生活改善
推進員協議会（佐藤☎・FAX５９２-7763）へ電
話またはFAX等でお申し込みください。

ヘルスアップ調理講習会

　日本人が歯を失う原因の第１位は歯周病です。30代以降では、すでに８割の人がかかっ
ていると言われていますが、自覚症状が少ないので、気づいたときにはかなり進行して
いることもあります。口の中の健康は全身の健康状態に大きな影響を及ぼします。この
機会をぜひご利用ください。
時９月２９日（月）13:30 ～ 1５:00（予約制）　場文化センター　対健診当日２0歳以上　定 70人
（先着順）　内むし歯・歯周病・歯周ポケットの診査、ブラッシング指導　費 70歳未満300円、
70歳以上1５0円　申 問９月５日（金）より、健康づくり課保健予防・業務担当（☎５９4-５５44）
へ直接または電話でお申し込みください。

歯科健康診査を実施します！

保健事業のご案内

こころの相談

内心の健康に不安がある人等の
相談に応じます
対市内在住の人で本人またはその
家族（治療中の人はご遠慮ください）

９月２4日（水）
13:30～1５:00

母子健康
センター

定３人　費 無料
講相談員　岡本浩之さん（精神科医）
申 ９月17日（水）までに健康づくり課
保健予防・業務担当へ

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

母子保健のご案内

乳児健診
内心臓病や股

こ
関節の異常等の早

期発見、運動発達の検査
対平成２6年５月生

東側　９月２５日（木）
13：２0～14：10

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票
西側　９月２6日（金）
13：２0～14：10

母子健康
センター

離乳食の調理講習

内離乳食初期の試食および説明、
中期食以降の相談
対生後４か月～６か月児のいる保
護者

９月２５日（木）
14：00～14：30

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※離乳食講習のみ参加は、当日直接
調理室へ９月２6日（金）

14：00～14：30
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内内科健診、歯科健診等
対平成２５年２月生

東側　９月18日（木）
13:２0～14:10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

現在使用している歯ブラシ、タオル西側　９月16日（火）
13:２0～14:10

母子健康
センター

３歳児健診
内内科健診、歯科健診、尿検査等
対西側地区で平成２3年７・８月生

西側　９月17日（水）
13:２0～14:10
※東側は10月に実施

母子健康
センター

持 母子健康手帳、健康診査票、早朝
尿、目と耳のアンケート
申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ

フッ素塗布
対₁歳６か月児健診受診後から
小学校入学前までのむし歯のな
いお子さん

９月２９日（月）
初めて：13：２0～13:５0
２回目以降：13：５0～14：２0

文化
センター

費１回当たり1,404円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申 当日直接会場へ※２回目以降は
６か月以上間隔をあけてください

9か月児育児相談

内身長・体重測定、運動発達の
相談、離乳完了期の栄養相談、
育児の心配ごと相談等
対平成２５年1２月生の乳児のいる
母親または家族

東側　10月６日（月）
10:00～10:4５

保健
センター 持母子健康手帳、９か月または10か月児

健康相談票西側　10月７日（火）
10:00～10:4５

母子健康
センター

乳幼児育児相談

内身体の発育や運動発達、食事や
排せつのしつけ、心配ごとの相談
対０歳～３歳未満の子どものいる
母親または家族で希望する人

10月６日（月）
13:30～14:30

保健
センター

持 母子健康手帳

献血
対16歳～6９歳の健康な人
※6５歳～6９歳の人は60歳～64歳の
間に献血したことのある人のみ

９月２９日（月）
10:00～16:00

北本駅
西口

申 当日直接会場へ

マタニティ
セミナー（後期）

内出産の準備（呼吸法等）、赤ちゃ
んのお風呂の入れ方（実習）
対妊娠２8週以降の妊婦や家族で
希望する人

９月２4日（水）
13：30～16：00

保健
センター

持 母子健康手帳
申 ９月17日（水）までに健康づくり課
保健予防・業務担当へ

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

※東側とは高崎線から東側の地域、西側とは高崎線から西側の地域を指します。

　楽しく運動を体験してみませんか？
時 10月14日（火）・２0日（月）２日間１コースの運動教室です。い
ずれも９:30 ～ 11:4５（９:10受付）
場コミュニティセンターホール
内ストレッチ、ウォーキング、健康講話　他
対 定市内在住の18歳～ ５0歳の女性40人
費無料　持運動用シューズ（室内履き）、飲み物、タオル、筆記
用具、動きやすい服装（ジーンズ不可）
申 問 10月３日（金）まで健康づくり課保健予防・業務担当（☎５９4
－５５44）へ電話等でお申し込みください。※当日は保育があります。

体力アップであなたも健康美人

〈注意事項〉※平成２５年度子宮がん検診、平成２6年度子宮がん検診（平成２6年₇月実施分）を受診された人は、お申し込みで
きません。※定期的に通院中の人、妊娠中の人、職場検診等で同様の検診がある人は、ご遠慮ください。

対象年齢 ２0歳以上
内容 内診　子宮頸部細胞診※子宮体部細胞診について…頸部細胞診を受診し、医師が必要と判断した場合に実施。

費用
頸がん　　　　　　　２0～6９歳　1,000円　　70歳以上　５00円
頸がんおよび体がん　２0～6９歳　1,５00円　　70歳以上　700円
※生活保護世帯の人は、無料となりますので、検診当日に受給証をご提示ください。

実施期間
と場所

10月１日（水）～12月2５日（木）
・北本市…吉田医院（☎５９1-２２00）
・鴻巣市…内山医院（☎５９6-0２1２）、はやしだ産婦人科医院（☎５41-8000）、平野産婦人科医院（☎５48-44２２）
・桶川市…小林産婦人科クリニック（☎048-773-413５）※各医療機関の診療日を必ずご確認ください。

申込方法

期間：９月16日（火）～12月18日（木）
　健康づくり課へ直接または電話で申込みをし、受診券を受け取った後、上記医療機関へ予約してください。
受診の際には、必ず受診券をお持ちください。
※子宮頸がん検診無料クーポン券をお持ちの人は、健康づくり課への申込みは不要です。上記医療機関に
直接予約のうえ、無料クーポン券と健康保険証をお持ちいただき、受診してください。

問合せ 健康づくり課保健予防・業務担当（☎５９4-５５44）

平成26年度　子宮がん検診（個別）のお知らせ

小児の水痘、成人の肺炎球菌予防接種が定期化されます！
　平成２6年10月１日から、小児の水痘、成人の肺炎球菌について、定期予防接種として、契約医療機関で個
別に実施します。（契約医療機関の詳細は広報「きたもと」10月号）
水痘　①接種当日１歳～３歳の誕生日前日までの人　２回
　　　②�接種当日３歳～５歳の誕生日前日までの人　１回（特例措置：平成２7年３月31日までに接種してください。）
　　　�ただし、①、②とも今までに水痘にかかった人は対象となりません。また、任意で既に接種した人は、

その回数を差し引いて接種します。＊対象の人には個別に通知します。
肺炎球菌　平成２7年３月31日までの接種対象者
　　　①�平�成２6年度中に以下の各年齢になる人（以下の誕生日に該当する人）＊対象の人には個別に通知します。

6５歳（昭和２4年４月２日～昭和２５年４月１日）　　70歳（昭和1９年４月２日～昭和２0年４月１日）�
7５歳（昭和14年４月２日～昭和1５年４月１日）　　80歳（昭和９年４月２日～昭和10年４月１日）�
8５歳（昭和４年４月２日～昭和５年４月１日）　　９0歳（大正13年４月２日～大正14年４月１日）�
９５歳（大正８年４月２日～大正９年４月１日）　　100歳（大正３年４月２日～大正４年４月１日）�
101歳以上（大正３年４月１日以前）

　　　②�接種当日60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に
障害を有する人（心臓・腎臓・呼吸器・免疫機能でおおむね身体障害者手帳１級程度の人）

　　　ただし、①、②とも今までに任意で肺炎球菌予防接種を受けた人は対象となりません。
　　　※接種の際、費用の一部自己負担が発生します。（詳細は広報「きたもと」10月号）
　　　※�平成２7年４月１日以降、毎年度順次対象の生年月日が変わり、５年間かけて6５歳以上の人全員に接

種の機会を設けます。（任意で接種した人を除く）　問健康づくり課保健予防・業務担当（☎５９4-５５44）
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保健・子育て 健康づくり課保健予防・業務担当（☎ 594-5544）
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）

健康豆知識第24回

家庭での対処方法や受診の必要性について、
看護師が電話で相談に応じます。

電話番号　♯８０００番

相談時間
月～土曜日　1９：00～翌朝₇：00まで
日曜日・祝日・年末年始　₉：00～
翌朝₇：00まで

※ただし、IP電話、ひかり電話、ダイヤル回線を
ご利用の場合は、048-833-7９11へおかけください。

埼玉県小児救急電話相談
休日や夜間、お子さんの急な病気やけがのとき

当番医療機関のお問合せは
埼玉県央広域消防本部へ

☎597-33０1（自動音声案内）
診療日　毎週月～土曜日（祝日、年末年始［1２
月２９日～₁月₃日］を除く）
診療時間　２0：00～２２：00
診療医療機関　桶川・北本･伊奈地区の医療
機関が在宅当番医（輪番）制で実施（診療日に
よっては市外の医療機関が当番医となりま
す）
診療内容　急患に対する応急処置
その他　健康保険証をお持ちください。夜
間診療となるため、会計等の取扱いが異な
ります。また、受診前に当番医療機関への
電話連絡をお勧めします。

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

平日の夜間、お子さんが病気やけがのとき

埼玉県救急医療情報センター

☎０4８－８24－4199（24時間）
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医
療機関（歯科を除く）を２4時間体制でご案内しています。

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
●�診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話
で確認をとり、健康保険証をお持ちください。

診療時間 日曜日・祝日の９:30～1２:30
利用方法 電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください。
ところ・問合せ 北足立歯科医師会口腔保健センター
（☎５９6-0２7５）※ JR 北鴻巣駅徒歩₃分。駐車場あり

歯科休日診療

休日診療（当番医） ₉月₈日～10月₇日診療時間 9：００～１７：００（時間厳守）

月日 医療機関名 科目 電話

９／14
（日）

吉 田 医 院（ 北 本 市 ） 内 ５ ９ 1 - ２ ２ 0 0

埼玉県央病院（桶川市）内 ・ 外 ・ 整 外 048-776-00２２

桶川日出谷診療所（桶川市） 脳神・整外・皮・外 048-786-771５

９／1５
（月・祝）

北本共立診療所（北本市） 内・消・循・放 ５ ９ ２ - 1 6 4 1

プラムの里診療所（桶川市） 内 048-787-２88２

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ）　 内 ・ 外 　 048-7２1-36９２

９／２1
（日）

耳鼻咽喉科岡田医院（北本市） 耳 鼻 咽 喉 ５ ９ 1 - 3 8 ５ ５

埼玉県央病院（桶川市）内 ・ 外 ・ 整 外 048-776-00２２

伊奈中央病院（伊奈町）内 ・ 胃 腸 048-7２1-30２２

９／２3
（火・祝）

北本整形外科（北本市）整外・皮・リハ ５ ９ 1 - 8 8 7 1

埼玉県央病院（桶川市）内 ・ 外 ・ 整 外 048-776-00２２

ゆげクリニック（桶川市） 内 ・ 循 環 器 048-777-3000

９／２8
（日）

天地クリニック（北本市） 内 ・ 小 ・ 胃 ５ ９ 3 - 1 7 6 ２

大谷記念病院（桶川市） 内 048-7２8-２411

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ）　 内 ・ 外 　 048-7２1-36９２

月日 医療機関名 科目 電話

10／５
（日）

山 﨑 医 院（ 北 本 市 ）　 小 ・ 内 　 ５ ９ 1 - ２ ２ 4 4

埼玉県央病院（桶川市）内 ・ 外 ・ 整 外 048-776-00２２

木村クリニック（伊奈町） 内・心内・脳神外・リハ 048-7２3-8884

問合せ　☎ ５９２-５61５

時月～金曜日
　　 10：00～1５：00
対 �０歳～就学前のお子さんと保護者
場 �中丸保育園内

中丸保育園子育て支援センター

問合せ　☎ ５９２-403９
時火、木、土曜日10：00～1５：00
対０歳～就学前のお子さんと保護者、
　妊娠中の人と配偶者
場コープみらいコープ北本店３階

Coccoひろば
問合せ　☎ ５９２-９９61

時 月～金曜日10：00～1２：00、13：00～
16：00

　 �※９月２９日（月）はお休み

対０歳～就学前のお子さんと保護者
、

　妊娠中の人

場 北本駅西口ビル２階保育ステーシ
ョン

ママ＆キッズサロン子育て中の親子の
ふれあいの場
子育て中の親子の
ふれあいの場
～地域子育て支援拠点～

市内４か所に｢地域子育て支援拠点｣を開設
しています。おしゃべりをしたい時、友達と
遊びたい時、ちょっぴり子育てに悩んだ時
など、気軽にご利用ください。

問合せ　☎ ５９0-7676

時 月～金曜日
　９:30～1２：00、13：00～1５：30　

※９月1９日（金）はお休み

対０歳～就学前のお子さんと保護者
、

　妊娠中の人
場 �北本市立東保育所内

北本市子育て支援センター

つどいの広場事業講習会

　走って、跳んで、親子で思い切り体を動かそう‼
時９月1９日（金）10:1５～11:30（10:00開場）
場北本市子育て支援センター
対市内在住の１歳６か月～就学前の子どもと保護者
（平成２0年４月２日～平成２５年３月1９日の生まれ）
定 1５組（申込順）　内リズム遊び、障害物競争等
申 問９月５日（金）９:30から北本市子育て支援セン
ター（☎５９0－7676）へ電話でお申し込みください。８
日（月）以降は北本市子育て支援センター窓口でも受
け付けます。定員となり次第締め切ります。

知っておこう！こどもの防犯 ミニ運動会

　１歳児のお子さん同士、楽しく
遊びましょう！
時 ９月30日（火）10:30～ 11:30（10:1５開場）
場中丸公民館
対市内在住の１歳児と保護者（平成
２4年４月２日～平成２５年４月１日の
生まれ）
定 ２0組（申込順）
内親子ふれあい遊び、体操、集団遊び等
申 問９月1２日（金）９:30から北本市
子育て支援センター（☎５９0－7676）
へ電話でお申し込みください。16
日（火）以降は北本市子育て支援セ
ンター窓口でも受け付けます。定
員となり次第締め切ります。

出張ぺんぎんひろば
　子どもの遊び場としてはもちろ
ん、多胎児ならではの情報交換や
友達づくりの場として親子で気軽
に遊びに来てみませんか？
時 10月９日（木)10:30～11:30（10:1５開場）
場北本市子育て支援センター
対市内在住の０歳～就学前の多胎児
と保護者
定 10組（申込順)
内 情報交換やスキンシップ遊び、
絵本の読み聞かせ等
申 定９月９日（火）９:30から北本市
子育て支援センター（☎５９0－7676）
へ電話または窓口へお申し込みく
ださい。

双子ちゃん集まれ！～第２弾～

時９月５日（金）10:30 ～ 11:30
場南部公民館
対首が据わった０歳～１歳のお子さ
んとその保護者　定 1５組（申込順）
持オムツ・飲み物・バスタオル・抱っ
こひも・家で使っているオイル
（マッサージ用）
講 ベビーボンディングスペシャリ
スト　佐々木圭子氏
申９月２日（火）10:00 ～ 1５:00に中
丸保育園子育て支援センター（☎
５９２－５61５）へ電話もしくは直接お申
し込みください。定員となり次第
締め切ります。

◦中丸保育園子育て支援センター講習会◦
ベビーマッサージ＆歌遊び抱っこダンス

「親子で簡単にできるペアワーク」

　埼玉県警ひまわりの皆さんによる人形劇とお話を聞きま
せんか？
時９月２９日（月）10:30～11:00（10:1５開場）
場北本駅西口ビル内保育ステーション
対市内在住の１歳～就学前の子どもと保護者（平成２0年４月
２日～平成２５年９月２９日の生まれ）　内防犯の話、人形劇
定 1５組（申込順）　講埼玉県警察本部　防犯指導班ひまわり
申 問９月９日（火）10:00から北本駅西口ビル内保育ステー
ション（☎５９２－９９61）へ電話でお申し込みください。10日（水）
以降は北本駅西口ビル内保育ステーション窓口でも受け付
けます。定員となり次第締め切ります。
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ど
の
「
皮
膚
の

症
状
」。
せ
き
、ぜ
い
ぜ
い
、息
苦
し
さ
な
ど
の「
呼

吸
器
の
症
状
」
と
目
の
か
ゆ
み
や
む
く
み
、
く
ち

び
る
の
腫は

れ
な
ど
の
「
粘ね

ん
ま
く膜
の
症
状
」
で
す
。
そ

の
ほ
か
腹ふ

く
つ
う痛
、
嘔お

う
と吐
な
ど
の
「
消し

ょ
う
か
き

化
器
の
症
状
」、

さ
ら
に
血
圧
低
下
な
ど
の
「
循じ

ゅ
ん
か
ん
き

環
器
の
症
状
」
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
全
身
じ
ん
ま
し
ん
に
ぜ
い
ぜ
い

な
ど
の
呼こ

き
ゅ
う吸

困こ
ん

難な
ん

を
伴
う
な
ど
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ

シ
ー
の
症
状
を
認
め
た
場
合
、
過
去
に
ア
ナ
フ
ィ

ラ
キ
シ
ー
を
お
こ
し
た
原
因
食
物
を
誤あ

や
ま

っ
て
食
べ

て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
症
状
が
進
み
ア
ナ
フ
ィ
ラ

キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
と
な
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、
適

切
な
判
断
と
早
い
対
応
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
食

物
が
口
の
中
に
残
っ
て
い
れ
ば
吐は

き
出
さ
せ
水
で

ゆ
す
ぎ
、
手
で
触
っ
て
い
た
ら
水
で
洗
い
流
す
。

患か
ん
じ
ゃ者
を
走
ら
せ
た
り
せ
ず
、
処
置
の
で
き
る
部
屋

に
運
び
、
仰あ

お
む向
け
で
寝
か
せ
足
を
高
く
し
て
楽
な

姿
勢
に
し
ま
す
。
医
療
機
関
で
治
療
を
受
け
る
ま

で
の
補
助
治
療
剤
と
し
て
エ
ビ
ペ
ン
と
い
う
ア
ド

レ
ナ
リ
ン
の
自じ

こ己
注ち

ゅ
う
し
ゃ射
薬や

く

を
医
師
よ
り
処
方
さ
れ

持
っ
て
い
る
人
に
対
し
て
は
太
も
も
前ま

え

外が
い
そ
く側
の
筋

肉
に
注
射
し
ま
す
。
基
本
的
に
は
患
者
自
身
や
保

護
者
が
使
用
す
る
こ
と
が
原
則
で
す
が
、
緊
急
の

場
合
保
育
園
、
学
校
の
居い

あ合
わ
せ
た
関
係
者
が
本

人
の
代
わ
り
に
注
射
す
る
こ
と
は
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
エ
ビ
ペ
ン
は
原
因
食
物
を
食
べ
て
し
ま
っ

て
か
ら
30
分
以
内
に
投
与
が
必
要
で
す
。
エ
ビ
ペ

ン
を
応
急
処
置
と
し
て
使
用
し
た
あ
と
は
必
ず

一い
っ
こ
く刻
も
早
く
病
院
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

提
供
：
一
般
社
団
法
人
桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師

会
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安心・安全 北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

セーフコミュニティきたもと Vol.26
セーフコミュニティとは…

問協働推進課セーフコミュニティ担当（☎５９４－５５７１）

「ケガやそれを引き起こす事故などは偶然に起こるのではなく、予防することができる」
という理念のもと、行政、地域、警察、家庭、学校などのすべての関係者が分野横断的
に連携・協働して、安心安全に暮らすことができるまちづくりを進めていくことです。

北本市消費生活相談あれこれ�暮らしの110番

　複数の人物が入れかわり勧誘する「劇場型投資詐欺」で
高額被害を受けたとの相談が全国の消費者センターに多
数寄せられています。ここ北本市も例外ではありません。
A子さん（６５歳）の場合。
　Ｏ社が展開するケアマネジメント事業への投資を勧め
るパンフレットが届いた。年4.8％の高配当がうたわれ
ていたが、興味がなく、放置。ところが、複数の大手証
券会社を名乗る者から「２割増しで買い取る」「パンフレ
ットが届いた人だけが投資できる。名義を貸してあげて。
お礼をします」とかわるがわる電話。複数の大手証券会
社からの電話に心を動かされたＡ子さんは申込みの意思
表示。Ｏ社からどのようにお金を工面するのかと聞かれ、
貯金をおろすと答えると、一度に大金をおろそうとする
と使用目的を聞かれるので、車を購入するとか住宅のリ
フォームと答えるとよいと指示。さらに、お金の用意が
できたら口座には振込まないでほしい、社員に受け取り
に行かせると言った。何かおかしいと思ったＡ子さんは、
大手証券会社に直接電話をしてそのような勧誘の事実が
ないことを知り、消費者センターに相談。Ａ子さんと同

様の勧誘による被害が多数発生していることを説明した
うえで、申込みを撤回するよう助言。その後、Ｏ社から
は金銭の要求もなく、解決しました。Ａ子さんの場合、
一時は心を動かされたけれど、冷静に判断することによ
って、被害を未然に防ぐことができました。最近は、「振
り込め詐欺被害者救済法」に基づく犯罪利用口座凍結手
続きを警戒して金融機関への振込みを避けて事業者が直
接、現金を受け取りにくるか、宅配便を利用して現金を
送付させる手口が多く見受けられます。悪質業者は社会
の情勢を巧みに利用してきます。最近では「東京五輪詐
欺」「注射針詐欺」の報道がありました。支払ったお金を
取り戻すのは困難です。お困りのときは消費生活センタ
ーに相談してください。
 相談窓口
〇北本市消費生活センター （市民課市民相談担当　☎５９４－５５２９
　※電話でのご相談も受け付けます）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）10：00 ～ 1２：00、13：00 ～ 1６：00
〇埼玉県消費生活支援センター （☎0４８－２６1－0９９９）
　毎週月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９：00 ～ 1６：00
〇全国消費生活相談員協会「週末電話相談」（☎03－５６1４－01８９）
　毎週土・日曜日10：00 ～ 1２：00、13：00 ～ 1６：00

■その「うまい話」信じて大丈夫？

相談名 日時 場所 問合せ
行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） ９月２４日（水）　10：00 ～ 1２：00

市役所
市民課相談室 市民課市民相談担当

（☎５９４-５５２９）
法律相談（予約制） 毎週水曜日･金曜日　13：30 ～1６：２0
市民相談・多重債務相談 毎週月～金曜日　９：00 ～ 1６：00
消費生活相談 毎週月～金曜日　10：00 ～ 1２：00、13：00 ～1６：00 消費生活センター

人権相談 ９月1６日（火）　13：30 ～1５：30 文化センター 協働推進課人権推進・男女共
同参画担当（☎５９４-５５0６）

女性相談（女性相談員によ
るカウンセリング・予約制）

９月８日（月）・17日（水）、 10月１日（水）・
６日（月）10：00 ～ 1５：00（₁人５0分）

協働推進課人権推進・男女共同参画担当
（☎５９４-５５07）

教育相談 毎週月～金曜日　９：00 ～ 1６：30
教育センター（☎５９1-２17６）

ことばの相談（就学児対象） 毎週火･木曜日　９：00 ～ 17：00
緑のなんでも相談 10月６日（月）　10：00 ～ 1２：00 総合公園管理事務所（☎５９２-４0５0）
子どもの相談（ことば、しつけ等） 毎週月～金曜日　９：00 ～ 1６：00 こども課子育て支援担当（☎５９４-５５37）

障がい者支援相談
（予約制）

９月９日（火）　10：00～1５：00（精神） かがやきの郷相談室 障がい者福祉課相談支援担当
（☎５９４-５５3５）９月２６日（金）　10：00～1５：00

（身障・知的・精神） 総合福祉センター

心配ごと相談 毎週水曜日　10：00 ～ 1５：00
総合福祉センター

社会福祉協議会（☎５９3-２９６1）結婚相談 ９月２0日（土）、10月７日(火)
10：00 ～ 1５：00（受付は1４：30まで）

ボランティア相談 ９月1９日（金）　13：30 ～1５：30 コミュニティセンター
10月４日（土）　10：00 ～1２：00 総合福祉センター

内職相談 毎週火・金曜日　13：00 ～1６：00 勤労福祉センター 内職相談室（☎５９1-８５５1）
住宅増改築（新築）･
リフォーム相談

９月２0日（土）、10月４日（土）
９：00 ～ 1２：00 市役所相談室 産業観光課商工労政担当

（☎５９４-５５30）
職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水曜日　10：00～1２：00
毎週木曜日　10：00～1２：00、13：00～1６：00

勤労福祉センター内
北本市
無料職業紹介所

産業観光課商工労政担当
（☎５９４-５５30）
※前日までにお申し込みください

健康･生活相談 ９月８日（月）　９：30 ～ 1２：00 健康増進センター（☎５９1-８２５1）

生活の中で疑問に思っていること、相談したいと思っていることはありませんか？　
市では、生活や法律、教育や健康などの各種相談を行っています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

9月8日～10月7日相 談 日

各種相談案内
市のホームページからもご覧いただけます

http://www.city.kitamoto.saitama.jp/
※相談日が祝祭日はお休みの場合があります。北本市　相談窓口 検 索

交通安全講話の実施
（自転車利用アンケートの結果報告）

　７月１７日に北本高校で交通安全講話が開催され、
この中で交通安全対策委員会および子どもの安全対
策委員会は、昨年度合同で実施した自転車利用アン
ケートの結果を、生徒の前で報告しました。
　この報告では、アンケートの中で特にルールが守
られていない、「自転車の並進通行」「傘を差しながら
の運転」「携帯電話をしながらの運転」等の状況を説
明し、自転車の安全利用を呼びかけました。

スケアードストレイトの実施

　７月１７日、交通安全対策委員会および子どもの安
全対策委員会は、セーフスクールに取り組んでいる
宮内中学校と連携し、スタントマンが実際の事故の
状況を再現する「スケアードストレイト教育技法」に
よる交通安全教室を実施しました。
　これは、自転車のルールを守らないで運転した場
合の事故を中心に再現するものです。実際に生徒が
スタントマンと乗車し、事故の衝撃を体験してもら
う場面があり、交通事故の怖さを学ぶことができま
した。
　このような効果の高い交通安全教室を、今後も継
続していくことが、安心・安全のまちづくりになる
と考えています。

セーフコミュニティ防犯キャンペーンの実施

　８月３日、犯罪の防止対策委員会では、地域防犯
推進委員、鴻巣警察署、埼玉県県央地域振興セン
ター、埼玉県警本部のボランティアグループ「クリッ
パーズ」、県議会議員の参加のもと、南部地域で自
転車の盗難予防を呼びかける防犯キャンペーンを実
施しました。
　キャンペーンでは、ヨークマートとベルクの協力
をいただき、両店舗の周辺で、自転車の盗難予防を
呼びかけ、啓発チラシや二重ロックの配布を行いま
した。
　その後、協働でパトロールを実施し、防犯活動を
ＰＲするとともに、自転車盗の抑止を図りました。
　パトロール終了後は、さらに防犯講話を実施し、
近年件数や被
害総額ともに
増加傾向にあ
る「オレオレ詐
欺」の防止につ
いても、周知し
ました。

サマーフェスタに参加しました !!

　８月２日に開催されたサマーフェスタでは、対策
委員会の委員の皆さんと交通安全パレードに参加し
ました。参加者は、おそろいのピンク色のベストを
着用し、横断幕を掲げ、セーフコミュニティ活動も
PRしてきました。
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北本絵手紙「藤の会」
第10回絵手紙展

時 ₉月₂日(火)～₇日(日)10:00～16:00
※₂日は13:00から、₇日は15:00まで
場 文化センター 費 無料
問 北本絵手紙「藤の会」(深井☎593-2630)
……………………………………………
同文連指導者による
第15回名演観賞の夕べ

時 ₉月10日(水)17:30開演
場 文化センター
費 無料
問 北本市同好文化連合会(木村☎592-5096)
……………………………………………

第10回写真展
時 ₉月11日(木)～14日(日)9:00～17:00
※最終日は16:00まで
場 文化センター 費 無料
問光彩写真クラブ(島貫☎592-0702)
……………………………………………

舞踊発表会
時 ₉月13日(土)10:30開場、11:00開演
場 文化センター
費 無料
問北本舞踊協会(畠山☎591-5621)
……………………………………………
自分らしく老いを生きる
―デンマークの老人たちから学ぶ―

時 ₉月11日(木)10:00～
場 文化センター
費 200円(参加費)
講 渡辺繁博氏(自治体問題研究所)
問老後を考える会(河内☎592-9781)
……………………………………………
不登校・ひきこもり・非行
親の会　ひとりで悩まないで

時 10月₄日(土)13:30～16:00
場 文化センター 費 100円(参加費)
問 北本不登校・ひきこもり・非行親の会
(跡部 090-8021－9518)
……………………………………………
アロマ手作り石けん。日焼け。
肌荒れ。アトピー。老化防止用。

時 ₉月14日(日)13:00～14:00
持 カップ 場 文化センター
費 1,620円(材料費)
問 緑とハーブのアロマレメディー(上田☎592-1963)
……………………………………………

時 ₉月25日(木)～28日(日)
10:00～17:00※最終日は16:00まで
場 文化センター 費 無料
問彩輪(大山☎543-6197)
……………………………………………

初心者生け花教室
時 10月₈日～平成27年₃月11日の第
₂水曜日 場 文化センター
持 花はさみ、花包み、タオル
費 1回1,500円(花材費)
問北本華道協会(磯☎543-0614)
……………………………………………

民謡体験学習
時 ₉月₄日・18日、10月₂日・₉日・
16日の木曜日13:00～15:00
場 西部公民館 費 無料 他 初心者大歓迎
問藤秀会(内田 090-1804-3633)
……………………………………………
アコースティックライヴ@
Kitamoto#5

時 ₉月14日(日)13:00開場、13:30開演
(約₂時間) 場 東部公民館 費 無料
内 キタガクOBなど₅団体出演。
問アコースティックライヴ@Kitamoto
(奥田 090-3503-7776)
……………………………………………
介護保険や社会福祉サービ
スの上手な利用法

時 ₉月27日(土)13:30～
場 総合福祉センター 費 500円(資料代)
講 朝日健二氏(朝日訴訟上告審承継者)
問 サービス＆アドボカシー森の番人
(髙橋☎592-2445)
……………………………………………
鹿児島県人会バーベキュー
大会

時 10月₄日(土)11:00～14:00
場 野外活動センター
費 500円(参加費)
問 北本・桶川鹿児島県人会「彩の国お
はら会」(久保 090-8502-9687)
……………………………………………
シニア情報生活アドバイ
ザー養成講座

時 ₉月27日(土)～10月19日(日)の毎週
土・日曜日(計₈回を予定)
場 埼玉SOHO(中央1-141高松ビル₂階)
対 おおむね50歳以上で、普段パソコ
ン・電子メールを利用している人
費 3万2,500円(受講料、教材費、試験料)
申 問 NPO法人埼玉SOHO(☎593-
0077・http://soho-salon.com/）
……………………………………………

時 ₉月27日(土)10:00～12:30 費無料
場 高崎線下石戸下踏切西側(車の通れな
い踏切) 持 長そで・長ズボン、飲み水
問 NPO法人北本雑木林の会(白川
090-3526-2017)
……………………………………………
市民ハイキング
那須・南月山と姥ヶ平

時 10月18日(土)5:00市役所駐車場集合
費 8,500円(参加費) 問 NPO法人さい
たま山に親しむ会(上野 080-5061-6201)
……………………………………………

募 集

時 毎週木曜日10:00～11:30
場 文化センター
費入会金3,000円、会費月額2,000円
問サット・サンガA(古

ふるしょう
荘☎591-2674)

……………………………………………
ジュニアオープンステージ
inきたもとの発表参加者

時 平成27年₂月₇日(土)10:00～16:00
場 文化センター 申 ₉月末まで
費 3,000円(参加費)、保険代(未加入者)
問北本市青少年育成市民会議(樋

とよだ
田☎

543-5355)
……………………………………………
日本太鼓協会所属「北本あずま
太鼓」の大人(中学生以上)会員

時 第₂土 曜 日、 第₄日 曜 日14:00～
15:00、毎月指定日(木・土曜日)19:30～
21:00※詳細はホームページ参照
場 北部公民館 費会費月額1,000円
対 団体演技のできる健康な人
問北本あずま太鼓(青木☎542-6737)
……………………………………………
９月発足フラ・キエレ
(フラサークル)会員

時 第₁・₂・₃水曜日19:00～20:00初
心者向け、20:00～21:00経験者向け
場 体育センター 費会費月額3,000円
問 フラ・キエレ(草野 090-8805-2288)
……………………………………………
稲刈り体験参加者
(20家族60人・先着)

時 10月18日(土)13:00～15:00
場 宮内7-264-1 申 ₉月19日(金)まで
費１家族1,000円(保険・お米代込)
他小学生以下保護者同伴
問 北本市商工会青年部(☎591-4461、E
メールsyouda-kitamoto@syokoukai.jp)
……………………………………………

開 催

きたもと 第５回彩輪・COOP展
(油彩、水彩、イラスト) 秋の七草を探してみよう！ ま ち の 話 題 ■市内各地で行われたイベントなどの話題をお届けします！

火災から住民を救助
　北本市在住の安達昌義さんが５月に市内で発生した
建物火災において、自らの危険を顧みず建物の住民を
救助しその後、消火器を使用して延焼拡大を阻止しま
した。この功績に対して、埼玉県央広域消防本部より
表彰状が贈られました。

市民が「手渡し詐欺」を未然に防止
　北本市在住の木村基さんが、５月に市内のコンビニ店
前を通りかかった際、困った様子の高齢女性に声かけを
したところ、手渡し詐欺と確信し、警察への通報をコン
ビニ店に依頼して、手渡し詐欺を未然に防止したとして
鴻巣警察署長から感謝状を受賞されました。

平和に向けた長年の活動に感謝
　６月24日、北本市平和を考える実行委員会が日本非核
宣言自治体協議会から感謝状を贈呈され、実行委員の皆
さんがそのご報告に来庁されました。長年の平和思想
の普及、平和意識の高揚に寄与された功績が認められ、
全国で２個人４団体のうちの１団体に選ばれました。

熱気と活気あふれる「サマーフェスタ」開催
　8月２日、北本駅東口の中山道と東中央通りを会場
に、「サマーフェスタ」が開催されました。夏の暑さに負
けず、交通安全パレードや各種パフォーマンス、市内・
全国ご当地グルメ等の販売、子ども縁日が行われ、会
場は溢

あふ

れんばかりの人で、大いににぎわいました。

今月の表紙 北本の元気人

 昭和57年に設立、現在会員は18人。「れんげそ
う」の編集発行、市内各小学校の体験農場の指導
管理、学校給食への野菜果物の納入、北本まつ
り（産業まつり）への参加（北本産野菜を使ったと
ん汁配布）、地場物産館「桜国屋」のイベントへの
参加、先進地への視察研修など、北本市農業の
発展のために活動している団体です。

北本市農業青年会議所の皆さん

サット・サンガA（ヨーガ）会員

注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　
集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

み
ん
な
の
広
場

みんなの広場
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420



次号の特集は「北本のまつり」を予定しています。

　農業体験ファームとは、農家が自ら開設し、農業経
営として運営する農園です。市は、開設農家に施設整
備費の一部を助成します。
詳しくはお問い合わせください。

問合せ　産業観光課 農政担当（☎594-5532）

「農業体験ファーム」を開設する農家に
助成を行っています。

市も農業をサポート！

⑦広報きたもとNo.919

特集 ●この腕で、北本を耕す。

農
作
物
づ
く
り
の
他
に
も

こ
ん
な
こ
と
や
っ
て
い
ま
す
！

　
市
内
８
小
学
校
全
学
年

を
対
象
に
、「
楽
し
い
体

験
、
豊
か
な
収
穫
」
を
指

導
の
方
針
と
し
て
、
体
験

農
場
の
耕
運
な
ど
の
管
理

や
、
野
菜
づ
く
り
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
ダ
イ

コ
ン
を
、
子
ど
も
が
自
ら

種
ま
き
や
植
え
付
け
を

し
、
そ
れ
を
収
穫
し
て
各

　

北
本
市
の
地
産
地
消

は
、
平
成
３
年
、
給
食
セ

ン
タ
ー
の
献
立
に
キ
ュ
ウ

リ
と
プ
ラ
ム
を
取
り
入
れ

た
の
が
始
ま
り
で
す
。
今

で
は
、
桜
国
屋
や
生
産
者

の
協
力
も
得
て
、
年
間
十

数
種
類
の
地
場
産
物
を
取

り
扱
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　
毎
年
１１
月
に
は
「
北
本

ふ
る
さ
と
給
食
」と
し
て
、

家
庭
で
調
理
し
て
食
べ
ま

す
。
ほ
と
ん
ど
の
野
菜
が

ス
ー
パ
ー
や
八
百
屋
で
買

え
る
今
、
自
分
で
育
て
た

も
の
を
食
べ
る
機
会
は
貴

重
で
、
食
に
関
心
を
持
つ

き
っ
か
け
に
も
な
り
ま

す
。野
菜
を
育
て
る
体
験
、

そ
れ
を
収
穫
し
て
食
べ
た

と
き
の
味
、
子
ど
も
た
ち

の
喜
ぶ
顔
を
想
像
し
な
が

ら
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

生
徒
と
一
緒
に
食
べ
、
野

菜
に
つ
い
て
話
を
す
る
交

流
給
食
が
あ
り
ま
す
。
次

代
を
担
う
子
ど
も
た
ち

が
、
学
校
給
食
を
通
じ
て

地
元
食
材
に
理
解
を
深

め
、
北
本
産
野
菜
の
お
い

し
さ
や
農
家
の
人
の
思
い

を
感
じ
、
食
に
対
す
る
興

味
が
よ
り
一
層
高
ま
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

生徒は体験を通して、
農作物のつくり方、収
穫の喜びなど、机の上
だけでは学べないことを
学んでいます。

学校給食に
北本産の野菜が登場！ 体験農場で子どもたちに

野菜を育てる楽しみを

北本まつり（産業まつり）での地場野菜の販売・地
場野菜を使ったとん汁の配布、桜国屋のイベント
への参加など、北本市の農業の発展のために活動
しています。

その他にも…

　
昭
和
3
年
1
月
東
京
三
越
で
開
催
さ
れ
た「
全
国
名
産
食

料
品
陳
列
会
」に
埼
玉
県
の
名
産
品
と
し
て
、
川
越
芋
せ
ん

べ
い
、
熊
谷
五
家
宝
と
と
も
に「
石
戸
ト
マ
ト
ク
リ
ー
ム
」が

出
品
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
同
年
5
月
の「
御
大
礼
博
覧
会
」

で
は
、
全
国
２
７
０
種
の
中
で
優
良
国
産
賞
表
彰
を
受
賞
し
、

「
石
戸
ト
マ
ト
ク
リ
ー
ム
」は
日
本
一
の
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

　
昭
和
8
年「
満
州
博
覧
会
」へ
の
出
品
決
定
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

へ
の
輸
出
準
備
な
ど
国
際
商
品
と
し
て
の
評
価
も
高
ま
っ
て

き
た
中
、
戦
時
体
制
の
影
響
も
あ
り
昭
和
17
～
18
年
頃
に
工

場
は
閉
鎖
、「
石
戸
ト
マ
ト
ク
リ
ー
ム
」は
そ
の
短
い
歴
史
に

幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　
時
を
経
て
平
成
23
年
、
北
本
の
ト
マ
ト
が
再
び
脚
光
を
浴

び
ま
す
。

　
北
本
市
で
開
催
さ
れ
た「
埼
玉
Ｂ
級
ご
当
地
グ
ル
メ
王
決

定
戦
」で「
北
本
ト
マ
ト
カ
レ
ー
」が
優
勝
。
今
年
の
5
月
に

は
神
奈
川
県
横
須
賀
市
で
開
催
さ
れ
た「
全
国
ご
当
地
カ

レ
ー
グ
ラ
ン
プ
リ
」で
優
勝
し
、
全
国
か
ら
注
目
さ
れ
る
ま

で
に
な
り
ま
し
た
。「
北
本
ト
マ
ト
カ
レ
ー
」を
提
供
し
て
い

る
16
の
飲
食
店
は
、
市
内
は
も
と
よ
り
県
外
か
ら
も
お
客
さ

ん
が
来
て
繁
盛
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
そ
こ
で
こ
の
機
を
生
か
し
、「
北
本
ト
マ
ト
カ
レ
ー
」を
全

国
の
皆
様
に
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ

に
よ
る
レ
ト
ル
ト
製
品
を
開
発
、
９
月
下
旬
か
ら
北
本
市
観

光
協
会
等
で
販
売
を
開
始
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
北
本
ト

マ
ト
使
用
、
合
成
着
色
料
・
保
存
料
不
使
用
で
す
。

　
ご
当
地
レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー

は
数
百
種
類
あ
る
と
言
わ
れ
、

カ
レ
ー
の
戦
い
は
味
同
様
な

か
な
か
甘
く
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
観
光
協
会
と
と
も
に
全

国
に
北
本
を
ア
ピ
ー
ル
し
て

ま
い
り
ま
す
。

レ
ト
ル
ト
北
本
ト
マ
ト
カ
レ
ー

市
長
の
ほ
っ
と
・
と
ー
く

北本市長　石津　賢治

24 2014年9月１日発行

サークル活動の作品、市内で行われたイベントの写真、お子さんの写真など、ご応募をお待ちしています。
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市民
ギャラリー

「冬景」
市川 隆一さん
（写彩会）

「夏祭りにて東日本大震災からの復興を願い合唱」
西高尾１丁目自治会

「さくら」
赤木 教子さん
（写彩会）

戸張 静江さん 篠﨑 房子さん 藤浪 菊枝さん

空
耳
か
父
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声
す
る
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月
夜�

大
　
島
　
糸
　
子
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住
む
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加
　
藤
　
千
枝
子
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追
へ
ず
な
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さ
う
老
い
に
老
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三
　
好
　
あ
き
を

ふ
る
さ
と
の
水
田
に
映
る
夏
の
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長
　
澤
　
千
鶴
子

老
犬
の
逃
げ
所
な
し
は
た
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高
　
橋
　
悦
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俳
句
会
サ
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北
本
の“
農
”を
支
え
る

４
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー！

⑥ ⑤201４年9月₁日発行 広報きたもとNo.919

特集 ●この腕で、北本を耕す。

　

内
田
農
園
の
１０
代
目
で
、

北
本
市
農
業
青
年
会
議
所
会

長
の
内
田
さ
ん
。レ
タ
ス
、キ
ャ

ベ
ツ
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど

の
露
地
野
菜
を
中
心
に
、
県

が
認
証
す
る
特
別
栽
培
農
産

物
も
栽
培
し
て
い
ま
す
。

「
農
業
に
興
味
の
あ
る
青
年

と
一
緒
に
働
き
た
い
で
す
ね
。

若
い
人
が
畑
に
い
る
こ
と

で
、
農
業
の
イ
メ
ー
ジ
も
変

わ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
」
と
、
研
修
生
の
受
け
入

れ
も
行
っ
て
お
り
、
新
規
就

農
を
め
ざ
す
若
き
後
継
者
の

　
ト
マ
ト
、
キ
ュ
ウ
リ
を
メ

イ
ン
に
、
そ
の
他
に
も
米
、

露
地
野
菜（
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、

キ
ャ
ベ
ツ
、
ハ
ク
サ
イ
、
ニ

ン
ジ
ン
）を
栽
培
し
て
い
ま

す
。
９
月
に
は
、
ナ
ス
や

ピ
ー
マ
ン
が
採
れ
る
そ
う
で

す
。有
機
栽
培
に
こ
だ
わ
り
、

毎
年
同
じ
ト
マ
ト
を
つ
く
る

よ
う
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

「
天
気
、
温
度
、
土
の
状
態

…
常
に
環
境
は
変
わ
り
ま

す
。
毎
年
同
じ
ト
マ
ト
、
そ

れ
も
、
去
年
以
上
の
ト
マ
ト

を
つ
く
る
の
は
、
簡
単
そ
う

で
簡
単
じ
ゃ
な
い
で
す
よ
」

　
子
ど
も
の
と
き
か
ら
両
親

の
働
く
姿
を
み
て
、
両
親
の

よ
う
に
な
り
た
い
と
思
っ
て

い
た
と
話
し
ま
す
。

　
吉
田
さ
ん
は
、
テ
ッ
ポ
ウ

ユ
リ
、
フ
リ
ー
ジ
ア
、
ア
マ

リ
リ
ス
な
ど
、
祖
父
母
の
代

か
ら
栽
培
し
て
い
た
花
に
加

え
、
２
年
前
か
ら
野
菜
の
栽

培
も
始
め
ま
し
た
。小
松
菜
、

ネ
ギ
、
オ
ク
ラ
、
ズ
ッ
キ
ー

ニ
な
ど
、
ハ
ウ
ス
で
栽
培
し

て
い
ま
す
。
現
在
は
花
の
栽

培
を
休
み
、
野
菜
の
栽
培
を

ど
こ
ま
で
で
き
る
の
か
、
挑

戦
中
で
す
。

「
野
菜
の
栽
培
を
始
め
て
、

使
え
る
農
薬
に
多
く
の
基
準

が
あ
っ
て
び
っ
く
り
し
ま
し

た
ね
。
口
に
入
る
も
の
な
の

で
、
花
よ
り
も
気
を
使
い
ま

す
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら

け
で
す
が
、
今
ま
で
知
ら
な

か
っ
た
面
白
み
が
あ
り
ま
す

　
麦
、
米
、
黒
米
、
ウ
コ
ン
、

梅
干
し
、
プ
ラ
ム
、
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
、
プ
ル
ー
ン
、
栗
、

あ
ん
ず
…
。

　
佐
藤
さ
ん
が
生
産
す
る
作

物
は
、
体
に
い
い
と
言
わ
れ
る

も
の
が
多
い
で
す
。
そ
の
理
由

は
、
佐
藤
さ
ん
が
就
農
し
た

き
っ
か
け
に
あ
り
ま
し
た
。

「
高
校
を
卒
業
後
、
会
社
勤

め
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
体

調
を
く
ず
し
て
退
職
し
た
の

で
す
。
そ
の
と
き
、
健
康
の

た
め
の
農
業
を
や
ろ
う
、
と

決
め
ま
し
た
。
黒
米
や
ウ
コ

ン
は
、
健
康
を
気
遣
う
人
の

た
め
に
つ
く
っ
て
い
ま
す
」

　

食
べ
る
人
の
こ
と
を
考

え
、
安
全
性
を
重
視
。
農
薬

の
使
用
を
減
ら
し
、
有
機
質

支
援
も
し
て
い
ま
す
。

　
こ
だ
わ
り
は
「
天
敵
利
用

害
虫
防
除
」
と
い
う
、
で
き

る
だ
け
農
薬
を
使
わ
ず
に
害

虫
を
防
除
す
る
農
法
。
将
来

は
経
営
者
と
し
て
農
業
を
行

う
こ
と
が
目
標
で
す
。

　
内
田
さ
ん
に
は
、
就
農
し

て
か
ら
持
ち
続
け
て
い
る
思

い
が
あ
り
ま
す
。
農
業
に
か

け
る
熱
い
思
い
が
、
こ
の
言

葉
に
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
生
命
あ
る
も
の
を
扱
う
生

命
産
業
の
農
業
に
誇
り
を

も
っ
て
」

「
ハ
ウ
ス
で
仕
事
し
て
、
仕

事
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら
遊
ん

で
く
れ
て
。
仕
事
と
家
庭
が

そ
ば
に
あ
っ
て
、
あ
た
た
か

い
環
境
で
し
た
」

　
山
本
さ
ん
家
族
の
手
で
大

切
に
育
て
ら
れ
た
ト
マ
ト

は
、
市
内
だ
け
で
は
な
く
市

外
に
も
評
判
が
広
が
り
、
山

本
さ
ん
の
ト
マ
ト
を
求
め
、

遠
方
か
ら
訪
れ
る
お
客
さ
ん

も
多
い
そ
う
で
す
。

「
規
模
拡
大
や
、
加
工
場
を

つ
く
る
と
か
…
そ
れ
よ
り

は
、「
高
品
質
」の
現
状
維
持
。

う
ち
に
買
い
に
来
て
く
れ
る

お
客
さ
ん
の
た
め
に
、
今
年

も
、
来
年
も
、
常
に
最
高
の

野
菜
を
つ
く
る
の
が
目
標
で

す
」

ね
。
栽
培
の
メ
イ
ン
は
ネ
ギ

に
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ネ
ギ
も
ユ
リ
と
同
じ
科

な
の
で
、
得
意
科
目
か
な
っ

て
。」

　
後
継
者
育
成
に
つ
い
て
伺

う
と
、「
ユ
リ
に
つ
い
て
は

教
え
ら
れ
る
け
ど
、
野
菜
は

教
え
て
も
ら
う
方
が
多
い
か

な
。
も
っ
と
、
情
報
交
換
の

場
が
増
え
れ
ば
い
い
で
す

ね
。
手
が
足
り
な
く
な
っ
た

と
き
は
み
ん
な
で
補
え
る
よ

う
な
、
団
結
で
き
る
新
し
い

農
業
の
形
態
も
こ
れ
か
ら
必

要
だ
と
思
い
ま
す
」

　
花
も
野
菜
も
、
将
来
は
ど

ち
ら
も
栽
培
で
き
る
オ
ー
ル

ラ
ウ
ン
ダ
ー
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

の
肥
料
を
使
っ
て
い
ま
す
。

特
に
、
ウ
コ
ン
と
梅
干
し
は

材
料
か
ら
つ
く
り
加
工
し
て

い
る
た
め
、
す
べ
て
が
北
本

産
で
す
。

　
後
継
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
伺
う
と
、

「
農
業
と
い
う
の
は
自
分
で

学
ぶ
も
の
で
す
。
一
か
ら
教

え
て
、
と
言
わ
れ
て
も
、
つ

く
る
土
地
に
よ
っ
て
も
向
き

不
向
き
が
あ
る
の
で
一
概
に

教
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
最
終
的
に
は
ラ
イ
バ
ル

に
な
り
ま
す
し
。そ
れ
で
も
、

一
生
懸
命
や
っ
て
、
壁
に
当

た
っ
て
、
自
分
か
ら
学
ぼ
う

と
す
る
人
に
は
、
惜
し
み
な

く
助
言
す
る
つ
も
り
で
す
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

虫が入りやすく、多くの
手間を要するトウモロコ
シ。旬の味を楽しんでも
らうため、毎年栽培して
いる。大粒で、甘みがあ
るのが特徴。

ハリがあり、たっぷりと栄養が
詰まっているトマト。ほどよい
酸味と甘みで、市内外を問わ
ず買いに訪れる人が多い。

花を育てた手がつくるからか、ズッ
キーニもつやつやと美しい。同じハ
ウスで栽培するオクラの花も立派
に咲いており、「天ぷらにしたらきれ
いだし、おいしいかも」とのこと。

食べる人のことを考えてつくら
れたプラム。自然の甘みが口に
広がり、体も心も元気になる。

内
田 

泰
宏
さ
ん

［
内
田
農
園
／
就
農
年
：
平
成
元
年
］

山
本 

浩
之
さ
ん

［
山
本
農
園
／
就
農
年
：
平
成
７
年
］

吉
田 

幸
夫
さ
ん

［
花
喜
園
／
就
農
年
：
昭
和
６２
年
］

佐
藤 

篤
史
さ
ん

［
佐
藤
農
園
／
就
農
年
：
平
成
１４
年
］

若
き
担
い
手
を
引
っ
張
り
な
が
ら

今
の
北
本
市
の
農
業
を
支
え
る
４
人
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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一
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

―
今
年
は
新
規
就
農
者
と
し
て
、
新

井
啓
佑
さ
ん
、
伊
藤
博
之
さ
ん
が
北
本

市
農
業
青
年
会
議
所
の
メ
ン
バ
ー
と
し

て
加
わ
り
ま
し
た
。

新
井（
啓
）◦
今
年
の
２
月
に
就
農
し
た

ば
か
り
で
、
年
間
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を

立
て
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
や
っ
て
み
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
今
は
荒
川
の
河
川
敷
に
田

ん
ぼ
が
あ
る
の
で
、米
、麦
を
中
心
に
。

父
が
田
、
母
と
私
が
畑
を
担
当
し
て
い

て
、
ま
だ
ま
だ
手
探
り
状
態
で
す
が
、

父
に
負
け
な
い
よ
う
に
畑
を
頑
張
り
た

い
で
す
ね
。
枝
豆
、ナ
ス
、ニ
ン
ジ
ン
、

秋
口
は
柿
が
と
れ
る
か
な
…
。
そ
の
う

ち
市
場
に
も
出
し
た
い
で
す
。

伊
藤
◦
新
井（
啓
）さ
ん
と
同
じ
で
、
家

が
農
家
だ
っ
た
の
で
、
い
つ
か
は
継
ぐ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
小
さ
い
と
き
か

新
井（
宏
）◦
ど
う
や
っ
て
食
べ
る
の
か

な
ど
、
料
理
方
法
を
提
供
し
た
り
、
そ

こ
で
し
か
買
え
な
い
よ
う
な
オ
リ
ジ
ナ

ル
性
が
あ
れ
ば
い
い
か
も
。

柳
井
◦
う
ち
は
、
ネ
ギ
の
有
機
栽
培
に

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
ネ
ギ

嫌
い
だ
っ
た
ん
だ
け
ど
、
有
機
栽
培
だ

と
食
べ
る
。味
に
出
て
く
る
の
か
な
ぁ
。

新
井（
剛
）◦
子
ど
も
は
正
直
だ
か
ら
ね
。

柳
井
◦
ネ
ギ
を
食
べ
て
い
れ
ば
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
の
か
も
し

れ
な
い
。
う
ち
の
子
は
か
か
ら
な
か
っ

た
よ
。

一
同
◦
そ
れ
は
言
い
過
ぎ
で
し
ょ
！

（
笑
）

今
後
の
抱
負

―
桜
国
屋
が
オ
ー
プ
ン
し
て
11
年
。

一
つ
の
転
換
期
を
迎
え
て
い
る
と
思

い
ま
す
が
、
今
後
の
農
業
に
つ
い
て
や
、

そ
れ
ぞ
れ
の
抱
負
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ら
ト
ラ
ク
タ
ー
や
コ
ン
バ
イ
ン
に
乗
っ

て
手
伝
っ
て
い
ま
し
た
。
露
地
野
菜
、

ハ
ウ
ス
野
菜
、
米
な
ど
を
つ
く
っ
て
い

ま
す
。
多
品
目
で
、
一
年
中
追
い
か
け

て
い
ま
す
ね
。

　

ス
ー
パ
ー
に
も
卸
し
て
い
ま
す
が
、

直
売
所
が
メ
イ
ン
で
す
。
消
費
者
の
方

と
直
接
話
す
機
会
を
大
切
に
、
こ
れ
か

ら
も
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

―
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
と
い
え
ば
、

長
谷
川
修
さ
ん
と
新
井
剛
さ
ん
は
、
２

月
の
大
雪
で
被
害
が
大
き
か
っ
た
そ
う

で
す
ね
。
そ
の
後
は
ど
う
で
す
か
。

長
谷
川
◦
露
地
野
菜
を
や
っ
て
い
て
、

ニ
ン
ジ
ン
、
カ
ブ
な
ど
つ
く
っ
て
い
ま

し
た
が
、
雪
や
雪
解
け
水
で
だ
め
に

な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
ね
。
た
だ
、
被
害

か
ら
学
び
、
ベ
ッ
ト（
畝う

ね
）を
高
く
し
て

水
は
け
を
良
く
し
た
り
、
次
に
活
か
し

て
い
ま
す
。

新
井（
剛
）◦
ハ
ウ
ス
を
や
っ
て
い
ま
し

た
が
、
こ
の
大
雪
で
ハ
ウ
ス
の
大
部
分

に
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
今
、
再
建
し

て
い
ま
す
。ま
だ
ま
だ
や
る
気
な
の
で
、

ま
た
キ
ュ
ウ
リ
、
ト
マ
ト
な
ど
を
つ
く

り
た
い
で
す
。

こ
だ
わ
り

―
長
谷
川
さ
ん
は
、
黄
色
い
ニ
ン
ジ

ン
を
つ
く
ら
れ
た
そ
う
で
す
ね
。

長
谷
川
◦
普
通
の
オ
レ
ン
ジ
色
の
ニ
ン

ジ
ン
と
混
ぜ
て
売
り
た
か
っ
た
ん
だ
け

ど
、
時
期
が
ず
れ
て
し
ま
っ
て
、
売
り

上
げ
は
伸
び
な
か
っ
た
な
ぁ
。
味
は
変

わ
ら
な
い
ん
だ
け
ど
、
見
た
目
が
変

わ
っ
た
も
の
は
買
い
づ
ら
い
の
か
も
。

で
も
、
ネ
ッ
ト
で
白
い
キ
ュ
ウ
リ
と
か

を
見
る
と
、作
り
た
く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
。

楽
し
い
で
す
よ
。
星
型
キ
ュ
ウ
リ
と
か

は
、
お
弁
当
に
人
気
で
し
た
ね
。

渡
辺
◦
珍
し
い
だ
け
じ
ゃ
売
れ
な
い
。

し
か
も
、
量
も
つ
く
ら
な
い
と
。

柳
井
◦
後
継
者
不
足
は
い
つ
の
時
代
も

課
題
な
の
で
、
農
家
に
興
味
を
持
つ
環

境
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
な
と
思
い

ま
す
。

新
井（
宏
）◦
新
規
で
就
農
し
よ
う
と
し

た
ら
、
場
所
の
確
保
も
重
要
か
な
。
あ

と
は
、
体
験
農
場（
※
Ｐ
７
参
照
）は
農

業
の
一
端
に
触
れ
ら
れ
る
け
ど
、
小
学

生
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
か
ら
、
せ
っ
か

く
興
味
を
持
っ
て
も
ら
っ
て
も
職
と
し

て
意
識
す
る
ま
で
は
い
か
な
い
の
で
は
。

新
井（
剛
）◦
農
家
っ
て
、
家
単
位
で
家

族
経
営
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
け
ど
、「
農

業
」っ
て
い
う
形
態
に
し
て
い
か
な
い

と
。
北
本
は
若
手
も
多
い
し
、
張
り
合

い
も
、
や
り
が
い
も
あ
る
。
今
後
は
、

メ
イ
ン+

α
の
、「+

α
」
の
部
分
を

強
化
し
て
い
き
た
い
。

渡
辺
◦
も
と
も
と
米
を
つ
く
っ
て
い

て
、
大
学
で
施
設
の
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
始

め
ま
し
た
。
今
後
は
す
ぐ
に
結
果
は
出

を熱く語る
（暑く）

北本の“農ビジョン”
これからの北本市の農業を担う若手８人に
農業への抱負（＝農ビジョン）を語っていただきました。新井宏明さんの梨畑。

収穫を待つ梨に囲まれた
座談会となりました。

新井 啓佑さん
［新井農園：園芸］

長谷川 修さん
［長谷川農園：施設園芸］

新井 剛さん
［新井農園：施設園芸］

柳井 勝吉さん
［柳井農園：園芸］

新井 宏明さん
［新井果樹園：果樹］

渡辺 友和さん
［渡辺農園：園芸］

伊藤 博之さん
［伊藤ファーム：園芸］

大川 征男さん
［大川農園：施設園芸］

平成２６年に就農。
米、麦を中心に栽培。
枝豆やナスなど、畑栽
培にも力を入れてい
る。畑拡大が目標。

平成１５年に就農。
黄色ニンジン、星型
キュウリなど、目で楽し
める野菜栽培に積極
的に取り組む。 平成１３年に就農。

キュウリ、トマトを中心
にトウモロコシ等の野
菜を栽培。雪害に負
けず、現在再建中！

平成１６年に就農。
有機栽培へこだわり、
子どもでもおいしく食
べられるネギなどを栽
培。

平成２３年に就農。
主な生産物は梨、栗。
梨は₆品種栽培してお
り、新品種への挑戦
も検討中。

平成１５年に就農。
米をはじめ、小松菜、ほ
うれん草、大根、ニン
ジンなどの露地野菜
を栽培。

平成１５年に就農。
消費者とのコミュニ
ケーションを大切に、
直売所をメインに露
地野菜を栽培。

平成１２年に就農。
ハウス栽培でのトマトと
水稲がメイン、その他
に季節野菜を栽培。
個人ブランド化が目標！

な
い
け
ど
、
露
地
野
菜
を
軸
に
広
げ
て

い
き
、
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
お
い
し
く

安
全
な
野
菜
を
届
け
て
い
き
た
い
。

大
川
◦
ま
ず
は
、安
定
。
そ
の
う
え
で
、

個
人
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
め
ざ
し
た
い
。

今
買
い
に
来
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
は
、

親
父
の
お
客
さ
ん
だ
か
ら
。
い
つ
か
は

「
大
川
征
男
」の
野
菜
を
買
い
た
い
っ
て

い
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
。
ラ
イ
バ
ル

が
多
い
か
ら
、
簡
単
に
は
い
か
な
い
だ

ろ
う
け
ど
。

新
井（
宏
）◦
泥
だ
ら
け
の
イ
メ
ー
ジ
が

あ
り
、
家
を
継
が
ず
に
就
職
。
父
が
亡

く
な
り
、
い
ざ
就
農
し
て
み
る
と
、
両

親
の
大
変
さ
が
わ
か
っ
て
、
同
時
に
や

り
た
い
こ
と
が
出
て
き
て
。
梨
、
栗
、

す
も
も
を
メ
イ
ン
に
や
っ
て
い
ま
す

が
、
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
が
多
い

で
す
。仲
間
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、

梨+

α
で
、
大
き
く
し
て
い
き
た
い
。

若き後継者でありな
がら、農業の今、

そして今後のことをし
っかりと見据えて

いる皆さん。それぞれ
栽培方法も生産

物も違いますが、「自
分たちが育てたも

のを食べてもらうのが
一番の喜び」と

思いは一つ。スーパ
ーや直売所などで

彼らの生産物を手にし
たら、熱い思い

を感じてもらえれば何
よりです。

若手
 ８人 梨畑で座談会

座談会を終えて



Kitamoto

   farmer’s spirit

この腕で、
北本を耕す。
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私
た
ち
が
生
き
て
い
く
う
え

で
欠
か
せ
な
い
「
食
」。
普
段

食
べ
て
い
る
も
の
に
つ
い
て
、

意
識
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？　
ど
こ
で
つ
く
ら
れ
て
い

る
の
か
。
新
鮮
で
、
安
全
な
の

か
。
ど
ん
な
人
が
、
ど
う
い
う

思
い
で
つ
く
っ
て
い
る
の
か
。

「
四
里
四
方
に
病
な
し
」

「
身
土
不
二
」

と
い
う
言
葉
の
よ
う
に
、
地
元

で
と
れ
た
も
の
を
食
べ
る
の
が

一
番
体
に
良
く
、
新
鮮
で
お
い

し
い
の
で
す
。

　
市
民
が
、
市
内
の
農
家
の
人

の
生
産
物
の
お
い
し
さ
を
知

り
、
農
家
は
さ
ら
に
自
分
が
つ

く
る
も
の
に
誇
り
を
も
つ
。
両

者
の
間
に
信
頼
関
係
が
う
ま
れ

る
こ
と
。
そ
れ
は
、
良
い
サ
イ

ク
ル
と
な
り
、
北
本
を
さ
ら
に

元
気
に
す
る
は
ず
で
す
。

　
今
年
の
２
月
の
大
雪
で
、
北

本
市
の
農
業
も
甚
大
な
被
害
を

受
け
ま
し
た
。
再
建
に
は
莫
大

な
労
力
と
費
用
が
か
か
り
ま

す
。
し
か
し
、
北
本
市
の
生
産

者
た
ち
は
前
を
向
き
、
ま
た
一

か
ら
つ
く
り
は
じ
め
て
い
ま
す
。

安
全
で
、
新
鮮
な
も
の
を
市
民

に
食
べ
て
も
ら
う
た
め
に
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
雪
害
に

も
負
け
ず
、
私
た
ち
の
命
の
源

「
食
」
を
支
え
る
、
北
本
市
の

頼
も
し
い
生
産
者
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

特 集

【
取
材
・
撮
影
協
力
】

北
本
市
農
業
青
年
会
議
所



北本市農業青年会議所
農地の保全、学校給食への地元野菜の供給など、北本市の農業の発展のために活動しています。

北本の

元気人

9September
2014

No.919

きたもと
KITAMOTO CITY PUBLIC RELATIONS

特集特集

この腕で、北本を耕す。
Kitamoto farmer’s spirit
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