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2 2015年3月１日発行

２月１４日、埼玉県初となる
セーフコミュニティ国際認証都市が誕生しました！

注目
１

　北本市は平成24年1月から、けがや事故の予
防を包括的に実施し、国際認証を取得する「セー
フコミュニティ」の取組みを始めました。その後、
3年におよぶ認証取得に向けた活動をへて、平
成26年11月に認証の可否が決まる「現地審査」に
のぞみ、その活動が評価されて認証の内定を得
ることができました。
　そして平成27年２月14日、北本市庁舎ホール
において開催された「北本市セーフコミュニティ
認証式典」において、合意書を取り交わし、本市
は正式にセーフコミュニティ国際認証都市の仲
間入りを果たしました。これは全国で10番目、
埼玉県では初めてのことです。

　認証式典は、２部構成で開催されました。第
1部では、3人のセーフコミュニティの専門家
による講演、第２部では認証機関であるWHO
（世界保健機関）セーフコミュニティ協働セン
ターと本市とが合意書を取り交わす調印式を行
いました。
　第1部の講演では、台湾からパイ・ル氏（台湾地域
安全向上センター長）と韓国からチョ・ジュンピル
氏（韓国地域安全向上センター長）、また、青
森県十和田市で活躍されているセーフコミュニ
ティ活動のボランティア団体「セーフコミュニ
ティとわだをすすめる会」の新井山洋子会長を
お招きし、それぞれご講演をいただきました。

市長あいさつ パイ・ル氏による記念講演
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3広報きたもとNo.925

3人の専門家のご講演では、今後の活動を展開
するうえで参考となる多くの事例をご紹介いた
だき、大変有意義な時間となりました。
　第２部の調印式では、審査員や北本市長をは
じめ、住民を代表する田島自治会連合会会長と
牛山コミュニティ協議会会長、黒澤議会議長ら
が合意書に署名を行いました。
　その後、認証を記念し、認証楯と認証旗の授
与があり、「これに満足することなく、安心・安
全の取組みを継続していってほしい」とのWHO
セーフコミュニティ協働センターからのメッ
セージが読み上げられました。この式典には、
これまでの活動を担っていただいた関係者のほ
か、多くの来賓を迎えることができました。また、

北は青森県十和田市、南は鹿児島県鹿児島市か
ら、セーフコミュニティを推進する多くの自治
体関係者もお祝いのために駆けつけてください
ました。
　多くの皆さんに祝福された本市のセーフコ
ミュニティは、これで終わりではありません。
認証取得はあくまでスタートです。ここからが
本当の意味で安心・安全の取組みの真価が問わ
れます。本市は、これからも安心・安全への取
組みを充実させ、５年後の再認証に向けてさら
なる活動の展開を図っていきます。
　今後とも、市民の皆さんのご理解とご協力を
お願いいたします。

セーフコミュニティきたもと Vol.32

セーフコミュニティとは…

問協働推進課セーフコミュニティ担当（☎５９４－５５７１）

「ケガやそれを引き起こす事故などは偶然に起こるのではなく、予防することができる」
という理念のもと、行政、地域、警察、家庭、学校などのすべての関係者が分野横断的
に連携・協働して、安心安全に暮らすことができるまちづくりを進めていくことです。

合意書を読み上げるパイ・ル氏

授与された認証旗

署名者による合意書の披露

セーフコミュニティ合意書
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

4 2015年3月１日発行

総合振興計画に位置付けた
マニフェストに関する事業の外部評価を実施しました

注目
2

　平成2３年度より取組みを開始したマニフェストに関する各事業について、今年度で４年が経過するた
め、有識者を含む3人の外部委員による各事業の実施状況の評価を実施しましたので、その結果につい
てお知らせします。なお、詳しくは市ホームページに一覧を掲載しますのでご覧ください。
問政策推進課政策推進担当（☎594－550３）
対象事業
　今回外部評価を実施したのは、マニフェストを市の総合振興計画の施策事業に位置付けて取り組んだ
98の事業です。
評価結果
　評価の結果、「実施済」が86件（87.8％）、「着手済」が10件（10.2％）、「未着手」が２件（2.0％）となりました。

総括（外部委員意見）
・概ね順調に実施されたことが確認できた。
・行政が様々な事業を苦労しながら実施していることを改めて理解できた。
・今回の事業評価をいかに次の行政の施策に生かしていくかが重要。
・取り組んだ各事業の課題を抽出して、継続性や方向性の再確認を行う必要がある。

①庁舎、児童館・こども図書館の建設
　【政策推進課、こども課、生涯学習課】
　平成25年10月より新庁舎において一部
業務を開始し、平成26年10月には全業務
を開始しました。また、児童館・こども
図書館を併設し、平成26年11月より開館
し子育て支援の充実を図りました。

②土曜開庁業務の拡大　　　　　　　　　【政策推進課、関係各課】
　平成25年11月より土曜開庁業務を従来の市民課のほか５課を加えて拡
大実施しました。また市民課においてパスポート業務の取扱いを開始し
ました。現在はさらに２課を加え全８課の業務を取扱い、市民サービス
の向上を図りました。

③小中学校耐震補強および大規模改修事業　【教育総務課】
　平成25年度までに、市内すべての小中学校の耐震補強・大規模改修工
事を完了しました。また、あわせて全てのクラスにエアコンを設置し、
安全で安心、快適な学校環境づくりを進めました。

平成26年度までに実施した主な事業

86 事業
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中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

5広報きたもとNo.925

こども医療費・ひとり親家庭等医療費・重度心身障害者医療費
平成27年４月から柔道整復（整骨・接骨院）、
鍼灸院、マッサージ院の治療費の窓口払いを廃止

注目
3

　市では、平成25年1月診療分から市内の医療機関で受診するときに、一定の条件のもとで窓口での医
療費（保険診療の自己負担分）の支払いを廃止していますが、平成27年４月治療分から柔道整復（整骨・
接骨院）、鍼灸院、マッサージ院の治療費も一定の条件のもとで窓口での支払いを廃止します。

対象のお子さん
　満15歳に達した後の最初の3月３1日まで（中学校修了まで）の人
４月１日以降に治療を受ける際は…
　市内の柔道整復（整骨・接骨院）、鍼灸院、マッサージ院で治療を受けるときは、毎回お子さんの健康
保険証とあわせて「こども医療費受給資格証」「ひとり親家庭等医療費受給者証」「重度心身障害者医療費
受給者証」のうちいずれかを窓口に提出してください。　
窓口払いがなくならない場合があります
　次の場合は、今までどおりに窓口でお支払いのうえ、申請書を提出してください。

（保険適用分でないものは対象外です。）
◦健康保険証また受給者資格証（受給者証を含む）を忘れたとき
◦市外の柔道整復（整骨・接骨院）、鍼灸院、マッサージ院にかかったとき
◦一医療機関でのひと月の累計負担金額（保険診療分）が21,000円以上のとき
問こども医療費・ひとり親家庭等医療費…こども課子育て支援担当（☎594-55３7）
　重度心身障害者医療費…障がい者福祉課障がい者給付担当（☎594-55３5）

④路線バスの誘致　　　　　　　　　　　　　　　　　【政策推進課】
　平成2３年９月に二ツ家･グリコ線（丸建自動車）、平成26年3月に衛
生研究所線（川越観光自動車）の運行が開始され、平成26年10月からは
市の働きかけにより東間･深井循環および南団地･二ツ家線（丸建自動
車）が新たに運行開始となるなど、市内公共交通機関の利便性の向上
が図られました。

⑤病後児保育事業・一時保育事業の実施　　　　　　　【こども課】
　平成24年５月より東保育所において病後児保育事業および一時保育事業を実施しているほか、多様な
ニーズに対応するため、平成26年10月から北里大学メディカルセンターに委託をして病児保育事業を開
始しました。

⑥WHO（世界保健機関）セーフコミュニティの認証取得　【協働推進課】
⑦あんしん歩行および自転車通行エリア整備事業　　　【道路課】
⑧中学校給食自校方式の導入　　　　　　　　　　　　【教育総務課】

①街灯LED化の推進　　　　　　　　　　　　　　　　　　   【道路課】
②北本駅西口駅前広場の整備　　　　　　　　　　　　　　   【道路課】
③高齢者・障がい者支援
　（自動車燃料費・配食サービス・紙おむつ助成）　　　　　   【障がい者福祉課、高齢介護課】
④プラネタリウム施設リニューアル　　　　　　　　　　　   【生涯学習課】
⑤EV急速充電器の設置　　　　　　　　　　　　　　　　　   【くらし安全課】

平成2４年度までに実施した主な事業

④
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〈広告〉

平成27年度の病後児保育事業・一時預かり事業
を利用する場合の事前登録の受付を始めます

注目
4

時3月６日（金）から随時受付、時間は9：３0～16：00（土・日曜日を除く）
場 北本市立東保育所

対象児童　次のすべてに該当する児童
・ 市内に住所を有する満₁歳から小学校3年生ま

での児童（登録は生後10か月から受け付けます。）
・ 疾病の回復期にあり、医師が利用可能と認めた

児童

・ 保護者の就労、疾病等やむを得ない理由によ
り、家庭で保育が困難な児童
利用定員　４人　利用日数　連続７日
利用日時　月から金曜日の8：00～18：00
利用料金　₁日2,000円

事業内容
・ 非定型的保育事業…保護者の就労、就学等で家

庭での保育が困難となる児童に対する事業。利
用は週3日（最長3か月）まで。

・ 緊急保育事業…保護者の疾病、災害、事故等に
より家庭での保育が困難となる児童に対する
事業。

・ リフレッシュ保育事業…保護者の育児に伴う
心理的または肉体的な負担を解消するための
事業。利用は月₁回。

対象児童　次のすべてに該当する児童
・ 市内に住所を有する児童
・保育所または保育園に在籍していない児童
・ 健康で集団保育が可能な満₁歳から就学前ま

での児童
利用定員　４人
利用日時
　月から土曜日の8：３0～16：３0
　（ただし、土曜日は緊急型のみ利用可）
利用料金　₁日３,000円、半日1,500円

一時預かり事業

病後児保育事業

※登録する場合は、あらかじめ電話連絡のうえ、利用する児童同伴でおいでください。
問 北本市立東保育所　病後児保育・一時保育担当（☎590－1100）

誇りを胸に「熱い消防団員、募集」注目
5

　「北本市」で生まれ育ったひと、「北本市」を愛してくれるひと、皆さんの愛と勇
気と力を「北本市消防団」は必要としています。
募集条件　①北本市在住または在勤の人
　　　　　②18歳以上の人
　　　　　③「北本市は自分が守る」という意思があり、心身が健康な人
問 北本市くらし安全課自治・コミュニティ・消防防災担当
　（☎594-552３・FAX592-5997・Ｅ bousai@city.kitamoto.saitama.jp） 出典：消防庁ホームページ

　　　http://www.fdma.go.jp
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〈広告〉

注目
6 あなたのバイク眠っていませんか 軽自動車税の手続きをお忘れなく

《申告場所》
種類 場所 

　原動機付自転車／小型特殊自動車  　税務課市民税担当（☎594－5518）
　　125ccを超える二輪車 　関東運輸局埼玉運輸支局（☎050－5540－2026）
　軽三輪・軽四輪 　軽自動車検査協会埼玉事務所（☎050－３816－３110）

《原動機付自転車の申告（市役所で申告）の際に必要なもの》
内容 必要なもの 

　取得するとき 　販売証明書（新車）または廃車証明書（中古車）・印鑑等
　廃車、譲渡、市外転出のとき 　ナンバープレート・標識交付証明書・印鑑等
　盗難にあったとき 　警察の盗難届受理証明書または受理番号・標識交付証明書・印鑑等

　あなたの家に、使っていない、または譲ってしまって手続きをしていないバイク（125㏄以下の原動機
付自転車）はありませんか。使っていなくても所有していれば税金がかかります。
軽自動車税のかかる人
　その年の４月1日現在、市内に主たる定置場のある原動機付自転車、軽自動車、小型特殊自動車、二
輪の小型自動車等の所有者です。

こんなときは

◦住所が変わったとき
・転入する場合　北本市ナンバーに変更登録手
続きをしてください。使用しない時は、前住所
の市区町村役場で廃車手続きをしてください。
・転出する場合　転出先の市区町村役場で変更
登録手続きをしてください。転出先で使用しな
い時は、北本市で廃車手続きをしてください。
◦バイクを譲る（譲り受ける）とき
　名義変更等の手続きをしてください。
・譲る人
　廃車証明書（各市区町村
で交付されたもの）および
譲渡証明書を作成して、
譲り受ける人に渡してく
ださい。
・譲り受けた人
　名義変更または登録の手
続きをしてください。

◦盗難にあったとき
　必ず警察署に被害届を提出し、税務課で廃車
手続きをしてください。「原動機付自転車等標識
遺失届出書兼申立書」に、盗難にあった日時・場
所・状況などを記入し、提出してください（印鑑
が必要です）。
　盗難にあったバイクが発見され引き続き使用
するときは、再登録の手続きをしてください。
◦バイクが手元にないとき
　税金がかかっているバイクが手元にないとき
は、そのままにせず税務課市民税担当にご相談
ください。
◦保険の手続きは
　廃車や譲渡等の手続き完了後、保険会社に届
けて自賠責保険等の変更手続きをしてください。
◦放置バイクを見つけたら
　北本市ナンバーのバイクが放置されている時
は、ナンバー・車種等を通報してください。市
から所有者に連絡します。

車　　名

住　　所
フ リ ガ ナ
氏　　名

型　　式
車台番号

電話番号

認定番号排 気 量

譲渡年月日 平成　　年　　月　　日

平成　年　月　日

譲渡人　住  所
　　　　氏  名
　　　　電話番号

上記のとおり譲渡したことを証明します。

譲 

受 

人

譲渡証明書(例)

印

cc
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〈広告〉

北本市観光協会からのお知らせ
『北本 春の森めぐり』を開催！ 春の北本を満喫してください

　北本からは「真っ赤な誘惑　北本トマトカレー」
「とまとルンルン揚げぎょうざ」「そばコロッケ」
の3グルメが参戦！
　埼玉県内各地域自慢のご当地グルメ40品目が、
草加市に大集合！！ 1グルメ100円または３00円と
お財布にも優しい価格です。
　あなたの一票で「埼玉B級ご当地グルメ王」が
決まりますので、北本のご当地グルメをぜひ応
援してください！
　また、会場内で同時開催の埼玉物産観光展で

は、埼玉の豊かな自然と伝統的な技術に育まれ
た優良な県産品等を紹介。埼玉県の魅力を感じ
てください。
時 3月22日（日）10:00～15:３0（グルメが売り切れ
次第終了）B級グルメへの投票は14:00までです。
場 草加市　綾瀬川左岸広場（東武スカイツリーラ
イン「松原団地駅」下車徒歩８分、「草加駅」下車徒
歩17分。会場周辺に駐車場はありませんので公
共交通機関をご利用ください。）
問 産業観光課観光推進担当（☎594-55３0）

〒３64－00３5　西高尾₁－249
TEL　591－147３　　FAX　577－３475
メール　info＠machikan.com
H　P　http://www.machikan.com/

魅力的な飲食ブースや雑貨販売、森のBＧＭ演奏など
ゆったりとした雑木林マルシェを開催。その他食や
雑木林の環境を活かした体験ワークショップなど。

　市民緑地４号（南小学校南側雑木林）
　『てづくりの森』（ワークショップ、ツアー受付）

シャトルバスの乗降はこちらから。各会場のツアー
受付や総合案内ブースを設置します。

場 西口駅前広場『ようこそ森のあるまちへ』（ツアー受付等）

植物をテーマにしたスペシャルランチやワーク
ショップを開催。植物と共にある暮らしを提案します。

専門知識をもつセンタースタッフと、北本自然観察公
園内での春を探すイベントを開催。14:00～当日申込。
春を見つけるガイドマップの配布や写真展も開催。
＊こちらのツアー予約先は自然学習センターになります。

　北本アトリエハウス『暮らしの標準―植物―』（カフェ、ツアー受付）

　埼玉自然学習センター『春を探して』（ツアー受付）

＊ ツアー出発時間はいずれの日も11:00と14:00
を予定しています。

＊ いずれのツアーも定員は先着順10人程度を
予定しています（予約可）。

＊ いずれのツアーも２時間程度の内容を予定　　　
しています。

＊ 実施するツアーの詳しい内容は観光協会
ホームページをご覧ください。

　当日は各会場をつなぐ無料シャトルバス（1時間に1本程度）もご用意しています。
　休日のお散歩・ピクニック気分でぜひお出かけください。
時 3月28日（土）・29日（日）10:３0～16:00

現在観光協会では、北本の新たな魅力を
再発見できる着地型体験ツアーを検討し
ています。今回は月に一度行っている観
光ワークショップ『かんちゃわナイト』推
薦のツアーを、モニタリングツアーとし
て開催します。

森めぐりって？

注目
6 第１2回埼玉Ｂ級ご当地グルメ王決定戦注目
7
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〈広告〉

　　　�さくらまつりを開催 　　　�男女共同参画フォーラム２０１５鴻巣市 桶 川 市

【鴻巣会場】
時 ４月５日（日）10:00～16:00　場 鴻巣公園
問 鴻巣市商工会（☎541－1008）
【吹上会場】
時 ４月４日（土）・５日（日）10:00～16:00
場 鎌塚イベント広場、さくら橋、
　 元荒川親水護岸周辺ほか
問 吹上さくらまつり実行委員会（☎548－0049）
【川里会場】
時 ４月５日（日）10:00～16:00　場 あかぎ公園
問 川里さくらまつり実行委員会（☎569－1783）

　家族問題や夫婦問題の専門家、メディアでもご活躍中の岡
野あつこさんをお迎えします。
　24年間で30,000件以上の離婚相談を受けた経験から、「私ら
しさ」 の大切さ、誰もが幸せな解決ができる方法をアドバイ
スします。
時 ３月15日（日）14:00～16:00（13:30開場）
場 さいたま文学館文学ホール
定 200人(先着順)　費 無料
内 講演会　離婚相談からみる「家族・夫婦と私」
講 NPO法人家族問題相談連盟理事長　岡野あつこ氏
申 不要　問 桶川市人権・男女共同参画課（☎048-786-3211）

注目
6 定期集合狂犬病予防注射注目
8

　狂犬病予防法により、年1回狂犬病予防注射を受け
ることが義務づけられています。日本では、昭和３2年
以降狂犬病の発生はありませんが、世界では毎年５万
人以上が亡くなっている恐ろしい病気です。予防注射
をしていないと感染が一気に拡大してしまいます。
費 1頭３,３00円（注射料2,750円・注射済票550円）
注意事項
①犬の扱いに慣れた人が連れてきてください。
②犬の突発的行動に対応できるよう、引き綱は短く
　持ってください。　
③必ず首輪を付けて外れないようにしてください。
④かみつき癖のある犬は口輪をしてください。
⑤飼い犬のフンは必ず持ち帰ってください。　
⑥ 3月下旬発送予定のはがき（「平成27年度狂犬病予

防注射済票交付申請書」）の電話番号欄・問診票に
必ず記入してきてください。

⑦料金は釣り銭のないようにご用意ください。
問 くらし安全課環境政策・衛生担当（☎594－5524）

月日 会場 時間

４月14日（火）
市役所駐車場 9:30～11:30
北部公民館 13:00～14:00

４月16日（木）
北中丸氷川神社 9:30～10:20
本宿天神社 10:50～11:30
南部公民館 13:00～14:30

４月21日（火）
※午前中のみ

総合福祉センター 9:30～10:10
営農経済センター

（旧農協中丸支所山中出張所） 10:40～11:10

中丸公民館 11:30～12:00

４月23日（木）
※午前中のみ

コミュニティセンター 9:30～10:10
子供公園 10:30～11:00
西部公民館 11:20～12:00

４月28日（火）
宮内氷川神社 9:30～10:00
勤労福祉センター 10:30～11:00
市役所駐車場 13:00～14:00

人口…68,581人（-76人）
男性…３4,152人（-15人）
女性…３4,429人（-61人）

○国民健康保険税　第８期分
○介護保険料　第８期分
○後期高齢者医療保険料　第８期分

世帯数…28,454世帯
※２月₁日現在
※（　）は対前月比

人口の
うごき

今月の
納　税
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〈広告〉

■アンチエイジング教室 日　時  平成27年３月７日（土）13:００～1５:００（予定）
場　所  北本市中丸公民館講義室（北本市中丸1０丁目419番地）
定　員  ６０名　 受講料  無料（事前申込不要）
主催：北里大学メディカルセンター
後援：北本市、桶川市、鴻巣市、各市老人クラブ連合

テーマ   「運動器の重要性、運動療法、
　　　　専門性の高い当院の骨折治療について」
講　師    北里大学メディカルセンター整形外科部長　内

うち
野
の

正
まさ

隆
たか

 
北里大学メディカルセンターリハビリセンター主任　目

め
黒
ぐろ

智
とも

康
やす

北里大学メディカルセンター
お問い合わせ
事務部総務課　☎048-593-1212(代表)

■市民講座
院内掲示･ホームページ等で詳細を発表する予定です。

お知らせ

体育センタートレーニング室
お休みのお知らせ

　体育センター指定管理者の変更
に伴い、３月31日（火）～４月２日
（木）、トレーニング室の機器の入
替を実施します。そのためトレー
ニング室は終日ご利用いただけま
せん。
　ご迷惑をおかけしますが、ご協
力をお願いします。
問体育課生涯スポーツ担当
（☎594-5568）

国民健康保険税仮徴収額
決定通知書を送付します

対平成27年度分の国民健康保険税
が４月の年金から新たに天引き
（特別徴収）開始となる人
送付日　３月下旬
問保険年金課国民健康保険担当
（☎594－5541）

合併処理浄化槽補助金の
申請を受付けます

　市では、市が指定する区域で、
既存住宅の単独処理浄化槽や汲み
取り便槽から合併処理浄化槽（５
～10人槽）への転換をする人を対

象に、設置費用の一部を補助して
います。
※補助対象外の区域がありますの
で、事前にお問い合わせください。
期４月１日（水）～13日（月）の8：30
～17：15（土・日曜日を除く）
補助基数　約40基（予算の範囲内）
※受付が補助基数を超えた場合、
抽選となります。
補助限度額
①転換費　５人槽…38万2,000円、
６～７人槽…46万4,000円、８～10
人槽…59万8,000円
②撤去処分費　６万円
③配管工事費　重点地区…20万
円、その他の地区…10万円
問下水道課業務担当（☎594-5555）

市税等の夜間納税・相談窓口
を開設しています

　事情により納付が困難な人も、
ご相談ください。
時３月25日（水）・26日（木）の19：45
まで
場納税課８番窓口
※納付書を紛失した場合は、再発
行できます。
問納税課納税担当（☎594－5520）

今月の納税

○国民健康保険税　第８期分
○介護保険料　第８期分
○後期高齢者医療保険料　第８期分
　３月31日（火）までに納めましょう。
口座振替を利用している人は、残
高を確認してください。

土地・家屋価格等縦覧帳簿および
固定資産課税台帳をご覧になれます

　地方税法第416条第１項（土地価格等縦覧帳簿および家屋価格等縦覧
帳簿の縦覧）・第382条の２（固定資産課税台帳の閲覧）の規定により、
土地価格等縦覧帳簿・家屋価格等縦覧帳簿および固定資産課税台帳を
ご覧になれます。
場 問税務課固定資産税担当（☎594-5519）

土地・家屋価格等縦覧帳簿 固定資産課税台帳

期日 ４月１日（水）～６月１日（月） ４月１日（水）～
ただし、土・日曜日、祝日は除く

時間 8：30 ～ 17：15

対象
◦納税者等
◦納税者から委任された人

◦納税義務者等
◦納税義務者から委任された人
◦借地人・借家人等

申請に
必要な
もの　

納税者等
◦納税通知書
◦運転免許証等
納税者から委任された人
◦委任状か代理人選任届
◦委任を受けた人の運転免許証等

納税義務者等
◦運転免許証等

納税義務者から委任された人
◦委任状か代理人選任届
◦委任を受けた人の運転免許証等
借地人・借家人等
◦賃貸借契約書等
◦運転免許証等
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〈広告〉

募　集

広報紙・市ホームページの広告

○広報きたもと
掲載期間　５月号～10月号の６号
分。１号分のみも可。
広告の大きさおよび１号あたりの
掲載料　下一段…２万円、下一段
の２分の１…１万円
○市ホームページ
掲載期間　５月～10月の６か月
分。１か月単位の掲載も可。
広告の大きさおよび１か月あたり
の掲載料　バナー広告。１枠につ
き縦60ピクセル×横150ピクセル、
８キロバイト以内、ＧＩＦ形式、静
止画…１万円
申 問３月13日（金）までに、所定の
申込書に必要事項を記入し、広告
案を添えて秘書広報課広報広聴担
当（☎594－5505）へ。

北本市一般職の非常勤職員
および臨時職員登録制度

　市では、一般職の非常勤職員お
よび臨時職員として勤務を希望さ
れる人の登録制度を実施していま
す。希望される人にはあらかじめ
事前登録していただき、任用する
必要が生じたときに、登録者の中
から選考等により採用します。
職種、勤務場所および問合せ
○一般事務
場市役所庁舎内ほか　
問総務課職員担当（☎594-5508）
○保健師
場市役所庁舎内ほか　
問健康づくり課保健予防・業務担
当（☎594-5544）
○保育士　
場保育所、こども療育センター
問こども課保育担当（☎594-5538）
○栄養士、調理員、用務員
場学校ほか　問教育総務課管理担

当（☎594-5561）
申北本市一般職の非常勤職員およ
び臨時職員登録申請書（市ホーム
ページまたは各問合せ窓口で配布
しています）に写真を添付のうえ、
お申し込みください（保育士、保
健師、栄養士の場合は資格証明書
も提出してください）。

施設の休館日
３月８日～４月７日

３月２３日（月）
・地区公民館
・学習センター
・コミュニティセンター
・勤労福祉センター
・野外活動センター
・子供公園
・体育センター
・総合公園
・健康増進センター

３月１６日（月）
・中央公民館　・中央図書館

３月２１日（土・祝）
・総合福祉センター

休館日なし
・児童館　・こども図書館

指定管理者の指定 問政策推進課政策推進担当（☎594-5503）

　平成26年12月市議会定例会における議会の議決を経て、次の公の施設について、平成27年４月１日から平成
30年３月31日までの管理運営を行う指定管理者を指定しました。

施設 指定管理者 問合せ
総合福祉センター 社会福祉法人

北本市社会福祉協議会 福祉課地域福祉・監査担当（☎594-5534）

障害福祉サービス事業所
ふれあいの家

特定非営利活動法人
北本市手をつなぐ育成会 障がい者福祉課障がい者給付担当（☎594-5535）

健康増進センター 公益社団法人
北本市シルバー人材センター 高齢介護課高齢者福祉担当（☎594-5539）

中央緑地・下原緑地公園 特定非営利活動法人
北本雑木林の会 都市計画課公園緑地担当（☎594-5547）

野外活動センター 株式会社島村工業 生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567）
体育センター 北本地域スポーツ振興共同事業体 体育課生涯スポーツ担当（☎594-5568）
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〈広告〉

募　集

障がい児学童保育室
「すきっぷ」児童

　障がいをお持ちの児童・生徒た
ちの放課後を仲間と一緒に安心し
て過ごせる場所です。
対北本市在住の特別支援学校、特
別支援学級および普通学級に在籍
する児童・生徒、小学校１年生～
高校３年生
内 平日　月～金曜日の下校時～
17：30、学校長期休業中は9：00～
17：30
場栄小学校校舎内：障がい児学童
保育室「すきっぷ」
申 問NPO法人すきっぷ（☎591-
7018）までご連絡ください。

平成２7年度
スポーツ安全保険の加入受付

　（公財）スポーツ安全協会では、
３月２日（スポ安ねっとをご利用
の場合は３月１日）より加入受付
を行っています。
保険期間　平成27年４月１日～平
成28年３月31日
※加入方法は（公財）スポーツ安全
協会ホームページでもご覧になれ
ます。加入依頼書は、体育課、体
育センター、総合公園、文化セン
ター（中央公民館）、各地区公民館、
勤労福祉センター、コミュニティ
センター、学習センターで配布し
ます。
問（公財）スポーツ安全協会埼玉県
支部（☎048－779－9580）、体育課生
涯スポーツ担当（☎594－5568）

北本市地域包括支援センター
運営協議会委員

応募資格・募集人員　
次の①から③の条件のいずれかを
満たす市内在住・在勤の人３人、
④については、市内の事業所に勤
務する人１人
①介護保険の認定を受けて介護
サービスを利用している人または
その家族
②介護保険の第１号被保険者（65
歳以上の人）
③介護保険の第２号被保険者（40
歳から65歳未満の人）
④居宅介護支援事業所の推薦を受
けた人
仕事の内容　運営協議会（年３回
開催予定）に出席し、地域包括支
援センターに関するご意見をいた
だきます。
任期　平成27年４月から３年間
報酬　１回の出席につき5,000円
支給
応募方法　３月17日（火・消印有効）
までに、住所、氏名、年齢、職業、
電話番号、応募動機および高齢者
保健・福祉・介護に関するご意見
を記入（様式自由）し、高齢介護課
へ持参または郵送にてご提出くだ
さい。ただし、応募資格①に該当
する人は介護度を記入、④に該当
する人は推薦書を添付してくださ
い。
問高齢介護課高齢者福祉担当
（☎594-5539）

ワンナイトステイ受入家庭募集
　市では、国際交流事業の一環として、外国人日本語教師のための研
修事業で来日する研修生を受け入れる市内一般家庭を募集しています。
　１泊２日（原則）の家庭滞在を行う「ワンナイトステイ」の受入家庭と
なって、さまざまな国の文化や習慣に触れて国際交流をしてみませんか。
対宿泊用に１部屋提供ができ、家族が２人以上いる市内の家庭
登録　登録期間は原則１年（４月～翌年３月。途中登録も可）。翌年度
も引き続き登録される場合は、更新のご案内を送付します。
他宿泊先の不慮の事故に備えて、日本語国際センターで損害保険に加
入します。また、日本語国際センターから謝金が出ます。
申 問「ワンナイトステイ受入家庭登録申込書兼紹介書」に必要事項を
記入し、政策推進課政策推進担当（〒364-8633住所記載不要・☎594-
5503）へ直接または郵送してください。申込書等は、政策推進課にあ
ります。また、市ホームページからもダウンロードできます。

注
目
情
報

募
　集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

み
ん
な
の
広
場

お
知
ら
せ

12 2015年3月１日発行

925_P10-17情報（校了）.indd   12 2015/02/18   17:31:07

北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院
北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。

北本市市民参画・協働推進
審議会の委員

募集人数　２人
応募資格　平成27年５月１日現
在、市内在住１年以上で20歳以上
の人※他の審議会等の委員ではな
い人
仕事の内容　市民参画および協働
の推進に関する事項についての調
査・審議
任期　２年（平成27年５月１日～
平成29年４月30日）
報酬　会議１回につき5,500円
応募方法　市販の履歴書に必要な
事項を記入し、「市民主役のまちづ
くり」をテーマとする論文（800字
程度）を添えて、３月20日（金）ま
でに協働推進課（〒364-8633住所
記載不要）へ郵送または直接お持
ちください。応募多数の場合は、
選考となります。
他委員委嘱期間中は、市の非常勤
特別職となります。
問協働推進課協働推進担当
（☎594-5517）

菜の花まつりバザー出店者

時４月４日（土）・５日（日）9：00～
16：00※雨天中止
場菜の花まつり会場内
（高尾７丁目氷川神社東側）
区画　一区画２m×２m
（先着順。各日10区画まで）
費一区画一日500円（当日集金）
品目　基本は自由ですが、衛生上

問題のあるものは各自でご判断く
ださい（主催側では責任を負いま
せん）。
申 問３月17日（火）までに北本市観
光協会（☎591-1473・月～金曜日、
9：00～17：00）にお電話等で直接お
申し込みください。

介護認定調査員

募集人数　２人
応募資格　介護支援専門員、保健
師、看護師、准看護師、社会福祉
士、介護福祉士、理学療法士、作
業療法士、歯科衛生士、管理栄養
士のいずれかの資格を有し、１年
以上の実務経験のある人
仕事の内容　介護認定申請者宅等
への訪問調査、調査票の作成
賃金　時給1,230円
勤務時間　１週間当たり20時間未満
応募方法　３月13日（金・必着）ま
でに、市販の履歴書に必要事項を
記入のうえ、顔写真を添付し、資
格証の写しを添えて高齢介護課へ
直接お持ちいただくか、郵送して
ください。
採用予定日　平成27年４月１日
他後日、指定日に面接を実施します。
問高齢介護課介護担当
（☎594-5540）

自衛官（幹部候補生）

募集種目・応募資格
○一般（大学卒程度）
22歳以上26歳未満の人。
ただし、20歳以上22歳未満の人は
大学卒（見込み含む）、大学院修士
課程修了者等（見込み含む）は28歳
未満の人
○一般（大学院卒程度）
大学院修士課程修了者等（見込み
含む）で20歳以上28歳未満の人
○歯科
専門の大学卒（見込み含む）で20歳
以上30歳未満の人
○薬剤科
専門の大学卒（見込み含む）で20歳
以上28歳未満の人
試験予定日（１次試験）
○一般
５月16日（土）・17日（日）
※17日は飛行要員希望者のみ。
○歯科・薬剤科
５月16日（土）
受付期間　５月１日（金・必着）まで
他年齢は平成28年４月１日現在。
日本国籍を有する人。２次試験あり。
申 問自衛隊さいたま地域事務所
（☎048－651－2420）

▲自衛隊埼玉地方協力本部
　ゆるキャラ「サイポン」
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〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

デジカメ講座
～北本の春を撮ろう

時 ３月25日（水）14：00～16：00
内 プロ写真家の指導で北本の春を
撮ります。　定 20人　費 1,000円
講 里川 正弘（写真家）
申 中央公民館窓口

かんたんパソコン講座

時 ３月19日（木）・20日（金）・26日
（木）・27日（金）13：00～16：00

定 16人　費 9,000円（４回資料分）
申 中央公民館窓口

山田恭弘の
春休みオカリナ教室

時 ３月31日（火）14：00～16：00　
場 文化センターホール
対 小学生以上　講 山田 恭弘
定 40人　 費 1,000円（楽器代）※楽
器持参の人無料
申 中央公民館窓口

子どもワークショップ
～みんなで楽しくトマトを描こう

時 ３月27日(金)14：00～16：00　
対 定 小学校低学年40人

（未就学児童参加、父兄同伴可）
費 100円（材料代）
講 蟹江　杏（版画家）
申 中央公民館窓口

プラネタリウム
きたもとSpring Festival ２0１5

●３月28日（土） ・29日（日）
｢特別無料投影会｣
10：00 きっずぷらねたりうむ

スペシャル版
11：10 ダンボロットと宇宙探

検～七夕編～
13：30 宇宙一直線
14：30 スターリーテイルズ

～星座は時をこえて～
15：30 銀河鉄道の夜

©KAGAYAスタジオ

●３月29日（日）

「天体観望会（月、金星、木星、オ
リオン座大星雲）」
18：00　事前学習プラネタリウム
費 無料
定 70人（先着順・要予約）
申 ３月22日（日）9：00よりプラネタ
リウム（☎592-1714）へお申し込み
ください。
18：30　天体観望会
申 予約不要。当日18：30プラネタ
リウム前に集合してください。
☆無料おためしプラネタリウム
内 一般向け投影のダイジェスト版
時 ３月24日（火）までの平日※①
14：30～14：50　②15：30～15：50※
水曜日と第３火曜日、特別休館日、
学校春休み期間を除く
費 無料
定 70人（先着順）
申 開演10分前にプラネタリウムへ
お越しください。
☆一般向け投影
費 大人200円、中学生以下100円

文化センター 問中央公民館（☎591-7321）

　春休み期間中に、様々な催しをご用意しま
した。お子さまからご年配の人まで、どなた
でも気軽に参加できる内容です。参加費無料
企画も多数ありますので、実際に来て見て体
験して文化センターをお楽しみください。

■中央公民館
３月21日（土・祝）　子ども劇場｢人形劇グループおもしろカバン｣
３月25日（水）　「デジカメ講座～北本の春を撮ろう」
３月27日（金）　子どもワークショップ｢みんなで楽しくトマトを描こう｣
■プラネタリウム
３月28日（土）　「特別無料投影会」
３月29日（日）　「特別無料投影会」「天体観望会」
■中央図書館
３月24日（火）　「春のスペシャルおはなし会」
３月31日（火）　「春のスペシャルおはなし会」
■文化センターホール
３月31日（火）　「山田恭弘オカリナ体験教室」
４月４日（土）　「笑って健康！お笑い大行進in北本～一芸名人劇場」

きたもと
Spring Festival 2015

※きたもとSpring Festival 2015の期間中、中央
図書館では新装された｢図書館しおり｣の配布や宇
宙や星空にちなんだ展示コーナーもあります。

みんな
遊びに来て
トマ！
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

地 域 の 皆 さ ま に、 感 謝 の 気 持 ち で 心 優 し い サ ー ビ ス を

「県央みずほ斎場」「つつじ苑」での式場葬も承ります。
プラザオオノ上尾店　上尾市緑丘 2-5-2
プラザオオノ桶川店　桶川市若宮 1-1-19
プラザオオノ北本店　北本市山中 1-115

自社式場だからできる

2つのメリット+1
式場使用料　　　￥０です
祭壇使用料　　　￥０です
香典返し2０％ offです
〈メーカー希望小売価格より〉

３つの地域密着型メモリアルホール「もしものときに…」まず、お電話ください。
フリーダイヤル

0120-33-7475365日
24時間
受　 付

プラザオオノ上尾店 メモリアルホール

プラザオオノ㈲

式場 親族控え室

３０名様以内の
心あたたまるお葬式 誕生かぞく

いきもの講座「アリ」

時３月15日（日）13：30～14：00
対小学校高学年以上
費無料
場 申 問当日直接自然学習センター

（☎593－2891）へ。

健康教室「スポーツに楽し
み健康に過ごそう」

①時５月２日（土）・14日（木）、６
月６日（土）・18日（木）、７月４日

（土）・16日（木）9：30～11：30
場コミュニティセンター
内楊名時太極拳　費 1,000円（運営費）
②時５月23日（土）、６月27日（土）、
７月25日（土）9：30～11：30
場西部公民館　内初歩の卓球
費 500円（運営費）
③時５月16日（土）、６月20日（土）、
７月18日（土）14：00～16：00
場西部公民館　費 500円（運営費）
内やさしいダンス（フォークダン
ス・社交ダンス）
以下、①②③共通
対西部・本町西高尾地区にお住ま
いの人　定各25人
申 問３月10日（火）9：00～西部公民
館（☎591-0410）またはコミュニ
ティセンター（☎591-8420）へ直接
お申し込みください。※申込みは
窓口のみ。

投影スケジュール
11：00～ 13：30～ 15：30～

土曜 きっず
ぷらねた
りうむ

きっず
ぷらねた
りうむ

宇宙見人
プラネタ
リウム日曜 宇宙天象

劇場

◆きっずぷらねたりうむ
内「クイズ＆なぞなぞＤＥプラネ
タリウム」と「ドラえもん 宇宙ふ
しぎ大探検２ 太陽系のひみつ」
◆宇宙天象劇場
内「宮沢賢治と銀河鉄道が旅した
天の川」と「銀河鉄道の夜」
◆宇宙見人（そらみすと）プラネタ
リウム
内「今宵の星空解説」と「神々の王
たる星・木星」と「動かない星☆北
極星」
※春休み期間の３月30日（月）・31
日（火）は、日曜日と同番組。
※３月28日（土）・29日（日）は、イ
ベント投影のため一般向け投影は
お休みとなります。

第３３7回子ども劇場
どろぼう学校、他

時３月21日（土・祝）13：45開場､
14：00開演　定 120人　費無料
出演　人形劇グループおもしろカバン
申入場整理券は､ 中央公民館、各
地域学習センターにて配布。

春のスペシャルおはなし会

時３月24日（火）・31日（火）
15：00～15：30
場中央図書館　対小学生・幼児

イベント

第5回北本市マンション
管理無料相談会

時４月８日（水）13：00～16：00
場文化センター
内・マンション管理士によるマン
ション管理（組合運営、規約改正、
滞納、大規模修繕、騒音、ペット、
コミュニティなどの問題）につい
ての相談
・ミニセミナー（大規模修繕の進
め方）
申 問 月～金曜日の10：00～16：00　

（12：00～13：00を除く）に埼玉県マン
ション管理士会（☎048－250－6316・
FAX048-250-6317・Ｅ smk-jimu
@saitama-mankan.com）へお申
し込みください。
※当日会場での申込み可（15：00締
め切り）

野生生物写真展２0１5

時３月11日（水）～24日（火）9：00～
17：00。ただし、休館日16日（月）
を除く。
内埼玉県内で撮影された野生の生
きものたちの写真展です。今回の
テーマは「いのち輝く季節」。
　自然の中で生きる姿が表現され
た作品をご覧ください。
費無料
場 問自然学習センター

（☎593－2891）
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〈広告〉

イベント

第２7回東地域文化祭

時３月７日（土）13：00～16：30（展
示のみ）・８日（日）9：00～16：30
内展示部門：絵手紙･書道･生け花
ほか
発表部門：カラオケ･民謡・詩吟・
舞踊ほか
体験部門：染物・体力測定ほか　
お茶会、バザー、焼きそば・豚汁
の出店ほか
場 問勤労福祉センター（☎591-8550）

子ども映画館

時３月14日（土）9：45開場、10：00
上映
内三びきの子ぶた、ながぐつをは
いたねこ、イワンのばか（計30分）、
宝島文庫によるお話（20分）もあり
ます。
定 60人　
費無料
場 問東部公民館（☎591－2695）

第２３8回子どもビデオシアター

時３月28日（土）9：45開場、10：00
上映
内かちかちやま、やまんばと牛か
た、ジャックと豆の木、しりたが
りやのとら（計47分）
定 90人　
費無料
場 問学習センター（☎592－3325）

親子プレイランド

時５月９日、６月13日、７月11日、
８月８日、９月12日、10月17日、
11月21日、12月５日、平成28年１
月９日・17日、２月13日、３月12
日の土曜日（１月17日のみ日曜日）
9：30～11：30
場西部公民館、コミュニティセン
ター、北本水辺プラザ公園
費 500円（消耗品費）材料費は別途
集金　
定 30人
対園児（年長）～小学３年生・保護者
内みんなで遊ぼう、手品・奇術、
手作りテーション・親子映画会・
スイーツデコ、紙芝居・読み聞か
せ、手作り正月飾り・うどんづく
り、たこづくり、たこあげ、折り
紙、みんなで歩こう
申 問３月10日（火）9：00～西部公民
館（☎591-0410）へ。

社会貢献活動入門講座～地域・自
分の未来のための活動～　の開催

　地域のために何かしたいけれ
ど、何から始めたら良いかわから
ない人を対象に、社会貢献活動入
門講座を開催します。自分にはど
のようなことができるのか、どの
ような活動が市内で行われている
のかなど、興味のある人はぜひご
参加ください。なお、別日程で市
内NPO法人の活動体験も行います。
時座学編　３月15日（日）14：00～
16：00、体験編　未定

場文化センター
講NPO法人ワーカーズコレクティ
ブてとて・NPO法人DNA研究会・
健康な街づくり推進グループ
申 問３月13日（金）までに協働推進
課協働推進担当（☎594-5517）へ電
話でお申し込みください。

地域資料読解の会
「天然記念物石戸蒲ザクラ」の誕生

　細川紙のユネスコ無形文化遺産
登録の喜びにわく姿に、百年近く
むかしの石戸村の人々が重なりま
した。明治から大正、昭和にかけ
て作成された村役場文書から蒲ザ
クラが天然記念物に指定される前
後の様子をご紹介します。
時３月27日（金）10：00～11：30
場文化センター　定 30人
講橋本裕子（社会教育指導員）
申 問３月３日（火）から火・木・金
曜日の9：00～17：00に地域資料室
（☎592-8155）へ電話でお申し込み
ください。

「私の青春メッセージ」私たち北高生と
外国の高校生の話をきいてください！

時３月14日（土）
14：00～16：30（13：30開場）
場文化センター
テーマ　「青春とは」
内高校生・留学生と市民の皆さん
との意見交換の集いです。
定 150人　費無料
問北本ロータリークラブ事務所
（白石☎591－6252）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

婚活のご相談はお気軽に!!

北本の結婚相談室

電話＆ＦＡＸ

携帯電話

048-577-8858
090-7206-6538

E-mail ｏｊｕｂｒｉｄａｌ＠ａｓａｈｉｎｅｔ．ｊｐ

婚　活

結婚相談

Ｂｒｉｄａｌ　Ｓａｌｏｎ　Ｏｊｕ

Ｏｆｆｉｃｉａｌ　Ｓｉｔｅ：ｏｊｕｂｒｉｄａｌ‐ｃｏｍ
ブライダル　サロン　オージュ

親御様の御相談もお受けしています

一般社団法人結婚相談業
サポート協会会員

応急手当（普通救命Ⅰ）講習会

時４月18日（土）
9：00～12：00（8：30受付）
場埼玉県央広域消防本部３階

（鴻巣市箕田1638－1）
内AED（自動体外式除細動器）を
用いた心肺そ生法（成人）および大
出血時の止血方法など
※講習修了者には修了証を発行し
ます。
対北本市・桶川市・鴻巣市に在住・
在勤の中学生以上の人※応急手当
WEB講習を受講された人は受講
時間が１時間免除。
定 30人（先着順・定員になり次第
締め切り）　費無料
持筆記用具
※WEB講習受講者は受講証明書
他救命講習は毎月行っていますの
で、最寄りの消防署へお問い合わ
せください。
申 問４月11日（土）までに鴻巣消防
署（☎597-2005）へ電話または直接
お申し込みください。

介護者のつどい

時３月17日（火）10：00～11：30
場介護老人保健施設いこいの家
内介護の悩みや疑問について意見
交換、懇談
費無料
対現在介護をしている市内在住の
家族
申 問３月13日（金）までに北本市地
域包括支援センター西センター

（☎591-3495）へ電話等でお申し込
みください。

スポーツ

テニス・ジュニア体験レッスン

時３月15日・22日・29日の日曜日
8：00～9：00 
場総合公園
内テニスの基本講習
対硬式テニス（ジュニア） 小学１
～６年生の未経験者と１年未満の
経験者
定各回８人（最低催行人数３人）
講総合公園契約コーチ
費各回540円※体験レッスンの参
加は一人１回限りとなります。複
数回の参加はできません。
申３月１日（日）9：00より総合公園
管理事務所に参加費を添えてお申
し込みください。電話での申込み
はできません。
問総合公園管理事務所（☎592-4050）

第３9回春季市民テニス大会

時 ４月５日（日）・12日（日）8：20受
付、8：30試合開始
※予備日４月19日（日）
場総合公園
内５日…男女ダブルス、12日…男
女シングルス・男女シニアダブル
ス（50歳以上）
対市内在住・在勤・在学の人、市
内テニスクラブ加入者
費 ダブルス2,000円・シングルス

1,500円（保険料等、申込時持参）
申３月20日（金）までにクラブ加入
者は各クラブ代表者へ、それ以外
の人は体育センター窓口へ直接お
申し込みください。
問北本市テニス協会

（富永☎593－5742）

体育センター実施事業

○フラダンス教室
時４月７日（火）から毎月第１～３
火 曜 日 の ①13：00 ～ 14：00と ②
14：00～15：00
対 定市内在住・在勤の一般女性各
回20人。初心者歓迎。
費１か月2,790円（３回）
○ベリーダンスエクササイズ教室
時 ４月４日（土）から毎月第１・
３・４土曜日の18：00～19：00
対市内在住・在勤の一般女性
定 20人
費１か月2,490円（３回）
○ミニバスケットボール教室
時４月７日（火）から毎週火曜日の
17：00～19：00
対 定市内在住の小学３～６年生の
男女20人
費１か月2,080円（４回）
場 申 問体育センター（☎593－2511）
へ電話または直接お申し込みくだ
さい。
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保健・子育て

母子保健事業のご案内

乳児健診
内心臓病や股

こ
関節の異常等の早

期発見、運動発達の検査
対平成26年11月生

東側　３月19日（木）
1３：20～1４：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ西側　３月20日（金）

1３：20～1４：10
母子健康
センター

離乳食の調理講習

内離乳初期食の試食および説明、
中期食以降の相談
対生後４か月～６か月児のいる保
護者

３月19日（木）
1４：00～1４：３0

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※離乳食講習のみ参加は、当日直接
調理室へ３月20日（金）

1４：00～1４：３0
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内内科健診、歯科健診等
対平成2５年８月生

東側　３月1７日（火）
1３：20～1４：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

現在使用している歯ブラシ、タオル
申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ西側　３月16日（月）

1３：20～1４：10
母子健康
センター

３歳児健診
内内科健診、歯科健診、尿検査等
対西側地区で平成2４年１・２月生
※東側地区は４月に実施

西側　３月12日（木）
1３：20～1４：10

母子健康
センター

持 母子健康手帳、健康診査票、早朝
尿、目と耳のアンケート
申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ

フッ素塗布
対１歳６か月児健診受診後から
小学校入学前までのむし歯のな
いお子さん

３月1８日（水）
初めての人：1３：20～
1３：５0
２回目以降の人：1３：５0～
1４：20

文化
センター

費１回当たり1,４0４円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申 当日直接会場へ
※２回目以降は６か月以上間隔をあ
けてください

9か月児育児相談

内身長・体重測定、運動発達の
観察、離乳完了期の栄養相談、
育児の心配ごと相談等
対平成26年６月生の乳児のいる
母親または家族

東側　４月６日（月）
10：00～10：４５

保健
センター

持 母子健康手帳、９か月または10か
月児健康相談票

西側　４月７日（火）
10：00～10：４５

母子健康
センター

乳幼児育児相談

内身体の発育や運動発達、食事や
排せつのしつけ、心配ごとの相談
対０歳～３歳未満の子どものいる
母親または家族で希望する人

４月６日（月）
1３：３0～1４：３0

保健
センター

持 母子健康手帳

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

※東側とは高崎線から東側の地域、西側とは高崎線から西側の地域を指します。

保健事業のご案内

こころの相談

内心の健康に不安があり受診し
た方がよいか悩んでいる人等の
相談に応じます。
対市内在住の人で本人またはそ
の家族（治療中の人はご遠慮くだ
さい）

３月1８日（水）
1３：３0～1５：00

母子健康
センター

定３人
費 無料
講 相談員 岡本浩之さん（精神科医）
申 ３月11日（水）までに健康づくり
課保健予防・業務担当へ

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他
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休日診療（当番医） ₃月₈日～₄月₇日診療時間 9：００～１７：００（時間厳守）

月日 医療機関名 科目 電話

３／８
（日）

山 﨑 医 院 小　・　内 ５ 9 1 - 2 2 ４ ４

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 0４８-７７6-0022

栗原クリニック（桶川市） 内 ・ 循 内 ・ 小 児 0４８-７８6-216８

３／1５
（日）

福 音 診 療 所 耳 鼻 咽 喉 ５ 9 2 - 2 ８ 6 2

川田谷クリニック（桶川市） 外 ・ 内 ・ 胃 ・
皮 ・ リ ハ 0４８-７８７-2５３1

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 内　・　外 0４８-７21-３692

３／21
（土・祝）

藤 倉 医 院 循 内 ・ 外 ・ 内 ５ 9 2 - ３ 0 ４ ５

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 0４８-７７6-0022

桶川Ｋ・Ｎクリニック
（桶川市）

脳外・皮・リハ・
麻 ・ 整 0４８-７８７-７７1５

３／22
（日）

本 藤 整 形 外 科 整 外 ・ リ ウ ・
リ ハ ・ 皮 ５ 9 2 - ７ 6 6 ７

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 0４８-７７6-0022

今 成 医 院（ 伊 奈 町 ） 内 0４８-７2３-８2８0

３／29
（日）

さ と う ク リ ニ ッ ク 内 ・ 消 ・ 小 ５ 9 0 - ５ 9 ７ ７

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 0４８-７７6-0022

金崎内科医院（伊奈町） 内・糖尿病内・小 0４８-７2８-８５５0

月日 医療機関名 科目 電話

４／５
（日）

北 本 共 済 病 院 内 ・ 消 ・ 胃 ・
外 ・ 整 ・ 泌 ５ 9 1 - ７ 1 1 1

桶 川 中 央 ク リ ニ ッ ク
（桶川市） 内 ・ 小 ・ 消 内 0４８-７８6-662８

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 0４８-７７6-0022

埼玉県救急医療情報センター

☎048－824－4199（24時間）
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医
療機関（歯科を除く）を2４時間体制でご案内しています。

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても左記医療機関が併記されています｡
● 診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話

で確認をとり、健康保険証をお持ちください。

診療時間 日曜日・祝日の9：３0～12：３0
利用方法 電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください。
ところ・問合せ 北足立歯科医師会口腔保健センター

（☎５96-02７５）※ JR 北鴻巣駅徒歩３分。駐車場あり

歯科休日診療

家庭での対処方法や受診の必要性について、
看護師が電話で相談に応じます。

電話番号　♯8000番

相談時間　月～土曜日 19：00～翌朝₇：00まで
日曜日・祝日・年末年始  ₉：00～翌朝₇：00まで

※ただし、IP電話、ひかり電話、ダイヤル回線を
ご利用の場合は、0４８-８３３-７911へおかけください。

埼玉県小児救急電話相談
休日や夜間、お子さんの急な病気やけがのとき

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎597-3301（自動音声案内）
診療日　毎週月～土曜日（祝日、年末年始［12
月29日～₁月₃日］を除く）
診療時間　20：00～22：00
診療医療機関　桶川・北本･伊奈地区の医療
機関が在宅当番医（輪番）制で実施（診療日に
よっては市外の医療機関が当番医となります）
診療内容　急患に対する応急処置
その他　健康保険証をお持ちください。夜
間診療となるため、会計等の取扱いが異な
ります。また、受診前に当番医療機関への
電話連絡をお勧めします。

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

平日の夜間、お子さんが病気やけがのとき

大人の救急電話相談
休日や夜間の急な病気やけがのとき

夜間の急な病気やけがに関して、相談員の看護師がアドバイスします。

電話番号　♯7000番

相談時間　1８：３0～22：３0（毎日）

（ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご
利用の場合）※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳを
ご利用の場合は、0４８－８2４－４199へおかけください。

健康豆知識第30回

「
小
児
の
身
長
に
つ
い
て
」

　
身
長
に
お
い
て
大
事
な
の
は
、
あ
る
期
間
に

背
が
ど
の
位
伸
び
た
か
と
い
う
こ
と
で
は
な
く

最
終
身
長
が
ど
う
な
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
人
間
は
生
ま
れ
て
く
る
前
、
胎
内
で
男
性
か

女
性
か
の
性
の
分
化
が
な
さ
れ
ま
す
が
、
思
春

期
に
な
り
性
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
始
ま
り
、
性

の
成
熟（
身
体
的
な
男
ら
し
さ
、
女
ら
し
さ
）が

完
成
し
て
い
き
ま
す
。
具
体
的
に
は
思
春
期
と

は
女
子
で
は
乳に

ゅ
う
ぼ
う房
が
発
育
を
始
め
て
か
ら
排
卵

を
伴
う
月
経
周
期
が
確
立
す
る
ま
で
の
時
期
を

さ
し
ま
す
。
一
方
男
子
で
は
睾こ

う

丸が
ん

の
大
き
さ
が

4
ml
を
こ
え
る
時
が
第
二
次
性
徴
の
始
ま
り
で

あ
り
、
精
子
形
成
ま
で
の
時
期
を
思
春
期
と
い

い
ま
す
。

　
多
く
の
場
合
小
学
校
高
学
年
か
ら
中
学
生
の

時
期
が
思
春
期
に
あ
た
り
ま
す
。
思
春
期
に
は

性
ホ
ル
モ
ン（
男
性
ホ
ル
モ
ン
、
女
性
ホ
ル
モ

ン
）の
分
泌
が
亢こ

う

進し
ん

す
る
と
同
時
に
い
わ
ゆ
る

「
成
長
の
ス
パ
ー
ト
」（
成
長
加
速
）が
認
め
ら
れ

ま
す
。
思
春
期
の
体
の
変
化
は
、
人
間
の
一
生

に
お
い
て
乳
児
期
と
並
び
急
速
で
大
き
く
、
身

長
の
増
加
が
標
準
的
な
も
の
か
異
常
な
も
の
か

を
判
断
す
る
こ
と
は
重
要
な
こ
と
で
す
。

　
思
春
期
開
始
前
の
学
童
期
は
一
般
に
身
長
は

年
間
５
～
６
㎝
伸
び
ま
す
。

　
思
春
期
に
お
け
る
成
長
率（
身
長
増
加
の
速

度
）は
男
子
で
は
年
間
約
10
㎝
、
女
子
で
は
年

間
約
8
㎝
で
す
。

　
成
長
率
の
ピ
ー
ク
は
男
子
で
13
歳
付
近
、
女

子
で
は
11
～
12
歳
で
あ
り
ま
す
。
こ
の
急
速
な

身
長
増
加
は
一
般
に
約
2
年
間
続
き
ま
す
。

　
思
春
期
が
終
わ
る
と
身
長
増
加
率
は
急
速
に

低
下
し
、
そ
の
後
3
～
5
年
で
身
長
の
伸
び
は

止
ま
り
ま
す
。

　
最
終
身
長
予
測
で
は
、
お
お
よ
そ
成
長
ス

パ
ー
ト
に
入
っ
た
時
点
で
の
身
長
プ
ラ
ス
男
子

で
平
均
25
㎝
、
女
子
で
平
均
20
㎝
で
す
。

　
こ
の
予
想
は
あ
く
ま
で
も
平
均
的
な
成
長
の

場
合
で
あ
り
個
人
差
は
あ
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
成
長
ス
パ
ー
ト
が
始
ま
る
と
い
う
こ

と
は
成
長
の
止
ま
る
時
期
も
近
づ
い
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
身
長
の

低
い
児
童
で
は
思
春
期
が
遅
く
始
ま
る（
お
く

て
な
）方
が
、
最
終
身
長
が
よ
り
高
く
な
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

　
10
歳
以
下
の
身
長
１
２
５
㎝
以
下
の
小
児
が

突
然
年
間
８
㎝
～
10
㎝
近
い
速
度
で
急
速
に
身

長
が
伸
び
始
め
た
場
合
、
成
長
の
ス
パ
ー
ト
が

早
期
に
始
ま
り
最
終
身
長
が
低
く
終
わ
っ
て
し

ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

提
供
：
一
般
社
団
法
人
桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
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健康づくり課保健予防・業務担当（☎ 594-5544）
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児童館実施事業 問児童館（☎５9８-７6４３）

対象 日時・内容 場所 その他

０・１・２・３歳児
①３月1３日（金）10：３0～10：４５「お話広場」
②３月20日（金）10：３0～11：00「親子で遊ぼ」
③３月2７日（金）10：３0～11：３0「はかってみよう」

乳幼児室 申不要

４・５・６歳児 ３月1４日（土）10：３0～11：00
「あそんでみよう」 体育遊戯室

定 ３0人（先着順）
申不要

４歳児～小学生 ３月21日（土・祝）1４：00～1５：00
「つくってみよう」 創作活動室

定 1５人（予約制）
申３月９日（月）から予約開始

小学生 ３月2８日（土）1５：00～1５：３0
「みんなあつまれ～」 体育遊戯室

定 20人（先着順）
申不要

■フロアーサービス

問こども図書館（☎５9８-７6４2）こども図書館実施事業
えいごのうたとピクチャーカード

日時 対象
３月2４日（火）11：３0～ ０歳～

定期的なおはなし会
日時・対象 内容

毎週水曜日
０・１歳…10：３0～
２・３歳…11：３0～

〈ちいさい子向け　保護者と一緒に〉
わらべうたとよみきかせ

毎週金曜日16：00～
４歳以上

〈ひとりで聞ける大きい子向け　保護者もどうぞ〉
おはなし会

毎週土曜日1４：00～
小学校低学年以上

〈ひとりで聞ける大きい子向け　保護者もどうぞ〉
おはなし会

いつでも好きなときに
好きな本を
図書館スタッフが読みます。
てあそびもしましょうね！
お気軽に声をかけてください！

こ
の
バ
ッ
ジ
が

目
印
！！

　日本人が歯を失う原因の第１位は歯周
病です。３0代以降では、すでに８割の人
がかかっていると言われていますが、自
覚症状が少ないので、気づいたときには
かなり進行していることもあります。口
の中の健康は全身の健康状態に大きな影
響を及ぼします。この機会をぜひご利用
ください。

　平成20年４月２日～平成21年４月１日
生まれのお子さんは、平成2７年３月３1日
まで、麻しん風しん２期の予防接種を市
の契約医療機関で無料で受けることがで
きます。忘れずに接種してください。
　（なお、麻しん風しん１期の予防接種
の対象年齢は、１歳～２歳の誕生日前日
までです。）
問健康づくり課保健予防・業務担当
（☎５9４-５５４４）

　平成1７年度から21年度まで、全国的に日本脳炎の予防接種の積極的
勧奨を差し控えていましたが、平成2３年５月から全面的に再開されま
した。平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの人については、
接種機会を逃してしまった人が多いため、特例措置として20歳の誕生
日の前々日まで、乳幼児期と合せて計４回接種することができます。
　市と契約を結んでいる医療機関であれば、無料で接種ができます。
接種の際には予診票が必要となりますので、ご希望の場合は母子健康
手帳を持参のうえ、市役所健康づくり課11番窓口においでください。
問健康づくり課保健予防・業務担当（☎５9４-５５４４）

時３月1８日（水）1３：３0～1５：00（時間予約制）
場 文化センター
内 むし歯・歯周病・歯周ポケットの診査、ブラッシング指導
対 健診当日20歳以上（※９月の歯科健診受診者を除く）
定 ７0人（先着順）
費 ７0歳未満３00円、７0歳以上1５0円
申 問 健康づくり課保健予防・業務担当（☎５9４-５５４４）へ直接または電
話でお申し込みください。

前回大好評 歯科健康診査を実施します！

４月から小学校に入学する
皆さん、麻しん風しん

予防接種を受けましょう
平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの人、

日本脳炎予防接種を受けましょう
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問合せ　☎ ５92-５61５

時 月～金曜日 
　　 10：00～1５：00
対 �０歳～就学前のお子さんと保護者
場 �中丸保育園内

中丸保育園子育て支援センター

問合せ　☎ ５92-４0３9

時 火、木、土曜日10：00～1５：00
対０歳～就学前のお子さんと保護者、　　 妊娠中の人と配偶者
場 コープみらいコープ北本店３階

Coccoひろば

時 �月～金曜日10：00～16：00 
※３月５日（木）1３：00開所、 

３月19日（木）はお休み

対０歳～就学前のお子さんと保護者、 

　 妊娠中の人
場 �北本駅西口ビル２階　北本市北本駅子

育て支援センター

北本市北本駅子育て支援センター子育て中の親子の
ふれあいの場
子育て中の親子の
ふれあいの場
～地域子育て支援拠点～

市内５か所に｢地域子育て支援拠点｣を開設
しています。おしゃべりをしたい時、友達と
遊びたい時、ちょっぴり子育てに悩んだ時
など、気軽にご利用ください。

問合せ　☎ ５92-9961

時 月～金曜日 
　 9：３0～1５：３0　 
　  ※３月11日（水）午前と20日（金）はお休み。

対０歳～就学前のお子さんと保護者、　

　 妊娠中の人
場 �北本市子育て支援センター

北本市子育て支援センター

問合せ　☎ ５90-７6７6

時 月～金曜日9：00～1７：00
対０歳～就学前のお子さんと保護者、　妊娠中の人
場 児童館２階・３階

北本市児童館

問合せ　☎ ５9８-７6４３

※児童館で地域子育て支援拠点事業を実施しています。

つどいの広場事業講習会

講習会「春のパネルシアターづくり」 絵本を読む前に…
～絵本とわらべ歌と～

時３月20日（金）10：３0～11：３0（10：1５開場）
場北本市子育て支援センター
内パネルシアターを作って演じたり、体を使った遊び
をして楽しみましょう♪　作ったパネルは、お持ち帰
りできます。
対 定市内在住の講習会当日満２歳～就学前のお子さん
と保護者12組（申込順）
申 問３月10日（火）9：３0から北本市子育て支援センター

（☎５90-７6７6）へ電話または窓口でお申し込みくださ
い。

時 ３月19日（木）10：３0～11：1５（10：1５開場）
場 北本市北本駅子育て支援センター
内 お母さんも力を抜いて子ども達とわらべうたや言葉
の楽しさを一緒に楽しんでみませんか？
対 定 ０歳～就学前のお子さんとその保護者1５組
講 高野久美子氏
申 問 ３月10日（火）10：00から北本市北本駅子育て支援セ
ンター（☎５92-9961）へ電話でお申し込みください。11日

（水）以降は北本市北本駅子育て支援センター窓口でも
受け付けます。定員となり次第締め切ります。

時３月11日（水）10：３0～11：３0（10：1５開場）
場中丸公民館
内親子ふれあい遊び、リズム、ゲーム遊び等、
身体を使ってみんなで楽しみましょう♪
対 定市内在住の平成2４年４月２日～平成2５年
４月１日生まれのお子さんと保護者1５組（申込順）
申 問３月３日（火）9：３0から北本市子育て支援
センター（☎５90-７6７6）へ電話または窓口でお申
し込みください。

時３月1７日（火）10：00～11：５0　　場文化センター
内ハーブティーを飲みながらカフェ気分でアロマの基
本を学び、アロマクラフトに挑戦します。　※妊娠週数
によりクラフトの内容や使える精油に制限があります。
講師と相談しながら安心して楽しむことができます。
定 1３人（申込順。定員となり次第締め切り）　費 ４00円
持母子手帳（緊急時以外は使いません）、筆記用具
講ベビーボンディングスペシャリスト 佐々木圭子氏
申 問中丸保育園子育て支援センター（☎５92-５61５）にお電話で。

「出張ぺんぎんひろば」 妊娠・出産・育児のためのアロマセラピー
～ハーブティーを飲みながらアロマを使ったアロマローションやアロマリップを作りませんか～

中丸保育園子育て支援センター北本市子育て支援センター
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安心・安全

生活の中で疑問に思っていること、相談したいと思っていることはありませんか？　
市では、生活や法律、教育や健康などの各種相談を行っています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

３月８日～４月７日相 談 日

各種相談案内
市のホームページからもご覧いただけます

http://www.city.kitamoto.saitama.jp/
※相談日が祝祭日はお休みの場合があります。北本市　相談窓口 検 索

北本市消費生活相談あれこれ�暮らしの110番
■引越のトラブルにあわないために
　３月、４月は通学、就職、転勤などで引越サービスを
利用する機会が多くなります。
事例①　�引越予定日の３日前にキャンセルしたら、見積

額の10％のキャンセル料を請求された。
事例②　見積額より多く請求された。
事例③　運搬中に新居の壁や床に傷をつけられた。
事例④　荷物が紛失した。
等々のトラブルが消費者センターに寄せられています。
　このようなトラブルを防ぐために国土交通省では「標
準引越運送約款」を定め、許可を受けた運送業者の多く
はこれに沿った約款を利用しています。それによると、
事例①の場合：予約のキャンセル料は、前々日は無料、
前日は見積書に記載した運賃の10％以内、当日は２0％以
内となっています。ただし、見積書に記載した付帯サー
ビス（エアコンの着脱など）が行われていれば、その費用
を請求される場合があります。
事例②の場合：請求額は見積額を超えないことが原則で
すが、依頼者の都合で変更になった場合は、その費用が
加算されます。
事例③の場合：作業員の過失でないことを事業者が証明

しない限り損害賠償の対象になりますが、その方法は双
方での話し合いで解決することになります。
事例④の場合：荷物の紛失から３か月以内に事業者に通
知しなければ事業者の責任を問えなくなります。
＜トラブルにあわないための注意点＞
◦�見積りは複数の事業者から取り、約束事は余白に記載
をする。

◦作業中に荷物等に問題が生じた時、その場で申し出る。
◦貴重品は引越荷物には入れず自分で運ぶ。
◦�パソコンはデータ消失にそなえ、バックアップを取っ
ておく。

◦�特に注意を必要とする品物は事業者に事前に申告しておく。
　お困りのときは消費生活センターに相談してください。

  相談窓口
〇北本市消費生活センター（市民課市民相談担当　☎５９４－５５２９
　※電話でのご相談も受け付けます）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）10：00～1２：00、13：00～16：00
〇埼玉県消費生活支援センター（☎0４８－２61－0９９９）
　毎週月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９：00～16：00
〇全国消費生活相談員協会「週末電話相談」（☎03－５61４－01８９）
　毎週土・日曜日10：00～1２：00、13：00～16：00

相談名 日時 場所 問合せ
行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） ３月２５日（水）　10：00 ～ 1２：00

市役所
市民課相談室 市民課市民相談担当

（☎５９４-５５２９）法律相談（予約制） 毎週水曜日･金曜日　13：30 ～16：２0
市民相談・多重債務相談 毎週月～金曜日　９：00 ～ 16：00
消費生活相談 毎週月～金曜日　10：00 ～ 1２：00、13：00 ～16：00 消費生活センター

人権相談 ３月２４日（火）　13：30 ～1５：30 文化センター 協働推進課人権推進・男女共
同参画担当（☎５９４-５５06）

女性相談（女性相談員によ
るカウンセリング・予約制）

３月９日（月）・1８日（水）
10：00 ～ 1５：00（₁人５0分）

協働推進課人権推進・男女共同参画担当
（☎５９４-５５07）

教育相談 毎週月～金曜日　９：00 ～ 16：30 教育センター（☎５９1-２176）ことばの相談（就学児対象） 毎週火･木曜日　９：00 ～ 17：00
子どもの相談（ことば、しつけ等） 毎週月～金曜日　９：00 ～ 16：00 こども課子育て支援担当（☎５９４-５５37）

障がい者支援相談
（予約制）

３月10日（火）　10：00～1５：00（精神） かがやきの郷相談室 障がい者福祉課相談支援担当
（☎５９４-５５3５）３月２7日（金）　10：00～1５：00

（身障・知的・精神） 総合福祉センター

心配ごと相談 毎週水曜日　10：00 ～ 1５：00 総合福祉センター

社会福祉協議会（☎５９3-２９61）
結婚相談 ４月７日(火)　10：00～1５：00（受付は1４：30まで）

ボランティア相談 ３月２0日（金）　13：30 ～1５：30 市役所（市民公益
活動支援コーナー）

４月４日（土）　10：00 ～1２：00 総合福祉センター
内職相談 毎週火・金曜日　13：00 ～16：00 勤労福祉センター 内職相談室（☎５９1-８５５1）
住宅増改築（新築）･
リフォーム相談

３月２８日（土）、４月４日（土）
 ９：00 ～ 1２：00 市役所相談室 産業観光課商工労政担当

（☎５９４-５５30）
職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水曜日 10：00～1２：00
毎週木曜日 10：00～1２：00、13：00～16：00

勤労福祉センター内
北本市
無料職業紹介所

産業観光課商工労政担当
（☎５９４-５５30）
※前日までにお申し込みください

健康･生活相談 ３月16日（月）　９：30 ～ 1２：00 健康増進センター（☎５９1-８２５1）
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

925_P22-23安心安全ギャラ（校了）.indd   22 2015/02/18   17:32:12

一般書・読み物 一般書・ノンフィクション

今月の新刊本 〈中央図書館〉 ※ここに載せているのは、新しく入った本の一部です。
※館内利用者端末と図書館ホームページにて新刊一覧を閲覧できます。

サークル活動の作品、市内で行われたイベントの写真、お子さんの写真など、ご応募をお待ちしています。
詳しくは…秘書広報課広報広聴担当（☎594－5505）

市民
ギャラリー

申込み申日時時 期間期 場所場 内容内 対象対 定員定 費用費 持ち物持 その他他講師講 EメールＥ ホームページHP 問合せ問

□ 『星の王子さま』
　隠された物語
　鳥取　絹子
　（ベストセラーズ）

□パノララ
柴崎　友香（講談社）

□少年探偵
小路　幸也（ポプラ社）

□夢をかなえるゾウ３
水野　敬也（飛鳥新社）

□悲嘆の門　上・下
宮部　みゆき（毎日新聞社）

□ラスト・ワルツ
柳　広司（ＫＡＤＯＫＡＷＡ）
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「ツバメの合唱」
君島 喜六さん
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会
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ラ
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満
点

「炉端のお母さん」
下田 誠司さん

□吉田松陰の妹
原口　泉（幻冬舎）

□絶対に行けない世界の非公開区域 ９９
ダニエル・スミス（日経ナショナルジオグラフィック）

□宇宙戦艦ヤマト ２１９９ でわかる天文学
半田　利弘（誠文堂新光社）

□おなかの赤ちゃんは光を感じるか
太田　英伸（岩波書店）

□感染症の世界史
石　弘之（洋泉社）

「ふうりんおだまき」
井黒 当子さん

「タゲリ」
峯岸 弘さん

□ 古地図が語る
　大災害
　本渡　章
（創元社）
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中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420
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～今話題の憲法カフェ～聞きたい！知りたい！
ママさん弁護士に聞く憲法のおはなし

時 ３月８日（日）10:00～12:00（9:40か
ら受付）　 場 文化センター
費 １人500円（会場・資料代ほか）
問 ママの休日コミュニティ（佐藤 Ｅ

mamakyuu2010@gmail.com）
……………………………………………

東日本大震災帰還困難者支援
チャリティコンサート「絆2015」

時 ３月８日（日）13:00開場、13:30開演
場 文化センター　 費 無料
問「絆2015」実行委員会（奥田 090-
3503-7776）
……………………………………………

２５周年記念
第８回 書道展

時 ３月27日（金）～29日（日）10:00～17:00
※29日は16:00まで
場 文化センター　 費 無料
問 日本春秋書院 北本支部（横田☎591-3359）
……………………………………………

おどりの発表会
櫻木流２0周年

時 ３月15日（日）9:30開場、10:00開演
場 文化センター
費 無料
問 櫻木流勘富美会（宮本☎592-5637）
……………………………………………

ピンクリボンの会きたもと発足の会
ピンクリボングッズ作成も同時開催

時 ３月22日（日）14:00～17:00
場 文化センター　 費 無料
問 ピンクリボンの会きたもと（草野
090-8805-2288）
……………………………………………

金子三勇士
ピアノ・リサイタル

時 ３月20日（金）18:30開演
場 文化センター　費 3,000円（全席自由）
問 身近に良い音楽をきく会事務局（☎
543‒5380）
……………………………………………

100までコンサート
ピアノ等の発表と「みんなで歌おう」歌声ひろば

時 ３月29日（日）13:00～16:00
場 文化センター　 費 無料
問 100までコンサート実行委員会

（佐藤☎592-2058）
……………………………………………

フラダンス無料体験
時 ３月19日（木）13:00～15:00
場 南部公民館　 費 無料
問 ピカケ（長瀬☎591-8804）
……………………………………………

春蘭展
時 ３月14日（土）・15日（日）9:00～17:00
※15日は16:00まで
場 文化センター　 費 無料
問 北本蘭友会（関口☎542-5148）
……………………………………………

写真展
時 ４月１日（水）～５日（日）9:00～17:00 
※５日は16:00まで
場 文化センター　 費 無料
問 彩央写真倶楽部（森田☎541-4376）
……………………………………………

アコースティックライヴ
＠Kitamoto#11

時 ３月15日（日）13:00開場、13:30開演
場 東部公民館　 費 無料
問 アコースティックライヴ@Kitamoto

（奥田 090-3503-7776）
……………………………………………

楽しく踊ろう！！　社交ダンスで
スッキリボディー（無料講習会）

時 ４月３日・10日・17日・24日のい
ずれも金曜日10:00～11:30
場 中丸公民館　 費 無料
申 電話または当日会場へ
問 シャル・ウィ・ダンス（外

そと

山
やま

☎591-1160）
……………………………………………

第11回つばき展示会
時 ３月13日（金）～15日（日）9:00～17:00
※15日は15:00まで
場 コミュニティセンター　 費 無料
問 北本つばき会（吉田☎591-6391）
……………………………………………

第６回不登校・ひきこもり・非行 親の会
ひとりで悩まないで

時 ３月22日（日）13:30～16:00
場 コミュニティセンター 費 100円（参加費）
問 北本不登校・ひきこもり・非行
親の会（跡部 090-8021-9518）
……………………………………………

第８回
椿・山野草・押し花合同展

時 ３月28日（土）9:30～16:00、29日（日）
9:00～15:30　
場 コミュニティセンター　 費 無料
問 蒲桜椿・山野草会（力丸☎542-5860）
……………………………………………

さくら写真展
時 ３月20日（金）～４月17日（金）
場 北本駅ホーム（上り）　 費 無料
問 北本市写真団体連合会（下村☎591-0628）
……………………………………………

親子教室「まめっこくらぶ」
無料体験会

時 ３月６日・13日・20日のいずれも
金曜日9:40～10:30
場 体育センター　 費 無料
問 まめっこくらぶ（齊藤 090-4829-2752）
……………………………………………

開 催

募 集

きたもと 木の温もり
バードカービング展

時 ３月15日（日）～29日（日）※15日
12:00～17:00、16日は休み、17日～
28日9:00～17:00、29日9:00～14:00
場 自然学習センター　 費 無料
問 自然学習センターバードカービング
クラブ（戸田☎591-2671）
……………………………………………

雑木林で春をさがそう
時 ３月28日（土）10:00～12:30
場 高崎線下石戸下踏切西側（車が通れ
ない踏切）　 費 無料
問 ＮＰＯ法人北本雑木林の会（白川
090-3526-2017）
……………………………………………

シニア男性（60歳以上）と女性（年齢問わず）の
第６回木刀による剣道基本技稽古教室

時 ４月７日～23日の火・木曜日10:00
～11:30（計７回）
場 解脱錬心館剣道場　 費 無料
問 北 本 市 剣 道 連 盟 事 務 局（ ☎591-
3369）※月曜日は休館。
……………………………………………

市民ハイキング
雪の入笠山

時 ３月７日（土）※市役所正門前に6:15集合
費 １万円（参加費）
問 NPO法人さいたま山に親しむ会

（上野 080-5061-6201）
……………………………………………

元気会（気功健康体操）の
会員

時 毎月第１・２・３ 土曜日10:00～11:30
場 東部公民館
費 入会金1,000円、会費月額2,000円
問 元気会（馬場☎591-1319）
……………………………………………

北本スマッシュ．Jr
（バドミントン）の会員
時 毎週日曜日15:00～17:00
場 体育センターほか　 対 小学生
費 入会金1,000円、会費月額500円
問 北本スマッシュ．Jr（大島 090-5551-1266）
……………………………………………

北本少年サッカークラブ
の団員

時 土・日曜日、祝日（第２土曜日は休み）
場 主に中丸小学校、南小学校
費 入会金3,000円、会費月額1,500円
問 北本少年サッカークラブ（熱

あつ

海
み

☎
592-4316）
……………………………………………

原稿の締め切りは、掲載希望号
の発行前々月の２５日です。
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みんなの広場 事情により内容が変更となる場合がありますので、ご注意ください。
詳しい内容は主催者にお問い合わせください。
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市内中学校全てで自校給食へ
　2月から、東中学校と宮内中学校で自校方式の給食が
始まり、4中学校すべてが自校方式となりました。
　長年の懸案となっていたアルマイト食器も小学校と同
様のきれいな強化磁器食器となり、作り立てで、温かく、
おいしい給食を提供できるようになりました。
　給食室の窓から
調理員さんの姿が
見え、おいしそう
な匂いが生徒に届
くようになり、教
室には笑顔があふ
れていました。

ま ち の 話 題 ■市内各地で行われたイベントなどの話題をお届けします！

　
平
成
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年
３
月
の
ほ
っ
と
・
と
ー
く
に
学
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の
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を
書
き
ま
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私
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話
が
少
な
く
な
り
が
ち

な
時
期
に
、意
味
の
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
だ
っ

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
市
内
中
学
校
の
完
全
給
食
は
、
私
が
東
中
学
校
を
卒
業

し
た
翌
年
、
給
食
セ
ン
タ
ー
方
式
に
よ
り
開
始
し
ま
し
た
。

　
そ
し
て
今
年
の
２
月
１
日
、
東
中
学
校
、
宮
内
中
学
校

の
給
食
施
設
の
完
成
に
よ
り
、
順
次
進
め
て
き
た
市
内
す

べ
て
の
小
中
学
校
に
お
け
る
自
校
方
式
で
の
給
食
が
実
現

し
ま
し
た
。
今
後
は
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が
、
温
か
い

も
の
は
温
か
く
、
冷
た
い
も
の
は
冷
た
く
楽
し
め
ま
す
。

ま
た
、
災
害
時
に
は
食
事
を
提
供
で
き
ま
す
し
、
炊
飯
施

設
の
導
入
に
よ
り
、
市
内
の
お
米
や
野
菜
な
ど
の
地
産
地

消
も
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
経
費
面
は
、
給
食
セ
ン
タ
ー
方
式
の
方
が
効
率
的
に
感

じ
ら
れ
ま
す
が
、
民
間
委
託
に
よ
り
、
自
校
方
式
で
も
ほ

ぼ
同
じ
運
営
費
用
で
済
み
ま
す
。

　
３
年
生
の
卒
業
ま
で
に
間
に
合
わ
せ
た
い
と
考
え
、
前

倒
し
で
工
事
を
進
め
、
２
か

月
早
く
で
き
ま
し
た
。
北
本

市
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ「
と
ま
ち
ゃ

ん
」を
あ
し
ら
っ
た
真
新
し
い

食
器
で
、
多
く
の
関
係
者
の

心
の
こ
も
っ
た
給
食
を
食
べ

て
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
で
す
。

市
内
全
中
学
校
へ
の
給
食
室
の
整
備
完
了

市
長
の
ほ
っ
と
・
と
ー
く

北本市長　石津　賢治

文化財防火デーに真福寺で消防訓練 新型ポンプ車導入
　1月26日の「文化財防火デー」に合わせて、本町７丁
目の真福寺(石戸両大師)境内において消防訓練が行わ
れました。当日は、真福寺本堂付近から出火との想定
で、北本消防署のはしご車や地元消防団が参加しまし
た。また、檀家の皆さんによる古文書等の持ち出し訓
練も行われ、地域ぐるみの消防訓練となりました。

　北本市消防団第５分団ポンプ車の老朽化に伴い、新
型ポンプ車に更新しました。このポンプ車は、コン
ピューター制御により安全に消火活動ができます。ま
た、ＡＴ化したことによりＡＴ普通免許での運転が可
能です。このポンプ車の更新により北本市の安心安全
がより一層強化されました。

平成16年３月号「ほっと・とーく」より
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⑥ 2015年3月₁日発行

　入場券は、法令の規定により、告示日（立候補する人が決まる日）
以降に発送されます。一方、期日前投票は、法令の規定により、告示
日の翌日から実施されます。これは、選挙に立候補する人が決まらな
いと、実際に投票を行うかどうかわからないため、投票を行わないの
に入場券を送付することで生じる混乱を避けるとともに、発送経費を
ムダにしないためといわれています。郵送に要する日数を踏まえると、
期日前投票の初日には入場券が届いていない場合がありますが、期日
前投票所では、入場券が無くても投票することができますので、安心
して、期日前投票所にお越しください。

　選挙公報は、候補者の氏名、経歴、政見等を掲載するもので、候
補者の主義・主張をそのままお伝えするために、法令の規定により、
候補者が用意した原稿をそのまま掲載することとなっています。
　このようなことから、選挙公報は、選挙に立候補する人が決まった日
（告示日）以降に作成をして、印刷をしなければなりません。そのた
め配布までに日数を要し、配布することができるのが投票日の３日前
頃となります。期日前投票を利用する人にはご迷惑をおかけしますが、
ご理解くださいますようお願いいたします。

　このことで、パソコンやスマートフォンを使って、候補者の情報を、いつでもどこでも、より手軽に知ることができるようになりました。
　また、一般の有権者も同様にインターネットによる選挙運動ができるようになりました。ただし、一般の有権者は、④の電子メー
ルによる選挙運動は禁止されているほか、次のような選挙運動も禁止されています。また、誹謗中傷やなりすまし等により処罰
される場合もありますので、十分注意しましょう。

選挙運動の方法等に関する規制の例

　候補者は、インターネットを利用して、次のような選挙運動をするこ
とができるようになりました。

　①　ホームページ・ブログの更新
　②　ＳＮＳへの記事の投稿（Facebook、twitter 等）
　③　動画の配信（Youtube、ニコニコ動画等）
　④　電子メールの送信
　⑤　メッセージのやり取り（LINE 等）

【解説】

【解説】

【解説】

入場券について

選挙公報について

インターネットによる選挙運動について

今日から期日前投票が始まった
のに、入場券が届きません。ど
うしてですか？

選挙公報を読みたいのですが、
どのように配布されるのです
か？

インターネットによる選挙運動
ができるようになったのですか？

法令の規定により発送すること
ができる日が決まっているので、
期日前投票の初日には届かない
ことがあります。

選挙公報は、投票日の３日前頃
に新聞折り込み・公共施設の備
え置きの方法により、配布しま
す。

はい。平成２５年の参議院議員
通常選挙から、できるようにな
りました。

有権者は電子メールを使って選
挙運動をしてはいけません。

HPや電子メール等を印刷して
頒布してはいけません。

未成年の選挙運動は禁止され
ています。

選挙運動期間外に選挙運動をし
てはいけません。

電子メールを使っての選挙運動
用の文書図画を頒布できるの
は、候補者・政党等に限ります。
有権者は候補者・政党等から送
られてきた選挙運動用メールを
転送により頒布することもでき
ません。

選挙運動用のホームページや候
補者・政党等から届いた選挙運
動用の電子メール等の選挙運
動用の文書図画をプリントアウ
トして頒布してはいけません。

年齢満２０歳未満の者は、イン
ターネットによる選挙運動を含
め、選挙運動をすることができ
ません。

インターネットによる選挙運動
が解禁になっても、選挙運動は、
公示日・告示日から投票日の前
日までしかすることができませ
ん。

選挙Q&A よくある質問にお答えします

⑤広報きたもとNo.925

　
投
票
所
の
入
場
券
は
、
連
記
式
は
が
き

（
同
一
世
帯
の
有
権
者
４
人
を
１
枚
の
は

が
き
に
掲
載
し
た
も
の
）で
郵
送
し
ま
す
。

投
票
所
に
行
く
と
き
に
は
、
１
人
分
ず
つ

は
さ
み
等
で
切
り
離
し
、
そ
れ
ぞ
れ
名
前

を
お
確
か
め
の
う
え
、お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　「
埼
玉
県
議
会
議
員
一
般
選
挙
」と「
北

本
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
・
市
長
選
挙
」

の
入
場
券
は
、
別
々
に
郵
送
し
ま
す
。

万
一
届
か
な
い
場
合
は
、
選
挙
管
理
委
員

会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
埼
玉
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

に
つ
い
て
は
、
県
内
に
転
出
し
た
人
に
対

し
て「
お
知
ら
せ
」を
郵
送
し
ま
す
。

　
候
補
者
の
氏
名
、
経
歴
、
政
見
、
写
真

な
ど
を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
次
の
方
法

に
よ
り
配
布
し
ま
す
。

　
政
治
家（
候
補
者
、
候
補
者
と
な
ろ
う

と
す
る
人
お
よ
び
現
に
公
職
に
あ
る
人
）

が
、
選
挙
区
内
に
あ
る
人
に
対
し
て
寄
附

を
す
る
こ
と（
政
党
そ
の
他
の
政
治
団
体

や
親
族
に
対
す
る
も
の
お
よ
び
政
治
教
育

集
会
に
関
す
る
や
む
を
得
な
い
実
費
の
補

償
は
除
か
れ
ま
す
。）は
、
い
か
な
る
も
の

で
あ
っ
て
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。な
お
、

政
治
教
育
集
会
に
関
す
る
実
費
の
補
償
で

あ
っ
て
も
、
食
事
や
食
事
料
の
提
供
は
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
政
治
家
以
外

の
人
が
、
政
治
家
名
義
の
寄
附
を
す
る
こ

と
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

折り込み予定日は

各投票日の
３日前頃

入
場
券
に
つ
い
て

選
挙
公
報
に
つ
い
て

三
な
い
運
動
で
明
る
い
選
挙

●公共施設に備え置き●新聞折り込み
北本市役所 コミュニティセンター あすなろ学園

北本駅連絡所 学習センター 教育センター

中央公民館 野外活動センター 北本消防署

中央図書館 体育センター 北本消防署東分署

児童館 健康増進センター 桶川北本水道企業団

こども図書館 総合福祉センター ＪＡあだち野北本支店

地区公民館 公立保育所 ＪＡあだち野中丸支店

勤労福祉センター こども療育センター ＪＡあだち野石戸支店

　朝日新聞、読売新聞、毎日新聞、
産経新聞、日本経済新聞、東京新聞、
埼玉新聞の朝刊に広告と同じよう
に折り込んで配布します。

政治家に対する寄附の勧誘・要求の禁止
有権者が、政治家に対し、寄附をするように勧誘や要求をすることも
禁止されています。

後援団体の寄附の禁止
後援団体（いわゆる後援会）が、花輪、香典、祝儀などを出すことも
禁止されています。

時候の挨拶状の禁止
政治家は、選挙区内にある人に対し、答礼のための自筆によるものを
除き、年賀状、暑中見舞状などを出すことは禁止されています。

挨拶を目的とする有料広告の禁止
政治家や後援団体が、選挙区内にある人に対する挨
拶を目的として、新聞、雑誌、テレビ、ラジオなど
により、有料の広告を出すことは禁止されています。

政治家は有権者に

贈らない！寄
附
を

有権者は政治家に

求めない！寄
附
を

政治家から有権者への

受け取らない！寄
附
は

4月３日㈮

4月1９日㈰

埼玉県議会議員一般選挙

市議会議員一般選挙・市長選挙

●入場券発送予定日
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今
年
は
、
４
月
に
統
一
地
方
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。
埼
玉
県
議
会
議
員
一
般
選
挙
は
４

月
１２
日（
日
）に
、
北
本
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
お
よ
び
北
本
市
長
選
挙
は
４
月
２６
日（
日
）

に
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。
貴
重
な
１
票
を
無
駄
に
す
る
こ
と
な
く
、
み
ん
な
そ
ろ
っ
て
投

票
し
ま
し
ょ
う
。

問 北本市選挙管理委員会事務局（☎５９４－５５１０）

　
立
候
補
の
届
出
の
方
法
に
は
、
公
職
の

候
補
者
に
な
ろ
う
と
す
る
人
が
自
ら
届
出

を
す
る「
本
人
届
出
」と
、
他
の
人
を
公
職

の
候
補
者
に
し
よ
う
と
す
る「
推
薦
届
出
」

の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
場
合
も
郵
送
に
よ
る
届
出
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
代
理
人
に
よ
る
届
出
は

認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
選
挙
権
行
使
の
要
件
と
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
公
民
権
停
止
者
は
、
投
票
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
具
体
的
に
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

投票時間
午前７時から午後８時まで

埼玉県議会議員一般選挙

北本市議会議員一般選挙
北本市長選挙 4月26日日

4月12日日

立
候
補
の
届
出

投
票
す
る
こ
と
が
で
き
る
人

埼玉県議会議員一般選挙

埼玉県議会議員一般選挙市議会議員一般選挙・市長選挙

市議会議員一般選挙・市長選挙

●日にち　平成2７年４月３日（金）
●時　間　午前８時３0分から午後５時まで
●場　所　市役所会議室３－Ｅ・Ｆ

●住所要件
　平成2７年１月２日以前に北本
市において住民票が作成され、
引き続き３か月以上北本市に住
所を有する人
●年齢要件
　平成７年４月1３日以前に生ま
れた人
※これらの要件を満たす人が１月３日
以降に県内他市町村に転出した場合に
ついては、「引き続き県内に住所を有
する旨の証明書」または「住民票の写
し」を提示することにより、北本市で
投票することができます。（転出は、
１回に限ります。）

●住所要件
　平成2７年１月1８日以前
に北本市において住民票
が作成され、引き続き３
か月以上北本市に住所を
有する人
●年齢要件
　平成７年４月2７日以前
に生まれた人
※これらの要件を満たす人が
他市町村に転出した場合につ
いては、投票することができ
ません。

●日にち　平成2７年４月1９日（日）
●時　間　午前８時３0分から午後５時まで
●場　所　市役所会議室３－Ｅ・Ｆ

統一地方選挙
あなたの想い、市政・県政に届け！

③広報きたもとNo.925

特集 ●北本桜景色 2015

　昨年の広報きたもと３月号で募集を行った市内の桜の写真。その写真
の一部を紹介させていただきます。皆さんもお気に入りの桜を見つけてみて
はいかがですか。

　日本気象協会による各地の桜（ソメイヨシノ）の2015年予想開花日
の傾向［２月４日発表］と昨年の主な市内桜開花状況です。お出かけ
の参考としてください。

市民の皆さんから、
自慢の1枚を送っていただきました

の写真を紹介します！桜

テ ー マ　北本市の景観風景�
応募規定　◦単写真で４ッ切�・Ａ４のプリント（デジタル合成不可）
　　　　　◦応募点数は１人３点まで（入賞・入選は１人１点のみ）
　　　　　◦作品は他のコンテストなどに入賞・入選または応募中のものは除く
　　　　　◦作品は平成２５年１月以降に撮影したものに限る
応募期間　平成27年３月２０日（金・必着）
応 募 先　北本市観光協会内　きたもと市景観フォトコンテスト係（☎591－1473）
　　　　　＊応募先に送付またはお持ちください��月～金��9:00～17:00�
　　　　　＊応募用紙は観光協会または観光協会ホームページよりダウンロードできます
作品展示　第８回菜の花まつり会場内展示スペース
　　賞　　　最優秀賞１点・優秀賞４点・入選１０点
表 彰 式　４月４日（土）菜の花まつり会場にて�実施予定（受賞者には直接連絡します）

主催／北本市景観作物振興会・菜の花まつり実行委員会　後援／北本市・北本市観光協会　協賛／北本市写真団体連合会

お役立ち情報

作品大募集

「菜の花
まつり」

で

　展示し
ますよ～

！

「きたもと市景観フォトコンテスト」への
出展作品を募集します

「
桜
と
自
転
車
」

「公園のさんぽみち」 「紺碧に映え」 「花感動」

次号の特集は「北本観光サイト・アプリ開設」を予定しています。

今年の予想開花日
（熊谷市・ソメイヨシノ）

3月3０日頃開花
［平年並］

（昨年3月28日開花）

昨年の市内桜名所の開花状況

ソメイヨシノ

城ヶ谷堤 3月２８日開花 4月２日満開！
高尾さくら公園 3月２９日開花 4月２日満開！
子供公園 3月２９日開花 4月２日満開！
カバザクラ

石戸蒲ザクラ 3月31日開花 4月4日満開！
ヒガンザクラ

エドヒガンザクラ
（北本自然観察公園） 3月２1日開花 3月２８日満開！

私
も

満
開
の
桜
を

見
た
い
ト
マ
！

※
写
真
は

　イ
メ
ー
ジ
で
す

※高尾さくら公園、城ヶ谷堤、子供公園の開花状況は、ソメイヨシノを基準にしています。



② ①2015年3月₁日発行 広報きたもとNo.925

第20回北本さくらまつり
数多くの桜と様々なイベントがあなたをお待ちしています

場　所 　高尾さくら公園、北本水辺プラザ公園
内　容 　�高尾さくら公園では、地域の皆さんやとまちゃんによるステー

ジイベント、地元グルメや地場産品の販売をします。水辺プラ
ザ公園では、サクラ樹名板づくりなど、親子で楽しめるイベン
トを開催します。

交　通 　�北本駅西口より「衛生研究所・荒川荘」行きバスで「野外活動セ
ンター入口」バス停下車徒歩約5分。または、西口より吉見町
巡回バス・けやき号（1日4本・土曜日運休）「北本市高尾さくら
公園」バス停下車徒歩約1分

問合せ 　子供公園管理事務所
　　　　　（☎591-4703）

4月4日土・5日日 10：00～15：00

北里大学
メディカル
センター

北本市
子供公園

城
ヶ
谷
堤

城
ヶ
谷
堤

荒井橋

高尾橋

菜の花
まつり

高尾氷川神社

伝鎌倉街道（石碑）
「これより石と舟とみち」

阿弥陀堂

北本市観光協会

高尾宮岡の
景観地

荒
川 西小

真福寺

北本中

市役所

西口

西中

石戸小
西部公民館

北
本
駅

N START&GOAL

1

２

３
５

６
７
８
９

10

４

荒井

エドヒガン
ザクラ

高尾
さくら公園

東光寺
石戸蒲ザクラ

埼玉県
自然学習センター・
北本自然観察公園

野外活動
センター

水辺プラザ
公園

:バス停
:遊歩道

まつり開催日（4月４日・５日）は北本駅よ
り無料シャトルバスも運行します。

※観光協会と菜の花まつり会場にも停車します。

北本駅西口発
⇩

高尾さくら公園着
時

高尾さくら公園発
⇩

北本駅西口着

45　30　15　00　 9 15　30
50　40　30　15　00　 10 00　20　30　45
45　30　15　00　 11 00　15　30　45
45　30　15　00　 12 00　15　30　45
45　30　15　00　 13 00　15　30　45　50

50　30　20　05　00　 14 00　20　35　45　55
15 05　15　25　35　45
16 00　15

無料シャトルバス運行時刻表

特集 ●北本桜景色 2015

子
供
公
園
は
、
北
本
自
然
観
察
公
園
に

隣
接
し
、
緑
豊
か
な
自
然
の
な
か
に
各
種
の

遊
具
施
設
や
野
外
ス
テ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。北本市子供公園

石戸宿3-225　 有［約８5台］
北本駅から「北里大学メディカルセンター｣行バスで終点下車、徒歩約10分城ヶ谷堤

桜
土
手
や
桜
堤
の
名

前
で
親
し
ま
れ
て
い
る

城
ヶ
谷
堤
。
約
60
本
の

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
見
事
な

桜
の
ト
ン
ネ
ル
を
作
っ
て

い
ま
す
。

石戸宿₇丁目
有［約90台］
北本駅から「北里大
学メディカルセン
ター｣行バスで終点
下車、徒歩約15分

北
本
自
然
観
察
公
園
に
自
生
す
る
こ
の
エ
ド
ヒ
ガ

ン
ザ
ク
ラ
は
、樹
齢
２
０
０
年
以
上
と
推
定
さ
れ
、

高
さ
29
ｍ
、
根
回
り
3.2
ｍ
の
大
木
で
、
市
の
天

然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

荒井5-200　 有［約100台］
北本駅から「北里大学メディカルセンター｣行バ
スで「自然観察公園前」下車、徒歩すぐ

北本自然観察公園の
エドヒガンザクラ

芝生広場は多くの桜
で囲まれます。キャンプ
場もあります。

野外活動センター
高尾9-143　 有［約56台］
北本駅から徒歩で約40分

全国から集められた３０種
類、約２００本の桜が植え
られています。

高尾6-350　 有［約140台］
北本駅から徒歩で約30分

高尾さくら公園

【日時】4月3日（金）・4日（土）・5日（日）※1日の
みも可　【内容】イベント運営　【支給品】当日
の昼食（手当や報酬、交通費等の支給はありま
せん。）　【申込方法】①名前②団体名（所属の場
合）③住所④活動可能日⑤特技や好きなことを
記入のうえ、事務局へ郵送、電話、FAX、メー
ルにてご連絡ください。
事務局：子供公園管理事務所
　　　　〒364-0025　石戸宿3-225
　　　　☎591-4703���FAX592-3710
　　　　Ｅ info-kitamoto@seibu-la.co.jp　

北本さくらまつりのボランティア
募集！

② ①2015年3月₁日発行 広報きたもとNo.925

日本五大桜「石戸蒲ザクラ」満開の桜街道と菜の花をめぐる

春の駅からハイキング
３月２３日月～4月1９日日

4月4日土・5日日

９：00～11：00参加受付　※雨天決行

９：00～16：00

北里大学
メディカル
センター

北本市
子供公園

城
ヶ
谷
堤

城
ヶ
谷
堤

荒井橋

高尾橋

菜の花
まつり

高尾氷川神社

伝鎌倉街道（石碑）
「これより石と舟とみち」

阿弥陀堂

北本市観光協会

高尾宮岡の
景観地

荒
川 西小

真福寺

北本中

市役所

西口

西中

石戸小
西部公民館

北
本
駅

N START&GOAL

1

２

３
５

６
７
８
９

10

４

荒井

エドヒガン
ザクラ

高尾
さくら公園

東光寺
石戸蒲ザクラ

埼玉県
自然学習センター・
北本自然観察公園

野外活動
センター

水辺プラザ
公園

:バス停
:遊歩道

JRと各地域が共に行うハイ
キングイベントです。受付後
は各自でハイキングをお楽し
みいただき、参加するとたまっ
たポイントでびゅう商品券など
と交換ができます。

春の

みどころ！
市内各所で咲き乱れる満開の桜と菜の花畑、中旬にはプラム
の花咲く里山風景を満喫できる、観光協会おすすめのハイキ
ングコースです。

駅からハイキングって？
申込み 　�事前の申込みは不要。期間中の

9：00～11：00に北本市観光協会で
参加受付を行います。参加当日に
北本市観光協会までお越しくださ
い。詳しくは観光協会まで。

共　催 　北本市観光協会、北本市
　　　　JR東日本
問合せ 　北本市観光協会（☎ 591－1473）

受付時に市内飲食店で使えるお得なクーポンを、ゴール時には新鮮トマト１個（数量限定）を差し上げます。
日
本
五
大
桜
に
数
え
ら
れ
た
名
木
で
、
樹
齢
は
約
８
０
０
年
と
い
わ
れ
、
大
正

11
年
に
国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

石戸宿3-119　 有［約120台］
北本駅から「北里大学メディカルセンター」行バス
で終点下車、徒歩約５分

石戸蒲ザクラ

石戸宿3-225　 有［約８5台］
北本駅から「北里大学メディカルセンター｣行バスで終点下車、徒歩約10分

高尾さくら公園のすぐ北側にある阿弥陀堂の境内にあ
ります。樹齢は約２００年で、市の天然記念物に指定
されています。

高尾6-365　北本駅から徒歩で約30分

阿弥陀堂のエドヒガンザクラ

特集北本
桜景色

2015
さくら情報＆
イベント情報

今年も北本に桜の季節がやってきました。
日本五大桜石戸蒲ザクラをはじめ、
市内各地に数多くの桜が咲き誇ります。
イベントも盛りだくさん。
みなさん、春の北本を感じにおでかけしてみませんか。

参加費
無料

第8回菜の花まつり

場　所 　北本市高尾７丁目地内
内　容 　�菜の花つみ（先着1,500人無料配布）、
　　　　 菜の花迷路、菜の花染め、乗用模型電車、
　　　　 甘酒無料配布、お楽しみ抽選会�ほか
主　催 　北本市景観作物振興会
問合せ 　北本市観光協会（☎591－1473）、産業観光課農政担当（☎594－5532）

春の
駅からハイキング

MAP

観光
協会おすすめコース

北本の春は桜だけじゃない。鮮やかな黄色が目に映える



さくら情報＆
イベント情報

特集

北本
桜景色2015
統一地方選挙について

きっと、もっと、きたもとが好きになる 旬な話題をお届け！ 特集面

３月
2015 №925


