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市民主役のまち北本へ！
～市長就任にあたって～

注目
1

　この度の市長選挙におきまして、市民の皆様よ
り厳粛なるご信託を賜り、新たな北本市の市長と
して、重責を担わせていただくことになりました。
大変光栄に思うとともに、市民の皆様よりお寄せ
いただきました大きな期待に何としてもお応えし
ていかなければならない、という強い使命感で身
の引き締まる思いでございます。取組みにおいて
は市民の皆様のために働くという視点を何よりも
大切にし、公正・透明で開かれた市民本位の市政
を目指してまいります。「市民主役のまち北本」の実
現に向け、市政運営に誠心誠意、全力を傾注して
まいる覚悟でございます。
　地方自治を取り巻く環境は、少子高齢化等の人
口問題、地球規模での環境問題等、社会における

様々な課題を抱えながら、住民自治による真の地
方分権の確立とともに、地域経済の安定が求めら
れる状況となっております。北本市においても、
公共施設の老朽化に伴う更新費用の増加や、医療・
介護の問題、さらに深刻な実態である少子高齢化
の問題等を抱え、今後の見通しや対策の具体化が
急務となっております。
　このような課題のある中、今後の将来展望につ
いては厳しいものが想定されておりますが、市民
の皆様には北本市の良い情報も悪い情報も公開・
共有してまいります。そして、北本市の将来像を
きちんと掲げたうえで市民の皆様と議論を重ね、
新規事業や既存事業の見直しの際には、皆様のご
理解とご協力を得られるように努めてまいります。
市民の皆様の声を丁寧にくみ取ることにより、市
民全体にとって最善と考えられる政策を具体化し
てまいります。
　私は北本に住み始めて40年以上になりますが、
その多くの年月を市内の自宅から都内まで電車を
利用して通勤する生活を送る一方で、子どもの健
全育成、生涯学習・社会教育等の地域活動や、ま
ちづくりに取り組んでまいりました。また、北本
市議会議員を務めた３期12年間は、よりよいまち
にしたいという一心で、市政の一端に携わってま
いりました。これまでの長年にわたる北本での経
験や生活者の視点を活かし、市民ニーズに的確に
応え、北本市発展のために全力投球いたします。
　この地に住み、歳を重ねていく市民一人ひとり
のかけがえのない人生に寄り添うことで、皆様の
心に響くまちづくりを進めてまいります。市民の
皆様にはご理解ならびに、お力添えを賜りますよ
う心よりお願い申し上げ、市長就任のあいさつと
させていただきます。

北本市長　現
げん
王
のう
園
ぞの
　孝
たか
昭
あき
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問合せ

市議会議員を紹介します注目
2

　４月26日北本市議会議員一般選挙が行われ、20人の皆さんが当選されました。ここでは市議会議員の皆さん
を紹介します。
※届出順（市議会議員選挙）・敬称略/氏名/当選回数/住所/年齢（６月１日現在）/所属党派

大
おおしま
嶋　達

たつみ
巳2

古市場1-36
49歳／無所属

三
さんぐう
宮　幸

ゆきお
雄4

西高尾1-259
64歳／無所属

加
かとう
藤　勝

かつあき
明5

中丸10-86
70歳／無所属

金
かねこ
子眞

ま り こ
理子5

東間8-171
64歳／無所属

横
よこやま
山　　功

いさお
5

中央2-103
71歳／無所属

渡
わたなべ
邉　良

りょうた
太2

中丸7丁目21番地3
コンフォート北本201
29歳／無所属

島
しまの
野　和

かずお
夫5

本町6-171-1
52歳／公明党

北
きたはら
原　正

まさかつ
勝1

下石戸上1920-45
70歳／無所属

岸
きし
　　昭

しょうじ
二4

西高尾5-236
62歳／公明党

松
まつしま
島　修

しゅういち
一1

石戸宿6-50
65歳／無所属

今
いませき
関　公

まさみ
美1

西高尾6-176-10
48歳／民主党

滝
たきせ
瀬　光

こういち
一2

高尾5-26
50歳／自由民主党

中
なかむら
村　洋

ようこ
子3

本町8-18
64歳／日本共産党

諏
す わ
訪善

ぜんいちりょう
一良3

中丸7-3
65歳／無所属

湯
ゆざわ
沢　美

み え
恵2

下石戸下515-94
55歳／日本共産党

日
ひだか
高　英

ひでき
城1

ワコーレRG北本A－1102
53歳／無所属

工
くどう
藤日

ひ で お
出夫4

サンマンション北本1-507
73歳／新党・市民の力

黒
くろさわ
澤　健

けんいち
一6

東間4-57
70歳／無所属

保
ほずみ
角　美

み よ
代2

東間3-100-22
55歳／公明党

高
たかはし
橋　伸

のぶはる
治2

西高尾1-214
63歳／無所属
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

注目
3

■新規市民教授希望者説明会を開催します
　市民大学きたもと学苑では、平成27年度後期講座に向けて新
たに市民教授を募集します。
　経験・知識を活かし、市民の皆さんに広く還元したいという気
持ちが大切です。興味、関心のある人は説明会にご参加ください。
時６月21日（日）14:00～
場文化センター第３研修室（２階）
申６月19日（金）までに市民大学きたもと学苑事務局（生涯学習
課）へ電話等でお申し込みください。
問市民大学きたもと学苑事務局

（生涯学習課生涯学習担当☎594-5567）

■キタガクとは
　市民大学きたもと学苑（愛称:キタガ
ク）は、「市民が主役の生涯学習」を推進す
るために、市民と行政が協働で設立した
団体です。市民の皆さんが主体的に学び
合い、教え合い、高め合うことで、北本
市のまちづくり、人づくりを目指してい
ます。ぜひ皆さんも「キタガク」に参加し
ませんか？

■平成27年度前期講座Ｂ日程（7～9月に開講するもの）の講座申込み受付中
　前期講座Ｂ日程の受講申込みを受け付けています。生涯学習課や各地域学習センターにある「キタガク講座
案内」パンフレットに折り込まれた専用往復はがきで６月８日（月・必着）までにお申し込みください。キタガ
クホームページからも申込みができます。
※通年、Ａ日程の講座はすでに受付を終了しています。

■Ｂ日程募集講座
講座名 市民教授

手軽に楽しむ手芸講座～額入りのシャドーキルトで部屋を飾ってみませんか？～（全２回） 清水　 光枝

子どものわくわく！アート講座（全３回） 棟本　 幸子

民謡講座～ふるさとを歌うｉｎ秩父～（全８回） 田口　 明満

民謡・太鼓講座～太鼓をたたいて健康増進～（全5回） 佐藤 　月信

詩吟講座～お腹からの発声でストレス解消～（全5回） 小須田今朝人

大正琴親子体験講座～夏休み子どもと一緒に楽しくひいてみよう～（全３回） 竹内 　和代

オカリナ講座～やさしい気持ちでオカリナ演奏～（全5回） 山下 　徳行

陶芸講座～おやこ陶芸！夏休みの１日　みんなで作ってみよう～（全１回） 仲　 恵理子

つまみかんざし講座～薄絹で作る『梅と鶴のかんざし』～（全３回） 広川 　永子

スクラップブッキング講座～アルバムは未来へつなぐ家族への贈り物！～（全３回） 布川 　弘子

男性限定・料理講座～ゼロから始める男の料理教室～（全5回） 斉藤 　幸展

姿勢が良くなるイス体操講座～肩こり、首こり、猫背に効果があります～（全６回） 吉村　 美喜

活き呼吸（いきいき）講座～呼吸をあじわい天然素材の笛を楽しむ～（全３回） 中村 香奈子

セルフジェルネイル講座・アート②～季節のアートを自分で描くから楽しい！～（全２回） 河野 由美子

ベビー講座～ベビーマッサージ・プチアロマ・親子遊び～（全３回） 佐々木 圭子

生活の知恵袋講座～化学物質を使わない、安全な『虫除けスプレー』と『蚊取線香』を作ってみよう～（全１回） 西川　 裕美

韓国語講座～韓国語で楽しく脳の活性化！～（全７回） 金　 　恵玉

美しい韓国語講座～韓国語を基本から学ぼう～（全８回） 河　 　世江
※詳しい講座内容はキタガク講座案内またはキタガクのホームページをご覧ください。
※手軽に楽しむ手芸講座はB日程の申込期間で受け付けします。

市民大学きたもと学苑
学びたいあなた、教えたいあなた、あなたが主役です。

「市民大学きたもと学苑」ホームページへ
キタガク｜ 検索 
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〈広告〉

平成27年度
子育て世帯臨時特例給付金の申請受付を開始しました

児童手当・特例給付の現況届は６月中に

注目
4

注目
5

　児童手当・特例給付を受けている人は、毎年６月に「現況届」を提出していただく必要があります。
　現況届は、毎年６月１日現在における受給資格を確認し、６月以降の手当を引き続き受給するためのもの
です。この手当を受給している人は、こども課から現況届の様式が届き次第、必要書類とあわせて受付期間
中にこども課窓口へ直接提出していただくか、もしくは郵送で提出してください。
　なお、提出されない場合、引き続き手当を受給できなくなります。
※公務員の場合は、勤務先での手続きとなります。

忘れずに
提出してとま

問こども課子育て支援担当（☎594-5537）

　消費税率引上げの影響等を踏まえ、子育て世帯に対して、臨時特例的な給付措置として実施される「子育て
世帯臨時特例給付金」の申請受付を開始しました。
　支給を受けるためには、申請が必要となりますので、受付期間内に申請をしてください。子育て世帯臨時
特例給付金の概要については、市ホームページをご覧ください。
申「申請書」にご記入のうえ、こども課へ提出してください。
※申請書は対象者の人へ個別に郵送しています。（公務員の人を除く）

受付期間　６月１日（月）～９月３０日（水）
※申請期間は、各市区町村で異なります。北本市では上記の期間となります。
※受付期間経過後に申請された場合、受付できませんのでご注意ください。

　公務員の人については、勤務先より申請書が配布されます。申請をするためには、申請書の「公務員児童手
当受給状況証明書欄」に所属庁の証明が必要ですので、申請書に必要事項を記載のうえ、児童手当の現況届と
あわせて所属庁に提出し、所属庁の証明を受けたうえで、北本市役所こども課へ申請してください。
※詳細については勤務先へご確認ください。
問こども課子育て支援担当（☎594-5537）

受付期間　６月１日（月）～30日（火）8:30～17:15　※土曜日は8:30～12:00
受付窓口　こども課12番窓口　※土曜日は１階5番窓口

公務員の人へ

後　援：鴻巣市・北本市・桶川市
　　　　鴻巣市老人クラブ連合会
　　　　北本市老人クラブ連合会
　　　　桶川市老人クラブ連合会

後　援：日本学術振興会、北本市、桶川市、鴻巣市

日本学術振興会ホームページまたは北里大学メディカルセンターに直接
申込締切日　平成27年7月1０日（金）

「ワクチンのふしぎ　～体のなかでインフルエンザウイルスと戦う抗体を検出してみよう！～」『 市 民 講 座 』
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

北本市観光協会からのお知らせ

体育センターの各種教室のご案内

平成27年度 子ども大学きたもと

注目
7

注目
6

　大学・専門学校の教員や学習施設の指導員による専門性の高い講義や体験活動を通じて、子どもたちの知
的好奇心を刺激する学びの機会を提供します。5回とも出席できるように、日程調整のうえ、ご参加ください。

月日（曜） 時間等 テーマ等 会場

７月４日（土）8：30文化センター集合
（バスで移動）、
10：30～12：00、
13：00～14：30
講義、16：20文化
センター帰着・
解散

・理科おもしろ実験教室（参加型実験実習）
・サイエンスカフェ－理学（理科）に関わるQ＆A
　～お菓子をつまんで科学のお話～

埼玉大学シアター教室
(さいたま市)７月11日（土） テーマ１:水の化学（実験）

テーマ２:高速連写カメラで切り撮る世界（実験）

７月30日（木）
テーマ１:色々な野菜の細胞を見てみよう
　　　　　－植物の色は細胞内のどこに？
テーマ２:埼玉大学施設見学－科学分析支援センターほか

８月４日（火）9：00現地集合、
9：30～11：30講
義、11：45現地
解散

フィジカルってなあに？
人体Tシャツを作ろう！

北里大学看護専門学校
(荒井6丁目)
演習室、実習室

８月10日（月） 外来植物を使って草木染体験
※旬の生きもの観察もできます。

埼玉県自然学習センター
(荒井5丁目)

フィットネス教室名 日時・会場 対象者・費用・定員

リフレッシュエアロ 時毎週月曜日11：00～12：00（※第４月曜除く）
場剣道場

対 16歳以上～一般男女
費 400円（１回）　定 40人

お手軽筋力アップ 時毎週月・金曜日15：00～15：30（※第４月曜除く）
場トレーニング室

対 16歳以上～一般男女
費 200円（１回）　定 15人

ルーシーダットン(タイ式ヨガ) 時毎週月曜日17：00～18：00（※第４月曜除く）
場研修室

対 16歳以上～一般男女
費 400円（１回）　定 40人

リラックスポールエクササイズ 時毎週火曜日15：00～15：30
場トレーニング室

対 16歳以上～一般男女
費 200円（１回）　定 15人

すこやか体操 時毎週水曜日15：00～16：00
場剣道場

対 65歳以上の人
費 200円（１回）　定 40人

からだ元気教室 時毎週木曜日15：00～15：30
場トレーニング室

対 65歳以上の人
費 200円（１回）　定 15人

　体育センターでは、様々なフィットネス教室、スポーツ教室を開催しています。ぜひ一度、ご体験ください。
見学も大歓迎です。また、トレーニング室もリニューアルオープンしました。最新のマシンを導入し、皆さ
んをお待ちしています。教室の開催会場は、大会開催等の都合により変更する場合があります。

問体育センター（☎593-2511）

スポーツ教室名 日時・会場 対象者・費用・定員

スポーツ吹矢教室 時毎週水曜日14：00～16：00
場研修室

対 16歳以上～一般男女
費 1,040円（月４回）　定 20人

卓球教室
時毎週月・金・土曜日12：00～14：00、 日曜日
15：00～17：00
場剣道場

対 16歳以上～一般男女　定 20人
費 1,560円（月曜日・月３回）
　2,080円（金・土・日曜日　月４回）

バドミントン教室 時毎週土曜日17：00～19：00
場メインアリーナ

対 16歳以上～一般男女
費 2,080円（月４回）　定 30人

対 市内在住・在学の小学４年生～６年生の男女　定 40人（定員を超えた場合は抽選）
費 250円（保険料。初回の７月４日に集金）
申 問生涯学習課にある申込書または市内小学校を通じて配布される申込書に必要事項を記入して６月22日
（月）までに生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567）へ提出してください。
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人口…68,376人（-64人）
男性…34,045人（-30人）
女性…34,331人（-34人）

○市県民税 第１期分
世帯数…28,534世帯
※5月１日現在
※（　）は対前月比

人口の
うごき

今月の
納　税

北本市観光協会からのお知らせ

〒364－0035 西高尾₁－249
TEL　591－1473　FAX　577－3475
メール　info＠machikan.com
H　P　http：//www.machikan.com/

●グリコピア・イースト北本市民デー●
時 ７月19日（日）9：30～
費 無料
定 40人（子どもも１人として計算。定員超過の場合は
抽選）※結果ははがきで通知します。
対 市内在住・在勤の人
申 往復はがきに代表者・住所・電話番号・参加者全員
の氏名・年齢・車でお越しの場合は駐車場使用台数を記
入し６月12日（金・消印有効）までに観光協会へ。
他 ● グリコピア・イーストでの現地集合・解散
　 ● 小学生以下の子どもは保護者同伴
　 ● 車椅子使用の人はその旨をはがきに記載
　 ● １枚のはがきで最大４人まで申込み可
　 ● 申込みは１グループにつきはがき１枚まで

●北本の観光のこと考えちゃわナイト●
　観光協会では、今後の観光事業について市民の皆さ
んと考えるワークショップを定期的に開催していま
す。今年度は下記の通り隔月（偶数月）の第３土曜日、
もしくは第４土曜日に開催予定です。当日参加できま
すので、お気軽にご参加ください。
時 ６月27日（土）17：00～（２時間程度）
場 北本市観光協会事務所
今年度の開催予定
・８月22日（土）　・10月17日（土）
・12月19日（土）　・２月27日（土）

〈広告〉〈広告〉

　　　�たにけんのファミリーコンサート 　　　 市制施行45周年記念第20回べに花まつり開催鴻巣市 桶 川 市

時 ６月21日(日)13：30開場、1４：00開演
場 クレアこうのす大ホール
予定曲目　青空しんこきゅう、おもいで書店、
LOVEをプレゼント、なまえ　他
※フックブックローのキャラクターは登場しません。
費 1,000円　※３歳以上有料。３歳未満は膝上
１人まで無料、席が必要な場合は有料。
申 クレアこうのす
チケットセンター
(店頭10：00～18：00)
問 鴻巣市文化セン
ター事務所
(☎5４0-05４0)

桶川市農業センター周辺で様々な
イベントが行われます。
時 まつり期間(べに花観賞)
６月中旬～下旬、
イベント開催日６月20日(土)・21日(日)９：30～1６：00

問 桶川市産業観光課(☎0４8-78６-3211)

場所 内容

桶川市農業センター周辺
べに花観賞、テント村、ステージイベ
ント、ワンちゃん譲渡会(20日のみ)、
熱気球搭乗会など

川田谷生涯学習センター べに花染め体験・切り絵体験・展示など

べに花つみとり園
べに花のつみとり体験(６月15日(月)
～７月上旬)※べに花の生育状況によ
り、変更する場合があります。
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〈広告〉

お知らせ

本人通知制度に登録して
不正取得を防止しましょう

　この制度は、住民票の写しや戸
籍謄本等を本人の代理人や第三者
に交付したときに、事前に登録さ
れた人にその交付した事実を通知
する制度です。詳しくは市ホーム
ページまたは担当へ。
問市民課戸籍担当（☎594-5527）

ありがとうございました

・さいたま市の埼玉県民謡協会様
より12万417円
・宗教法人解脱会様より200万円
　寄付金は、公共施設の整備に活
用させていただきます。

６月第２週は危険物安全週間

平成27年度推進標語
【無事故へと 気持ち集中 はっけよい】
　「危険物」は、ガソリンや灯油な
どの燃料だけではありません。身
の回りには、塗料・接着剤・エア
ゾール製品など「危険物」であるこ
とを意識せずに利用しているもの
もたくさんあります。
　ご家庭では危険物の正しい取り
扱いや保管に努め、危険物を取り扱
う事業所では、この機会に危険物の
貯蔵・取り扱いを見直しましょう。
問埼玉県央広域消防本部予防課
（☎597-2004）

全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間の実施について

時６月22日（月）～28日（日）8:30～
19:00※ただし、27日（土）および
28日（日）は10:00～17:00
電話番号　
0120-007-110（全国共通・無料）
※IP電話接続不可
相談担当者　法務局職員ほか（秘
密は厳守します）
問さいたま地方法務局人権擁護課
（☎048-859-3507）

平成27年度
市役所出前講座のご案内

　市の職員が地域で行われる集会
や会議などにお伺いし、内容を詳
しく説明します。今年度は福祉制
度や防犯・防災対策、市の歴史な
ど、数多くの講座を用意していま
すので、関心がある人はぜひご利
用ください。
パンフレット・申込み用紙配布場所
生涯学習課窓口、文化センター、
各地域学習センター、野外活動セ
ンター、体育センター、駅西口ビ
ル２階の市政情報コーナー
問生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567）

カブトムシ観察コーナー設置

　カブトムシの幼虫からサナギ、
成虫へと観察できる水槽を、総合
公園管理事務所管理棟休憩室に設
置しました。
問総合公園管理事務所（☎592-4050）

私立幼稚園保育料の補助

対象世帯
　平成21年４月２日から平成24年
４月１日までに生まれた幼児を私
立幼稚園に通わせていて、北本市
に住民登録をしている世帯。
　また、３歳の誕生日を迎えた幼児
を翌年の４月を待たずに、年度の途
中から幼稚園に入園させた世帯。
補助金の額
　幼児と同一世帯で生計を共にし
ている父母および、それ以外の扶
養義務者の市民税所得割課税額の
合計額によって補助金の額が決定
されます。補助金の支給は12月
中旬を予定しています。
申請手続き
　６月頃に幼稚園を通じて申請書
を配布します。申請を希望する世
帯は幼稚園に申請書を提出してく
ださい。
問 学校教育課学事担当（☎594-
5563）または各私立幼稚園

中央図書館 特別展示
「生物多様性の本箱」（６月末まで）

　地球上の生命は、自分一人、ただ
一種だけで生きていくことはでき
ません。様々な生きものと関わっ
て初めて生きていくことができま
す。この生きもののつながりのこ
とを「生物多様性」と呼びます。
　今回、「生物多様性」に関する資
料を展示しました。
問中央図書館（☎592-0795）

銃砲・刀剣類の登録手続きを
お願いします

【銃砲・刀剣類の登録手順】
発見から登録までの流れ
　登録証のついていない銃砲・刀
剣類を発見したときは、最寄りの
警察署に現物を持って行き、発見
届を行ってください。
　発見の届出が済むと県教育委員
会から登録審査会の開催案内があ
りますので、登録審査会で審査を
受けてください。
※審査会には必ず開催案内はがき
が届いてからお越しください。
時開催案内で指定する日
受付
①10:00～11:45
②13:00～15:00
場県庁第３庁舎講堂
（さいたま市浦和区高砂3-15-1）

持

①登録を希望する銃砲・刀剣類
②�刀剣類（古式銃）発見届出済証・
銃砲刀剣類登録審査通知書
　（警察署から交付されたもの）
③印鑑
④登録審査手数料（埼玉県収入証紙）
※１件（銃砲１丁、刀剣１振）につ
き6,300円かかります。
（収入証紙は市役所会計課や、埼
玉りそな銀行、県庁本庁舎地下売
店・第２庁舎地下売店で購入でき
ます）
問埼玉県生涯学習文化財課
（☎048-830-6986）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

バイク駐輪場 北本駅
西口１分

３階建
屋内乗入れで安心です
雨天時、雨具干し可能
※小型ロッカー付

北本市中央2－８0
Ｂ＆Ｃパーキング

☎048-594-0980
090-9314-4588

2,700円/月ヨリ学生

3,000円/月ヨリ一般

お問合せ
申込み

私立幼稚園保育料の補助

対象世帯
　平成21年４月２日から平成24年
４月１日までに生まれた幼児を私
立幼稚園に通わせていて、北本市
に住民登録をしている世帯。
　また、３歳の誕生日を迎えた幼児
を翌年の４月を待たずに、年度の途
中から幼稚園に入園させた世帯。
補助金の額
　幼児と同一世帯で生計を共にし
ている父母および、それ以外の扶
養義務者の市民税所得割課税額の
合計額によって補助金の額が決定
されます。補助金の支給は12月
中旬を予定しています。
申請手続き
　６月頃に幼稚園を通じて申請書
を配布します。申請を希望する世
帯は幼稚園に申請書を提出してく
ださい。
問 学校教育課学事担当（☎594-
5563）または各私立幼稚園

中央図書館 特別展示
「生物多様性の本箱」（６月末まで）

　地球上の生命は、自分一人、ただ
一種だけで生きていくことはでき
ません。様々な生きものと関わっ
て初めて生きていくことができま
す。この生きもののつながりのこ
とを「生物多様性」と呼びます。
　今回、「生物多様性」に関する資
料を展示しました。
問中央図書館（☎592-0795）

銃砲・刀剣類の登録手続きを
お願いします

【銃砲・刀剣類の登録手順】
発見から登録までの流れ
　登録証のついていない銃砲・刀
剣類を発見したときは、最寄りの
警察署に現物を持って行き、発見
届を行ってください。
　発見の届出が済むと県教育委員
会から登録審査会の開催案内があ
りますので、登録審査会で審査を
受けてください。
※審査会には必ず開催案内はがき
が届いてからお越しください。
時開催案内で指定する日
受付
①10:00～11:45
②13:00～15:00
場県庁第３庁舎講堂
（さいたま市浦和区高砂3-15-1）

持

①登録を希望する銃砲・刀剣類
②�刀剣類（古式銃）発見届出済証・
銃砲刀剣類登録審査通知書
　（警察署から交付されたもの）
③印鑑
④登録審査手数料（埼玉県収入証紙）
※１件（銃砲１丁、刀剣１振）につ
き6,300円かかります。
（収入証紙は市役所会計課や、埼
玉りそな銀行、県庁本庁舎地下売
店・第２庁舎地下売店で購入でき
ます）
問埼玉県生涯学習文化財課
（☎048-830-6986）

無料税務相談

時 ６月９日（火）10:00～12:00、
13:00～15:00
場市役所相談室１－C
※税務課９番窓口へお越しください
相談担当
関東信越税理士会上尾支部
問税務課市民税担当（☎594-5518）

市税等の夜間
納税・相談窓口を開設

　事情により納付が困難な人も、
ご相談ください。
※納付書を紛失した場合は再発行
できます。
時６月25日（木）・26日（金）の19:45
まで
場 問納税課納税担当（☎594-5520）

今月の納税

○市県民税　第１期分
６月30日（火）までに納めましょう。

６月17日（水）～22日（月）、
中央図書館特別館内整理に
伴う休館

　特別館内整理では、図書館蔵書
資料点検、書架整理等を行います。
期間中は、南部・西部・学習セン
ター分室も休館になります。
　また、図書館ホームページの蔵
書検索もできなくなります。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご協
力をお願いします。
問中央図書館（☎592-0795）

コンビニ交付サービス
一時停止

　税証明の年度更新作業に伴い、コ
ンビニ交付サービスが停止します。
　ご利用の市民の皆さんには、大
変ご迷惑をお掛けしますが、ご協
力をお願いします。
停止期間　６月７日（日）20:00～
８日（月）8:30まで
問市民課窓口担当（☎594-5528）

健康増進センター多目的広場
中止について

　送電線建て替え工事のため、８
月１日（土）～平成28年７月31日（日）
まで１年間使用中止となります。
問健康増進センター（☎591-8251）

施設の休館日
６月８日～７月７日

６月８日（月）
・中央公民館　・中央図書館
６月17日（水）～22日（月）
・中央図書館

休館日なし
・総合福祉センター

６月23日（火）～25日（木）
・こども図書館
６月24日（水）
・児童館

６月22日（月）
・地区公民館
・学習センター
・コミュニティセンター
・勤労福祉センター　・子供公園
・野外活動センター　・総合公園
・体育センター
・健康増進センター
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〈広告〉

募　集

市民文芸誌『むくろじ』
第39号作品

募集部門
①詩　１編40行以内（１作品まで）
②俳句　５句（１作品まで）
③短歌　５首（１作品まで）
④川柳　５句（１作品まで）
⑤随筆　原稿用紙10枚以内
⑥小説　原稿用紙30枚以内
※随筆、小説いずれか１作品まで
⑦カット　部門扉および余白等に
ふさわしい挿絵。はがき判からＢ
５判サイズの白紙に白黒で描き、
紙は折らずに提出してください。
なお、編集の都合上、応募作品を
掲載できない場合がありますの
で、ご了承ください（応募点数に
制限はありません）。
応募資格
市内在住・在勤、もしくは在学の
人、または市内で活動を行うサー
クルの会員
※ただし、小・中学生の作品は、
全部門、市内小・中学校を通じて
配布するジュニア部門作品募集要
項に基づいて別途募集します。
応募期間
７月１日（水）～31日（金・消印有効）
応募方法
・��応募方法の詳細については、６月
中旬に公民館等で配布する作品
募集要項を必ずご確認ください。

・��作品提出後の差替、修正、返却
等には応じられません。
・��応募作品は、応募期間内に生涯
学習課社会教育担当へ郵送また
はお持ちください。

選考　教育委員会が委嘱した選考
委員が選考し、掲載します。
刊行予定　平成28年３月
他作品が掲載された場合も有償頒
布（１冊800円）となります。

問生涯学習課社会教育担当
（〒364-8633住所記載不要・☎
594-5565）

第50回市民文化祭
「芸術展」の実行委員

　11月５日（木）～10日（火）に芸術
展を開催するにあたり、実行委員
を募集します。
内会議（６回程度）や当日の運営等
対市内在住・在勤の人、または芸
術展に出品予定の市内で活動を行
うサークル等の会員
他第１回実行委員会を７月４日
（土）9:30～11:30に文化センター
第３会議室にて開催します。
申 問６月30日（火）までに、FAXま

たは電話で生涯学習課社会教育担
当（☎594-5565・FAX593-5985）へ
お申し込みください。FAXの場
合は、氏名（ふりがな）、住所、電
話番号、所属するサークル（団体）
名と役職をお書きください。

北本市総合振興計画審議会の委員

　第五次北本市総合振興計画案の
内容についての検討を行う審議会
の委員を募集します。
応募資格・募集人員
平成27年７月１日現在、満20歳以
上で、市内に引き続き１年以上住
所を有し、市の職員および市の審
議会等の委員でない人２人
任期　平成27年７月１日～審議が
終了するまで（平成28年１月予定）
申 問６月22日（月・必着）までに「き
たもとの今後のまちづくりの課
題」についてのレポートを800字程
度にまとめ、住所・氏名（ふりが
な）・生年月日・電話番号を明記し、
履歴書とともに政策推進課政策推
進担当（〒364-8633住所記載不要・
☎594-5503）へ郵送または直接お
持ちください。
他 ��・任期中は、非常勤の特別職職
員となります。
・��任期中、10回程度の会議（平日
の日中を予定）があります。
・��結果は６月30日（火）までに応募
者全員に連絡します。
・応募者多数の場合は選考とします。
・��提出いただいた書類は、返却し
ません。

市職員

・職種・採用予定人員
一般事務…３人
一般事務（身体障がい者採用）…３人
土木…１人、保健師…２人
・採用予定日　平成27年10月１日
・受験要件
○一般事務・土木
①�昭和63年４月２日以降の生まれ
で、大学を卒業している人
②�平成２年４月２日以降の生まれ
で、短大を卒業している人
③�平成４年４月２日以降の生まれ
で、高校を卒業している人

○一般事務（身体障がい者採用）
昭和50年４月２日以降の生まれで、大
学、短大または高校を卒業している人

※身体障がい者採用の受験要件の詳
細は受験案内をご覧ください。
○保健師
昭和55年４月２日以降の生まれで、
大学または短大を卒業している人
※採用予定日現在で保健師の資格を
取得している人に限ります。
・第１次試験日　７月４日（土）
・申込み
　 持参…６月１日（月）～15日（月）の
17:00まで

　 郵送…６月１日（月）～15日（月・
消印有効）
※申込用紙等は、総務課および市
ホームページで配布しています。
問総務課職員担当（☎594-5508）
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〈広告〉

問生涯学習課社会教育担当
（〒364-8633住所記載不要・☎
594-5565）

第50回市民文化祭
「芸術展」の実行委員

　11月５日（木）～10日（火）に芸術
展を開催するにあたり、実行委員
を募集します。
内会議（６回程度）や当日の運営等
対市内在住・在勤の人、または芸
術展に出品予定の市内で活動を行
うサークル等の会員
他第１回実行委員会を７月４日
（土）9:30～11:30に文化センター
第３会議室にて開催します。
申 問６月30日（火）までに、FAXま

たは電話で生涯学習課社会教育担
当（☎594-5565・FAX593-5985）へ
お申し込みください。FAXの場
合は、氏名（ふりがな）、住所、電
話番号、所属するサークル（団体）
名と役職をお書きください。

北本市総合振興計画審議会の委員

　第五次北本市総合振興計画案の
内容についての検討を行う審議会
の委員を募集します。
応募資格・募集人員
平成27年７月１日現在、満20歳以
上で、市内に引き続き１年以上住
所を有し、市の職員および市の審
議会等の委員でない人２人
任期　平成27年７月１日～審議が
終了するまで（平成28年１月予定）
申 問６月22日（月・必着）までに「き
たもとの今後のまちづくりの課
題」についてのレポートを800字程
度にまとめ、住所・氏名（ふりが
な）・生年月日・電話番号を明記し、
履歴書とともに政策推進課政策推
進担当（〒364-8633住所記載不要・
☎594-5503）へ郵送または直接お
持ちください。
他 ��・任期中は、非常勤の特別職職
員となります。
・��任期中、10回程度の会議（平日
の日中を予定）があります。
・��結果は６月30日（火）までに応募
者全員に連絡します。
・応募者多数の場合は選考とします。
・��提出いただいた書類は、返却し
ません。

平成28年北本市成人式の
実行委員

　平成28年１月10日（日）に開催す
る成人式の企画・運営にご協力い
ただける実行委員を募集します。
対平成７年４月２日～平成８年４
月１日に生まれた人
（平成28年北本市成人式に出席予
定で、市内で開催する会議に参加
可能な人）
申 問６月25日（木・消印有効）まで
に、官製はがきに住所・氏名・性
別・電話番号・出身中学校名を明
記し、「成人式で取り組みたいこ
と」を記入のうえ、生涯学習課社
会教育担当（〒364-8633住所記載
不要・☎594-5565）へ郵送してく
ださい。市ホームページからも申
込みができます。

やってみよう包丁砥ぎの参加者

時７月３日（金）13:30～15:30
定 15人（申込順）
費入館料60歳未満300円、60歳以
上100円
講シルバー人材センター会員
持包丁、砥石、洗面器、雑巾
場 申 問６月４日（木）～13日（土）
9:00～15:00に健康増進センター

（☎591-8251）へ電話等でお申し込
みください。

文化のつどい参加団体

時 11月21日（土）・22日（日）10:00
～17:00
場文化センター
内音楽、演劇、舞踊、演芸、ジャ
ズダンスなど
参加資格　
市内在住･在勤の人で構成する団
体（２人以上の団体）
費無料
他参加団体の代表者で構成する運
営委員会を７月11日（土）9:30から
文化センター第１・２会議室で開
催します。
申６月30日（火）までに参加申込書
に記入のうえ、生涯学習課窓口
（平日のみ）、文化センターの中央
公民館窓口、各地域学習センター
（地区公民館、勤労福祉センター、
コミュニティセンター、学習セン
ター）へお申し込みください。
※参加申込書は、６月１日（月）よ
り各申込み窓口で配布します。
問生涯学習課生涯学習担当
（☎594-5567）

皆さんの参加
待ってるとま！
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〈広告〉

プラネタリウム

☆無料おためしプラネタリウム
時６月１日（月）～30日（火）の平日
①14:30～14:50　
②15:30～15:50
※水曜日と第３火曜日、特別休館
日を除く
費無料
定 70人（先着順）
開演10分前よりプラネタリウムで
受付
☆一般向け投影
費大人200円、子ども（中学生以下）
100円

◆いやされプラネタリウム
「今宵の星空解説」「おとめ座神話」
「星たび～おとめ座編～」
◆きっずぷらねたりうむ
「クイズ＆なぞなぞＤＥプラネタ
リウム」と「ポケットモンスター�
ＸＹ　宇

そ ら
宙の破

は
片
へん
」

◆天象ミュージアム
「今宵の星空解説」
「ハッブル宇宙望遠鏡が見てきた
宇宙」

土・日曜日
10:00 いやされプラネタリウム
11:00 きっずぷらねたりうむ
13:30 きっずぷらねたりうむ
15:30 天象ミュージアム

第340回こども劇場

時６月20日（土）13:45開場、14:00
開演　定 100人　費無料
場文化センター２階展示ホール
内創作紙芝居劇団「カシオペア」に
よる、なぞなぞどうぶつ・なぞな
ぞくだもの他
申入場整理券を中央公民館､ 各地
域学習センターにて配布。

基礎からはじめるパソコン講座
－基礎からはじめるWord・Excel

時６月18日（木）・19日（金）・25日
（木）・26日（金）

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）
Word　9:00～12:00
Excel　13:30～16:30
内Word、Excelの基本操作から
活用まで。
場文化センター第４研修室
費Word　7,000円、Excel　9,000
円（全４日分受講料＋テキスト代）
申６月13日（土）までに中央公民館
窓口で申込み。
※申込みが少ない場合、講座を中
止することがあります。

夏休み子ども公民館

申各コース（水彩画教室・陶芸教
室・親子で学ぶおもしろ理科実験
教室・親子夏休み過ごし方講座）
ともに７月５日（日）10:00から中
央公民館窓口へお申し込みくださ
い。各コース定員を超えた場合は
抽選となります（申込者１人につ
き、１コース１人限り）。
費各コースの詳細は、文化セン
ターホームページまたは館内設置
の案内チラシをご覧ください。

北本美術展

時７月１日（水）～５日（日）10:00
～17:00（最終日は、16:30まで）
場文化センター２
階展示ホール
内第65回埼玉県美
術展覧会に市内か
ら入選された人の
作品展示会

猪俣 猛ジャズオーケストラmusic in北本

時９月５日（土）14:00～16:00　
場文化センターホール　定 710人
内３月に好評を博したジャズドラムの大御所、猪俣�
猛の演奏会を再び開催します。今回は、彼が率いる
ビッグバンドが迫力の演奏を繰り広げます。
費前売3,000円、当日3,500円、シルバー（65歳以上）・
学生（高校生以下）2,000円
出演　猪俣　猛（ドラム）､ 右近　茂（テナーサックス）
ほか
申６月５日（金）から
①文化センター中央公民館窓口で10:00より入場券�
販売。
②インターネットは10:00より
予約受付。
③電話は14:00より予約受付。
※未就学児の入場は、ご遠慮
ください。

北本ロビーコンサート（東京音楽大学提携シリーズ）
時７月23日（木）14:30～16:00
場文化センターロビー
内７月は声楽を中心とした曲目で構成。詳しくは
文化センター窓口まで。
費 500円　
申６月19日（金）10:00から文化センター中央公民館
窓口で10:00より入場券販売。
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〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。

第340回こども劇場

時６月20日（土）13:45開場、14:00
開演　定 100人　費無料
場文化センター２階展示ホール
内創作紙芝居劇団「カシオペア」に
よる、なぞなぞどうぶつ・なぞな
ぞくだもの他
申入場整理券を中央公民館､ 各地
域学習センターにて配布。

基礎からはじめるパソコン講座
－基礎からはじめるWord・Excel

時６月18日（木）・19日（金）・25日
（木）・26日（金）

文化センター
イベント

男女共同参画推進パネル展

　６月23日～29日は男女共同参画
週間です。今年度のキャッチフ
レーズは「地域力×女性力＝無限
大の未来」。
　市では、この男女共同参画週間
にさきがけ、男女共同参画社会づ
くりに向けた啓発事業としてパネ
ル展示を行います。
　近くにお越しの際は、ぜひお立
ち寄りください。
時６月９日（火）～16日（火）
場市役所１階庁舎ホールＡ
内「南極ＤＡＹＳ―日本人初の女
性越冬体験記」「女性を変えたモノ
たち」のパネルの展示
問協働推進課人権推進・男女共同
参画担当（☎594-5507）

平成27年度東洋大学公開講座

　市民の多様化・高度化した学習
ニーズに応えるため、今年度も東
洋大学から講師を招き、公開講座
を開催します。
　皆さんのご参加をお待ちしてい
ます。
時７月25日（土）14:00～15:30
場文化センター
費無料
テーマ　太宰治の人生と文学
講三浦敏明氏（東洋大学名誉教授）
対市内在住・在勤の18歳以上の人

定 100人（先着順）
申 問６月５日（金）9:00から生涯学
習課生涯学習担当へ電話（☎594-
5567）または市のホームページで
お申し込みください。

古文書を読む
『古文書を読むための基礎講座』

　「人別帳」ってご存知ですか。
　それは江戸時代の公文書で、村
人の家族構成や奉公先、信仰など
を把握するために作成した戸籍簿
です。
　市内に残る人別帳や借金証文な
どから江戸時代の社会の仕組みを
学び、古文書を読むための基礎を
勉強しませんか。
時６月19日～平成28年３月18日の
原則第３金曜日（８月を除く）
9:30～11:30（全９回）
場文化センター
定 30人（申込順）
講岡田勝雄氏（市文化財保護審議
会委員）
費 500円（保険料・資料代）
※初回持参
申 問６月２日（火）から火・木・金
曜日の9:00～17:00に地域資料室
（☎592-8155）へ電話でお申し込み
ください。

Word　9:00～12:00
Excel　13:30～16:30
内Word、Excelの基本操作から
活用まで。
場文化センター第４研修室
費Word　7,000円、Excel　9,000
円（全４日分受講料＋テキスト代）
申６月13日（土）までに中央公民館
窓口で申込み。
※申込みが少ない場合、講座を中
止することがあります。

夏休み子ども公民館

申各コース（水彩画教室・陶芸教
室・親子で学ぶおもしろ理科実験
教室・親子夏休み過ごし方講座）
ともに７月５日（日）10:00から中
央公民館窓口へお申し込みくださ
い。各コース定員を超えた場合は
抽選となります（申込者１人につ
き、１コース１人限り）。
費各コースの詳細は、文化セン
ターホームページまたは館内設置
の案内チラシをご覧ください。

北本美術展

時７月１日（水）～５日（日）10:00
～17:00（最終日は、16:30まで）
場文化センター２
階展示ホール
内第65回埼玉県美
術展覧会に市内か
ら入選された人の
作品展示会
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〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

イベント

平成27年度（第２・３回）
危険物取扱者試験

　消防法で定められる数量以上の
危険物を貯蔵し、または取り扱う
人は、危険物取扱者免状が必要と
なります。
※電子申請もできます。
時 場

・７月12日（日）
　芝浦工業大学（さいたま市）
・７月19日（日）
　埼玉大学（さいたま市）
種類　全種類
受付期間（書面申請）
６月11日（木）～22日（月・消印有効）
願書配布・問合せ　
埼玉県央広域消防本部予防課（☎
597-2004）、北本消防署管理指導
課（☎592-5005）
（土・日曜日、祝日を除く8:30～17:15）
※桶川消防署管理指導課（☎048-
773-1190）、鴻巣消防署管理指導課
（☎597-2005）でも配布しています。
願書提出先
（一財）消防試験研究センター埼玉
県支部試験係
（〒330-0062さいたま市浦和区仲
町2-13-8ほまれ会館２階）
他試験のための「準備講習会」も開
催しています。北本消防署管理指
導課（☎592-5005）までお問い合わ
せください。

平成27年度税務職員採用試験

　税務局や国税局で「税のスペ
シャリスト」として働く税務職員
（国家公務員）を募集します。
受験資格
①平成27年４月１日において高校
または中等教育学校を卒業した日
の翌日から起算して３年を経過し
ていない人および平成28年３月ま
でに高校または中等教育学校卒業
見込みの人
②人事院が上記①に掲げる人に準
ずると認める人
試験の程度　高校卒業程度
第１次試験　９月６日（日）
第２次試験　10月14日（水）～23日
（金）のいずれか指定する日
申込方法　原則インターネット
（http://www.jinji-shiken.go.jp/
juken.html）からの申込みになり
ます。
受付期間　６月22日（月）の9:00～
７月１日（水・受信有効）
※インターネット申込みができな
い場合は、６月22日（月）～24日（水・
消印有効）に希望する第１次試験
地を管轄する人事院各地方事務局
へ郵送または直接。
問インターネット申込みについて
は人事院人材局試験課（☎03-
3581-5311・内線2332※平日9:30～
17:00）へ。
　その他は関東信越国税局人事第
二課試験係（☎048-600-3111・内線
2097※平日8:30～17:00）へ。

応急手当（普通救命Ⅰ）講習会

時７月19日（日）9:00～12:00（8:30
受付）
場北本消防署北本東分署２階会議
室（宮内7-240）
内AEDを用いた心肺蘇

そ
生法（成

人）および大出血時の止血法等
※講習修了者には修了証を交付し
ます。
対北本市、鴻巣市、桶川市に在住・
在勤で中学生以上の人（再受講可）
定 15人
（先着順、定員になり次第締め切ります）
費無料
持筆記用具
※WEB講習受講者は、当消防本
部発行の受講証明書をお持ちくだ
さい。
申 問７月12日（日）までに、北本消
防署消防課救急担当（☎592-5005）
へ電話または直接お申し込みくだ
さい。
他

・当消防本部ホームページで応急
手当WEB講習の受講ができま
す。WEB講習受講者は救命講習
の受講時間が１時間免除されます
ので、発行された「応急手当WEB
講習受講証明書（当消防本部発行
のものに限る）をお持ちください。
（スマートフォン・タブレットPC
の画面提示でも可）
・救命講習は毎月行っていますの
で、最寄りの消防署へお問い合わ
せください。

ほのぼの映画館

時６月12日（金）9:15開場、9:30上映
費無料
内映画「父ありき」の上映
対 定市内在住・在勤の人60人
場 申 問入場整理券を６月１日（月）
9:00から東部公民館窓口（☎591-
2695）で１人３枚まで配布。

子ども映画館

時６月13日（土）9:45開場、10:00上映
定 60人
費無料　
内トムソーヤの冒険、アリババと
40人の盗賊、ゆきの女王
※宝島文庫によるお話もあります。
場 問東部公民館（☎591-2695）

視聴覚機器操作講習会

時６月21日（日）13:30～16:30
対 定市内在住・在勤の人10人（申
込順）
費無料
他受講者には修了証を交付します。
ただし北本市内のみ有効。
場 申 問６月１日（月）9:00より東部
公民館（☎591-2695）窓口で受け付
けます。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

応急手当（普通救命Ⅰ）講習会

時７月19日（日）9:00～12:00（8:30
受付）
場北本消防署北本東分署２階会議
室（宮内7-240）
内AEDを用いた心肺蘇

そ
生法（成

人）および大出血時の止血法等
※講習修了者には修了証を交付し
ます。
対北本市、鴻巣市、桶川市に在住・
在勤で中学生以上の人（再受講可）
定 15人
（先着順、定員になり次第締め切ります）
費無料
持筆記用具
※WEB講習受講者は、当消防本
部発行の受講証明書をお持ちくだ
さい。
申 問７月12日（日）までに、北本消
防署消防課救急担当（☎592-5005）
へ電話または直接お申し込みくだ
さい。
他

・当消防本部ホームページで応急
手当WEB講習の受講ができま
す。WEB講習受講者は救命講習
の受講時間が１時間免除されます
ので、発行された「応急手当WEB
講習受講証明書（当消防本部発行
のものに限る）をお持ちください。
（スマートフォン・タブレットPC
の画面提示でも可）
・救命講習は毎月行っていますの
で、最寄りの消防署へお問い合わ
せください。

ほのぼの映画館

時６月12日（金）9:15開場、9:30上映
費無料
内映画「父ありき」の上映
対 定市内在住・在勤の人60人
場 申 問入場整理券を６月１日（月）
9:00から東部公民館窓口（☎591-
2695）で１人３枚まで配布。

子ども映画館

時６月13日（土）9:45開場、10:00上映
定 60人
費無料　
内トムソーヤの冒険、アリババと
40人の盗賊、ゆきの女王
※宝島文庫によるお話もあります。
場 問東部公民館（☎591-2695）

視聴覚機器操作講習会

時６月21日（日）13:30～16:30
対 定市内在住・在勤の人10人（申
込順）
費無料
他受講者には修了証を交付します。
ただし北本市内のみ有効。
場 申 問６月１日（月）9:00より東部
公民館（☎591-2695）窓口で受け付
けます。

第241回子どもビデオシアター

時６月27日（土）9:45開場、10:00上映
内おやゆび姫、アルプスの名犬バ
リー、はだかの王様、ねずみの嫁
入り、アリババと40人の盗賊
定 90人　
費無料
場 問学習センター（☎592-3325）

介護者の集い

熱中症予防について・懇談
　夏の介護について心配なこと
や、困っていることなどを皆さん
で話し合いませんか。
時６月16日（火）10:00～11:30
場文化センター
対現在介護をしている市内在住の
家族
費無料
申 問北本市地域包括支援センター
東センター（☎591-0211）、西セン
ター（☎591-3495）

平成27年度社会福祉大会

時６月21日（日）10:00～11:50
場総合福祉センター
内社会福祉功績者の表彰、社会福
祉指定寄附者の感謝顕彰、アトラ
クション（埼玉県警察本部による
防犯教室、津軽民謡）
入場方法　無料。当日直接会場へ
お越しください。
※手話通訳・要約筆記あり
問北本市社会福祉協議会
（☎593-2961）

成年後見　公開講座と無料相談会

　老後の財産管理に不安がある、
子どもが遠方にいて頼れない、知
的障がいのある子どもの将来が不
安など、様々な不安や悩みを抱え
ている人は、ぜひご来場ください。
時７月４日（土）
公開講座　13:30～14:30
無料相談　14:30～16:30
※予約不要　
場文化センター
問（一社）コスモス成年後見サポー
トセンター埼玉県支部
（村田☎594-7914）

あらかわ探検隊

時６月14日（日）9:30～12:00
内自然観察公園を出て、荒川の河
川敷の自然を散策します。
対 定小学３年生～大人（小学生は
保護者同伴）で、約３㎞の平地を
歩く体力のある人20人
費無料
場 申 問電話で自然学習センター
（☎593-2891）へ。

野外の危険学習講座
「ヘビやケムシへの対処法」

時６月21日（日）10:00～12:00
内野外での危険にどう対処するか
を学びます。
対 定中学生～一般の人20人
費１人1,000円
場 申 問電話で自然学習センター
（☎593-2891）へ。
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〈広告〉

イベント

藍（あい）染め教室

時６月24日（水）10:00～12:00
内藍を建て、輪ゴムやビ－玉で模
様を作り、シルクや綿・麻のロン
グスカ－フ、Tシャツ、チュニッ
ク、トートバック等を染めます。
定 20人
費 1,000円（藍染め液、保険、講習
代）※小学生以下参加費無料。材
料は当日染める枚数分購入（１枚
500円～3,000円程度）。材料は７
～10種類程度準備。
持汚れても大丈夫な服装。帽子。
講東武カルチュアスクール講師　
小池啓子先生
場 申 問６月１日（月）9:30から申込
書に参加費を添えて総合公園管理
事務所（☎592-4050）へお申し込み
ください。定員となり次第締め切
ります。また、募集開始時点で定
員を超えた場合は抽選とします。

第９回陶芸教室

時６月７日（作陶）・14日（成形）、
７月５日（色付け）の9:00～12:00
（全３回。いずれも日曜日）
内お茶碗、小鉢作り
費 2,000円　申当日まで受付
持汚れてもよい服、タオル、雑巾、
筆記用具など
他小学生以下保護者同伴
場 問野外活動センター（☎593-0008）

第６回北本市マンション管理
無料相談会

時７月８日（水）13:00～16:00
場文化センター
内マンション管理士によるマン
ション管理（組合運営、規約改正、
滞納、大規模修繕、騒音、ペット、コ
ミュニティなどの問題）の相談会
申 問 月～金曜日の10:00～16:00
（12:00～13:00を除く）に埼玉県マ
ンション管理士会（☎048－711－
9925・FAX048-711-9952・ E smk-
jimu@saitama-mankan.com）
へお申し込みください。
※当日会場での申込み可（15:00締
め切り）

スポーツ

ノルディックウォーキング
体験教室

時６月27日（土）9:30～11:45（9:00
受付）
場体育センター
対市内在住・在勤の中学生以上の人
定 60人
費無料
持運動のできる服、室内用シュー
ズ、飲み物、タオル
申６月22日（月）までに体育課（☎
594-5568）へ電話でお申し込みく
ださい。
問北本市スポーツ推進委員連絡協
議会（飯塚 080-5542-0480）

ラジオ体操と公園ウォーキング

時７月11日・18日・25日、８月８
日・15日・22日の土曜日7:00～
8:00（6:45受付）
場総合公園
対市内在住の人
費無料
持タオル、飲み物等
申６月１日（月）から総合公園管理
事務所（☎592-4050）、体育課（☎
594-5568※平日のみ）へお申し込
みください。
問北本市スポーツ推進委員連絡協
議会（飯塚 080-5542-0480）

熱中症予防と
中高年スポーツ栄養学講座

時６月20日（土）9:45受付、10:00開講
※12:00閉講予定
場体育センター
内熱中症の予防と生涯スポーツ実
践のための栄養学について学びます。
対市内在住・在勤・在学の人
定 100人（先着順）
費無料
申 問６月５日（金）9:00から北本市
体育協会事務局（☎593-1050・月
曜定休）へ電話または直接お申し
込みください。

基礎からはじめる
北本総合公園テニス教室

時

○成人（水曜日）
　６月17日・24日、７月１日・８日
　13:00～14:00
○ジュニア（水曜日・硬式）
　６月17日・24日、７月１日・８日
　17:00～18:00
○ジュニア（木曜日・軟式）
　６月18日・25日、７月２日・９日
　18:00～19:00
○ジュニア（土曜日・軟式）
　６月20日・27日、７月４日・11日
　16:00～17:00
○ジュニア（日曜日・硬式）
　６月21日・28日、７月５日・12日
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

ラジオ体操と公園ウォーキング

時７月11日・18日・25日、８月８
日・15日・22日の土曜日7:00～
8:00（6:45受付）
場総合公園
対市内在住の人
費無料
持タオル、飲み物等
申６月１日（月）から総合公園管理
事務所（☎592-4050）、体育課（☎
594-5568※平日のみ）へお申し込
みください。
問北本市スポーツ推進委員連絡協
議会（飯塚 080-5542-0480）

熱中症予防と
中高年スポーツ栄養学講座

時６月20日（土）9:45受付、10:00開講
※12:00閉講予定
場体育センター
内熱中症の予防と生涯スポーツ実
践のための栄養学について学びます。
対市内在住・在勤・在学の人
定 100人（先着順）
費無料
申 問６月５日（金）9:00から北本市
体育協会事務局（☎593-1050・月
曜定休）へ電話または直接お申し
込みください。

基礎からはじめる
北本総合公園テニス教室

時

○成人（水曜日）
　６月17日・24日、７月１日・８日
　13:00～14:00
○ジュニア（水曜日・硬式）
　６月17日・24日、７月１日・８日
　17:00～18:00
○ジュニア（木曜日・軟式）
　６月18日・25日、７月２日・９日
　18:00～19:00
○ジュニア（土曜日・軟式）
　６月20日・27日、７月４日・11日
　16:00～17:00
○ジュニア（日曜日・硬式）
　６月21日・28日、７月５日・12日

　15:00～16:00
※雨天中止の場合は延期して実施
します。
場総合公園
対

・成人
　��テニス歴にかかわらず基礎を身
につけたい人
・ソフトテニス
　��小学３年生～中学２年生の未経
験者と１年未満の経験者
・硬式テニス
　��小学１年生～6年生の未経験者
と２年未満の経験者

定各クラス６人
※最低催行人数２人
※過去の教室参加者は受講できま
せん。

費

・成人テニス教室（全４回）5,400円
・ジュニアテニス教室（全４回）
　4,320円
講総合公園契約コ－チ　
申 問６月１日（月）9:00から申込書
に参加費を添えて総合公園管理事
務所（☎592-4050）へお申し込みく
ださい。
定員となり次第締め切ります。

必見！ 若返り運動教室

　いつまでも元気で若々しくいるために、脳と体を使った運動教室を開催します。認知症予防や転倒予防のため
の運動を行います。楽しみながら、気軽に運動を始めてみませんか？
時 場 10:00～11:30
①文化センター会場（全６回コース）
６月18日・25日、７月９日・16日・23日・30日のいずれも木曜日
②勤労福祉センター会場（全６回コース）
６月30日、７月７日・14日・21日・28日、８月４日いずれも火曜日
内バランス運動、筋力運動、柔軟運動、縄ばしご（ラダー）を使った
脳トレ運動
対市内在住の65歳以上の人で、運動を始めたい人
定各会場40人（申込順）　費 300円（保険料、申込時持参）　
講健康運動指導士
申６月15日（月）までに参加費をお持ちのうえ、高齢介護課高齢者福祉担当へ直接お申し込みください。
問高齢介護課高齢者福祉担当（☎594-5539）
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サークル活動の作品、市内で行われたイベントの写真、お子さんの写真など、ご応募をお待ちしています。
詳しくは…秘書広報課広報広聴担当（☎594－5505）

市民
ギャラリー

一般書・読み物 一般書・ノンフィクション

今月の新刊本 〈中央図書館〉 ※ここに載せているのは、新しく入った本の一部です。
※館内利用者端末と図書館ホームページにて新刊一覧を閲覧できます。

□�ハイジ神話
　世界を征服した
　「アルプスの少女」
　ジャン＝ミシェル
　（晃洋書房）

□�徳川家の家紋は
なぜ三つ葉葵な
のか
　稲垣　栄洋
　（東洋経済新報社）

□少年時代
安野　光雄（山川出版社）
□天使はここに
朝比奈　あすか（朝日新聞出版）
□ごんたくれ
西條　奈加（光文社）
□四月は少しつめたくて
谷川　直子（河出書房新社）
□いまのはなんだ？地獄かな
花村　萬月（光文社）
□ボーイミーツガールの極端なもの
山崎　ナオコーラ（イースト・プレス）

□昭和天皇実録　第１～第２
宮内庁（東京書籍）
□『新編武蔵風土記稿』を読む
重田　正夫・白井　哲哉（さきたま出版会）
□「イタリアの最も美しい村」全踏破の旅
吉村　和敏（講談社）
□子どもはみんな問題児。
中川　李枝子（新潮社）
□くさい食べもの大全
小泉　武夫（東京堂出版）
□細胞の不思議　すべてはここからはじまる
永田　和宏（講談社）
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健康づくり課保健予防・業務担当（☎594-5544）保健・子育て

保健事業のご案内

献血
対１６歳～６９歳の健康な人
※６５歳～６９歳の人は６０歳～６４歳の
間に献血したことのある人のみ

６月22日（月）
１４:3０～１６:3０

北本
市役所

申 当日直接会場へ

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

乳児健診
内心臓病や股

こ
関節の異常等の早

期発見、運動発達の検査
対平成27年２月生

東側　６月2５日（木）
１3：2０～１４：１０

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ西側　６月2６日（金）

１3：2０～１４：１０
母子健康
センター

離乳食の調理講習
内離乳食初期の試食および説明
対生後４か月～６か月児のいる保
護者

６月2５日（木）
１４：００～１４：3０

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※離乳食講習のみ参加は、当日直接
調理室へ。６月2６日（金）

１４：００～１４：3０
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内内科健診、歯科健診等
対平成2５年１１月生

東側　６月１９日（金）
１3:2０～１４:１０

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票
現在使用している歯ブラシ、タオル
申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ。

西側　６月１５日（月）
１3:2０～１４:１０

母子健康
センター

３歳児健診
内内科健診、歯科健診、尿検査等
対東側地区で平成2４年４・５月生

東側　６月23日（火）
１3:2０～１４:１０
※西側は７月に実施

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票、早朝
尿、目と耳のアンケート
申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ。

フッ素塗布
対₁歳６か月児健診受診後から
小学校入学前までのむし歯のな
いお子さん

６月2４日（水）
初めて：１3：2０～１3:５０
２回目以降：１3：５０～１４：2０

文化
センター

費１回当たり１,４０４円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申 当日直接会場へ※２回目以降は
６か月以上間隔をあけてください。

9か月児育児相談

内身長・体重測定、運動発達の
観察、離乳完了期の栄養相談、
育児の心配ごと相談等
対平成2６年９月生の乳児のいる
母親または家族

東側　７月６日（月）
１０:００～１０:４５

保健
センター 持母子健康手帳、９か月または１０か月児

健康相談票西側　７月７日（火）
１０:００～１０:４５

母子健康
センター

乳幼児育児相談

内身体の発育や運動発達、食事や
排せつのしつけ、心配ごとの相談
対０歳～３歳未満の子どものいる
母親または家族で希望する人

７月７日（火）
１3:3０～１４:3０

母子健康
センター

持 母子健康手帳

パパのお風呂の
入れ方講習会

対初めて父親になる人と家族で
希望する人

６月2０日（土）
１０：００～１2：００

母子健康
センター

定 １５人　費 無料
申 ６月１2日（金）までに健康づくり課
保健予防・業務担当へ直接または電
話にてお申し込みください。

母子保健のご案内
事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

※東側とは高崎線から東側の地域、西側とは高崎線から西側の地域を指します。

　がん検診の受診を促進するため、該当年齢の人
には、無料で検診を受けられるクーポン券をお送
りしました。対象となる人はぜひご利用ください。
※対象の人でクーポン券が届いていない人、転入
された人のうち前住所でクーポン券を使用してい
ない人は、健康づくり課にお問い合わせください。
問健康づくり課保健予防・業務担当（☎594-5544）

〈対象者〉
年齢 生年月日 大腸がん 乳がん 子宮頸がん
20歳 平成６年４月２日～７年４月１日 － － ○
40歳 昭和49年４月２日～50年４月１日 ○ ○ －
45歳 昭和44年４月２日～45年４月１日 ○ － －
50歳 昭和39年４月２日～40年４月１日 ○ － －
55歳 昭和34年４月２日～35年４月１日 ○ － －
60歳 昭和29年４月２日～30年４月１日 ○ － －
○：平成27年４月20日現在、北本市に住民票がある人
以下の対象者にも、無料クーポン券を再度お送りします。

乳がん 平成25年度無料クーポン券対象者で、
平成21年度以降、市の検診未受診の人

子宮頸がん 平成25年度無料クーポン券対象者で、
平成21年度以降、市の検診未受診の人

子宮頸
けい

がん・乳がん・大腸がん
検診の無料クーポン券を郵送しました

19広報きたもとNo.928
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保健・子育て

【実施期間】６月１日（月）～９月3０日（水）　　【実施場所】下表実施医療機関
事業名 対象 内容・費用 問合せ先

⑴
特定健診等健康診査

４０歳以上（昭和５１年３月3１日以前
生まれ）の北本市国民健康保険ま
たは後期高齢者医療加入の人

内 �問診、身体計測、尿検査、血圧測定、
　 血液検査等
費 ４０歳～６９歳　１,５００円
　 7０歳以上　　　8００円

保険年金課 
国民健康保険担当 

（☎５９４-５５7５）

⑵
肝炎ウイルス検診

４０歳以上（昭和５１年３月3１日以前
生まれ）で今までＣ型肝炎ウイル
ス検査を受けたことがない人

内Ｂ型Ｃ型肝炎血液検査 
費無料

健康づくり課 
保健予防・業務担当 

（☎５９４-５５４４）

⑶
胸部レントゲン検査

６５歳以上（昭和2６年３月3１日以前
生まれ）の人

内胸部レントゲン撮影 
費無料

⑷
前立腺がん検診

平成27年４月₁日現在で５０～7４
歳までの偶数年齢の男性で、市
の検診の他に受診機会のない人

内血液検査（PSA検査） 
費 ５０歳～６8歳　５００円 
　 7０歳～7４歳　2００円 
　 ※生活保護世帯の人は無料

⑸
胃がんリスク検診

平成27年４月１日現在、４０歳、４５
歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、7０歳
で、今までにピロリ菌検査を受
けたことがない人

（対象者には個別通知を発送して
います）

内血液検査
　（ピロリ菌抗体検査、ペプシノゲン検査）
費特定健診等と同時実施の場合 　　１,０００円
　 特定健診等と同時実施でない場合 2,０００円

健康診査等のご案内

健康診査・検査など実施医療機関（２８か所）
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

青 木 ク リ ニ ッ ク 592-1033 さくらこどもとおとな診療所 591-2088 二 ツ 家 整 形 外 科 590-3344
安 里 医 院 542-2629 さ と う ク リ ニ ッ ク 590-5977 本 藤 整 形 外 科 592-7667
天 地 ク リ ニ ッ ク 593-1762 鈴 木 医 院 592-1313 まつざき整形リウマチクリニック 540-6463
伊 藤 ク リ ニ ッ ク 593-5588 桃 泉 園 北 本 病 院 ※ 543-1011 南 福 音 診 療 所 591-7191
大 久 保 医 院 591-8171 遠 井 医 院 591-2109 山 田 医 院 593-0353
北 本 共 済 病 院 591-7111 楢 原 医 院 542-6582 山 本 内 科 医 院 ※ 591-5025
北 本 共 立 診 療 所 592-1641 林 田 内 科 医 院 592-7711 吉 田 医 院 591-2200
北 本 整 形 外 科 591-8871 ひらお内科クリニック 592-8861 よしだ整形外科内科※ 590-5720
北本第一クリニック 591-7622 深井小児科内科医院 591-5958
北本中央クリニック 591-2257 藤 倉 医 院 592-3045 ※胃がんリスク検診未実施

　胃がんの発生に大きく影響する「ピロリ菌」と「萎縮性胃炎（胃粘
膜の萎縮）」を、血液検査（ピロリ菌抗体検査とペプシノゲン検査）
でチェックする検診です。将来胃がんができやすい胃粘膜かどう
かの危険度を４段階で判定し、危険度の高い人に精密検査（胃内視
鏡検査）の受診を促します。

（市の検診としては、生涯１人につき１回受診可能）

※胃がんを見つける検査ではありませんので、現在の胃の状態を
正確に診断するには、胃部レントゲン検査が必要です。
※問診等で受診できない場合があります。

胃がんリスク検診について
　美味しいバランス献立をみんなでつくっ
てみませんか。健康に役立つ情報が得られ
ます！
時６月2５日（木）１０:００～１3:００
場コミュニティセンター
定 2５人　費 3００円（保険料等）
持エプロン、三角巾、ふきん
申 問６月１９日（金）までに北本市食生活改善
推進員協議会（佐藤☎・FAX５９2-77６3）へ電
話またはFAXでお申し込みください。

ヘルスアップ調理講習会

【受診方法】希望する下記の医療機関へ直接お申し込みください。
⑴　特定健診等健康診査　持①受診券（対象者には市から５月下旬に受診券を郵送）　②健康保険証
⑵～⑸の検診 　持①健康保険証　※複数の健（検）診を受診する場合は同時に受けてください。

休日診療（当番医）
月日 医療機関名 科目 電話

６／１４
（日）

林 田 内 科 医 院 内・小・循・消・リハ ５ ９ 2 - 7 7 １ １

ゆげクリニック（桶川市） 　 内 ・ 循 　 ０４8-777-3０００

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 ０４8-77６-００22

６／2１
（日）

遠 井 医 院 内 ・ 小 ・ 循 ５ ９ １ - 2 １ ０ ９

大谷記念病院（桶川市） 内 ０４8-728-2４１１

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 外 　 ０４8-72１-3６９2

埼玉県救急医療情報センター

☎048－824－4199（24時間）
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医
療機関（歯科を除く）を2４時間体制でご案内しています。

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
● 診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話で確認をとり、保険証をお持ちください。
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健康づくり課保健予防・業務担当（☎594-5544）

事業名 対象 内容・費用 問合せ先

⑴
特定健診等健康診査

４０歳以上（昭和５１年３月3１日以前
生まれ）の北本市国民健康保険ま
たは後期高齢者医療加入の人

内 �問診、身体計測、尿検査、血圧測定、
　 血液検査等
費 ４０歳～６９歳　１,５００円
　 7０歳以上　　　8００円

保険年金課 
国民健康保険担当 

（☎５９４-５５7５）

⑵
肝炎ウイルス検診

４０歳以上（昭和５１年３月3１日以前
生まれ）で今までＣ型肝炎ウイル
ス検査を受けたことがない人

内Ｂ型Ｃ型肝炎血液検査 
費無料

健康づくり課 
保健予防・業務担当 

（☎５９４-５５４４）

⑶
胸部レントゲン検査

６５歳以上（昭和2６年３月3１日以前
生まれ）の人

内胸部レントゲン撮影 
費無料

⑷
前立腺がん検診

平成27年４月₁日現在で５０～7４
歳までの偶数年齢の男性で、市
の検診の他に受診機会のない人

内血液検査（PSA検査） 
費 ５０歳～６8歳　５００円 
　 7０歳～7４歳　2００円 
　 ※生活保護世帯の人は無料

⑸
胃がんリスク検診

平成27年４月１日現在、４０歳、４５
歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、7０歳
で、今までにピロリ菌検査を受
けたことがない人

（対象者には個別通知を発送して
います）

内血液検査
　（ピロリ菌抗体検査、ペプシノゲン検査）
費特定健診等と同時実施の場合 　　１,０００円
　 特定健診等と同時実施でない場合 2,０００円

健康診査等のご案内

健康診査・検査など実施医療機関（２８か所）
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

青 木 ク リ ニ ッ ク 592-1033 さくらこどもとおとな診療所 591-2088 二 ツ 家 整 形 外 科 590-3344
安 里 医 院 542-2629 さ と う ク リ ニ ッ ク 590-5977 本 藤 整 形 外 科 592-7667
天 地 ク リ ニ ッ ク 593-1762 鈴 木 医 院 592-1313 まつざき整形リウマチクリニック 540-6463
伊 藤 ク リ ニ ッ ク 593-5588 桃 泉 園 北 本 病 院 ※ 543-1011 南 福 音 診 療 所 591-7191
大 久 保 医 院 591-8171 遠 井 医 院 591-2109 山 田 医 院 593-0353
北 本 共 済 病 院 591-7111 楢 原 医 院 542-6582 山 本 内 科 医 院 ※ 591-5025
北 本 共 立 診 療 所 592-1641 林 田 内 科 医 院 592-7711 吉 田 医 院 591-2200
北 本 整 形 外 科 591-8871 ひらお内科クリニック 592-8861 よしだ整形外科内科※ 590-5720
北本第一クリニック 591-7622 深井小児科内科医院 591-5958
北本中央クリニック 591-2257 藤 倉 医 院 592-3045 ※胃がんリスク検診未実施

【受診方法】希望する下記の医療機関へ直接お申し込みください。
⑴　特定健診等健康診査　持①受診券（対象者には市から５月下旬に受診券を郵送）　②健康保険証
⑵～⑸の検診 　持①健康保険証　※複数の健（検）診を受診する場合は同時に受けてください。

休日診療（当番医） ₆月₈日～₇月₇日診療時間 9：００～１７：００（時間厳守）

月日 医療機関名 科目 電話

６／１４
（日）

林 田 内 科 医 院 内・小・循・消・リハ ５ ９ 2 - 7 7 １ １

ゆげクリニック（桶川市） 　 内 ・ 循 　 ０４8-777-3０００

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 ０４8-77６-００22

６／2１
（日）

遠 井 医 院 内 ・ 小 ・ 循 ５ ９ １ - 2 １ ０ ９

大谷記念病院（桶川市） 内 ０４8-728-2４１１

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 外 　 ０４8-72１-3６９2

月日 医療機関名 科目 電話

６／28
（日）

福 音 診 療 所 耳 ５ ９ 2 - 2 8 ６ 2

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 ０４8-77６-００22

木村クリニック（伊奈町） 内・心内・脳神・リハ ０４8-723-888４

7／５
（日）

天 地 ク リ ニ ッ ク 内 ・ 小 ・ 胃 ５ ９ 3 - １ 7 ６ 2

伊 藤 医 院（ 桶 川 市 ） 内 ０４8-77１-１０５９

埼玉県央病院（桶川市） 内 ・ 外 ・ 整 ０４8-77６-００22

家庭での対処方法や受診の必要性について、
看護師が電話で相談に応じます。

電話番号　♯8000番

相談時間　月～土曜日 １９：００～翌朝７：００まで
日曜日・祝日・年末年始  ７：００～翌朝７：００まで

※ただし、IP電話、ひかり電話、ダイヤル回線を
ご利用の場合は、０４8-833-7９１１へおかけください。

埼玉県小児救急電話相談
休日や夜間、お子さんの急な病気やけがのとき

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎597-3301（自動音声案内）
診療日　毎週月～土曜日（祝日、年末年始［１2
月2９日～₁月₃日］を除く）
診療時間　2０：００～22：００
診療医療機関　桶川・北本･伊奈地区の医療
機関が在宅当番医（輪番）制で実施（診療日に
よっては市外の医療機関が当番医となります）
診療内容　急患に対する応急処置
その他　健康保険証をお持ちください。夜
間診療となるため、会計等の取扱いが異な
ります。また、受診前に当番医療機関への
電話連絡をお勧めします。

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

平日の夜間、お子さんが病気やけがのとき

大人の救急電話相談
休日や夜間の急な病気やけがのとき

夜間の急な病気やけがに関して、相談員の看護師がアドバイスします。

電話番号　♯7000番

相談時間　１8：3０～22：3０（毎日）

（ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご
利用の場合）※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳを
ご利用の場合は、０４8－82４－４１９９へおかけください。

健康豆知識第33回

健診のすすめ（メタボに注意）
☆☆メタボ健診って何？☆☆
　メタボとはメタボリック症候群（内臓脂肪症候群）のことです。運動不足
や脂質、糖質の摂り過ぎが原因で、生活習慣病の前段階とされています。
生活習慣病は自覚症状に乏しく、その状態を長期間持続させると、動脈硬
化によって引き起こされる脳梗塞や心筋梗塞などになる可能性が高くなり
ます。生活習慣病は、若い時からの生活習慣を改善することで予防でき、
重症化や合併症を避けられるため、生活習慣を見直す手段として行われる
のがメタボ健診です。
☆☆何を調べるの？☆☆
　糖尿病、高血圧症、高脂血症、肝機能などについて調べます。
①�糖尿病の検査として尿検査、血糖、１～３か月前から採血時までの血糖
を反映するヘモグロビンA1c(HbA1c)
②�高脂血症の検査として中性脂肪、HDL-コレステロール(善玉)、LDL-コ
レステロール（悪玉）
③�肝機能としてAST、ALT、γＧＴＰ
　そのほか、肥満の程度を調べるBMI（=体重（㎏）÷身長(m)÷身長(m))、
腹囲・血圧測定、腎機能や痛風の原因となる尿酸値も検査します。
　メタボ健診とは別に、大腸がん検診（検便）、前立腺がん検診（採血）、胃
がんリスク検診（採血）、胸部Ｘ線検診などのがん検診も同時に行われてい
ます。早期発見のためにもぜひ受診しましょう。
☆☆健診のあとは？☆☆
　健診を受けた医療機関で説明を受けましょう。もし、異常値が指摘され
たら、まず、食べ過ぎ、飲み過ぎ、運動不足について見直すことが大切で
す。これらに十分気を付けているにも関わらず基準値を超えている場合は
医療機関を受診してください。
　また、喫煙は糖尿病、高血圧、高脂血症のいずれよりも死亡リスクを上
げる生活習慣です。喫煙者の方は禁煙をお勧めします。
� 提供：一般社団法人桶川北本伊奈地区医師会

埼玉県救急医療情報センター

☎048－824－4199（24時間）
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医
療機関（歯科を除く）を2４時間体制でご案内しています。

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
● 診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話で確認をとり、保険証をお持ちください。

診療時間 日曜日・祝日の９:3０～１2:3０
利用方法 電話で確認をとり、保険証をお持ちください。
ところ・問合せ 北足立歯科医師会口腔保健センター

（☎５９６-０27５）※ JR 北鴻巣駅徒歩３分。駐車場あり

歯科休日診療
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注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

み
ん
な
の
広
場

928_P19-23保健・子育て（校了）.indd   21 2015/05/20   11:27:41



保健・子育て

県では男性不妊治療費助成事業を開始します

ママと子どものための
栄養バランス満点教室♪

　県では、これまで指定医療機関において特定不妊治療（体外受精および顕微授精）を受けたご夫婦に治療費の
一部を助成してきました。これに加え、平成27年４月からは特定不妊治療の一環として行われる「男性不妊治療」
を行った場合、最大１０万円を助成します。
　詳しくは、県鴻巣保健所へお問い合わせいただくか、県ホームページでご確認ください。
１　対象者　埼玉県内（さいたま市、川越市および越谷市を除く）に住民登録があり、夫婦の所得の合計額が73０

万円未満の人。
２　対象となる治療　特定不妊治療に至る過程の一環として実施された精子採取術（TESE、MESA等）。
３　助成額　上記対象治療の治療費の２分の１の額（上限１０万円）。
４　申請方法　治療が終了した日の属する年度末までに、特定不妊治療についての申請と同時に県保健所に申請。
５　問合せ先　県鴻巣保健所（☎５４１-０2４９）
　　埼玉県男性不妊治療費助成事業のご案内
　　http://www.pref.saitama.lg.jp/a０7０４/boshi/danseifunin.html

つどいの広場事業講習会

問合せ　☎ ５９2-５６１５時 月～金曜日
　　 １０：００～１５：００
対 �₀歳～就学前の
　お子さんと保護者、
　妊娠中の人
場 �中丸保育園内

中丸保育園子育て支援センター

問合せ　☎ ５９2-４０3９時 火、木、土曜日１０：００～１５：００　�※６月９日（火）わいわいデー （えのぐあそびをします） 
１０:００～１3:００　１歳児親子 
１2:００～１５:００　２・３歳児親子

対０歳～就学前のお子さんと保護者、　 妊娠中の人と配偶者
場 コープみらいコープ北本店３階

Coccoひろば
問合せ　☎ ５９2-９９６１

時 月～金曜日１０：００～１６：００

　  ※６月１8日（木）はお休み

対０歳～就学前のお子さんと保護者、

　 妊娠中の人

場 �北本駅西口ビル２階北本市北本駅子育

て支援センター

北本市北本駅子育て支援センター子育て中の親子の
ふれあいの場
子育て中の親子の
ふれあいの場
～地域子育て支援拠点～

市内５か所に｢地域子育て支援拠点｣を開設
しています。おしゃべりをしたい時、友達と
遊びたい時、ちょっぴり子育てに悩んだ時
など、気軽にご利用ください。

問合せ　☎ ５９０-7６7６時 月～金曜日
　₉：3０～１５：3０　
　  ※めだかひろばは３日、ぺんぎんひ

ろばは１０日、くじらひろばは１7日、ね

んねこひろばは７月から実施します。

対０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

場 �北本市子育て支援センター

北本市子育て支援センター

時 月～金曜日₉：００～１7：００対０歳～就学前のお子さんと保護者、　　妊娠中の人
場 �児童館２階（乳幼児室）

北本市児童館
※児童館で地域子育て支援拠点事業を実施しています。

問合せ　☎ ５９8-7６４3

保育あり

　好き嫌い、少食、遊び食べ…。子どもの食に対する
悩みを抱える親は多いものです。
　この教室では、栄養士が子どもの食事の悩みを解決
するためのヒントを、レシピとともにお伝えします！
メニューのマンネリにお困りの人にもおすすめです！
時６月3０日（火）１０:００～１2:００　場母子健康センター
内栄養士の講話、試食、情報交換（みんなでわいわい楽
しく学びます）
対 定幼児（おおむね３～５歳児）をもつ親2０人（先着順）
費 １５０円（試食材料費一部負担）
申 問健康づくり課保健予防・業務担当（☎５９４-５５４４）へ
直接または電話でお申し込みください。

　市内モデル８コースを紹介しています。
　健康づくり課の窓口で配布しているほか、市
ホームページからもダウンロードできます。
　日々の健康づく
りにぜひお役立て
ください。
問健康づくり課保
健予防・業務担当

（☎５９４-５５４４）

　　　　歩こう　　　　知ろう
きたもと健康ウォーキングマップ
をリニューアルしました

もっと もっと
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つどいの広場事業講習会
みんなでうたおう！

ハーモニカの音に合わせて楽しく歌いましょう！人形劇もあるよ！
講習会「誤飲！やけど！溺水！どうする？」
“乳幼児の事故”のほとんどは家の中で起こっています。

時 ６月2６日（金）１０:3０～１１:3０（１０:１５開場）
場 北本市子育て支援センター
内 家庭での応急処置を学びましょう。
対 市内在住の０歳～就学前のお子さんとその保護者
定 １５組（申込順）　講 北本消防署東分署 消防隊 
申 問 ６月１６日（火）９:3０から北本市子育て支援セン
ター（☎５９０-7６7６）へ電話または窓口でお申し込みくだ
さい。

時 ６月１8日（木）１０:3０～１１:１５（１０:１５開場）
場 北本市北本駅子育て支援センター
対 定 市内在住の０歳～就学前のお子さんと保護者１５組

（申込順）　講 坂本勝美氏 
申 問 ６月９日（火）１０:００から北本市北本駅子育て支援セ
ンター（☎５９2-９９６１）へ電話でお申し込みください。１０日

（水）以降は北本市北本駅子育て支援センター窓口でも
受け付けます。定員となり次第締め切ります。

特別館内整理に伴う休館のお知らせ
期６月23日（火）～2５日（木）
蔵書点検および書架整理等を行うため休館にな
ります。図書館ホームページの蔵書検索もでき
なくなります。ご不便をお掛けしますが、ご協
力をお願いします。
《６月のおはなし会》
時６月2１日（日）１５:００～
内紙芝居、絵本のよみきかせ、てあそび、うた
など　お楽しみに‼
対０歳～
《えいごのうたとピクチャーカード》
時６月3０日（火）１１:3０～　対 ０歳～３歳
《定期的なおはなし会》
〈ちいさい子向け　保護者と一緒に〉
・わらべうたとよみきかせ　毎週水曜日
　（６月2４日は休み）
対 ０・１歳　１０:3０～　対 ２・３歳　１１:3０～
〈ひとりで聞ける�大きい子向け�保護者もどうぞ〉
・おはなし会　
　毎週金曜日　１６:００～　対 ひとりで聞ける子
　毎週土曜日　１４:００～　対 ひとりで聞ける子

こども図書館の予定
問こども図書館（☎ ５９8-7６４2） ６月24日（水）臨時休館

①「親子であそぼ（読み聞かせ）」時６月１2日（金）１０:3０～１０:４５
②「はかってみよう（体重、身長）」時６月2６日（金）１０:3０～１１:3０
対０・１・２・３歳児。申込みは不要で、誰でも参加OK
③「みんなあつまれ」時６月１3日（土）１４:００～１４:3０
対 定小学生2０人（先着順・申込不要）
④「つくってみよう」時６月27日（土）１４:００～１５:００
対 定 申４歳児以上１５人（予約制）。６月１５日（月）より予約開始
《育児相談（家庭児童相談員による子育て相談）》
時６月１日・１５日９:００～１１:００（毎月第１・３月曜日）
場乳幼児室および相談室　申不要、一人あたり3０分程度
《栄養相談（栄養士による栄養、食育相談）》
時６月４日９:００～１１:００（毎月第１木曜日実施）
場乳幼児室および相談室　申不要、一人あたり3０分程度
《歯科保健講座（歯科衛生士による親子向けの講話）》
時６月３日（水）１０:3０～１１:3０　内乳幼児の口腔ケアについて　
場創作活動室　申不要
《育児講座》時６月１7日（水）１０:3０～１１:3０「栄養士による講演」
場創作活動室　申不要
《けん玉クラブ》
時６月2１日（日）１４:００～１５:００　対 定６歳以上１０人（先着順）
内日本けん玉協会指導員　田中敏彦氏による技術指導　場体育遊戯室

児童館の予定
問児童館（☎ ５９8-7６４3）

問合せ　☎ ５９2-４０3９時 火、木、土曜日１０：００～１５：００　�※６月９日（火）わいわいデー （えのぐあそびをします） 
１０:００～１3:００　１歳児親子 
１2:００～１５:００　２・３歳児親子

対０歳～就学前のお子さんと保護者、　 妊娠中の人と配偶者
場 コープみらいコープ北本店３階

Coccoひろば

時 月～金曜日₉：００～１7：００対０歳～就学前のお子さんと保護者、　　妊娠中の人
場 �児童館２階（乳幼児室）

北本市児童館
※児童館で地域子育て支援拠点事業を実施しています。

問合せ　☎ ５９8-7６４3

子どもの足と靴の講習会
～どんな靴を選べばいいのかな？
「子どもの足」の成長を学びます～

時６月１１日（木）１０:3０～１１:3０
場中丸保育園子育て支援センター 
内子どもの足の成長や、靴についての講習会
対 定未就学児と保護者・妊娠中の人2５組（申込順）
持筆記用具　費無料　申 問中丸保育園子育て支
援センター（☎５９2-５６１５）へ電話でお申し込みく
ださい。定員となり次第締め切ります。

ベビーマッサージ講習会
～大好きなわが子との時間をもっと楽しく、もっとリラックス♪

ハーブティーを入れてお待ちしています♡～
時６月22日（月）１０:3０～１１:3０　場文化センター　費無料
講ベビーボンディングスペシャリスト　佐々木圭子氏　
内「なでさすり」の大切さを学びながら親子のスキンシップを楽し
みます。　対 定０歳児の親子（パパの参加大歓迎！）2０組（申込順）
持バスタオル・抱っこひも・オイル（家で使っているものがあ
れば）、オムツや飲み物等
申 問中丸保育園子育て支援センター（☎５９2-５６１５）へ電話でお申
し込みください。定員となり次第締め切ります。

　　　　歩こう　　　　知ろう
きたもと健康ウォーキングマップ
をリニューアルしました
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安心・安全

生活の中で疑問に思っていること、相談したいと思っていることはありませんか？　
市では、生活や法律、教育や健康などの各種相談を行っています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

６月８日～７月７日相 談 日

各種相談案内
市のホームページからもご覧いただけます

http://www.city.kitamoto.saitama.jp/
※相談日が祝祭日はお休みの場合があります。北本市　相談窓口 検 索

北本市消費生活相談あれこれ�暮らしの110番

相談名 日時 場所 問合せ
行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） ６月24日（水）　10：00 ～ 12：00

市役所
市民課相談室 市民課市民相談担当

（☎594-5529）
法律相談（予約制） 毎週水曜日･金曜日　13：30 ～16：20
市民相談・多重債務相談 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：00
消費生活相談 毎週月～金曜日　10：00 ～ 12：00、13：00 ～16：00 消費生活センター

人権相談 ６月23日（火）　13：30 ～15：30 文化センター 協働推進課人権推進・男女共
同参画担当（☎594-5506）

女性相談（女性相談員によ
るカウンセリング・予約制）

６月15日（月）・24日（水）、７月１日（水）
10：00 ～ 15：00（₁人50分）

協働推進課人権推進・男女共同参画担当
（☎594-5507）

教育相談 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：30 教育センター（☎591-2176）
ことばの相談（未就学児対象） 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：00 児童発達支援センター（☎592-8876）
子どもの相談（育児、しつけ等） 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：00 こども課子育て支援担当（☎594-5537）
心配ごと相談 毎週水曜日　10：00 ～ 15：00

総合福祉センター

社会福祉協議会（☎593-2961）
結婚相談 ６月20日(土)、７月７日（火）

10：00 ～ 15：00（受付は14：30まで）

ボランティア相談 ６月19日（金）　13：30 ～15：30 市役所（市民公益
活動支援コーナー）

７月４日（土）　10：00 ～12：00 総合福祉センター
内職相談 毎週火・金曜日　13：00 ～16：00 勤労福祉センター 内職相談室（☎591-8551）
住宅増改築（新築）･
リフォーム相談

６月20日（土）、７月４日（土）
 9：00 ～ 12：00 市役所１階相談室 産業観光課商工労政担当

（☎594-5530）
職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水曜日 10：00～12：00
毎週木曜日 10：00～12：00、13：00～16：00

勤労福祉センター内
北本市
無料職業紹介所

産業観光課商工労政担当
（☎594-5530）
※前日までにお申し込みください。

健康･生活相談 ６月15日（月）　9：30 ～ 12：00 健康増進センター（☎591-8251）

■―注意―　突然、介護事業者からの施設利用の勧誘
　Ａ子さんのところに、介護事業者から「北本市に介護
施設ができることになり、地域の人が優先的に利用でき
るが、その権利がある人しか利用できない。利用したい
ですか」との電話があり、「近くにできるのであれば利用
したい」と答えた。その翌日、大手商事会社を名乗る人
物から電話で「昨日の介護施設の件は、あなたの代わり
に100万円支払った」といきなり言われ、昨日お金の話は
一切していないのに話がおかしいと思ったので、「昨日の
件はキャンセルしてほしい」と伝えたところ、「手続きが
大変難しく、もうキャンセルはできない」と言われた。「迷
惑はかけないので、手続きの電話がかかってきたら、『は
い、はい』とだけ返事をしてほしい」と指示されたとの相
談がＡ子さんから寄せられました。
　Ａ子さんは介護施設の連絡先は知らされていませんで
したが、商事会社の連絡先は聞いていたので、相談員か
ら確認の電話をしたところ、聞いていた商事会社ではな
く、インターネット関連の会社であり個人に直接連絡す
ることはないとの回答でした。

　Ａ子さんには今後一切関わらないためにも、電話を留
守番電話にして、相手を確認してから電話に出るように
伝えました。しばらく様子をみたところ、その後、電話
はかかってこなくなったとのことでした。
　親切心につけ込んで「名義を貸してほしい」「人助けだ
と思って代わりに申し込んでほしい」などの話を持ちか
けられたら詐欺を疑い、長く話を聞かずに毅

き
然と断り電

話を切りましょう。日常的に留守番電話にして相手を確
認してから電話に出るようにすると、不用な勧誘を受け
ることがなくなり、煩わしい思いをしなくてすみます。
　お困りのときは北本市消費生活センターに相談してく
ださい。
  相談窓口
〇北本市消費生活センター（市民課市民相談担当　☎594－5529
　※電話でのご相談も受け付けます）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）10：00～12：00、13：00～16：00
〇埼玉県消費生活支援センター（☎048－261－0999）
　毎週月～土曜日（祝日・年末年始を除く）9：00～16：00
〇全国消費生活相談員協会「週末電話相談」　（☎03－5614－0189）
　毎週土･日曜日10：00～12：00、 13：00～16：00

時
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

生活の中で疑問に思っていること、相談したいと思っていることはありませんか？　
市では、生活や法律、教育や健康などの各種相談を行っています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

６月８日～７月７日

相談名 日時 場所 問合せ
行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） ６月24日（水）　10：00 ～ 12：00

市役所
市民課相談室 市民課市民相談担当

（☎594-5529）
法律相談（予約制） 毎週水曜日･金曜日　13：30 ～16：20
市民相談・多重債務相談 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：00
消費生活相談 毎週月～金曜日　10：00 ～ 12：00、13：00 ～16：00 消費生活センター

人権相談 ６月23日（火）　13：30 ～15：30 文化センター 協働推進課人権推進・男女共
同参画担当（☎594-5506）

女性相談（女性相談員によ
るカウンセリング・予約制）

６月15日（月）・24日（水）、７月１日（水）
10：00 ～ 15：00（₁人50分）

協働推進課人権推進・男女共同参画担当
（☎594-5507）

教育相談 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：30 教育センター（☎591-2176）
ことばの相談（未就学児対象） 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：00 児童発達支援センター（☎592-8876）
子どもの相談（育児、しつけ等） 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：00 こども課子育て支援担当（☎594-5537）
心配ごと相談 毎週水曜日　10：00 ～ 15：00

総合福祉センター

社会福祉協議会（☎593-2961）
結婚相談 ６月20日(土)、７月７日（火）

10：00 ～ 15：00（受付は14：30まで）

ボランティア相談 ６月19日（金）　13：30 ～15：30 市役所（市民公益
活動支援コーナー）

７月４日（土）　10：00 ～12：00 総合福祉センター
内職相談 毎週火・金曜日　13：00 ～16：00 勤労福祉センター 内職相談室（☎591-8551）
住宅増改築（新築）･
リフォーム相談

６月20日（土）、７月４日（土）
 9：00 ～ 12：00 市役所１階相談室 産業観光課商工労政担当

（☎594-5530）
職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水曜日 10：00～12：00
毎週木曜日 10：00～12：00、13：00～16：00

勤労福祉センター内
北本市
無料職業紹介所

産業観光課商工労政担当
（☎594-5530）
※前日までにお申し込みください。

健康･生活相談 ６月15日（月）　9：30 ～ 12：00 健康増進センター（☎591-8251）

セーフコミュニティきたもと Vol.35
セーフコミュニティとは…
「ケガやそれを引き起こす事故などは偶然に起こるのではなく、予防することができる」
という理念のもと、行政、地域、警察、家庭、学校などのすべての関係者が分野横断的
に連携・協働して、安心安全に暮らすことができるまちづくりを進めていくことです。
問協働推進課協働推進・セーフコミュニティ担当（☎５９４－５５17）

　子どもの安全対策委員会では、家庭内で起こる乳
幼児の転倒、転落、やけどなどの事故予防を啓発す
るポスター作成を検討しました。ポスターの作成に
あたっては、若いうちから乳幼児の家庭内事故につ
いて関心をもってもらうため、市内の中学生と高校
生に依頼しました。できあがった作品は、多くの人
の目にとまるインパ
クトあるものにな
り、今後、検診など
の会場に掲示し、乳
幼児の保護者にご覧
いただき、啓発を行
う予定です。

　毎年３月は自殺防止強化月間です。これにあわせ
て自殺対策委員会は、３月４日に北本駅周辺で街頭
キャンペーンを実施しました。キャンペーンでは、
市が開設している「こころの相談」窓口の案内リーフ
レットや、借金、多重債務問題等の法律相談とここ
ろの健康相談を合同で行う総合相談会の開催案内チ
ラシなどを配布しました。

　市では、様々な場所で、セーフコミュニティの啓
発を行っています。多くの市民の皆さんにセーフコ
ミュニティを知っていただくため、北本駅東西自由
通路の階段の蹴上部分や市庁舎出入口などにセーフ
コミュニティのロゴを使用した啓発を行っています。

自殺防止街頭キャンペーンを実施しました

セーフコミュニティの啓発を行っています

市内の中学生と高校生が乳幼児の「家庭内事故
予防」の啓発ポスターを作成しました

振り込め詐欺被害が多発

　平成27年３月末までで、県内では277件（被害額約
６億6,680万円）の振り込め詐欺被害があり、市内で
もすでに４件（被害額約1,281万円）の被害が発生し
ました。今年の特徴は次の３つです。
○�277件中オレオレ詐欺が167件（60.2％）と大多数
○還付金等詐欺が増加（66件前年比＋31件）
○�被害者を自宅外へ誘引して手渡しする手口が増加
　被害者の多くは「自分はだまされない」と思ってい
ても被害にあっています。お金はすぐに「振り込ま
ない」「渡さない」そして、不審な電話があったら家

族や警察に相談しましょう。犯人からの電話を取ら
なくてもすむように留守番電話の設定をしておくな
ど対策をとっておきましょう。

　市では、県警から派遣されている防犯担当の職員
が振り込め詐欺防止講座を実施しています。振り込
め詐欺被害防止をするためにも、少人数の集会、自
治会の集会、防犯教室等開催にぜひご活用ください。
　短時間でもお伺いしますので、詳細、お問い合わ
せは、くらし安全課交通・防犯担当（☎594-5522）ま
でお願いします。

平成27年１月から４月23日現在の振り込め詐欺発生状況
手口 被害日 性別 年代 被害金額 被害状況

１ オレオレ １／15 男 60代 4,000,000円 被害者の息子をかたり「会社資金を返済する名目」でだまし、被害者は市外にて手渡しした。

２ 還付金等 １／16 男 70代 818,500円 北本市役所職員をかたり還付金名下、市内の無人ATMから振り込んだ。

３ 還付金等 １／20 女 70代 1,997,300円 北本市役所職員をかたり医療費還付金名下、桶川市内の無人ATMから２回振り込んだ。

４ オレオレ ３／９ 男 70代 6,000,000円 被害者の息子をかたり「会社資金の遺失を補填する名目」でだまし、被害者は市外にて手渡しした。

北本あんぜん情報　第78号

振り込め詐欺被害防止出前講座

申込み申日時時 期間期 場所場 内容内 対象対 定員定 費用費 持ち物持 その他他講師講 EメールＥ ホームページHP 問合せ問
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みんなの広場 事情により内容が変更となる場合がありますので、ご注意ください。
詳しい内容は主催者にお問い合わせください。

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

開 催

第21回写彩会写真展
時 ６月４日（木）～７日（日）
９:00～17:00（最終日は16:00まで）
場 文化センター　 費 無料
問 写彩会(市川☎5９1－４８75）
……………………………………………

映画「春との旅」北本上映会
時 ６月13日（土）1４:00～16:15
場 文化センター
費 前売券1,000円、当日券1,200円
問 北本よい映画をみる会
　(鹿谷☎5９1－0015）
……………………………………………

北本市民吹奏楽団
2015ファミリーコンサート

時 ６月1４日（日）13:00開場、13:30開演
場 文化センター　 費 無料
内「スターウォーズ」「男はつらいよ」

「レット・イット・ゴー」ほか
問 北本市民吹奏楽団
　（広川☎5９2－5753）
……………………………………………

…うっとうしい梅雨のシーズン…
講演　知っておきたい「心身のケア－」

時 ６月1４日（日）1４:00～
場 文化センター　 費 200円（資料費）
講 平尾内科クリニック　平尾良雄院長
問 生涯いきいき種の仲間
　（江間☎5９2-1４06）
……………………………………………

第15回
スピーチの会「一葉会」発表会

時 ６月20日（土）13:00～16:00
場 文化センター　 費 無料
問 スピーチの会「一葉会」
　（山本☎5９1-2136）
……………………………………………

地域史料読解
（大正期・石戸尋常小学校日誌）

時 ６月25日～平成2８年３月2４日の毎
月第４木曜日９:30～11:30
場 文化センター
費 2,000円（資料・会場費など）
講 岡田勝雄氏（市文化財保護審議委員）
問 地域史料読解学習会
　（今井☎5９0-3501）
……………………………………………

第12回
高崎線沿線ギター交流会

時 ６月21日（日）13:30開場、13:４5開演
場 文化センター　 費 無料
問 北本ギタークラブ（清水☎5９1－８70４）
……………………………………………

Ｍステージ（三沼歌謡教室）
27周年カラオケ発表会

時 ６月2８日（日）９:15開演
場 文化センター　 費 無料
問 Ｍステージ（三沼 0９0-９6８４-7４66）
……………………………………………

第11回北本デジタル写真クラブ展
時 ７月１日（水）～５日（日）９:30～17:00

（最終日は16:00まで）
場 文化センター　 費 無料
問 北本デジタル写真クラブ
　（小松崎☎5９1-3530）
……………………………………………

アコースティックライヴ
＠Kitamoto#14

時 ６月1４日（日）16:00開場、16:30開演
場 東部公民館　 費 無料
問 アコースティックライヴ@Kitamoto
　（奥田 0９0-3503-7776）
……………………………………………

パドル（しゃもじ型の健康棒）
体操無料体験会

時 ６月11日・25日、７月９日・23日
の木曜日９:30～11:00
場 中丸公民館　 費 無料
問 パドルジャークス体操
　（茂木 0９0-5323-05８6）
……………………………………………

第９回不登校・ひきこもり・非行親の会
ひとりで悩まないで

時 ６月2８日（日）13:30～16:00
場 コミュニティセンター
費 100円（参加費）
問 北本不登校・ひきこもり・非行 親の会
　（跡部 0９0-８021-９51８）
……………………………………………

雑木林 ６月の観察会
時 ６月27日（土）10:00～12:00
場 高崎線下石戸下踏切西側（車が通れ
ない踏切）
費 無料　 持 筆記用具、飲み物
講 牧林功氏、岡嶋和子氏
問 ＮＰＯ法人北本雑木林の会
　（白川 0９0-3526-2017）
……………………………………………

きたもと 市民ハイキング  野反湖八間山
時 ７月12日（日）
※市役所駐車場に5:30集合
費 ９,000円（参加費）
問 NPO法人さいたま山に親しむ会
　（上野 0８0-5061-6201）
……………………………………………

クウポノフラクラブ15周年
フラフェスティバル　IN こうのす

時 ６月1４日（日）13:00～1８:00（12:30開場）
場 クレアこうのす　 費 無料
問 クウポノフラクラブ
　（鮫田 0８0-3001-0500）
……………………………………………

募 集

北本市少年少女合唱団の団員
時 毎週土曜日10:00～12:00
場 文化センター　 対 市内小中高生
費 会費月額1,500円
問 北本市少年少女合唱団（大竹☎5９3－0316）
……………………………………………

劇団生命座
「魂を刻む声」朗読参加者
内 今年の10月に文化センターで開催
する戦後70年特別企画「魂を刻む声」
で、特攻兵の遺書を読む男性朗読者の
募集（未経験可）
時 決定後応相談（稽古）
場 市内各公民館（稽古）
費 実費のみ（会場費、各自交通費など）
申 問 劇団生命座（☎・FAX 5９3-020４、
E seimeiza_abox4@ybb.ne.jp）
……………………………………………

北本東サッカークラブの団員
時 土・日曜日、祝日（お休みあります）
場 東小学校、栄小学校　 他 体験受付中
費 入会金3,000円、会費月額2,000円
問 北本東サッカークラブ
　（加藤 0９0－1８1９－2８35、 高橋 0９0－
４002－67８0）
……………………………………………

第４回田んぼの学校の生徒
時 ６月７日（日）田植え10:00～12:00
場 高尾橋たもと わらの会田んぼ
内 田植え、草取り、稲刈り、収穫祭
ほか
費 個人2,000円、家族４,000円（入校費）
問 NPO法人荒川わらの会
　（小山 0９0-263８-3９９6）
……………………………………………

原稿の締め切りは、掲載希望号
の発行前々月の２５日です。
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ま ち の 話 題 ■市内各地で行われたイベントなどの話題をお届けします！

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

新緑の中さわやかに、第27回みどりのフェスティバル開催
　４月29日の昭和の日、子供公園をメイン会場に「第27回みどりのフェスティバル」が開催されました。当日は、
緑のウォークラリーが開催されたほか、移動式こども基地やカブトムシの幼虫配布など、楽しいイベントが繰り
広げられ、多くの来場者でにぎわいました。

市長登庁式
　平成27年５月１日、市長の登庁式が行われ、市民・市職員等が
見守る中、市長による挨拶が行われました。

ついに…とまちゃん
LINEスタンプ登場！
　北本トマトイメー
ジキャラクター『と
まちゃん』がLINEス
タンプに登場！
　日常会話から、も
らって嬉しいメッ
セージまで、たくさ
ん詰め込んだスタン
プとなっています。
ぜひ皆さんご利用く
ださい。

少年少女バスケットボールの普及を願って
　ミニバスケットボールチーム「北本ベアー
ズ」から体育センターに、デジタイマー２台、
バスケットボール２個等をご寄贈いただきま
した。ありがとうございました。

LINE STORE
とまちゃん

スタンプページ

27広報きたもとNo.928
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④ ２015年6月₁日発行

北本の菜の花畑が教科書に！

北本市景観作物振興会とはどんな人たち？

他
に
も
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す

ふるさと四季めぐり　ーきたもと百景ー
菜たね焼酎「景観」

発足の目的と主な活動の紹介

　
北
本
市
景
観
作
物
振
興
会
で
は
小
学

生
の
野
外
体
験
学
習
と
し
て
菜
の
花
の

「
種
ま
き
」
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

土
と
触
れ
合
う
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

人
々
と
触
れ
合
う
中
で
、
絆
が
深
ま
る

教
育
活
動
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
と
始
め
た
こ
の
活
動

は
、
教
育
関
係
者
を
通
し
て
教
育
出
版

社
に
注
目
さ
れ
て
、
文
部
科
学
省
検
定

済
教
科
書（
５
年
生
理
科
）に
掲
載
が
決

ま
り
、
平
成
27
年
度
よ
り
、
全
国
の
子

ど
も
た
ち
の
教
材
と
し
て
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
北
本
市
景
観
作
物
振
興
会
は
、
広
が

り
続
け
る
遊
休
農
地
を
活
用
し
、
食
物

に
も
な
る
景
観
作
物
を
育
て
よ
う
と
市

内
の
農
家
ら
約
50
人
が
声
を
か
け
て
発

足
し
た
団
体
で
、
現
在
、
会
員
数
は
約

３
０
０
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
見
て
楽
し
い「
花
」、
食
環
境
の
充
実

「
安
心
・
安
全
」、環
境
に
や
さ
し
い「
循

環
型
農
業
の
保
持
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に

「
菜
の
花
」
を
景
観
作
物
と
位
置
付
け
、

菜
種
油
の
採
取
・
販
売
や
菜
の
花
ま
つ

り
な
ど
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
環
境
に
や
さ
し
い
循
環
型
農
業
の

普
及
を
め
ざ
し
、
活
動
の
幅
を
広
げ
て

い
ま
す
。

　子どもたちとの種まき活動のほかにも、今年８回
目になった「菜の花まつり」の実施、また、「菜の花
に舞う　ふる里の景観記念切手」、「菜の花日和」
祭りの歌CD、「菜たね油」、「菜たね焼酎　景観」
「景観ラムネサイダー」などの発売を通し、新しい
文化を発信してきました。
　私たちはこれからも北本市の観光農業を通し、
会員一同、活力あるまちづくりのお役に立てるよう
日々努力をしていきます。

　ふるさと北本の豊かな景観を形に残し過去から受け
継がれた自然と文化を次代に伝えるために発刊。
　本書は写真や絵画でふるさと北本の景観を集め、そ
の中に歴史と文化も取り入れ、明治末期に詠

うた

われた
「石戸八景」・七福神めぐり・祭りの風景などを掲載し
ています。

菜種と米麹で作られた
焼酎。北本の大地の
恵みと香りを届けます。

菜の花まつり

菜たね油
市内遊休農地を
活用して作られ
た無添加の菜種
油。レシピブック
付。彩の国優良
ブランド品認定。

景観ラムネサイダー

パッケージに北
本市の菜の花
と国指定天然
記念物である
石戸蒲ザクラを
掲載したラムネ
サイダー。
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まちの話題
北本元気人

北本の菜の花畑が教科書に！
北本市景観作物振興会の皆さんと

小学生の活動が注目され

　
北
本
市
景
観
作
物
振
興
会
で
は
小
学

生
の
野
外
体
験
学
習
と
し
て
菜
の
花
の

「
種
ま
き
」
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

土
と
触
れ
合
う
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

人
々
と
触
れ
合
う
中
で
、
絆
が
深
ま
る

教
育
活
動
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
と
始
め
た
こ
の
活
動

は
、
教
育
関
係
者
を
通
し
て
教
育
出
版

社
に
注
目
さ
れ
て
、
文
部
科
学
省
検
定

済
教
科
書（
５
年
生
理
科
）に
掲
載
が
決

ま
り
、
平
成
27
年
度
よ
り
、
全
国
の
子

ど
も
た
ち
の
教
材
と
し
て
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
北
本
市
景
観
作
物
振
興
会
は
、
広
が

り
続
け
る
遊
休
農
地
を
活
用
し
、
食
物

に
も
な
る
景
観
作
物
を
育
て
よ
う
と
市

内
の
農
家
ら
約
50
人
が
声
を
か
け
て
発

足
し
た
団
体
で
、
現
在
、
会
員
数
は
約

３
０
０
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
見
て
楽
し
い「
花
」、
食
環
境
の
充
実

「
安
心
・
安
全
」、環
境
に
や
さ
し
い「
循

環
型
農
業
の
保
持
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に

「
菜
の
花
」
を
景
観
作
物
と
位
置
付
け
、

菜
種
油
の
採
取
・
販
売
や
菜
の
花
ま
つ

り
な
ど
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
環
境
に
や
さ
し
い
循
環
型
農
業
の

普
及
を
め
ざ
し
、
活
動
の
幅
を
広
げ
て

い
ま
す
。

※�アブラナ科植物の花の
　総称が「菜の花」です。
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特集 ● 北本市の交通

高
崎
線 

東
京
乗
り
入
れ

デ
マ
ン
ド
バ
ス
増
車
で

利
便
性
ＵＰ

の
短
縮
な
ど
、
利
便
性
が
飛

躍
的
に
向
上
し
ま
し
た
。

　
政
治
・
経
済
の
中
心
「
東

京
」
と
、
芸
術
と
文
化
の
街

「
上
野
」を
結
ぶ
南
北
の
大
動

脈「
上
野
東
京
ラ
イ
ン
」の
開

業
は
、
北
本
市
民
に
と
っ
て

も
、
通
勤
通
学
や
休
日
の
お

で
か
け
が
さ
ら
に
便
利
に
な

る
な
ど
、
交
通
手
段
の
充
実

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ｒ
東
日
本
で
は
、
東
京

圏
鉄
道
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
充

実
さ
せ
る
た
め
、
３
月
１４
日

に「
上
野
東
京
ラ
イ
ン
」を
開

業
し
ま
し
た
。

　
開
業
後
は
、
宇
都
宮
線
・

高
崎
線
・
常
磐
線
か
ら
東
京

駅
・
品
川
駅
へ
、
東
海
道
線

か
ら
上
野
駅
へ
直
接
乗
り
入

れ
が
可
能
と
な
り
、
乗
り
換

え
の
解
消
に
よ
る
所
要
時
間

　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は

在
学
の
人
で
あ
れ
ば
、
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

　
自
宅
か
ら
乗
車
で
き
、
市

内
で
あ
れ
ば
、
病
院
、
駅
、

公
共
施
設
、店
舗
な
ど
、様
々

な
場
所
に
行
く
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

　
デ
マ
ン
ド
バ
ス
は
、
昨
年

度
増
車
を
し
て
利
便
性
の
向

上
を
図
り
ま
し
た
。

　
事
前
に
登
録
を
済
ま
せ
、

利
用
し
た
い
と
き
に
電
話
で

予
約
を
し
ま
す
。
運
行
時
間

は
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
30
分
ま
で
で
、
年
中
無

休
で
す
。

　寒川北 IC～海老名 JCTの開通により、桶川北本 IC
から藤沢 ICまでがつながり湘南海岸方面へのアクセスが
向上しました。

　圏央道の整備により、東北道や常磐道などの放射方向
の高速道路を結ぶ道路ネットワークが形成され、広域的な
人・物の交流により民需が拡大し、地域経済の好循環が生
まれます。さらに、緊急・災害時の対応力強化に貢献します。

　久喜白岡 JCT～境古河 ICの開通により、茨城県方面
へのアクセスが向上しました。

　　　　南部地域整備課 南部地域整備・企業誘致担当
　　　　（☎594-5548）政策推進課 政策推進担当（☎594-55０３）

■3月8日「寒川北IC～海老名JCT」間開通！

■3月29日「久喜白岡JCT～境古河IC」間開通！

問合せ問合せ

上 野

東 京

品 川

上 野

東 京

品 川

宇
都
宮
線
・
高
崎
線

宇
都
宮
線
・
高
崎
線

京
浜
東
北
線

東
海
道
線

東
海
道
線

山
手
線

京
浜
東
北
線

山
手
線

常
磐
線

常
磐
線

上
野
東
京
ラ
イ
ン

今まで 現在

▶宇都宮線および高崎線は東海道線と相互直通運転を実施します。

▶朝通勤ピーク時間帯（東京駅概ね8:00～9:00）の直通本数は
　宇都宮線５本、高崎線５本、常磐線５本。
　（※各線区から東京・品川方面への南行列車本数）
　（※常磐線は朝通勤ピーク時間帯では、取手以南運転の快速上り電車のみの直通運転となります）

Traffic
News

Traffic
News

2

3
電　 話 048-592-0033へおかけください。

（午前8時から午後6時まで受付）

Ｆ Ａ Ｘ 利用者登録用紙を048-592-8100へお送りく
ださい。

郵 送 利用者登録用紙を〒364-0005　北本市本宿７－
１0１－3 島田観光バス株式会社にお送りください。

電子申請

市ホームページ内、デマンドバス利用者登録受
付よりお申し込みください。

※利用者登録用紙は市ホームページから印刷、もしくは政策推進課で受け取
ることができます。

　利用するときは電話で予約します。利用日の1週間前から当
日1時間前まで予約を受け付けています。
　予約は先着順です。他の予約により希望の時刻に予約が
取れないことがあります。

北本市　デマンドバス 検索

登録方法

利用方法

予約受付センター ☎048－592－0033
（午前8時から午後6時まで受付）

直
通
運
転
の
概
要

［開通予定図］
（平成2７年４月2４日時点）

※１の区間の開通時期については、土地収用法に基づく手続きによる用地取得等が速やかに完了する場合

次号の特集は「平和について」を予定しています。
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特集 北本市の交通３つのニュース
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　寒川北 IC～海老名 JCTの開通により、桶川北本 IC
から藤沢 ICまでがつながり湘南海岸方面へのアクセスが
向上しました。

　圏央道の整備により、東北道や常磐道などの放射方向
の高速道路を結ぶ道路ネットワークが形成され、広域的な
人・物の交流により民需が拡大し、地域経済の好循環が生
まれます。さらに、緊急・災害時の対応力強化に貢献します。

　久喜白岡 JCT～境古河 ICの開通により、茨城県方面
へのアクセスが向上しました。

　　　　南部地域整備課 南部地域整備・企業誘致担当
　　　　（☎594-5548）

■3月8日「寒川北IC～海老名JCT」間開通！

■3月29日「久喜白岡JCT～境古河IC」間開通！

最新ニュース

圏央道開通の効果

問合せ

Traffic
News

Traffic
News

Traffic
News

1
2

3

末
時
点
）ま
で
に
約
２
２
０
㎞

が
開
通
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
に
は
埼
玉
県

内
の
桶
川
北
本
IC
か
ら
白
岡

菖
蒲
IC
間
の
開
通
を
予
定
し

て
お
り
、
こ
れ
に
よ
り
埼
玉

県
内
の
圏
央
道
が
全
線
開
通

し
ま
す
。
ま
た
、
茨
城
県
内

や
千
葉
県
内
で
も
開
通
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
次
々
つ
な
が
る
圏
央
道
に

よ
り
、
新
た
な
広
域
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
形
成
さ
れ
、
北
本

か
ら
湘
南
海
岸
や
成
田
空
港

等
へ
ア
ク
セ
ス
が
し
や
す
く

な
り
ま
す
。

　
首
都
圏
中
央
連
絡
自
動
車

道（
圏
央
道
）は
都
心
か
ら
半

径
お
よ
そ
４0
㎞
～
60
㎞
の
位

置
に
計
画
さ
れ
た
延
長
約

３
０
０
㎞
の
高
規
格
幹
線
道

路
で
あ
り
、
首
都
圏
の
広
域

的
な
幹
線
道
路
網
を
形
成
す

る
首
都
圏
３
環
状
道
路
の
一

番
外
側
に
位
置
し
ま
す
。

　
こ
の
圏
央
道
は
、
首
都
圏

の
道
路
交
通
の
円
滑
化
、
環

境
改
善
、
沿
線
都
市
間
の
連

絡
強
化
、
地
域
づ
く
り
支

援
、
災
害
時
の
代
替
路
と
し

て
の
機
能
な
ど
多
く
の
役
割

を
担
っ
て
お
り
、
現
在（
５
月

［開通予定図］
（平成2７年４月2４日時点）

※１の区間の開通時期については、土地収用法に基づく手続きによる用地取得等が速やかに完了する場合
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きっと、もっと、きたもとが好きになる 旬な話題をお届け！ 特集面

６月
2015 №928

圏央道
続々と開通

高崎線
東京乗り入れ

デマンドバス
増車で利便性ＵＰ

特集

北本市の交通
３つのニュース

交通利便性の向上は、そこに住む人たちの住みやすさにつながる重要な要素です。
今回の特集は、交通利便性の向上につながる３つのニュースを取り上げます。

表紙写真：桶川北本ＩＣ付近（平成27年１月撮影）
［写真提供：国土交通省 関東地方整備局 大宮国道事務所］
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