
〈広告〉

あけましておめでとうございます
今年も宜しく

お知らせ

年末年始の市役所業務

通�常業務
　平成27年12月28日（月）まで
仕�事始め
　１月４日（月）から
　年末年始のごみ収集については、
広報きたもと平成27年12月号をご
覧ください。
問秘書広報課広報広聴担当
　（☎594-5505）

市内小・中学校給食用物資
納入者参加申請受付

　市教育委員会では、市内の小・
中学校の学校給食用物資の納入を
希望する業者を対象に、｢平成28年
度学校給食用物資納入業者指定申
請書」を教育総務課で配付してい
ます。
　業者の選定・契約は、各小中学
校ごとに行いますので、申請書に
必要書類を添えて、１月29日（金）
までに納入希望先（各小中学校）へ
提出してください。
問北本市学校給食運営委員会事務局
　（教育総務課☎594-5562）

平成27年度上半期の財政状況を
ホームページ上に掲載しました

　市では年２回、財政状況を公表
しています。
　平成27年度上半期（平成27年４
月１日～９月30日）の状況につい
て、市ホームページに掲載しまし
たので、お知らせします。
問財政課財政担当（☎594-5512）

介護保険料を
支払っている人の税控除

≪介護保険料の社会保険料控除≫
　平成27年中に介護保険料を支
払った人は、社会保険料控除を受
けることができます。
　普通徴収で納めている場合は、
被保険者本人が支払っていれば、
その本人が、連帯納付義務が課さ
れている世帯主が支払っている場
合は当該世帯主のどちらかの人が
控除を受けられます。
　確定申告等で「介護保険料納付
確認書」を使用する際は、高齢介
護課に申請してください。
　特別徴収（年金からの天引き）で
保険料を納めている場合は、被保
険者本人の年金から納付している
ことから、被保険者本人が社会保
険料控除を受けることができます。
控除額は年金の源泉徴収票に記�
載されていますので、ご確認くだ
さい。
問高齢介護課介護担当
　（☎594－5540）

要介護認定を
受けている人の税控除

≪所得税等の障害者控除≫
　次に該当する人は、「障害者控除
対象者認定通知書」を確定申告の際
に添付することで、所得税等の障
害者控除を受けることができます。
対 �65歳以上で、平成27年12月31日現
在、要介護１～５の認定を受けて
いる人（認定有効期間内に12月
31日が含まれること）※実情に
よっては受けられない場合あり
≪おむつ代の医療費控除≫
　おむつ代の医療費控除の証明
は、医師が発行した「おむつ使用
証明書」が必要です。
　ただし２年目以降、要介護認定
を受けている人は、この証明書に
代わり、市で交付する「主治医意
見書の記載内容確認書」を確定申
告時に添付することで、おむつ代
の医療費控除を受けることができ
ます。主治医意見書中に尿失禁の
記載がない時は、これまでどおり
医師による証明書が必要です。
申請窓口
　「障害者控除対象者認定通知書」
および「主治医意見書の記載内容
確認書」の交付を受ける場合は、
高齢介護課へ申請してください。
代理人が申請する場合は、代理人
届（高齢介護課にあります）をお持
ちのうえ、申請してください。
問高齢介護課介護担当
　（☎594－5540）

２月７日（日）開催、第83回埼玉県
駅伝競走大会による交通規制

　大会のコース（男子：さいたま
新都心駅前→熊谷スポーツ文化公
園）となる市内の中山道は9:00ご
ろから10:00ごろまでの間、選手
通過に合わせて交通規制が実施さ
れます。
　ご協力をお願いします。
問 �埼玉県駅伝競走大会実行委員会
事務局（☎048-830-6953）

老齢年金受給者に源泉徴収
票が送付されます

　平成27年中に厚生年金・国民年
金の「老齢年金」など、老齢（退職）
を支給事由とする年金を受給され
た人に支払われた年金の額や、源
泉徴収された所得税額等をお知ら

平成２７年度埼玉県の最低賃金のお知らせ

注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

み
ん
な
の
広
場

8 2016年１月１日発行

935_P08-16情報（校了）.indd   8 2015/12/17   8:18:41



〈広告〉

あけましておめでとうございます
今年も宜しく

お知らせ

年末年始の市役所業務

通�常業務
　平成27年12月28日（月）まで
仕�事始め
　１月４日（月）から
　年末年始のごみ収集については、
広報きたもと平成27年12月号をご
覧ください。
問秘書広報課広報広聴担当
　（☎594-5505）

市内小・中学校給食用物資
納入者参加申請受付

　市教育委員会では、市内の小・
中学校の学校給食用物資の納入を
希望する業者を対象に、｢平成28年
度学校給食用物資納入業者指定申
請書」を教育総務課で配付してい
ます。
　業者の選定・契約は、各小中学
校ごとに行いますので、申請書に
必要書類を添えて、１月29日（金）
までに納入希望先（各小中学校）へ
提出してください。
問北本市学校給食運営委員会事務局
　（教育総務課☎594-5562）

平成27年度上半期の財政状況を
ホームページ上に掲載しました

　市では年２回、財政状況を公表
しています。
　平成27年度上半期（平成27年４
月１日～９月30日）の状況につい
て、市ホームページに掲載しまし
たので、お知らせします。
問財政課財政担当（☎594-5512）

介護保険料を
支払っている人の税控除

≪介護保険料の社会保険料控除≫
　平成27年中に介護保険料を支
払った人は、社会保険料控除を受
けることができます。
　普通徴収で納めている場合は、
被保険者本人が支払っていれば、
その本人が、連帯納付義務が課さ
れている世帯主が支払っている場
合は当該世帯主のどちらかの人が
控除を受けられます。
　確定申告等で「介護保険料納付
確認書」を使用する際は、高齢介
護課に申請してください。
　特別徴収（年金からの天引き）で
保険料を納めている場合は、被保
険者本人の年金から納付している
ことから、被保険者本人が社会保
険料控除を受けることができます。
控除額は年金の源泉徴収票に記�
載されていますので、ご確認くだ
さい。
問高齢介護課介護担当
　（☎594－5540）

要介護認定を
受けている人の税控除

≪所得税等の障害者控除≫
　次に該当する人は、「障害者控除
対象者認定通知書」を確定申告の際
に添付することで、所得税等の障
害者控除を受けることができます。
対 �65歳以上で、平成27年12月31日現
在、要介護１～５の認定を受けて
いる人（認定有効期間内に12月
31日が含まれること）※実情に
よっては受けられない場合あり
≪おむつ代の医療費控除≫
　おむつ代の医療費控除の証明
は、医師が発行した「おむつ使用
証明書」が必要です。
　ただし２年目以降、要介護認定
を受けている人は、この証明書に
代わり、市で交付する「主治医意
見書の記載内容確認書」を確定申
告時に添付することで、おむつ代
の医療費控除を受けることができ
ます。主治医意見書中に尿失禁の
記載がない時は、これまでどおり
医師による証明書が必要です。
申請窓口
　「障害者控除対象者認定通知書」
および「主治医意見書の記載内容
確認書」の交付を受ける場合は、
高齢介護課へ申請してください。
代理人が申請する場合は、代理人
届（高齢介護課にあります）をお持
ちのうえ、申請してください。
問高齢介護課介護担当
　（☎594－5540）

２月７日（日）開催、第83回埼玉県
駅伝競走大会による交通規制

　大会のコース（男子：さいたま
新都心駅前→熊谷スポーツ文化公
園）となる市内の中山道は9:00ご
ろから10:00ごろまでの間、選手
通過に合わせて交通規制が実施さ
れます。
　ご協力をお願いします。
問 �埼玉県駅伝競走大会実行委員会
事務局（☎048-830-6953）

老齢年金受給者に源泉徴収
票が送付されます

　平成27年中に厚生年金・国民年
金の「老齢年金」など、老齢（退職）
を支給事由とする年金を受給され
た人に支払われた年金の額や、源
泉徴収された所得税額等をお知ら

平成２７年度埼玉県の最低賃金のお知らせ
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

要介護認定を
受けている人の税控除

≪所得税等の障害者控除≫
　次に該当する人は、「障害者控除
対象者認定通知書」を確定申告の際
に添付することで、所得税等の障
害者控除を受けることができます。
対 �65歳以上で、平成27年12月31日現
在、要介護１～５の認定を受けて
いる人（認定有効期間内に12月
31日が含まれること）※実情に
よっては受けられない場合あり
≪おむつ代の医療費控除≫
　おむつ代の医療費控除の証明
は、医師が発行した「おむつ使用
証明書」が必要です。
　ただし２年目以降、要介護認定
を受けている人は、この証明書に
代わり、市で交付する「主治医意
見書の記載内容確認書」を確定申
告時に添付することで、おむつ代
の医療費控除を受けることができ
ます。主治医意見書中に尿失禁の
記載がない時は、これまでどおり
医師による証明書が必要です。
申請窓口
　「障害者控除対象者認定通知書」
および「主治医意見書の記載内容
確認書」の交付を受ける場合は、
高齢介護課へ申請してください。
代理人が申請する場合は、代理人
届（高齢介護課にあります）をお持
ちのうえ、申請してください。
問高齢介護課介護担当
　（☎594－5540）

２月７日（日）開催、第83回埼玉県
駅伝競走大会による交通規制

　大会のコース（男子：さいたま
新都心駅前→熊谷スポーツ文化公
園）となる市内の中山道は9:00ご
ろから10:00ごろまでの間、選手
通過に合わせて交通規制が実施さ
れます。
　ご協力をお願いします。
問 �埼玉県駅伝競走大会実行委員会
事務局（☎048-830-6953）

老齢年金受給者に源泉徴収
票が送付されます

　平成27年中に厚生年金・国民年
金の「老齢年金」など、老齢（退職）
を支給事由とする年金を受給され
た人に支払われた年金の額や、源
泉徴収された所得税額等をお知ら

せする「平成27年分公的年金等の
源泉徴収票」が日本年金機構から
１月中に郵送されます。
　源泉徴収票は、税務署で年金以
外に給与収入などがあり確定申告
をするときや、源泉徴収された所
得税の還付を受けるときに添付資
料として必要となりますので、大
切に保管してください。
　もし、源泉徴収票を紛失した場
合は再交付ができますので、大宮
年金事務所またはねんきんダイヤ
ルへお申し出ください。
※�遺族年金・障害年金については、
税金がかかりませんので、源泉
徴収票は送られません。

問大宮年金事務所（☎048-652-3399）
日本年金機構ねんきんダイヤル　
☎0570-05-1165（IP電話等からは
☎03-6700-1165）

無料税務相談

時１月12日（火）
　10:00～12:00、13:00～15:00
場 問税務課市民税担当
　（☎594-5518）

市税等の夜間納税・相談窓口を
開設しています

時 �１月25日（月）・26日（火）の19:45まで
場 問納税課納税担当
　（☎594-5520）

今月の納税

○市県民税　第４期分
○国民健康保険税　第６期分
○介護保険料　第６期分
○後期高齢者医療保険料　第６期分
　２月１日（月）までに納めましょう。
口座振替を利用している人は、残
高を確認してください。

平成２７年度埼玉県の最低賃金のお知らせ

₁月18日（月）・25日（月）
・中央公民館

₁月18日（月）
・中央図書館

₁月25日（月）
・地区公民館　・学習センター
・コミュニティセンター
・勤労福祉センター
・野外活動センター　・子供公園
・体育センター　・総合公園
・健康増進センター

₁月11日（月・祝）
・総合福祉センター

施設の休館日
₁月８日～２月７日

問埼玉労働局賃金室（☎048-600-6205)または最寄りの労働基準監督署

特定（産業別）最低賃金 時間額（円） 発効日
非鉄金属製造業 869

平成27年12月１日

電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械
器具製造業

874

輸送用機械器具製造業 883
光学機械器具・レンズ、時計・
同部分品製造業 883

各種商品小売業 834
自動車小売業 882

埼玉県最低賃金
時間額（円） 発効日
820 平成27年10月１日
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〈広告〉

北里大学メディカルセンター（KMC）

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)

受講料  無料（事前申込み不要）
主催：北里大学メディカルセンター
後援： 北本市、桶川市、鴻巣市、 

各市老人クラブ連合

■市民講座
日　時  平成２8年１月16日（土）13:００～14:3０（予定）
場　所  北里大学メディカルセンター南館２階AB会議室
テーマ   高齢者のひざの痛み
講　師    副院長・整形外科部長　占

う ら べ

部　憲
け ん

 
リハビリセンター　海

え

老
び

澤
さ わ

　玲
あきら

募　集

さくらまつりを
みんなで盛り上げよう！

　４月２日（土）・３日（日）の「北
本さくらまつり」で、みんなの技と
知恵を持ち寄って、たった一つのイ
ベントを一緒につくりませんか？
　テーマは「～家族で遊ぶ～３世
代で楽しめる企画を考えよう！」。
時１月30日（土）14:00～16:30
場野外活動センター
定 20人　費無料
対 �さくらまつりの企画や運営に携
わってみたい人（お子さん連れも可）

申 問子供公園管理事務所
　（☎591-4703）

市立学校非常勤職員

　市教育委員会では、平成28年度
市内小・中学校非常勤職員を募集
しています。
申１月７日（木）～29日（金）
　条件等詳しくは広報きたもと平
成27年12月号または市ホームペー
ジをご覧ください。
問学校教育課学事担当
　（☎594-5564）

地区公民館職員の登録

募�集資格　パソコン（エクセル・
ワード）の操作ができる人
勤�務条件　月13日（8:30～17:00）
※土・日曜日、祝日の勤務あり
報酬　時間給840円
勤務地　地区公民館等
対昭和27年４月生まれ以降の人
申 �問随時、市販の履歴書１通を�
（一社）北本市コミュニティ協議
会（☎592-7700）へ提出してくだ
さい。

他応募された書類は、返却しません。

イベント

植木剪定講習

時 �２月16日（火）9:30～16:00
　17日（水）・18日（木）9:00～16:00
場東部公民館ほか
費無料
対 �定市内在住でおおむね60歳～68
歳の健康で就業意欲のある人20人

※�定員を超えた場合は抽選となり
ます。

申 �問１月29日（金・必着）までに、
はがきまたはFAXで、「植木剪
定講習希望」と記入のうえ、郵
便番号・住所・氏名（ふりがな）・
性別・年齢・電話番号を明記し
て（公社）北本市シルバー人材セ
ンター（〒364－0013中丸10－55・
☎592－4300・FAX593－2759）へ
お申し込みください。

第９回議会報告会

時 �場１月16日（土）10:00～12:00
　　西部公民館
　　�１月17日（日）10:00～12:00
　　南部公民館
内 �第１部　平成27年第４回北本市
議会定例会における各常任委員
会の審査概要等
　第２部　意見交換会
問議会事務局（☎594-5560）

「精神障がい者の明るい
未来のために」フォーラム

　“障がいがあってもなくても共
に笑顔で地域で生きる”をテーマ
に、講演と体験発表、各種イベン
トを開催します。　
時２月10日（水）13:30～16:00
　（13:00開場）
費無料
内 �講演、体験発表、合唱・ヴィオ
リラ演奏、授産品販売ほか

対精神障がいに関心のある人
場 �クレアこうのす小ホール
　（鴻巣市中央29-1）
申会場へ直接お越しください。
問 �鴻巣北本地域自立支援協議会事務局
　�（障がい者福祉課相談支援担当
☎594-5535）

北本ピアノコンクール
コンチェルト賞受賞者記念演奏会

　第12回北本ピアノコンクールの
コンチェルト賞受賞者５人とオー
ケストラによるピアノコンチェル
トを行います。
出�演者　管弦楽：サン＝オートム
室内オーケストラ
　�ピアノ：嶋田郁子、中村美雪、
大谷内映、吉田夢佳、吉田千花

時２月28日（日）13:30開場、14:00開演
場文化センターホール
定 710人　費無料（入場整理券）
　入場整理券は各地区学習セン
ター、文化センター中央公民館で
１月４日（月）から配付します。
問生涯学習課生涯学習担当
　（☎594-5567）

認知症サポーター養成講座

　認知症の人が地域で安心して暮
らすために、温かい目で見守り支
える応援者になりませんか。
時１月22日（金）10:00～11:30
場総合福祉センター　費無料
講 �北本市地域包括支援センター東セ
ンター職員（キャラバンメイト）

対 定市内在住、在勤の人20人
申 �問１月20日（水）までに北本市社
会福祉協議会（☎593－2961）へ。
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〈広告〉

北里大学メディカルセンター（KMC）

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)

受講料  無料（事前申込み不要）
主催：北里大学メディカルセンター
後援： 北本市、桶川市、鴻巣市、 

各市老人クラブ連合

■市民講座
日　時  平成２8年１月16日（土）13:００～14:3０（予定）
場　所  北里大学メディカルセンター南館２階AB会議室
テーマ   高齢者のひざの痛み
講　師    副院長・整形外科部長　占

う ら べ

部　憲
け ん

 
リハビリセンター　海

え

老
び

澤
さ わ

　玲
あきら

募　集

さくらまつりを
みんなで盛り上げよう！

　４月２日（土）・３日（日）の「北
本さくらまつり」で、みんなの技と
知恵を持ち寄って、たった一つのイ
ベントを一緒につくりませんか？
　テーマは「～家族で遊ぶ～３世
代で楽しめる企画を考えよう！」。
時１月30日（土）14:00～16:30
場野外活動センター
定 20人　費無料
対 �さくらまつりの企画や運営に携
わってみたい人（お子さん連れも可）

申 問子供公園管理事務所
　（☎591-4703）

市立学校非常勤職員

　市教育委員会では、平成28年度
市内小・中学校非常勤職員を募集
しています。
申１月７日（木）～29日（金）
　条件等詳しくは広報きたもと平
成27年12月号または市ホームペー
ジをご覧ください。
問学校教育課学事担当
　（☎594-5564）

地区公民館職員の登録

募�集資格　パソコン（エクセル・
ワード）の操作ができる人
勤�務条件　月13日（8:30～17:00）
※土・日曜日、祝日の勤務あり
報酬　時間給840円
勤務地　地区公民館等
対昭和27年４月生まれ以降の人
申 �問随時、市販の履歴書１通を�
（一社）北本市コミュニティ協議
会（☎592-7700）へ提出してくだ
さい。

他応募された書類は、返却しません。

イベント

植木剪定講習

時 �２月16日（火）9:30～16:00
　17日（水）・18日（木）9:00～16:00
場東部公民館ほか
費無料
対 �定市内在住でおおむね60歳～68
歳の健康で就業意欲のある人20人

※�定員を超えた場合は抽選となり
ます。

申 �問１月29日（金・必着）までに、
はがきまたはFAXで、「植木剪
定講習希望」と記入のうえ、郵
便番号・住所・氏名（ふりがな）・
性別・年齢・電話番号を明記し
て（公社）北本市シルバー人材セ
ンター（〒364－0013中丸10－55・
☎592－4300・FAX593－2759）へ
お申し込みください。

第９回議会報告会

時 �場１月16日（土）10:00～12:00
　　西部公民館
　　�１月17日（日）10:00～12:00
　　南部公民館
内 �第１部　平成27年第４回北本市
議会定例会における各常任委員
会の審査概要等
　第２部　意見交換会
問議会事務局（☎594-5560）

「精神障がい者の明るい
未来のために」フォーラム

　“障がいがあってもなくても共
に笑顔で地域で生きる”をテーマ
に、講演と体験発表、各種イベン
トを開催します。　
時２月10日（水）13:30～16:00
　（13:00開場）
費無料
内 �講演、体験発表、合唱・ヴィオ
リラ演奏、授産品販売ほか

対精神障がいに関心のある人
場 �クレアこうのす小ホール
　（鴻巣市中央29-1）
申会場へ直接お越しください。
問 �鴻巣北本地域自立支援協議会事務局
　�（障がい者福祉課相談支援担当
☎594-5535）

北本ピアノコンクール
コンチェルト賞受賞者記念演奏会

　第12回北本ピアノコンクールの
コンチェルト賞受賞者５人とオー
ケストラによるピアノコンチェル
トを行います。
出�演者　管弦楽：サン＝オートム
室内オーケストラ
　�ピアノ：嶋田郁子、中村美雪、
大谷内映、吉田夢佳、吉田千花

時２月28日（日）13:30開場、14:00開演
場文化センターホール
定 710人　費無料（入場整理券）
　入場整理券は各地区学習セン
ター、文化センター中央公民館で
１月４日（月）から配付します。
問生涯学習課生涯学習担当
　（☎594-5567）

認知症サポーター養成講座

　認知症の人が地域で安心して暮
らすために、温かい目で見守り支
える応援者になりませんか。
時１月22日（金）10:00～11:30
場総合福祉センター　費無料
講 �北本市地域包括支援センター東セ
ンター職員（キャラバンメイト）

対 定市内在住、在勤の人20人
申 �問１月20日（水）までに北本市社
会福祉協議会（☎593－2961）へ。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

第９回議会報告会

時 �場１月16日（土）10:00～12:00
　　西部公民館
　　�１月17日（日）10:00～12:00
　　南部公民館
内 �第１部　平成27年第４回北本市
議会定例会における各常任委員
会の審査概要等
　第２部　意見交換会
問議会事務局（☎594-5560）

「精神障がい者の明るい
未来のために」フォーラム

　“障がいがあってもなくても共
に笑顔で地域で生きる”をテーマ
に、講演と体験発表、各種イベン
トを開催します。　
時２月10日（水）13:30～16:00
　（13:00開場）
費無料
内 �講演、体験発表、合唱・ヴィオ
リラ演奏、授産品販売ほか

対精神障がいに関心のある人
場 �クレアこうのす小ホール
　（鴻巣市中央29-1）
申会場へ直接お越しください。
問 �鴻巣北本地域自立支援協議会事務局
　�（障がい者福祉課相談支援担当
☎594-5535）

北本ピアノコンクール
コンチェルト賞受賞者記念演奏会

　第12回北本ピアノコンクールの
コンチェルト賞受賞者５人とオー
ケストラによるピアノコンチェル
トを行います。
出�演者　管弦楽：サン＝オートム
室内オーケストラ
　�ピアノ：嶋田郁子、中村美雪、
大谷内映、吉田夢佳、吉田千花

時２月28日（日）13:30開場、14:00開演
場文化センターホール
定 710人　費無料（入場整理券）
　入場整理券は各地区学習セン
ター、文化センター中央公民館で
１月４日（月）から配付します。
問生涯学習課生涯学習担当
　（☎594-5567）

認知症サポーター養成講座

　認知症の人が地域で安心して暮
らすために、温かい目で見守り支
える応援者になりませんか。
時１月22日（金）10:00～11:30
場総合福祉センター　費無料
講 �北本市地域包括支援センター東セ
ンター職員（キャラバンメイト）

対 定市内在住、在勤の人20人
申 �問１月20日（水）までに北本市社
会福祉協議会（☎593－2961）へ。

介護者の集い

時１月20日（水）10:00～11:30
場文化センター　費無料
内 �「認知症の介護について一緒に
話をしませんか？」をテーマに
懇談

対 �現在介護をしている市内在住の
家族

申 �問１月18日（月）までに北本市地
域包括支援センター西センター
（☎591-3495）または東センター
（☎591-0211）へ電話等でお申し
込みください。

貴重な文化財を火災から
守ろう！

　北本消防署は、地元消防団と協
力し、文化財防火デーに消防訓練
を行います。市民の皆さんの文化
財に対する関心を高め、火災予防
の徹底を図ることを目的に、通報、
重要物品搬出、一斉放水等の訓練
を実施します。
時１月26日（火）9:30から
場本宿天神社（本宿2-8）
問 �北本消防署管理指導課
　（☎592-5005）
　生涯学習課文化財保護担当
　（☎594-5566）

普通救命講習Ⅰ講習

時２月21日（日）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 �埼玉県央広域消防本部３階災害対
策室（鴻巣市箕田1638-1）

対 �北本市・鴻巣市・桶川市に在住
または在勤で中学生以上の人
（再受講可）
定 �30人（先着順・定員になり次第
締め切ります）

内 �AEDを用いた心肺蘇
そ
生法（成人）

および大出血時の止血方法等
※講習修了者には修了証を交付。
費無料
持 �筆記用具※WEB講習受講者は、
当消防本部発行の受講証明書

申 �問２月14日（日）までに、鴻巣消
防署救急担当（☎597-2005）へ電
話または来庁のうえ、お申し込
みください。

他 �
⑴�インターネット環境にある人は、
当消防本部ホームページで応急
手当WEB講習の受講ができま
す。WEB講習受講者は救命講
習の受講時間が開始より１時間
免除されますので、発行された
「応急手当WEB講習受講証明書
（当消防本部発行のものに限る）」
をお持ちください。（スマート
フォン・タブレットPCの画面
提示でも可）
⑵�救命講習は毎月行っていますの
で、最寄りの消防署へお問い合
わせください。
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〈広告〉

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

プラネタリウム

☆無料おためしプラネタリウム
時 �１月８日（金）～29日（金）の平日
①14:30～14:50
　②15:30～15:50
※�水曜日と第３火曜日、学校冬休
み期間、特別休館日を除く

費無料
定 �70人（先着順）※開演10分前より
プラネタリウムで受付
☆一般向け投影
費 �大人200円、子ども（中学生以下）100円
◆いやされプラネタリウム
「今宵の星空解説」「プレアデスの
７人姉妹」「星のゆりかご」
◆きっずぷらねたりうむ
「クイズ＆なぞなぞDEプラネタ

リウム」と「ポケットモンスター�
XY�宇

そ ら
宙の破

は
片
へん
」

◆�天象ミュージアム０１
「宮沢賢治と銀河鉄道が旅した天
の川」「銀河鉄道の夜（KAGAYA
スタジオ作品）」
◆�天象ミュージアム０２
「今宵の星空解説」「宇宙飛行士に
なるために…」

冬休みの月
曜・水曜と
日曜・祝日

冬休みの
火曜・木曜と
土曜

10：00 いやされプラネタリウム
11：00 きっずぷらねたりうむ
13：30 きっずぷらねたりうむ

15：30 天象ミュージアム01
天象ミュージ
アム02

※年始休館（投影なし）
　１月１日（金・祝）・２日（土）。

※冬休み期間
　１月３日（日）～７日（木）。
☆イベント
費大人200円、子ども（中学生以下）100円
◆子ども星ものがたりシアター（冬）
時 �１月９日（土）15:30～
　（天象ミュージアムは休演）

トランプサイズの油絵教室

時１月８日（金）14:00～16:00
場文化センター創作室　定 20人
講上谷知沙子　費 1,000円（１回）
内 �小さなサイズに描く油絵講座。
初心者でも本格的な油絵を１日
で完成。まずは、手ぶらでお越
しください。初心者の人には、
道具をお貸しします。希望者に
は、油絵道具セット（5,000円）

を別途用意します。
申文化センター窓口にて随時受付。
※最少催行人数10人。

第347回こども劇場

時１月23日（土）13:45開場、14:00開演
場文化センター２階展示ホール
内 �子どもたちの感受性、創造性、
協調性を育てるボランティア活
動グループ、ミュージックベル・
アンサンブル『まぁむ・くれよん』

定 80人　費無料
申 �入場整理券は文化センター窓口､
各地域学習センターにて配付。

北本プロムナード

時１月27日（水）18:00～22:00
内ホールの開放
定８団体
対 �市内在住で、音楽・演劇・演芸
等の活動をしている団体。※当
日必要なものは、全て持ち込み。
出演時間：各団体30分以内
　出演順は、参加団体間で調整。
申 �１月13日（水）9:00～中央公民館
窓口で受付。※13日9:00に定員
を超えた場合、抽選。

パソコン講座

場文化センター第４研修室
定 16人
○基礎から始めるMSWord
時 �１月21日（木）・22日（金）・28日（木）・
29日（金）各日13:30～16:30

春休み子どもコンサート
ハーメルンの笛吹きおとこ
時３月19日（土）14:00～16:00
定 700人　場文化センターホール
費 �全席指定：一般2,000円
　��シニア（65歳以上）・子ども（中
学生以下）1,000円

内 �「古楽器」と朗読で綴る「ハーメ
ルンの笛吹おとこ」の物語。
　作曲構成：笠松泰洋
　出演：鶴見辰吾（朗読）他
申 �１月21日（木）
10:00から文化
センター窓口
にてチケット
発売！

邦楽ニューウェーブ
津軽三味線＆尺八デュオ・コンサート
時２月６日(土)14:30～16:00
定 700人　費全席自由：1,000円
場文化センターホール　
内 �14歳で全国津軽三味線コンクー
ル少年の部優勝以来、数多くの
コンクールで優勝を重ねる�
山下靖喬と、邦楽一家に生まれ
幼い頃から国内外での演奏活動
をする尺八の佐藤圭将。邦楽の
次世代を担う若き才能の輝きを
お楽しみください。

申 �１月６日（水）
10:00から文化
センター窓口
にてチケット
発売！

小川典子ピアノリサイタル
時３月４日（金）18:30～20:30
場文化センターホール
定 700人　費全席自由：3,000円
内 �日本と英国を拠点にして活
躍し、ドビュッシーとモー
ツァルトの演奏で定評。

申 �１月16日（土）10:00から文
化センター窓口にてチケッ
ト発売！

※各公演、未就学児童不可。チケット発売初日電話予約14:00～☎591-7321
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〈広告〉

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

プラネタリウム

☆無料おためしプラネタリウム
時 �１月８日（金）～29日（金）の平日
①14:30～14:50
　②15:30～15:50
※�水曜日と第３火曜日、学校冬休
み期間、特別休館日を除く

費無料
定 �70人（先着順）※開演10分前より
プラネタリウムで受付
☆一般向け投影
費 �大人200円、子ども（中学生以下）100円
◆いやされプラネタリウム
「今宵の星空解説」「プレアデスの
７人姉妹」「星のゆりかご」
◆きっずぷらねたりうむ
「クイズ＆なぞなぞDEプラネタ

リウム」と「ポケットモンスター�
XY�宇

そ ら
宙の破

は
片
へん
」

◆�天象ミュージアム０１
「宮沢賢治と銀河鉄道が旅した天
の川」「銀河鉄道の夜（KAGAYA
スタジオ作品）」
◆�天象ミュージアム０２
「今宵の星空解説」「宇宙飛行士に
なるために…」

冬休みの月
曜・水曜と
日曜・祝日

冬休みの
火曜・木曜と
土曜

10：00 いやされプラネタリウム
11：00 きっずぷらねたりうむ
13：30 きっずぷらねたりうむ

15：30 天象ミュージアム01
天象ミュージ
アム02

※年始休館（投影なし）
　１月１日（金・祝）・２日（土）。

※冬休み期間
　１月３日（日）～７日（木）。
☆イベント
費大人200円、子ども（中学生以下）100円
◆子ども星ものがたりシアター（冬）
時 �１月９日（土）15:30～
　（天象ミュージアムは休演）

トランプサイズの油絵教室

時１月８日（金）14:00～16:00
場文化センター創作室　定 20人
講上谷知沙子　費 1,000円（１回）
内 �小さなサイズに描く油絵講座。
初心者でも本格的な油絵を１日
で完成。まずは、手ぶらでお越
しください。初心者の人には、
道具をお貸しします。希望者に
は、油絵道具セット（5,000円）

を別途用意します。
申文化センター窓口にて随時受付。
※最少催行人数10人。

第347回こども劇場

時１月23日（土）13:45開場、14:00開演
場文化センター２階展示ホール
内 �子どもたちの感受性、創造性、
協調性を育てるボランティア活
動グループ、ミュージックベル・
アンサンブル『まぁむ・くれよん』

定 80人　費無料
申 �入場整理券は文化センター窓口､
各地域学習センターにて配付。

北本プロムナード

時１月27日（水）18:00～22:00
内ホールの開放
定８団体
対 �市内在住で、音楽・演劇・演芸
等の活動をしている団体。※当
日必要なものは、全て持ち込み。
出演時間：各団体30分以内
　出演順は、参加団体間で調整。
申 �１月13日（水）9:00～中央公民館
窓口で受付。※13日9:00に定員
を超えた場合、抽選。

パソコン講座

場文化センター第４研修室
定 16人
○基礎から始めるMSWord
時 �１月21日（木）・22日（金）・28日（木）・
29日（金）各日13:30～16:30

春休み子どもコンサート
ハーメルンの笛吹きおとこ
時３月19日（土）14:00～16:00
定 700人　場文化センターホール
費 �全席指定：一般2,000円
　��シニア（65歳以上）・子ども（中
学生以下）1,000円

内 �「古楽器」と朗読で綴る「ハーメ
ルンの笛吹おとこ」の物語。
　作曲構成：笠松泰洋
　出演：鶴見辰吾（朗読）他
申 �１月21日（木）
10:00から文化
センター窓口
にてチケット
発売！

邦楽ニューウェーブ
津軽三味線＆尺八デュオ・コンサート
時２月６日(土)14:30～16:00
定 700人　費全席自由：1,000円
場文化センターホール　
内 �14歳で全国津軽三味線コンクー
ル少年の部優勝以来、数多くの
コンクールで優勝を重ねる�
山下靖喬と、邦楽一家に生まれ
幼い頃から国内外での演奏活動
をする尺八の佐藤圭将。邦楽の
次世代を担う若き才能の輝きを
お楽しみください。

申 �１月６日（水）
10:00から文化
センター窓口
にてチケット
発売！

小川典子ピアノリサイタル
時３月４日（金）18:30～20:30
場文化センターホール
定 700人　費全席自由：3,000円
内 �日本と英国を拠点にして活
躍し、ドビュッシーとモー
ツァルトの演奏で定評。

申 �１月16日（土）10:00から文
化センター窓口にてチケッ
ト発売！

※各公演、未就学児童不可。チケット発売初日電話予約14:00～☎591-7321
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

文化センター
を別途用意します。

申文化センター窓口にて随時受付。
※最少催行人数10人。

第347回こども劇場

時１月23日（土）13:45開場、14:00開演
場文化センター２階展示ホール
内 �子どもたちの感受性、創造性、
協調性を育てるボランティア活
動グループ、ミュージックベル・
アンサンブル『まぁむ・くれよん』

定 80人　費無料
申 �入場整理券は文化センター窓口､
各地域学習センターにて配付。

北本プロムナード

時１月27日（水）18:00～22:00
内ホールの開放
定８団体
対 �市内在住で、音楽・演劇・演芸
等の活動をしている団体。※当
日必要なものは、全て持ち込み。
出演時間：各団体30分以内
　出演順は、参加団体間で調整。
申 �１月13日（水）9:00～中央公民館
窓口で受付。※13日9:00に定員
を超えた場合、抽選。

パソコン講座

場文化センター第４研修室
定 16人
○基礎から始めるMSWord
時 �１月21日（木）・22日（金）・28日（木）・
29日（金）各日13:30～16:30

内Wordの基礎から活用まで
費 �9,000円（全４日分受講料+テキ
スト代）
○パソコン講座相談会
時１月29日（金）9:30～11:30
内 �今までパソコン講座を受講された
人にフォローアップを行います。

費無料
申 �１月19日（火）までに文化セン
ター窓口で申込み。※申込みが
少ない場合、講座を中止するこ
とがあります。

宮沢賢治の世界

時１月３日（日）～31日（日）
場中央図書館　展示コーナー
内 �文化センターで公演される
　１月14日（木）「注文の多い料理店」
　１月30日（土）「風の又三郎」
　�に関連する宮沢賢治の著作や関
連資料を展示、貸出。

問中央図書館（☎592-0795）

本の福袋

時１月３日（日）～31日（日）
場中央図書館　展示コーナー
内 �「本の福袋」と題してテーマごと
に本３冊を袋に入れて展示、貸出。
興味のあるテーマの袋をカウン
ターまでお持ちください。
※�限定30袋（大人向け20袋、児童
向け10袋）がなくなり次第終了
します。

問中央図書館（☎592-0795）

イベント

平成27年度（第８回）
危険物取扱者試験

　消防法で定められる数量以上の
危険物を貯蔵し、または取り扱う
人は、危険物取扱者免状が必要と
なります。※電子申請もできます。
時 �３月６日（日）
場東京国際大学（川越市）
種類　全種類
受�付期間（書面申請）　１月28日（木）
～２月10日（水・消印有効）
願�書配付・問合せ
　埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）
　北本消防署管理指導課
　（☎592-5005）
　（土・日曜日、祝日を除く8:30～17:15）
願�書提出先　（一財）消防試験研究
センター埼玉県支部試験係
（〒330-0062さいたま市浦和区
仲町2-13-8ほまれ会館２階）

他 �試験のための「準備講習会」も開
催。北本消防署管理指導課まで
お問い合わせください。

子ども映画館

時１月９日（土）9:45開場、10:00上映
定 60人　費無料
内 �うらしまたろう、ゆきおんな、�
おむすびころりん（計30分）。
　宝島文庫によるお話（20分）もあり。
場 �問東部公民館（☎591－2695）

注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

み
ん
な
の
広
場

13広報きたもとNo.935

935_P08-16情報（校了）.indd   13 2015/12/17   8:18:44



南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

イベント

聴覚障がい者向け教養講座

時１月30日（土）
　14:00～15:30（13:30受付）
場総合福祉センター　費無料
対 �市内在住・在勤・在学の耳の不自
由な人やその家族や関係者など

定 20人（先着順）
内 �道路交通法について～自転車の
運転マナーを学ぼう～
※手話通訳、要約筆記つき
申 �問電話・ＦＡＸ・Ｅメールで北本
市社会福祉協議会（☎593-2961・
FAX592-6460・ E kitasyuwa@
mb.jnc.ne.jp）へ。

親子たこあげ大会

時１月17日（日）
　10:00～11:30（9:30受付）
　※雨天中止
場北本水辺プラザ公園
費無料
※小学生以下は保護者同伴
持たこ（手作りや市販のもの）
申当日、直接会場へ
問西部公民館（☎591-0410）

健康講座「漢方と健康」
セミナー

時 �２月12日（金）・26日（金）9:30～11:30
内第１回「冷えと漢方」
　第２回「身近な漢方」
講加賀谷元先生
対 �市内在住の人（２回とも参加で
きる人優先）

定 20人（先着順）　費無料
場 �申 問１月16日（土）9:00から南部
公民館（☎592-2458）窓口へ直接。
※定員になり次第締め切り。

パソコン講座

時 �２月３日（水）・６日（土）・10日（水）・
13日（土）9:30～11:30（計４回）

内文字入力・簡単な文章の作成
対まったくはじめての人
定 16人　費 700円（教材等）
持パソコン持込可
場 �申 問１月14日（木）9:00から
　�コミュニティセンター
　（☎591-8420）窓口へ直接。
※定員を超えた場合は抽選。

そば打ち講座

時２月３日（水）・10日（水）
　 9:30～15:00
対初心者
定各日12人
費 1,000円（材料費等）
場 �申 問１月６日（水）9:00から
　�コミュニティセンター
　（☎591-8420）窓口へ直接。
※定員を超えた場合は抽選。

親子料理教室

時２月７日（日）・14日（日）・21日（日）
　9:30～15:00
内簡単な和菓子づくり
定各日15組（２人/組）
費 1,000円/組（材料費等）
場 �申 問１月16日（土）9:00から
　コミュニティセンター
　（☎591-8420）窓口へ直接。
※定員を超えた場合は抽選。

きのこ栽培教室

時２月20日（土）13:00～16:00
場総合公園（雨天決行）
内 �きのこ栽培についての講習と、
実際に原木への植菌作業を行い
ます。椎茸２本・平茸２本の植菌
したホダ木はお持ち帰りできます。

費 2,000円
定 30人
申 �問１月９日（土）9:30から総合公
園管理事務所（☎592-4050）窓口
へ参加費を添えてお申し込みく
ださい。定員になり次第締め切
ります。
※�９日（土）9:30に定員を超えた場
合、その場で抽選となります。

第31回本町西高尾コミュニティ
文化のつどい

時 �展示の部…１月30日（土）13:00
～17:00・31日（日）9:30～15:45
　�発表の部…１月31日（日）10:30
～16:00（抽選会16:00から）

場文化センター
内 �展示の部…書道・手工芸・絵画・
その他
　�発表の部…カラオケ・舞踊・民
謡・楽器演奏・その他

問 �コミュニティセンター
　（☎591-8420）

プレオープンカフェ講座

　お菓子づくりなどを通して公民
館の利用体験をしていただき、美
味しいコーヒーを飲みながら楽し
い雰囲気で午後のひとときを過ご
しましょう。
時１月30日（土）13:00～
場勤労福祉センター　調理室
対 �定市内在住のおおむね50歳くら
いまでの人30人程度

費無料　持エプロン・三角巾
申 �問１月12日（火）9:00から（一社）
北本市コミュニティ協議会（☎
592-7700）の電話で受け付けます。
※�お子さんとご一緒の参加も大歓
迎です（保育あり）。

囲碁教室・初級（全５回）

時 �１月23日・30日、２月６日・13日・
20日の各土曜日9:30～11:30

定 10人
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

イベント

聴覚障がい者向け教養講座

時１月30日（土）
　14:00～15:30（13:30受付）
場総合福祉センター　費無料
対 �市内在住・在勤・在学の耳の不自
由な人やその家族や関係者など

定 20人（先着順）
内 �道路交通法について～自転車の
運転マナーを学ぼう～
※手話通訳、要約筆記つき
申 �問電話・ＦＡＸ・Ｅメールで北本
市社会福祉協議会（☎593-2961・
FAX592-6460・ E kitasyuwa@
mb.jnc.ne.jp）へ。

親子たこあげ大会

時１月17日（日）
　10:00～11:30（9:30受付）
　※雨天中止
場北本水辺プラザ公園
費無料
※小学生以下は保護者同伴
持たこ（手作りや市販のもの）
申当日、直接会場へ
問西部公民館（☎591-0410）

健康講座「漢方と健康」
セミナー

時 �２月12日（金）・26日（金）9:30～11:30
内第１回「冷えと漢方」
　第２回「身近な漢方」
講加賀谷元先生
対 �市内在住の人（２回とも参加で
きる人優先）

定 20人（先着順）　費無料
場 �申 問１月16日（土）9:00から南部
公民館（☎592-2458）窓口へ直接。
※定員になり次第締め切り。

パソコン講座

時 �２月３日（水）・６日（土）・10日（水）・
13日（土）9:30～11:30（計４回）

内文字入力・簡単な文章の作成
対まったくはじめての人
定 16人　費 700円（教材等）
持パソコン持込可
場 �申 問１月14日（木）9:00から
　�コミュニティセンター
　（☎591-8420）窓口へ直接。
※定員を超えた場合は抽選。

そば打ち講座

時２月３日（水）・10日（水）
　 9:30～15:00
対初心者
定各日12人
費 1,000円（材料費等）
場 �申 問１月６日（水）9:00から
　�コミュニティセンター
　（☎591-8420）窓口へ直接。
※定員を超えた場合は抽選。

親子料理教室

時２月７日（日）・14日（日）・21日（日）
　9:30～15:00
内簡単な和菓子づくり
定各日15組（２人/組）
費 1,000円/組（材料費等）
場 �申 問１月16日（土）9:00から
　コミュニティセンター
　（☎591-8420）窓口へ直接。
※定員を超えた場合は抽選。

きのこ栽培教室

時２月20日（土）13:00～16:00
場総合公園（雨天決行）
内 �きのこ栽培についての講習と、
実際に原木への植菌作業を行い
ます。椎茸２本・平茸２本の植菌
したホダ木はお持ち帰りできます。

費 2,000円
定 30人
申 �問１月９日（土）9:30から総合公
園管理事務所（☎592-4050）窓口
へ参加費を添えてお申し込みく
ださい。定員になり次第締め切
ります。
※�９日（土）9:30に定員を超えた場
合、その場で抽選となります。

第31回本町西高尾コミュニティ
文化のつどい

時 �展示の部…１月30日（土）13:00
～17:00・31日（日）9:30～15:45
　�発表の部…１月31日（日）10:30
～16:00（抽選会16:00から）

場文化センター
内 �展示の部…書道・手工芸・絵画・
その他
　�発表の部…カラオケ・舞踊・民
謡・楽器演奏・その他

問 �コミュニティセンター
　（☎591-8420）

プレオープンカフェ講座

　お菓子づくりなどを通して公民
館の利用体験をしていただき、美
味しいコーヒーを飲みながら楽し
い雰囲気で午後のひとときを過ご
しましょう。
時１月30日（土）13:00～
場勤労福祉センター　調理室
対 �定市内在住のおおむね50歳くら
いまでの人30人程度

費無料　持エプロン・三角巾
申 �問１月12日（火）9:00から（一社）
北本市コミュニティ協議会（☎
592-7700）の電話で受け付けます。
※�お子さんとご一緒の参加も大歓
迎です（保育あり）。

囲碁教室・初級（全５回）

時 �１月23日・30日、２月６日・13日・
20日の各土曜日9:30～11:30

定 10人
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

親子料理教室

時２月７日（日）・14日（日）・21日（日）
　9:30～15:00
内簡単な和菓子づくり
定各日15組（２人/組）
費 1,000円/組（材料費等）
場 �申 問１月16日（土）9:00から
　コミュニティセンター
　（☎591-8420）窓口へ直接。
※定員を超えた場合は抽選。

きのこ栽培教室

時２月20日（土）13:00～16:00
場総合公園（雨天決行）
内 �きのこ栽培についての講習と、
実際に原木への植菌作業を行い
ます。椎茸２本・平茸２本の植菌
したホダ木はお持ち帰りできます。

費 2,000円
定 30人
申 �問１月９日（土）9:30から総合公
園管理事務所（☎592-4050）窓口
へ参加費を添えてお申し込みく
ださい。定員になり次第締め切
ります。
※�９日（土）9:30に定員を超えた場
合、その場で抽選となります。

第31回本町西高尾コミュニティ
文化のつどい

時 �展示の部…１月30日（土）13:00
～17:00・31日（日）9:30～15:45
　�発表の部…１月31日（日）10:30
～16:00（抽選会16:00から）

場文化センター
内 �展示の部…書道・手工芸・絵画・
その他
　�発表の部…カラオケ・舞踊・民
謡・楽器演奏・その他

問 �コミュニティセンター
　（☎591-8420）

プレオープンカフェ講座

　お菓子づくりなどを通して公民
館の利用体験をしていただき、美
味しいコーヒーを飲みながら楽し
い雰囲気で午後のひとときを過ご
しましょう。
時１月30日（土）13:00～
場勤労福祉センター　調理室
対 �定市内在住のおおむね50歳くら
いまでの人30人程度

費無料　持エプロン・三角巾
申 �問１月12日（火）9:00から（一社）
北本市コミュニティ協議会（☎
592-7700）の電話で受け付けます。
※�お子さんとご一緒の参加も大歓
迎です（保育あり）。

囲碁教室・初級（全５回）

時 �１月23日・30日、２月６日・13日・
20日の各土曜日9:30～11:30

定 10人

※�小学生以下保護者同伴、初心者
歓迎

費無料（教材費500円希望者のみ）
場 �申 問１月４日（月）より野外活動
センター（☎593-0008）で受付。

第248回子どもビデオシアター

時１月23日（土）9:45開場、10:00上映
定 90人　費無料
内・シンデレラ
　・なかまはずれのこうもり
　・いっすんぼうし
　・つるのおんがえし
　・��アンデルセンのすずのへいた
いさん（計58分）

場 問学習センター（☎592-3325）

冬の自然観察
オリエンテーリング

　地図を見ながら公園内を歩き、
自然に関するクイズを楽しみま
しょう！
時１月９日（土）～11日（月・祝）
　9:30～15:30随時受付
費無料
対どなたでも
※小学生以下保護者同伴
場 �申 問自然学習センター
　（☎593-2891）へ当日直接。

朝ヨガ

　広々とした芝生の広場でヨガを
体験しよう！　心も身体もリフ
レッシュできます。
時１月31日（日）9:00～10:00
場北本水辺プラザ公園
定 20人（先着順）
持 �ヨガマットまたはレジャーシート、
飲み物

費 500円（高校生以下無料）
申 �問１月４日（月）9:00から子供公園
管理事務所（☎591-4703）で受付。

初心者向けバードウォッチング⑵

冬鳥いろいろ編
　冬はバードウォッチングを始め
るにはぴったりの季節。双眼鏡の
使い方や野鳥の探し方など基本か
ら始めます。
時 �１月28日（木）、２月３日（水）・６日
（土）・７日（日）・11日（木・祝）・17日
（水）9:30～11:30　費無料
定 �対土・日曜日、祝日はどなたで
も（小学生以下は保護者同伴）、
平日は大人のみ各20人

場 �申 問１月６日（水）9:00から自然
学習センター（☎593-2891）へ電
話でお申し込みください。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

スポーツ

第43回ジュニアスキー教室

時２月27日（土）・28日（日）の１泊２日
場群馬県水上宝台樹スキー場
　（民宿�並木山荘泊）
対 �定市内在住の小学３年生から中
学３年生40人（申込順）

費 �２万1,500円（交通費・宿泊費：
１泊３食付、初日の昼食は弁当
持参・リフト代等、申込時持参）
※�貸しスキー・貸しウェア（２日
間…各3,000円）

申 �文化センター・体育課にある所
定の申込用紙に記入し、１月17
日（日）の9:00～10:00に文化セ
ンターエントランスホールへ直
接（印鑑持参）。
※�１月18日（月）以降は体育課へ直
接（参加費等は振込み）。

問北本市スキー連盟
　（岩佐 090-8743-1673）

スポーツ吹矢体験教室

時 �１月16日（土）9:30～11:45（9:00受付）
場体育センター　費無料
対 �定市内在住・在勤の中学生以上
の人60人

持 �運動のできる服装、室内シュー
ズ、飲み物、タオル

申 �１月12日（火）までに体育課（☎
594-5568）へ電話で。

問 �北本市スポーツ推進委員連絡協
議会（飯塚 080-5542-0480）

ノルディックウォーキング
体験教室

時 �２月20日（土）9:30～11:45（9:00受付）
場体育センター　費無料
対 �定市内在住・在勤の中学生以上
の人60人

持 �運動のできる服装、室内シュー
ズ、飲み物、タオル

申 �２月15日（月）までに体育課（☎
594-5568）へ電話で。

問 �北本市スポーツ推進委員連絡協
議会（飯塚 080-5542-0480）

平成27年度
第16回市長杯争奪・
市民ソフトバレーボール大会

時２月７日（日）9:15受付、9:40開会式
場体育センター
カテゴリー
　トリムＡ（女子18歳以上）
　トリムＢ（男女混合18歳以上）
　トリムＣ（小学生・男女混合可）
　トリムＤ（大人２人・子ども２人）
対 �市内在住・在勤の人で構成して
いるチーム（１チーム８人以内、
トリムＢは男女各４人以内）

費 �１チーム1,000円（連盟未登録
チームのみ、申込時持参）

申 �問１月15日（金）～31日（日）に、
連盟登録チームは北本市バレー
ボール連盟（松本☎591-2476）
へ、それ以外のチームは体育セ
ンター窓口へ。
※�審判講習会を１月23日（土）19:00
～21:30に南部公民館で開催。

平成27年度
市長杯争奪大会兼
第16回北本市民ミニテニス大会

時３月13日（日）9:00受付、10:00試合開始
場体育センター
対 �16歳以上のミニテニス愛好者
競技種目
女性ペア
①55歳未満、②55歳以上、③65歳
以上
混合ペア
④50歳未満、⑤50歳以上、⑥60歳
以上
女性、混合ペア　⑦70歳以上
費１人1,000円
申 �問１月31日（日）までに北本市ミ
ニテニス協会（山崎〒364-0005
本宿6-68　☎・FAX591-7153）
へFAXまたは郵送。

体育センター実施事業

●�フラダンス教室（入門、初級ク
ラス）
　やさしく優雅に踊りましょう。
時 �１月から第１・第２・第３火曜
日13:00～14:00

対 定一般女性20人
持運動のできる服装
費 2,790円（月額）
●卓球教室無料体験
　全身運動で生涯スポーツに最適！
時１月18日（月）12:00～14:00
対 定一般男女10人
持運動のできる服装、室内シューズ
場 申 問体育センター（☎593-2511）
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