
みんなの広場 事情により内容が変更となる場合がありますので、ご注意ください。
詳しい内容は主催者にお問い合わせください。

市民の皆さんからのお知らせや募集の情報を
お届けします！きたもと

第75回生涯いきいき
種の仲間の集い

時２月13日（土）14:00～
　※13:45～健康体操（希望者）
場文化センター
内 ～自分の力を発揮する場をお探しのあなたに！～
　「地域に生かそう長寿パワー」
費 200円（資料費）
講十文字学園女子大学教授　宮城道子氏
問生涯いきいき種の仲間
　（江間☎592-1406）
……………………………………………

乳がんサバイバー茶話会
時２月14日（日）10:00～
場文化センター　費無料
対乳がん経験者およびご家族
問ピンクリボンの会きたもと
　（草野 090-8805-2288）
……………………………………………

北本市文化団体連合会
春の文化講演会

時２月18日（木）13:00開場、13:30開演
場文化センター
内音に生き、尺八と歩み続ける
講関口聖岳氏
費無料　定 200人
問北本市文化団体連合会
　（下村☎591-0628）
……………………………………………

リズム体操
楽しく体を動かしましょう

時２月19日（金）13:30～15:30
場 コミュニティセンター　費 無料　
持上ばき、飲み物　講星野登美子氏
問北本市婦人会（小西☎592-3161）
……………………………………………

アコースティックライヴ
＠Kitamoto#22

時２月21日（日）13:00開演
　（約２時間の演奏会）　費無料
場ヘイワールド施設内（深井６丁目）
ゲスト　レイナアラキエレ（フラダンスチーム）
問 アコースティックライヴ@Kitamoto
　（奥田 090-3503-7776）
……………………………………………

行政書士会　無料相談会
時２月28日（日）13:00～16:00
場文化センター　費無料
問埼玉県行政書士会（中野☎541-1459）
……………………………………………

男の料理教室
（簡単にできる家庭料理）
時 �３月２日・16日・30日、４月13日・
27日の水曜日9:10～12:00（全５回）

場勤労福祉センター
費 �5,000円（食材費含む、米のみ持参）
問企業組合労協センター事業団
　北本地域福祉事業所（☎593-5667）
……………………………………………

２月の雑木林 観察会
時 �２月27日（土）10:00～12:00　
場北本中央緑地南端踏切の西側
　（車が通れない踏切）
費 �無料　講 �牧林功氏、岡嶋和子氏
問 NPO法人北本雑木林の会
　（白川☎593-0448）
……………………………………………

埼玉県立桶川高等学校吹奏楽部
第31回定期演奏会

時 �３月19日（土）・20日（日）
　 13:30～16:00（13:00開場）　
場響の森�桶川市民ホール
費 �500円（入場料）
内 �クラシックからポップス、演歌まで。
問埼玉県立桶川高等学校吹奏楽部顧問
　（荒井☎048-728-4421）
……………………………………………

短歌の会員
時毎月第２火曜日9:00～12:00
場文化センター　費月額1,000円
問一葉短歌会（大島☎591-4438）
……………………………………………

柔道教室の会員
時 場 �北本中学校柔道場…毎週土曜日

19:00～21：00、体育センター柔道場
　　　…毎週日曜日9:00～12：00
費３万円（入会金、年会費、保険料、連盟登録料）
問北本市柔道連盟（島嵜☎591-0656）
……………………………………………

ヨガの会員
時水曜日13:30～15:00（月３回）
場コミュニティセンター
費月額3,000円
対 50歳以上の女性
他無料体験あり
問さくらヨガ（松澤☎538-8786）
……………………………………………

フラダンス・タヒチアン
ダンスサークルの会員

時月２回金曜日
　フラダンス19:00～20:00
　タヒチアンダンス20:00～21:00
場東部公民館等
費各2,000円
他２月26日（金）無料体験あり
問フラ・マーリエオハナ
　（龍前 090-1115-4246）
……………………………………………

バレエの会員
時毎週土曜日
　①基礎科14:00～15:00
　②児童科15:00～16:20
　③本科16:30～18:00
場 学習センター、コミュニティセンター
費月額5,000円　
講堀和子氏
問コメットバレエ北本
　（安田☎593‒2202）
……………………………………………

開 催

募 集

広報きたもと掲示板掲載規定（一部抜粋）

１．掲載できるもの
　・開催や募集の日が広報紙発行日から１週間以上あいているもの。
　・開催について、以前に同一内容の掲載を行っていないもの。
　・やむをえない場合を除き、問合せ先が北本市民となっているもの。
　・やむをえない場合を除き、開催および活動場所が市内で、公共性のあ
る会場のもの。

２．掲載依頼注意点
　・掲載内容に関する責任は、当事者でお願いします。
　・会員募集は、年に１度の掲載になります。
　・会員募集については、紙面の都合により次号の掲載になる場合があり
ます。

　・広報紙の編集規定に基づき、用字・用語等の修正を行う場合があります。
　・行政広報紙の公益性を損なうと判断される場合、掲載をお断りすることが
あります。

　・すべての基準に適合しても、紙面の都合で掲載できない場合があります。

きたもと掲示板の原稿の締め
切りは、掲載を希望する広報
きたもとの発行前々月の25日
までです。
（休日の場合、直後の開庁日）
所定の用紙にて下記担当へ。
（用紙は市ホームページから
ダウンロードできます）

問秘書広報課広報広聴担当
　（☎ 594-5505）

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420
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ま ち の 話 題 ■市内各地で行われたイベントなどの話題をお届けします！

全日本スポーツ吹矢選手権大会で準優勝埼玉県小・中学校音楽会に出場！
　１１月１２日、墨田区総合体育館を会場に第４回全日本ス
ポーツ吹矢選手権大会が開催され、３０都府県から９６１人
が参加し、熱戦が繰り広げられました。
　本市から、「彩

あ

央
す

翌
な

檜
ろ

チーム」所属の小
お

髙
だか

久
ひさ

子
こ

さんが女
子８メートルの部に出場し、見事準優勝を収めました。

　栄小学校５年生２９人は、地区大会の演奏が高く評価
され、１２月１日所沢市民文化センターで開催された中央
大会に出場しました。日本屈指の音楽ホールで演奏曲「エ
ル・クンバンチェロ」が響き渡り、応援に駆けつけた多数
の地域の人・保護者から感激の声が寄せられました。

平成28年北本市成人式

新成人のことば　（要旨）
朝倉杏奈実行委員長　（宮内中出身）

　１月１０日、文化センターで成人式が開催され、新成人5２３人が集まりました。多くの来
賓からお祝いのことばが贈られ、式典後には、中学校時代の恩師からのビデオレターの
上映や、各中学校の校歌斉唱が生演奏で行われるなど、会場は大いににぎわいました。

　責任ある行動を取るには、
自分の頭で考えることが必
要です。情報を自らつかみ、
取捨選択し、咀

そしゃく

嚼することが
求められます。それに気づい
た時からの微々たる努力の積
み重ねがわたしたちを大人に
してくれると信じ、その訓練
に励んでいます。

「女性に対する暴力をなくす運動」パネル展を開催!
　市では、１１月の上記運動の一環として、市役所庁舎ホールで
「デートＤＶ」をテーマに、パネル展を開催しました。デート
ＤＶは、若い恋人同士の間で起き、ＳＮＳの普及などに
より急速に増加している身近な問題です。皆さんもぜひ、
デートＤＶについて考えてみてください。

北本七福神めぐり
　１月９日「新春　北本七福神めぐり」が初開催され、
約千人の参加者が七福神めぐりを楽しみました。当日
は七福神各所でお汁粉や甘酒、阿弥陀堂にて「日本一
の大きなおみくじ」がお披露目となるなど、各所でお
もてなしが行われ、大変なにぎわいを見せました。

市民の皆さんからのお知らせや募集の情報を
お届けします！
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