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上記メディアでも情報を発信しています。

休日診療（当番医）は保健・子育てP17に記載されています。 ※テレビ埼玉のデータ放送でも前日より確認できます。

土曜開庁業務のお休みのお知らせ土曜開庁業務のお休みのお知らせ
　10月３日（月）から新たな住民情報システムを導入することに伴うシステム
等の改修のため、10月１日（土）の土曜開庁業務をお休みします。
　ご不便をおかけしますが、ご理解くださいますようお願いします。

財政課事務管理担当（☎594-5503）問 10
ページ 秋のきたもとオープンガーデン秋のきたもとオープンガーデン
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北本市で快適に暮らすための情報をお届けします 情報面

月
2016 №944
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人口の
うごき

今月の
納　税

人口…67,740人（－  8人）
男性…33,701人（－  5人）
女性…34,039人（－  3人）

○市県民税　第３期分　　 ○国民健康保険税　第４期分
○介護保険料　第４期分　 ○後期高齢者医療保険料　第４期分
10月31日（月）までに納めましょう。

世帯数…28,774世帯
※９月１日現在
※（　）は対前月比
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注目
1 ストップ！滞納　～10月から12月は市税などの滞納整理強化期間です～

市では、滞納整理強化期間に埼玉県等と連携
して、市税等の滞納の一掃を強力に進めて

いきます。滞納者に対し、督促状や催告書等によ
り自主納付をお願いしていますが、納税意思のな
い滞納者に対しては、地方税法等の規定に基づき、
財産（給与・預貯金・生命保険・売掛金・不動産
等）の差押えを実施していきます。
　市税等が滞納となっている人は、強化期間内に
速やかに納付されますようお願いします。
　なお、すぐに納付が困難な場合には、納税課納
税係までご相談ください。

◇市税等滞納整理の流れ◇
納税通知書の発送

▼
督促状・催告書の発送

納期限までに納付がない場合に発送します。
納期限が過ぎると延滞金が発生します。

▼
財産調査

督促や催告をしても納付がない場合は、勤務先、
金融機関、生命保険会社、取引先、日本年金機構
などに財産調査を実施します。

▼
差押え

財産調査で判明した財産を差し押えます。
▼

取り立て・公売
差し押えた財産について取り立てや公売を実施し、
金銭に換えて滞納している税に充当します。

納税相談はお早めに

病気や失業などのやむを得ない特別な事情に
より納付が困難な人は、早めにご相談くだ

さい。市役所の通常業務時間内に来庁できない人
のために、次のとおり納税・相談窓口を開設して
いますので、ご利用ください。
◎土曜開庁による納税・相談窓口を開設
　毎週土曜日の午前中（8：30～12：00）※10月１日除く
◎市税等の夜間納税・相談窓口を開設
　�毎月下旬に夜間納税・相談窓口を開設していま
すので、ご利用ください。
夜間納税・相談窓口
　10月25日（火）・26日（水）17：15～19：45
場 問納税課納税係（☎594-5520）

滞納整理とは？お答えします
◎納期限までに納付しない場合は？
　地方税法等の規定により「督促状を発した
日から起算して10日を経過した日までに完
納しないときには、滞納者の財産を差し押
さえなければならない。」とされています。
※�事前に電話や通知で連絡することなく、
財産の差押えを執行します。

◎少額の場合そこまでは？
　税額の多寡に関わらず、納められるのに
納めない悪質な滞納者に対する徴収を強化
しています。
　特に借入金返済、住宅・自動車ローン返
済や貯蓄などを優先している人には、税負
担の公平確保の観点から、徹底した滞納整
理を実施します。

◎財産が発見できない場合は？
　警察官などの立会いのもと、市役所職員が
一斉に自宅や店舗等を訪れて捜索を実施し、
直接財産の差押えをすることになります。

平成27年度　差押実績（314件）
■預　金
■給　与
■不動産
■保　険
■国税還付金
■その他
　合計

175
13
75
16
32
3
314
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問合せ

□刑罰０号
　西條　奈加
　（徳間書店）

□新怖い絵	 	
　中野　京子
　（KADOKAWA）

今月の新刊本 〈中央図書館〉
※ここに載せているのは、新しく入った本の一部です。
※館内利用者端末と図書館ホームページで新刊一覧を閲覧できます。

一般書・ノンフィクション一般書・読み物

□＜銀河鉄道の夜＞フィールド・ノート
　寺門　和夫（青土社）

□信長さまはもういない
　谷津　矢車（光文社）

□よっつ屋根の下
　大崎　梢（光文社）

□ベルサイユの秘密
　鯨　統一郎（光文社）

□ドナ・ビボラの爪　上・下
　宮本　昌孝（中央公論新社）

□ 40歳の言いわけ
　斉木　香津（双葉社）

□地震イツモマニュアル
　地震イツモプロジェクト（ポプラ社）

□あなたの体は9割が細菌
　アランナ・コリン（河出書房新社）

□写真で巡る世界の城
　（雷鳥社）

□カレー語辞典
　オカタオカ（誠文堂新光社）　

□８歳から80歳までの世界文学入門
　沼野　充義（光文社）

□ピカソになりきった男
　ギィ ･リブ（キノブックス）

3

時 10月29日(土)10：00～15：00　場北本東中央通り
①「Trick or Treat」　10：00～12：00
　先着300人限定で、各ハロウィンアートフォトスポット
にて「Trick�or�Treat」の合言葉でお菓子を配布（５歳
以下のお子さんのみの参加不可）

②ハロウィンアートフォトスポット
　５か所にコスプレ撮影のできるハロウィンアート
フォトスポットを設置

③仮装コンテスト　13：00～
　豪華賞品を多数用意
④フード＆体験コーナー
　北本ハロウィンカーニB

バ ル
ARのチケットが使用できます

問北本東中央通り商店会
　フラワーショップヤーミー（☎593-7576）
　北本ハロウィンカーニBARについて：
　　北本市商工会（☎591-4461）

ハッピーハロウィン in 北本東中央通り注目
２
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注目
3 第22回きくまつり 　問総合公園管理事務所（☎592-4050）

市の花でもある菊に彩られた会場で、菊の展
示のほか様々なイベントが開催されます。

菊の展示：11月５日（土）～13日（日）
イベント：11月12日（土）・13日（日）
　　　　　�10：00～15：00
【期間中のイベント】
　※各イベントは天候等の理由により予告なく変更される場
　　合があります
11月12日（土）10：00～15：00
　●ステージイベント
　　（キッズダンス、太鼓演奏、菊にまつわるトーク
　　ショー、とまちゃん・さのまると写真を撮ろう）
　●第８回クラシックカーフェスティバル
　　（車両の展示・コンテスト）
11月13日（日）9：50～15：30
　●第９回北本よさこい

（両日開催）
　●地場産品の販売、模擬店
　●ご当地グルメの出店
　●子供縁日コーナー（射的・輪投げ等）
　●ふわふわドーム
（12日のみ）
　●電気機関車に乗ってみよう
　●パトカー白バイの展示
　●消防車の展示・煙体験
　●グラウンドゴルフに挑戦
（13日のみ）
　●係留熱気球

場総合公園　費無料
アクセス　北本駅東口から富士重工業循環バス
で約８分「北本高校前」バス停下車すぐ
※12日・13日は臨時駐車場も開設します。

　1986年までに生産された約150台の国産車、
外国車が展示されます。
　今年は82年前1934年製のダットサンフェー
トンから日本の名車TOYOTA2000GTをはじ
め、めったにお目にかかれない車が総合公園
に集結します。
　当日は見学者による車両コンテストを実施
し、投票者はその場で抽選会に参加できます。
※�駅前までのパレードは会場の都合により実
施しません。

きくまつりに参加しませんか？
○展示作品の募集　市民の皆さんが育てた菊を募集します。
　出品期間　きくまつり開催期間中（11月５日～13日）
　費無料
　申 10月25日（火）までに所定の用紙に記入のうえ、総合公園管理事務所へ直接。

見どころ！
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北本市観光協会からのお知らせ

鴻巣市

〒364－0035　西高尾₁－249
TEL　591－1473　　FAX　577－3475
メール　info＠machikan.com
H　P　http：//www.machikan.com/

桶川市

●北本の観光のこと考えちゃわナイト●
　観光協会では、今後の観光事業について市民の皆
さんと考えるワークショップを定期的に開催してい
ます。今回は遊休農地を活用した観光農園の取り組み
『みんなのポタジェづくり』についてアイデア出しを
行います。お気軽にご参加ください。
時 10月15日（土）
　1７:00～（２時間程度）
場北本市観光協会事務所
今後の開催予定
　◦1２月1７日（土）
　◦平成２9年２月1８日（土）

●グリコピア・イースト北本市民デー●
時 11月２0日（日）9:３0～　費 無料
対 市内在住、在勤の人
定 ４0人（子どもも１人として計算。定員超過の場合は
抽選）※結果は、はがきで通知します。

申 往復はがきに希望回・代表者・住所・電話番号・参
加者全員の氏名・年齢・車でお越しの場合は駐
車場使用台数を記入し10月1４日（金・消印有効）ま
でに観光協会へ。

他 ◦グリコピア・イーストでの現地集合、解散
　◦小学生以下の子どもは保護者同伴
　◦車椅子使用の人はその旨をはがきに記載
　◦１枚のはがきで最大４人まで申込み可
　◦申込みは１グループにつきはがき１枚まで

　　 第18回
　　 コスモスフェスティバル
　満開のコスモスを眺めながら秋の
ひとときを過ごしてみませんか？
時 	10月２２日（土）・２３日（日）
　 9:00～1６:00
場 コスモスアリーナふきあげとその
周辺

内 	ステージイベント、模擬店、地元農
産物の直売、フリーマーケット等

他 	吹上駅南口から会場間の無料シャトル
バスを運行します。

　※台風により、コスモスの生育状況
に影響が出ていますので、あら
かじめご了承ください。

問 コスモスフェスティバル実行委員会
事務局

　（鴻巣市商工会内☎5４1-100８） 問 桶川市産業観光課（☎0４８-７８６-３２11）

　今年も11月３日（木・祝）文化の日を中心に市民まつり
を開催します。
10月２２日（土） 《桶川市民ホール》

市内の民謡・芸能・舞踊団体の発表会
10月３0日（日） 《サン・アリーナ》

各種武道大会・演武

11月３日
（木・祝）

《中山道》
飲食物販売、フリーマーケット、バザーなど
《桶川小校庭》
おけがわ子育てフェスティバル、ダンス
などの催し、手作り品などの販売、ミニ
SLなど
《ことぶき広場》
熱気球の試乗会（未就学児は保護者同伴、
悪天候中止）、飲食物販売など
【パレード】
桶川小校庭を9:３0出発
【皇女和宮行列】
桶川小校庭を1３:３0出発、お披露目は1４:00頃
（中山道パーキング）

　　 第41回桶川市民まつり開催
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お知らせ

平成28年度臨時福祉給付金、
年金生活者等支援臨時福祉給
付金（障害・遺族基礎年金受給
者向け）を支給

⑴臨時福祉給付金
対 �平成28年１月１日現在で北本市
に住民登録があり、平成28年度
分の市民税（均等割）が課税され
ていない人（課税者の扶養に
なっている人や生活保護制度の
被保護者になっている人は対象
外です）
支給額　１人につき3,000円
⑵�年金生活者等支援臨時福祉給付金
（障害・遺族基礎年金受給者向け）
対 �⑴の平成28年度臨時福祉給付金
の支給対象者のうち障害基礎年
金や遺族基礎年金等を受給して
いる人（高齢者向け給付金を受
給した人は対象外です）
支給額　１人につき３万円
申請期間　10月28日（金）～
　　　　　平成29年１月31日（火）
※⑴⑵の申請期間は同じです。
※�対象と思われる人には10月下旬頃
に申請書を郵送します。ただし、
対象と思われる人でも申請書がお
手元に届かない場合がありますの
で、その場合は福祉課臨時福祉給
付金窓口へご連絡ください。

問 ��福祉課臨時福祉給付金窓口
　（☎590-6711）

ご協力ありがとうございました

　５月に行われた赤十字運動月間
では、皆さんからのあたたかいご
協力をいただき、ありがとうござ
いました。
　皆さんから寄せられた社資（事
業資金）の合計は、349万7,538円
（８月末現在）となりました。
　日本赤十字社では、皆さんから
寄せられた社資によって、災害救
護活動・国際救護活動・救急法等
講習事業・血液事業・医療事業など
さまざまな事業を展開しています。
これからも、皆さんのあたたかい
ご理解とご協力をお願いします。
問 ��福祉課地域福祉・監査担当
　（☎594-5534）

男女共同参画に関する
意識・実態調査にご協力を

　市では、男女共同参画に関する
取り組みの重要な基礎資料とする
ため、男女共同参画に関する意識・
実態調査を実施します。
　この調査は、市内にお住まいの
18歳以上の人の中から無作為に抽
出した2,000人を対象に行います。
10月20日頃、調査票を発送する予
定です。調査票が届きましたら、
ご協力をお願いします。
問 ��企画課人権推進・
男女共同参画担当
（☎594-5506）

「行政相談」を開設

　市では、行政相談委員による「行
政相談」を開設しています。
　相談は無料で予約も不要です。
「行政相談」では総務大臣から委嘱
された行政相談委員が、国や県等
の仕事（福祉、道路、医療、保険、
年金）について、要望や苦情を受
け付けています。
相談日　��毎月１回　10:00～12:00

相談日は広報の「各種相談
案内」でご確認ください。
今月は10月26日（水）です。

場 ��市民課※このほか、総務省関東
管区行政評価局でも相談を受け
付けています。

「行政苦情110番」
　☎0570-090110
　FAX�048-600-2336
他 ��総務省のホームページからもお
問い合わせいただけます。

問 ��市民課市民相談係（☎594-5529）

平和の集い

時 �10月30日（日）13:30～15:30
場 �コープ北本店３階コープメイト１・２
第�１部　北本市朗読ボランティア
グループ「かばざくら」による
「原爆詩・被爆体験記朗読会」
第�２部　「アルペンローゼ」の演奏
でみんなで歌いましょう

費 �無料　持 �マイカップ
問コープみらいコーププラザ大宮
　（☎048-668-3065）
主�催　北本市コープネットワークの会

10月は不正軽油撲滅対策
強化月間

　不正軽油とは、県の税金である
軽油取引税の脱税を目的として、
軽油に灯油や重油などを混ぜた燃
料や、自動車の燃料として使用さ
れる灯油や重油のことをいいます。
　不正軽油の製造・販売・使用は
悪質な脱税行為であるばかりでな
く、大気汚染等環境や健康にも重
大な影響を与えることから、埼玉
県では不正軽油の撲滅対策を推進
しています。
　「大量の排気ガスを出して走行
していた」等、不正軽油に関する情
報をお持ちの人はご連絡ください。
問 �埼玉県税務課課税担当
　☎048-830-2665
　FAX048-830-4737

4737「違反建築なくそう運動」を実施

　良好な市街地形成や安全で良質
な建築物の普及を図るため、「違反
建築なくそう運動」を行います。
時 ��10月７日（金）～21日（金）
※�建築パトロールを実施します。
○法令説明会
時 ��10月12日（水）14:00～16:00
場 ��吹上生涯学習センター（鴻巣市
吹上富士見）ホール
※同時開催
　・建築相談
　・無料簡易耐震診断
問 ��建築開発課指導担当
　（☎594-5550）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

「行政相談」を開設

　市では、行政相談委員による「行
政相談」を開設しています。
　相談は無料で予約も不要です。
「行政相談」では総務大臣から委嘱
された行政相談委員が、国や県等
の仕事（福祉、道路、医療、保険、
年金）について、要望や苦情を受
け付けています。
相談日　��毎月１回　10:00～12:00

相談日は広報の「各種相談
案内」でご確認ください。
今月は10月26日（水）です。

場 ��市民課※このほか、総務省関東
管区行政評価局でも相談を受け
付けています。

「行政苦情110番」
　☎0570-090110
　FAX�048-600-2336
他 ��総務省のホームページからもお
問い合わせいただけます。

問 ��市民課市民相談係（☎594-5529）

平和の集い

時 �10月30日（日）13:30～15:30
場 �コープ北本店３階コープメイト１・２
第�１部　北本市朗読ボランティア
グループ「かばざくら」による
「原爆詩・被爆体験記朗読会」
第�２部　「アルペンローゼ」の演奏
でみんなで歌いましょう

費 �無料　持 �マイカップ
問コープみらいコーププラザ大宮
　（☎048-668-3065）
主�催　北本市コープネットワークの会

10月は不正軽油撲滅対策
強化月間

　不正軽油とは、県の税金である
軽油取引税の脱税を目的として、
軽油に灯油や重油などを混ぜた燃
料や、自動車の燃料として使用さ
れる灯油や重油のことをいいます。
　不正軽油の製造・販売・使用は
悪質な脱税行為であるばかりでな
く、大気汚染等環境や健康にも重
大な影響を与えることから、埼玉
県では不正軽油の撲滅対策を推進
しています。
　「大量の排気ガスを出して走行
していた」等、不正軽油に関する情
報をお持ちの人はご連絡ください。
問 �埼玉県税務課課税担当
　☎048-830-2665
　FAX048-830-4737

4737「違反建築なくそう運動」を実施

　良好な市街地形成や安全で良質
な建築物の普及を図るため、「違反
建築なくそう運動」を行います。
時 ��10月７日（金）～21日（金）
※�建築パトロールを実施します。
○法令説明会
時 ��10月12日（水）14:00～16:00
場 ��吹上生涯学習センター（鴻巣市
吹上富士見）ホール
※同時開催
　・建築相談
　・無料簡易耐震診断
問 ��建築開発課指導担当
　（☎594-5550）

埼玉県統計協会発行の「平
成29年版県民手帳」を頒布

規格　14㎝×９㎝
色�　黒（月間予定表部分横罫式）・
グレイッシュブルー（月間予定
表部分升目式）
　※�表紙の色によって、月間予定
表部分が異なります。

価�格　500円
　※�数に限りがありますので、希
望者はお早めにお願いします。

場 �申 問 10月18日（火）～12月16日
（金）に企画課企画統計担当（☎
594-5516）へ代金を添えてお申
し込みください。

事業主の皆さんへ
労働保険のお知らせ

　労働保険料（労災保険・雇用保
険）の第２期分の納期限は10月31
日（月）です。
　納付書については納期限の10日
前頃に、該当事業所に郵送します。
また、保険料納付については口座
振替が便利です。申込み手続きに
ついては厚生労働省ホームページ
をご覧ください。
問 �埼玉労働局労働保険徴収課　
　☎048-600-6203
　FAX048-600-6223

4737 枯れ草火災にご注意を

　毎年、秋・冬に野焼き、火遊び
および放火等による枯れ草火災が
多発します。所有地の枯れ草は早
めに刈り取りましょう。
問 �埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）

労使トラブルを話合いで解
決しませんか？

　「解雇・雇止め」「残業代の未払」
「パワハラ」「セクハラ」など職場で
困ったことはありませんか。労働
委員会では、中立・公平な立場で
あっせんを通じて、労働者と会社と
のトラブル解決をお手伝いします。
手続きは簡単・無料、秘密厳守で
す。ぜひご利用ください。
　詳しくは、埼玉県ホームページ
にも掲載していますので、ご覧く
ださい。
問 �埼玉県労働委員会事務局
　（☎048-830-6452）

施設の休館日
10月８日～11月７日

10月24日（月）
・中央公民館　・地区公民館
・コミュニティセンター
・学習センター　・体育センター
・勤労福祉センター　・子供公園
・野外活動センター　・総合公園
・健康増進センター

10月10日（月・祝）・11月３日（木・祝）
・総合福祉センター

休館日なし
・中央図書館

埼玉県マスコット
「さいたまっち」
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〈広告〉 〈広告〉

お知らせ

本人通知制度に登録して
不正取得を防止しましょう

　この制度は、住民票の写しや戸
籍謄本等を本人の代理人や第三者
に交付したときに、事前に登録さ
れた人にその交付した事実を通知
する制度です。詳しくは市ホーム
ページまたは担当までお問い合わ
せください。
問 �市民課戸籍係（☎594－5527）

市税等の夜間納税・相談窓
口を開設

　事情により納付が困難な人のご
相談もお受けしています。
※�納付書を紛失した場合は再発行
できます。

時 �10月25日（火）・26日（水）
　19:45まで
場 �問 �納税課納税係（☎594-5520）

募　集

婚活ハロウィンＢＢＱ参加者

時 �10月29日（土）9:30～15:30
場 �野外活動センター
対 �28歳～45歳の独身の男女
定 �男女各15人（定員を超えた場合、
当会主催婚活事業参加回数の少
ない人優先で抽選）

費 �男性3,000円、女性1,500円
申 �問 10月３日（月）～14日（金）に氏
名・年齢・連絡先・住所を明記
のうえ、北本市社会福祉協議会
（☎593-2961・E sha-2552＠mb.
jnc.ne.jp）へ。

パブリック・コメント

　市では、第五次北本市総合振興
計画を策定するため、案について
市民の皆さんの意見を募集します。
　案は、市ホームページまたは企
画課および市政情報コーナーで閲
覧することができます。
期 10月３日（月）～28日（金）
問住所・氏名・電話番号（FAX番
号またはEメールアドレス）を記
入し、次の方法により企画課企画
統計担当（☎594-5516）に提出して
ください。
①郵便（〒364-8633住所記載不要）
②FAX（592-5997）
③直接書面による提出
④�Eメール（市ホームページから
の投稿）
※①～③による場合は、北本市パ
ブリック・コメント手続条例施行
規則に定められた様式「北本市パ
ブリック・コメント手続意見提出
書」を使用して提出してください。

子育てハッピー県営住宅
（若年子育て世帯向け）の入居者

　若い子育て世帯を支援するた
め、県営住宅に専用枠を設け、入
居者を募集します。
入居予定日　12月23日（金・祝）以降
対 �夫婦共に34歳以下の世帯
　（子どもの有無は問いません）
　※収入等の各種条件あり。
募�集要項　10月１日（土）から埼玉
県住宅供給公社、埼玉県住宅課、
市役所建築開発課で配布。
応�募期限　10月21日（金・消印有
効）までに県住宅供給公社募集
担当（☎048-829-2875）へ郵送。

点訳ボランティア講座の受講生

時 �10月20日・27日
　11月10日・17日・24日
　12月１日・８日・15日
　9:30～11:30（全８回・木曜日）
内 �点訳を基礎から学びます
講 �青葉栄一さん
対 �18歳以上の市内在住の人で、障
がい者のためのボランティア活
動や学校福祉体験に協力してく
ださる人

定 �20人（10月12日（水）締め切り）
費 �580円（テキスト代）
場 �申 �問北本市社会福祉協議会
　（☎593-2961）

市内事業者の皆様へ

　市内ごみ集積所に出せるごみは、一般家庭から生じた
家庭系ごみだけです。飲食店、オフィス、工場等の事業
活動によって生じたごみは全て事業系ごみです。事業系
ごみは、事業者の責任において、市（事業系一般廃棄物）
または県（産業廃棄物）の許可を受けた廃棄物処理業者に
依頼するなどして適正に処理してください。ひとつの建
物で事業所と住居が併用されている場合は、家庭系ごみ
と事業系ごみを区別して適正に処理してください。お問
い合わせ・ご相談は、環境課廃棄物・リサイクル担当（☎
594-5553）まで。

産�業廃棄物：金属、ガラス、プラスチックなど「廃棄物
の処理及び清掃に関する法律」及び「廃棄物の処理及び
清掃に関する法律施行令」で定められたもの。
事�業系一般廃棄物：食堂から出た調理くずや食べ残し、
商店からのダンボール、事務所からの紙ごみなど産業
廃棄物以外のもの。

廃棄物
家庭系ごみ

事業系ごみ
産業廃棄物

事業系一般廃棄物
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〈広告〉 〈広告〉

パブリック・コメント

　市では、第五次北本市総合振興
計画を策定するため、案について
市民の皆さんの意見を募集します。
　案は、市ホームページまたは企
画課および市政情報コーナーで閲
覧することができます。
期 10月３日（月）～28日（金）
問住所・氏名・電話番号（FAX番
号またはEメールアドレス）を記
入し、次の方法により企画課企画
統計担当（☎594-5516）に提出して
ください。
①郵便（〒364-8633住所記載不要）
②FAX（592-5997）
③直接書面による提出
④�Eメール（市ホームページから
の投稿）
※①～③による場合は、北本市パ
ブリック・コメント手続条例施行
規則に定められた様式「北本市パ
ブリック・コメント手続意見提出
書」を使用して提出してください。

子育てハッピー県営住宅
（若年子育て世帯向け）の入居者

　若い子育て世帯を支援するた
め、県営住宅に専用枠を設け、入
居者を募集します。
入居予定日　12月23日（金・祝）以降
対 �夫婦共に34歳以下の世帯
　（子どもの有無は問いません）
　※収入等の各種条件あり。
募�集要項　10月１日（土）から埼玉
県住宅供給公社、埼玉県住宅課、
市役所建築開発課で配布。
応�募期限　10月21日（金・消印有
効）までに県住宅供給公社募集
担当（☎048-829-2875）へ郵送。

点訳ボランティア講座の受講生

時 �10月20日・27日
　11月10日・17日・24日
　12月１日・８日・15日
　9:30～11:30（全８回・木曜日）
内 �点訳を基礎から学びます
講 �青葉栄一さん
対 �18歳以上の市内在住の人で、障
がい者のためのボランティア活
動や学校福祉体験に協力してく
ださる人

定 �20人（10月12日（水）締め切り）
費 �580円（テキスト代）
場 �申 �問北本市社会福祉協議会
　（☎593-2961）

塙保己一学園（盲学校）高等部
専攻科（３年課程）入学希望者

　当学園では、視覚障害がある10
代～60代の人が、あん摩・マッサー
ジ・指圧、はり、きゅうの技能を習
得しています。
　卒業時には国家試験の受験資格
が得られ、免許取得後は病院や介
護施設等への就職、治療院開業、
進学等の道がひらけます。
対 �県内在住で次の全てに該当する人
①�両眼の矯正視力がおおむね0.3
未満の人、または、矯正視力が
0.3以上の人で、盲学校の教育
を受けることが適当であると判
断できる人（身体障害者手帳を
未取得の人も含みます）
②�高等学校を卒業した人もしくは
平成29年３月卒業見込みの人、
または、これらの者と同等以上
の学力があると認められる人
選考日　12月２日（金）
相談・見学　随時受付。
�申 �問県立特別支援学校塙保己一学
園（盲学校）高等部専攻科
　��（川越市笠幡85-1・☎049-231-
2121・FAX049-239-1015）

イベント

ビデオシアター

時 �10月22日（土）
　9:45開場、10:00上映
内 �若草物語（上映時間112分）

定 �60人　費 �無料
場 �問学習センター（☎592-3325）

ファブリックペイント講習会

時 �11月８日（火）9:30～12:00
内 �用意したボックスティッシュ
ケースに絵を描いて仕上げます。

講 �オランダザンスフォークアート
講師　今井純子さん

定 �20人
費 �500円（材料費・申込時持参）
�申 �10月11日（火）9:30より総合公園
管理事務所窓口へ直接。
　定員になり次第締め切り。
他 �布製バッグなど必要な道具はこ
ちらで準備。汚れてもよい服装
で参加。

問総合公園管理事務所
　（☎592-4050）

きたもと朝市

　市内店舗・団体が、北本市役所で
新鮮野菜や特産物を販売します。
　ご家族・ご友人をお誘いのうえ、
ぜひお立ち寄りください。
時 �10月21日（金）10:00～13:00
場 �北本市役所みどりの広場前通路
問産業振興課商工労政・観光担当
　（☎594-5530）

市内事業者の皆様へ

どれにしようかな♪
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〈広告〉 〈広告〉

朝お預かり　夕方お届け

イベント

市民大学きたもと学苑特別講座
落語おもしろ講座

（好評につき第２弾）

時 �11月30日（水）13:30～15:00
　13:00受付開始
場 �文化センター　費 �無料
講 �林家たけ平さん（落語家）
定 �150人（定員を超えた場合は抽選）
申 ��問 10月31日（月）までに、市民大
学きたもと学苑事務局（生涯学
習課生涯学習担当☎594-5567）
へ電話または学苑ホームペー
ジでお申し込みください。

親子で学ぶ グローバルと地域
をつなぐ銀行のおしごと

時 �11月14日（月）10:00～12:00
場 �りそな銀行東京本社
対 �市内在住の小学５～６年生（保
護者同伴）

内 �りそな銀行東京本社（ディーリ
ングルーム等）の見学、銀行業
務全般についての解説

定 �15組（30人）程度※応募者多数の
場合は抽選。鴻巣、上尾、桶川、
伊奈と同時開催のため、４市１
町の定員。　費 �無料

他 �りそな銀行東京本社に現地集合、
現地解散。

申 ��問 10月31日（月）までに埼玉りそ
な銀行公共法人部（☎048-835-
1712）に電話。

外国人案内ボランティア育成講座

　県では、４年後の東京オリン
ピック・パラリンピックに向けて、
外国人観光客などに対して県の魅
力を伝え、おもてなしができる外
国人案内ボランティアを育成する
ための講座を開催します。
時 �11月～平成29年１月のうち２日間
場 �県内４会場（川越・さいたま・
朝霞・熊谷）　費 �無料

対 �県内在住、在勤、在学の16歳以
上の人。語学力は問いません。

申 ��問（公財）埼玉県国際交流協会（☎
048-833-2992）のホームページ申
込フォームから。申込み多数の
場合は抽選。

平成28年度障害者県南地域
就職面接会

　障害者の雇用の促進と就労の場
の確保を図るため、県南地域を管
轄する川口・大宮・浦和のハロー
ワーク（公共職業安定所）が合同で
障害者就職面接会を開催します。
時 �10月19日（水）13:00～16:00
　12:30受付開始
場 �さいたまスーパーアリーナ
対 �障害者手帳をお持ちの人
申 ��問事前にハローワーク大宮専門
援助部門（☎048-
667-8609）へ。

認知症サポーター養成講座

　認知症サポーターとは、認知症
の人が地域で安心して暮らすため
に、温かい目で見守り支える応援
者のことです。認知症について学
び、理解を深めてみませんか。
時 �10月27日（木）10:00～12:00
場 �文化センター
講 �地域包括支援センター職員
　（キャラバン・メイト）
費 �無料
対 �定 �市内在住、在勤の人30人
申 ��問 10月21日（金）までに高齢介護
課高齢者福祉担当（☎594－5539）
へ電話等で。

秋のきたもとオープンガーデン

　今年は10月、11月の秋のシーズンも開催します！
秋を彩る草花の深い色をぜひお楽しみください。
他・オープンガーデン専用のガイドマップは北
本市役所、北本市観光協会で配布している
ほか、市、北本市観光協会のホームページ
でもダウンロードできます。

　・公開日、時間を守って見学してください。
問産業振興課商工労政・観光担当
　（☎594-5530）

第51回北本市市民文化祭

時 場

10月22日（土）9：00～15：00
　・森田庭の道沿いの花壇（石戸宿6-238）
　・やまなみガーデン（石戸宿5-126-1）
　・エステサロンひだまり（石戸宿5-93-3）
　・中島まさの庭（下石戸1-526）
11月23日（水・祝）・24日（木）9：00～15：00
　・蕎麦　阿

あ
き津

つ
（高尾6-248）

常時オープン
　以下のお庭は常時
公開しています。
・子供公園
　（石戸宿3-225）
・ヤマフジ北本店
　（深井7-339）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。

平成28年度障害者県南地域
就職面接会

　障害者の雇用の促進と就労の場
の確保を図るため、県南地域を管
轄する川口・大宮・浦和のハロー
ワーク（公共職業安定所）が合同で
障害者就職面接会を開催します。
時 �10月19日（水）13:00～16:00
　12:30受付開始
場 �さいたまスーパーアリーナ
対 �障害者手帳をお持ちの人
申 ��問事前にハローワーク大宮専門
援助部門（☎048-
667-8609）へ。

認知症サポーター養成講座

　認知症サポーターとは、認知症
の人が地域で安心して暮らすため
に、温かい目で見守り支える応援
者のことです。認知症について学
び、理解を深めてみませんか。
時 �10月27日（木）10:00～12:00
場 �文化センター
講 �地域包括支援センター職員
　（キャラバン・メイト）
費 �無料
対 �定 �市内在住、在勤の人30人
申 ��問 10月21日（金）までに高齢介護
課高齢者福祉担当（☎594－5539）
へ電話等で。

認知症サポーター養成講座

時 �11月15日（火）10:00～11:30
場 �健康増進センター
講 �地域包括支援センター職員
　（キャラバン・メイト）
定 �20人（先着順）
費 �無料
　※�ただし、入館料60歳未満１回
300円、60歳以上１回100円

他 �講座修了者には認知症サポー
ターのシンボルグッズ「オレン
ジリング」を授与します。

申 ��問 10月17日（月）～31日（月）9:00
～15:00に健康増進センター（☎
591－8251）へ電話または直接。

介護者の集い

①認知症の人の家族の集い
時 �11月４日（金）10:00～12:00
　※毎月第１金曜日に開催。
場 �総合福祉センター　費 �無料
②介護者サロン～集い～
時 �10月19日（水）10:00～11:30
場 �文化センター　費 �無料
①②共通
申 ��不要。直接会場へ。
問北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

秋のきたもとオープンガーデン

第51回北本市市民文化祭

≪芸術展≫
　市民の皆さんの芸術作品を展示します。
　また、茶会、短歌教室、アニマル帽子作りの体験コー
ナーもあります。
時 �11月10日（木）～15日（火）
　9:30～17:00
　（最終日は16:00まで）
場 �体育センター

○茶会
時 �11月13日（日）10:00～15:00
費 �300円　申 ��当日会場で受付

○短歌教室
時 �11月12日（土）・13日（日）10:00～16:00
費 �無料　申 ��当日会場で受付

○手作り教室（アニマル帽子作り）
時 �11月13日（日）10:00～12:00
費 �１個につき100円　申 ��当日会場で受付

≪北本市同好文化連合会発表会≫
時 �11月13日（日）9:00～17:00
場 �文化センター　内 ��舞踊、民謡、詩吟等

≪北本カラオケ連合会発表会≫
時 �11月12日（土）9:30～18:00
場 �文化センター

≪北本市民囲碁大会≫
時 �10月９日（日）9:30～16:20
場 �文化センター

≪文化のつどい≫
時 �11月19日（土）・20日（日）・27日（日）
場 �文化センター
内 ��コーラス、謡曲、ダンス、バトン、器楽等の発表

問 �芸術展、北本市同好文化連合会発表会、北本カラオ
ケ連合会発表会、北本市民囲碁大会…生涯学習課社
会教育担当（☎594-5565）
　文化のつどい…生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567）
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〈広告〉 〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

☆イベント
◆子ども星ものがたりシアター（秋）
時 10月９日（日）13:30
　※�13:30～のきっずぷらねたり
うむはお休み

費大人200円、中学生以下100円

トランプサイズの油絵教室

時 11月４日・18日、12月２日（金）
　各日14:00～16:00
場 �文化センター創作室
内 �小さなサイズに描く油絵。本格
的な油絵を１日で手軽に完成で
きる講座。

費各日1,000円
定 20人
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

◆きっずぷらねたりうむ
「クイズ＆なぞなぞDEプラネタ
リウム」と「名探偵コナン～星

ほしかげ
影の

魔
マ
術
ジシャン
師～」

◆天象ミュージアム
「今宵の星空解説」
「生まれ来る星・死にゆく星～星
の一生～」

土曜 日曜・祝日

10:00
いやされ
プラネタリウ
ムα

いやされ
プラネタリウ
ム１/f

11:00 きっずぷらねたりうむ

13:30 きっずぷらねたりうむ

15:30 天象ミュージアム

プラネタリウム

☆無料おためしプラネタリウム
時 10月３日（月）～31日（月）の平日※

　①14:30～14:50　②15:30～15:50
※�水曜日と第３火曜日、特別休館
日を除く

費無料　定 70人（先着順）
申 �開演10分前にプラネタリウムへ
☆一般向け投影
費大人200円、中学生以下100円
◆いやされプラネタリウムα（アルファ）
「今宵の星空解説」
「アースシンフォニー～イベント
バージョン～」
◆いやされプラネタリウム1/f（エフ分の１）
「138億光年宇宙の旅」
「Seasons～星の広がる高原～」

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

鬼
おん

太
で

鼓
こ

座
ざ

北本公演2016「疾風迅雷」

時 12月25日（日）14:00～16:00
場文化センターホール
内現代和太鼓の源、鬼太鼓座が文化センターに登場。
卓越した技と圧倒的なパワーを体験してください。

出演　鬼太鼓座　定 710人
費前売：一般3,000円、中学生以下と65歳以上2,000円
申 �10月１日（土）10:00から文化センター（☎591-7321）

星空演奏会「渡
わたなべ

部宏
こう

チェロの夕べ」
時 10月22日（土）17:30／19:00（30分２回公演）
場文化センタープラネタリウム
内 �東京ヴィヴァルディ合奏団を主宰するチェリスト
渡部宏が、プラネタリウム内星空の下で星に�
まつわる名曲の数々を奏でます。当日は、来年
１月28日（土）に開催する「きたもとニューイヤー
コンサート～ヴィヴァルディ『四季』全曲演奏会」
の会場先行販売も予定。
出演　渡部宏
定 70人（１回）
費全席自由：1,000円
申 �10月８日（土）10:00から文
化センター（☎591-7321）

桂
かつら

 春
しゅんちょう

蝶 独演会

時 12月２日（金）18:00～19:30
場文化センターホール
出桂春蝶ほか　定 710人
内 �関西落語界のホープ北本市初登場！
語るは、新作落語日本・トルコ
友好の物語「約
束の海」ほか。
　�落語ファン以外
でも楽しめる感
動の物語です。

費 �［全席指定］前売：一般2,500円／
中学生以下と65歳以上2,000円

申 �10月15日（土）10:00から文化セ
ンター（☎591-7321）

第354回子ども劇場

時 10月15日（土）14:00～15:30
場文化センター展示ホール
出人形劇団プラナリア
定 80人
費無料
申 ��問入場整理券は文化センター窓口、
各地域学習センター等にて配布。

「世界のともだち」パネル展示

時 10月３日（月）～31日（月）
場文化センターエントランスホール
内 �偕成社の写真絵本「世界のとも
だち」シリーズのパネル展示。「世
界のともだち」シリーズを貸出。

問中央図書館（☎592-0795）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

☆イベント
◆子ども星ものがたりシアター（秋）
時 10月９日（日）13:30
　※�13:30～のきっずぷらねたり
うむはお休み

費大人200円、中学生以下100円

トランプサイズの油絵教室

時 11月４日・18日、12月２日（金）
　各日14:00～16:00
場 �文化センター創作室
内 �小さなサイズに描く油絵。本格
的な油絵を１日で手軽に完成で
きる講座。

費各日1,000円
定 20人
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

文化センター 議会報告会

時 場・10月22日（土）10:00～12:00
　　　市役所３階委員会室１
　　・10月23日（日）10:00～12:00
　　　勤労福祉センター
内 �第１部　平成28年第３回北本市
議会定例会における各常任委員
会の審査概要等について
　第２部　意見交換会
問議会事務局（☎594-5560）

北本市シルバー人材センター
普及啓発パネル展

　10月はシルバー人材センター事
業普及啓発促進月間です。セン
ターの事業や健康増進センター紹
介、会員作品展も併せて行います。
期 10月17日（月）～19日（水）
場市役所庁舎ホールA
問 �公益社団法人北本市シルバー人
材センター（☎592-4300・ E ki�
tamoto-sc@sjc.ne.jp）

「栄養士」の資格を生かして
みませんか？

　鴻巣保健所では、栄養士・管理
栄養士の資格をお持ちの人で、保健
所・市町の仕事をお手伝いいただけ
る人を対象に研修会を行います。
時 10月24日（月）、31日（月）
　10:00～12:00
場上尾市東保健センターほか
申 ��問 鴻巣保健所（☎541-0249・
FAX541-5020）へ電話または
FAX。

北本市国際交流ラウンジ
委員会主催事業

ロシア語入門講座partⅡ
時 10月17日・31日、11月７日・14日・
21日、12月５日・12日・19日の月
曜日19:00～20:30（全８回）

定 20人（初心者歓迎）
内 �ロシアの言葉や文化、民謡やこ
とわざなど。第１回目にはパー
トⅠの復習など初めての人が２
回目以降安心して受講できるよ
う配慮します。

講 �直
ただがわせいぞう
川誠藏さん（早稲田大学名誉教授）

費 �2,500円（テキスト代含む。お持
ちの人は500円。）※申込時持参

場 �申 10月２日（日）9:00から学習セ
ンターへ直接。
日本語指導ボランティア養成講座
時 �11月13日（日）・20日（日）10:30～
12:00研修、13:00～15:30実践活動

内 �海外出身者に日本語を教える講座
講 �松尾恭子さん（公益社団法人国
際日本語普及協会�日本語教師）
当間ミゲルさん（ペルー出身、
深谷国際交流協会副代表）

定 30人
費 300円（資料代）※申込時持参
場 申 11月６日（日）9:00から学習セ
ンターへ直接。

ボランティア会員を常時募集
　日曜日の午後、異文化交流をし
てみませんか。
問 �北本市国際交流ラウンジ委員会事
務局（学習センター内☎592-3325）

桂
かつら

 春
しゅんちょう

蝶 独演会

時 12月２日（金）18:00～19:30
場文化センターホール
出桂春蝶ほか　定 710人
内 �関西落語界のホープ北本市初登場！
語るは、新作落語日本・トルコ
友好の物語「約
束の海」ほか。
　�落語ファン以外
でも楽しめる感
動の物語です。

費 �［全席指定］前売：一般2,500円／
中学生以下と65歳以上2,000円

申 �10月15日（土）10:00から文化セ
ンター（☎591-7321）

第354回子ども劇場

時 10月15日（土）14:00～15:30
場文化センター展示ホール
出人形劇団プラナリア
定 80人
費無料
申 ��問入場整理券は文化センター窓口、
各地域学習センター等にて配布。

「世界のともだち」パネル展示

時 10月３日（月）～31日（月）
場文化センターエントランスホール
内 �偕成社の写真絵本「世界のとも
だち」シリーズのパネル展示。「世
界のともだち」シリーズを貸出。

問中央図書館（☎592-0795）
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉 〈広告〉

北里大学メディカルセンター（KMC）

お問い合わせ　
事務部総務課　☎048-593-1212(代表)

受講料  無料（駐車場無料）　 申込み方法  聴講自由（予約は不要です）
主催：北里大学メディカルセンター
後援：北本市、桶川市、鴻巣市、各市老人クラブ連合会

■市民講座
日　時  平成28年10月15日（土）13:００～14:3０
場　所    北里大学メディカルセンター南館２階AB会議室
テーマ    熱性けいれんについて（仮題）

第８回糖尿病フェア
～知って得する糖尿病。守ろう！自分の大切なからだ～
日　時  平成28年11月19日（土）12:3０（開場）～16:００（予定）
場　所    北里大学メディカルセンター
内　容    医師、看護師、栄養士が糖尿病、日常生活の注意点、食事について講演予定です。また、

今年も体験ブースを準備中です。糖尿病の方も、糖尿病でない方もぜひお越しください。

イベント

普通救命講習会Ⅰ

時 11月19日（土）13:30～16:30
　（13:10受付）
場体育センター
内 �AEDを用いた心肺蘇

そ
生法等の

応急手当講習会
対 �20歳以上の市民30人（先着順）
費 �無料
申 �問 10月21日（金）までにスポーツ
健康課（☎594-5568）へ電話等で。

自然に親しむイベントデー
「きのこの日」

時 10月８日（土）～10日（月・祝）
　9:00～17:00
内 �きのこに関する展示やイベント
　（試食や採集はしません）
費 �無料　申 �当日受付
他 �小学生以下は保護者同伴
場 �問自然学習センター（☎593-2891）

初心者向けバードウォッチング
「カモなど水辺の鳥たち編」

時 10月29日（土）・30日（日）、11月
13日（日）・14日（月・県民の日）
11:00～12:00

内 �双眼鏡の使い方や鳥の見つけ方
のコツを学んで、ミニ観察会に
出かけます。

費 �無料　申 �当日受付
他 �小学生以下は保護者同伴
場 �問自然学習センター（☎593-2891）

応急手当（普通救命講習Ⅰ）講習

時 11月19日（土）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 �北本消防署北本東分署２階会議室
（宮内7-240）
内 �AEDを用いた心肺蘇

そ
生法（成人）

および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住
または在勤で中学生以上の人
（再受講可）
定 �15人（先着順）
　※定員になり次第締め切り
費 �無料
持 �筆記用具
　※�WEB講習受講者は、当消防
本部発行の受講証明書

申 �10月15日（土）～11月12日（土）に、
近くの消防署、もしくは消防本
部救急課へ電話または直接。
�問桶川消防署（☎048-773-1190）
他 �
⑴当消防本部ホームページで応急
手当WEB講習の受講ができま
す。WEB講習受講者は救命講
習の受講時間が開始より１時
間免除されますので、発行され
た「応急手当WEB講習受講証
明書（当消防本部発行のものに
限る）」をお持ちください。（ス
マートフォン・タブレットPC
の画面提示でも可）

⑵救命講習は毎月行っていますの
で、最寄りの消防署へお問い合
わせください。

第22回ごみ減量市民大会

時 10月30日（日）10:00～15:00
場文化センター
内 �テーマ
　「ごみの減量化・資源化の促進」
　基調講演・活動内容の展示ほか
問 �北本市ごみ減量等推進市民会議
事務局（環境課内☎594-5553）

野活―キャンプ場まつり2016

時 10月10日（月・祝）10:00～14:00
○キャンプ場
　焼きたてピザ即売（冷凍・６インチ）
　定 �先着60枚（要予約）
　費 �１枚300円
○芝生広場（雨天中止）
　�ディスク、グラウンドゴルフ体験
（無料、随時受付）
○体験学習室
　竹、木工クラフトつくり
　費 �200円（要予約）
○多目的ホール
　オカリナミニコンサート
　13:30～15:00
　費 �無料
申 �当日まで受付
�問野外活動センター（☎593-0008）

里親入門講座

時 11月12日（土）
　13:30～16:00
場文化センター�
内 �里親制度の概要説明
　里親の養育体験談
　質問や情報交換など
申 �問 11月10日（木）までに埼玉県中
央児童相談所（☎048-775-4152）

スポーツ

秋季テニス教室（硬式テニス）

○水曜日14:00～15:00（全４回）
　10月12日・19日・26日、11月２日
○木曜日9:00～10:00（全４回）
　10月13日・20日・27日、11月３日
※�雨天中止の場合は１週ずつ延期
して実施

内 �テニスの基本講習
対 �成人（テニス歴にかかわらず基
礎を身に付けたい方）

定 �６人（※最少催行人数２人）
費 �全コース5,400円（申込時持参）
申 �10月５日（水）10:00より総合公
園管理事務所へ直接。定員にな
り次第締め切り。

問 �総合公園管理事務所
　（☎592-4050）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉 〈広告〉

第22回ごみ減量市民大会

時 10月30日（日）10:00～15:00
場文化センター
内 �テーマ
　「ごみの減量化・資源化の促進」
　基調講演・活動内容の展示ほか
問 �北本市ごみ減量等推進市民会議
事務局（環境課内☎594-5553）

野活―キャンプ場まつり2016

時 10月10日（月・祝）10:00～14:00
○キャンプ場
　焼きたてピザ即売（冷凍・６インチ）
　定 �先着60枚（要予約）
　費 �１枚300円
○芝生広場（雨天中止）
　�ディスク、グラウンドゴルフ体験
（無料、随時受付）
○体験学習室
　竹、木工クラフトつくり
　費 �200円（要予約）
○多目的ホール
　オカリナミニコンサート
　13:30～15:00
　費 �無料
申 �当日まで受付
�問野外活動センター（☎593-0008）

里親入門講座

時 11月12日（土）
　13:30～16:00
場文化センター�
内 �里親制度の概要説明
　里親の養育体験談
　質問や情報交換など
申 �問 11月10日（木）までに埼玉県中
央児童相談所（☎048-775-4152）

スポーツ

秋季テニス教室（硬式テニス）

○水曜日14:00～15:00（全４回）
　10月12日・19日・26日、11月２日
○木曜日9:00～10:00（全４回）
　10月13日・20日・27日、11月３日
※�雨天中止の場合は１週ずつ延期
して実施

内 �テニスの基本講習
対 �成人（テニス歴にかかわらず基
礎を身に付けたい方）

定 �６人（※最少催行人数２人）
費 �全コース5,400円（申込時持参）
申 �10月５日（水）10:00より総合公
園管理事務所へ直接。定員にな
り次第締め切り。

問 �総合公園管理事務所
　（☎592-4050）

第46回北本市民野球大会

時 10月23日（日）～11月23日（水・祝）
　※予備日11月27日（日）
場天神下運動公園
　深井スポーツ広場
対 �市内在住、在勤、在学の人を中
心としたチーム（中学生以上で
スポーツ安全保険加入者）

費 �１チーム5,000円（参加費）
　※抽選会時持参
抽選会
時 10月９日（日）18:00～
場体育センター
�問北本市野球連盟
　（蓮見☎591-2707）

平成28年度市長杯争奪
弓道大会

時 10月23日（日）9:30～
場体育センター
内 �近的競技（10射）
対 �北本市および近隣在住、在勤の
高校生以上の弓道経験者

費 �無料
申 �問 10月16日（日）までに北本市�
弓道連盟・
体 育 セ ン
ター弓友会�
（ 吉 丸 ☎
591-8434）
へ。

地域コミュニティ体育祭を10月16日（日）に開催
　コミュニティ体育祭では各地域で趣向を凝らした種目や催し物が行
われます。体育祭が盛大に行われるよう、選手や応援に多くの皆さん
のご参加をお待ちしています。

委員会名・問合せ 会場 雨天の場合
中丸コミュニティ委員会
・中丸公民館（☎593-1010）

中丸東小学校
グラウンド 中止

中央地域コミュニティ委員会
・東部公民館（☎591-2695）

南小学校
グラウンド 中止

東地域コミュニティ委員会
・勤労福祉センター（☎591-8550）

中丸小学校
グラウンド 中止

東間深井コミュニティ委員会
・北部公民館（☎543-2115）

北小学校
グラウンド 北小学校体育館

南部コミュニティ委員会
・南部公民館（☎592-2458）

東小学校
グラウンド 東小学校体育館

本町西高尾コミュニティ委員会
・コミュニティセンター（☎591-8420）

西小学校
グラウンド 中止

西部コミュニティ委員会
・西部公民館（☎591-0410）

石戸小学校
グラウンド 中止

公団地域コミュニティ委員会
・学習センター（☎592-3325）

栄小学校
グラウンド 栄小学校体育館
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〈広告〉

スポーツ

第45回市民卓球大会

時 �11月20日（日）9:00～
場南部公民館
内 �混合ダブルスによる団体戦、混
合ダブルス個人戦（チーム・ペ
アの組み合わせは当日抽選）

対 �市内在住、在勤または連盟に加
入している高校生以上の人

費１人1,000円
　※一般参加者は当日持参
申 �10月21日（金）までに北本市卓球
連盟事務局（朝見〒364-0007東
間4-144）へ郵送。

問北本市卓球連盟（木内☎591-9582）

第28回インターコースカップ
テニス大会

時 �11月６日（日）8:20受付、8:30試
合開始※予備日11月20日（日）

場総合公園
内 �男女ダブルス
費 2,000円（申込時持参）
対 �市内在住、在勤、在学の人また
は協会加盟団体加入者（本大会
優勝者は２年間参加不可。春季・
秋季市民大会優勝、準優勝者は
参加不可）

申 �10月21日（金）までに体育セン
ター窓口へ、クラブ加入者は各
クラブ代表へ直接。

問北本市テニス協会
　（富永☎593-5742）

体育センター実施事業

●すこやか体操
時 �毎週水曜日11:00～12:00
対 �シニア40人　費 200円／回
●タイ式ヨガ（ルーシーダットン）
時 �毎週木曜日15:30～16:30
対 �一般40人
費 400円／２時間券（トレーニング兼）
●子どもフラダンス教室
時 �毎月１・２・３水曜日17:30～18:30
対 �小学生以下20人
費 2,100円／月３回
●やさしいステップダンス教室　
　（ヒップホップ風）
時毎週水曜日10:00～11:30
対一般20人　費 2,080円／月４回
場 申 問体育センター（☎593-2511）

第5回きたもと駅伝競走大会
時 12月11日（日）※荒天の場合当日6:00に判定　開会式8:40～　場総合公園

部門 参加資格 区間・距離（周回コース） 受付時間／スタート時間 参加費（保険料等） チーム編成
第１部　小学生中学年
　　　　男子・女子の部

市スポーツ少年団の
小学３・４年生 ４区　3.9㎞ 8:00～　8:30／　9:20 1,000円 選手４人

第２部　小学生高学年
　　　　男子・女子の部

市内・近隣市町・
市スポーツ少年団の
小学５・６年生

５区　5.2㎞ 8:00～　8:30／10:00 1,500円 選手５人

第３部
中学生

男子の部 中学生 ５区　　11㎞ 9:30～10:00／11:00 2,000円 選手５人女子の部 ５区　　11㎞ 9:30～10:00／12:00
第４部

一般
男子の部 16歳以上 ５区　　11㎞ 9:30～10:00／12:00 2,500円 選手５人女子の部 ５区　5.2㎞ 8:00～　8:30／10:00

※全部門、安全管理者はチームに１人ずつ必要です。第４部は監督が選手を兼ねることができます。
※申込みが多数となった場合、危険防止のためチーム数を制限し主催者の判断により申込みをお断りする場合があります。

申 �11月11日（金）までに、スポーツ健康課または体育センターにある所定の申込用紙に必要事項を記入し、FAX
もしくはメールまたは直接事務局へ。

他 �参加費は、申込時に直接持参するか、郵便局から振込み。（振込手数料参加者負担）
　※締め切り日までに入金が確認できない場合申込みが無効となる場合があります。
　誓約書は事前に、出場承諾書は大会当日、必要事項を記入のうえ署名・押印して提出してください。
問 �きたもと駅伝競走大会実行委員会事務局（〒364-0003古市場1-156（体育協会内）
　☎・FAX593-1050・ E taikyo.kitamoto@theia.ocn.ne.jp）※月曜日を除く
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家庭での対処方法や受診の必要性について、
看護師が電話で相談に応じます。

電話番号　♯８０００番

相談時間　月～土曜日 19：00～翌朝₇：00まで
日曜日・祝日・年末年始  ₇：00～翌朝₇：00まで

※ただし、IP電話、ひかり電話、ダイヤル回線を
ご利用の場合は、048-833-7911へおかけください。

埼玉県小児救急電話相談
休日や夜間、お子さんの急な病気やけがのとき

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎597-33０1（自動音声案内）
診療日　毎週月～土曜日
　　　　（祝日、年末年始を除く）
診療時間　20：00～22：00
診療医療機関　桶川・北本・伊奈地区の医療
機関が輪番で対応しますので、診療日によっ
ては市外の医療機関が当番医となります
その他　健康保険証をお持ちください。

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

平日の夜間、お子さんが病気やけがのとき

大人の救急電話相談
休日や夜間の急な病気やけがのとき

夜間の急な病気やけがに関して、相談員の看護師がアドバイスします。

電話番号　♯7０００番

相談時間　　　　月～土曜日18：30～22：30
　　日曜日・祝日・年末年始9：00～22：30

（プッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご利用の
場合）※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳをご利用
の場合は、048－824－4199へおかけください。

8020運動について
　「8020運動」とは、80歳までに自分の歯を20本以上保とうという運動です。
　食事をおいしく食べるために健康な歯は欠くことのできないものです。80歳で
20本以上の歯があれば、ほとんどの食べ物をかみ砕くことができ、味を楽しみな
がら食事をすることができます。しかし、80歳で20本の歯が残っているという人
は少ないのが現実です。
　歯を失う主な原因としてむし歯と歯周病があげられます。特に歯周病は痛みな
どの自覚症状がほとんどないため、気づいた時にはすでに歯を保てない状態に
なっているということが少なくありません。こうしたむし歯や歯周病になるのは、
20歳代から40歳代にかけての歯のお手入れ、つまり歯磨きがしっかりとできてい
ないことが一因であると考えられます。歯を失うことがないように、若い頃から
食後に毎回きちんと歯を磨くことを習慣づけることが大切です。また年に１、２
回、定期的に歯科医院で専門的な歯のクリーニングを行い、歯や歯肉の状態を診
てもらうことをお勧めします。
　今日においてはまた、歯周病菌が単に口の中の問題であるという以外に糖尿病
や心臓病、肺炎などといった全身的な疾患とも関係があることがわかってきてい
ます。このように、歯の健康が全身の健康に関わっているということからも、生
まれてから亡くなるまでのすべてのライフステージで健康な歯を保つことが重要
になってくると言えます。そのためにもぜひ、一人ひとりが歯磨きの大切さにつ
いて考え直し、80歳までに20本以上の歯を保てるよう「8020運動」について意識し
て過ごしていただきたいと思います。

提供：一般社団法人北足立歯科医師会

健康豆知識第49回

休日診療（当番医） 10月₈日～11月₇日診療時間 9：００～１７：００（時間厳守）

月日 医療機関名 科目 電話

10／９
（日）

北 本 心 ノ 診 療 所 　 心 内 ・ 精 　 5 9 8 - 7 5 7 3

府 川 医 院（ 桶 川 市 ） 　 耳 ・ ア レ 　 048-786-2672

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 外 　 048-721-3692

10／10
（月・祝）

耳 鼻 咽 喉 科 岡 田 医 院 耳 5 9 1 - 3 8 5 5

原田耳鼻咽喉科医院（桶川市） 耳 048-787-5616

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

10／16
（日）

北 本 第 一 ク リ ニ ッ ク 　 内 ・ 胃 　 5 9 1 - 7 6 2 2

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

尾崎内科クリニック（伊奈町） 　 内 ・ 小 　 048-720-1701

10／23
（日）

青 木 ク リ ニ ッ ク 内 ・ 循 ・ 呼 ・ 小 5 9 2 - 1 0 3 3

ようだ眼科医院（桶川市） 眼 048-771-8880

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 外 　 048-721-3692

10／30
（日）

北 本 中 央 ク リ ニ ッ ク 内・小・循内・消・呼・血内 5 9 1 - 2 2 5 7

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

木村クリニック（伊奈町） 内・心内・脳神・リハ 048-723-8884

月日 医療機関名 科目 電話

11／３
（木・祝）

い な ぎentク リ ニ ッ ク 耳・気・放・形外 5 9 3 - 4 5 6 7

桶川日出谷診療所（桶川市） 脳 神 経 外 科 048-786-7715

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

11／６
（日）

プラムの里診療所（桶川市） 内 048-787-2882

ゆげクリニック（桶川市） 　 内 ・ 循 　 048-777-3000

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 外 　 048-721-3692

埼玉県救急医療情報センター

☎０4８－８24－4199（24時間）
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医
療機関（歯科を除く）を24時間体制でご案内しています。

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
● 診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話

で確認をとり、保険証をお持ちください。

診療時間 日曜日・祝日の9：30～12：30
利用方法 電話で確認をとり、保険証をお持ちください。
ところ・問合せ 北足立歯科医師会口腔保健センター

（☎596-0275）※ JR 北鴻巣駅徒歩３分。駐車場あり

歯科休日診療
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フッ素塗布
対₁歳６か月児健診受診後から
小学校入学前までのむし歯の
ないお子さん

10月25日(火)
初めて：13：20～13：50
２回目以降：13：50～14：20

文化
センター

費１回あたり1,404円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申 当日直接会場へ。※２回目以降は
６か月以上間隔をあけてください。

乳児健診
内 心臓病や股

こ
関節の異常等の早

期発見、運動発達の検査
対 平成28年６月生

東側 10月27日(木)
　　　　　13：20～14：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ。西側　10月28日(金)

　　　　　13：20～14：10
母子健康
センター

離乳食の調理講習
内離乳初期食の試食および説明
対生後４か月～６か月児のいる母親

　　　　　10月27日(木)
　　　　　14：00～14：30

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※離乳食講習のみ参加は、当日直接
調理室へ。　　　　　10月28日(金)

　　　　　14：00～14：30
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内 内科健診、歯科健診等
対 平成27年３月生

東側　10月14日(金)
　　　　　13：20～14：10

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票
　 現在使用している歯ブラシ、タオル
申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ。

西側　10月17日(月)
　　　　　13：20～14：10

母子健康
センター

３歳児健診
内 内科健診、歯科健診、尿検査等
対 東側地区で平成25年８月・９
月生

東側　10月26日(水)
　　　　　13：20～14：10

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票、早朝尿、
目と耳のアンケート

申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ。

乳幼児育児相談
内 身体の発育など心配ごとの相談
対０歳～３歳未満の子どものいる
母親または家族で希望する人

　　　　　11月８日(火)
　　　　　13：30～14：30

母子健康
センター 持 母子健康手帳

9か月児育児相談

内 身長・体重測定、運動発達の
相談、離乳完了期の栄養相談、
育児の心配ごと相談等

対平成28年１月生の乳児のいる
母親または家族

東側　11月7日(月)
　　　　　10：00～10：45

保健
センター 持 母子健康手帳、９か月または10か月

児健康相談票西側　11月８日(火)
　　　　　10：00～10：45

母子健康
センター

マタニティ
セミナー（前期）

内 妊娠中の栄養、赤ちゃんの保育
について、歯の健康づくり

対妊娠27週までの妊婦や家族で
希望する人

　　　　　10月18日(火)
　　　　　10：00～15：00

保健
センター

持 母子健康手帳
申 10月13日（木）までに健康づくり課
保健予防・業務担当へ直接または
電話。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

保健事業のご案内

こころの相談

相談員　岡本浩之さん（精神科医）
対 市内在住の人で本人または
その家族（治療中の人はご遠
慮ください）

11月９日（水）
9：30～11：00

母子健康
センター

定３人
費 無料
申 11月２日（水）までに健康づくり課
保健予防・業務担当へ。

インフルエンザ
予防接種

対①65歳以上の人②60歳以上
65歳未満で心臓・じん臓・
呼吸器・免疫等で身体障害
者手帳1級程度の人

10月20日（木）～
12月25日（日）
※医療機関休診日に
　ご注意ください。

下表の
医療機関

費 1,500円※生活保護世帯の人は免除。
持 健康保険証、健康手帳
申希望する医療機関へ直接予約。

大腸がん検診
（個別）

内 便潜血反応検査（２日法）
対 40歳以上で北本市に住民票が
ある人※今年度集団検診、個
別検診（６月～９月）を受けた
人は対象外。

11月１日（火）～
12月22日（木）

下表の
医療機関

費 40歳から69歳…600円
　70歳以上…300円
申 希望する医療機関へ直接予約。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

医療機関名 電話番号 B型
肝炎

インフル
エンザ

大腸
がん

青木クリニック 592－1033 ○ ○ ○

安里医院 542－2629 ○ ○ ○

天地クリニック 593－1762 ○ ○ ○

伊藤クリニック 593－5588 ○ ○

いなぎ entクリニック 593－4567 ○ ○

大久保医院 591－8171 ○ ○

大友外科整形外科 591－7000 ○

北里大学メディカルセンター 593－1212 ○ ○

北本共済医院 591－7111 ○ ○ ○

北本共立診療所 592－1641 ○ ○

北本心ノ診療所 598－7573 ○

北本整形外科 591－8871 ○ ○

北本第一クリニック 591－7622 ○ ○

北本中央クリニック 591－2257 ○ ○ ○

きたもと脳神経外科クリニック 592－8808 ○

さくらこどもとおとな診療所 591－2088 ○ ○ ○

さとうクリニック 590－5977 ○ ○ ○

※�事前に予約が必要です。予防接種については市外の医療機関でも接種ができますので、詳細は健康づくり課にお問い合
わせください。

■ B型肝炎・インフルエンザ予防接種、大腸がん検診（個別） 実施医療機関一覧 ■

医療機関名 電話番号 B型
肝炎

インフル
エンザ

大腸
がん

鈴木医院 592－1313 ○ ○ ○

桃泉園北本病院 543－1011 ○ ○

遠井医院 591－2109 ○ ○ ○

楢原医院 542－6582 ○ ○

林田内科医院 592－7711 ○ ○ ○

ひらお内科クリニック 592－8861 ○ ○

深井小児科内科医院 591－5958 ○ ○ ○

藤倉医院 592－3045 ○ ○

二ツ家整形外科 590－3344 ○ ○

本藤整形外科 592－7667 ○ ○

まつざき整形リウマチクリニック 540－6463 ○ ○

南福音診療所 591－7191 ○ ○ ○

山﨑医院 591－2244 ○ ○ ○

山田医院 593－0353 ○ ○ ○

山本内科医院 591－5025 ○ ○

吉田医院 591－2200 ○ ○ ○

よしだ整形外科内科 590－5720 ○ ○

「B型肝炎」予防接種を1０月１日（土）から開始
　法律に基づく予防接種として、小児の「B型肝炎」予防接種を開始します。
対 平成28年４月１日以降生まれで、１歳の誕生日前日までの人
　※平成28年４月１日～９月30日生まれの人には、随時個別に通知
場 下表の医療機関

費 無料
持 母子手帳、予防接種予診票
申 希望する医療機関へ直接予約
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　お米を中心としたメニューをご紹介します。
時 10月21日(金)10：00～13：00
場中丸公民館　定 25人　費 300円（保険料等）
持エプロン、三角巾、ふきん
申  問 10月17日(月)までに北本市食生活改善推進

員協議会(佐藤☎・FAX592-7763)へ。

ヘルスアップ調理講習会

母子保健事業のご案内

フッ素塗布
対₁歳６か月児健診受診後から

小学校入学前までのむし歯の
ないお子さん

10月25日(火)
初めて：13：20～13：50
２回目以降：13：50～14：20

文化
センター

費１回あたり1,404円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申 当日直接会場へ。※２回目以降は

６か月以上間隔をあけてください。

乳児健診
内 心臓病や股

こ
関節の異常等の早

期発見、運動発達の検査
対 平成28年６月生

東側 10月27日(木)
　　　　　13：20～14：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ。西側　10月28日(金)

　　　　　13：20～14：10
母子健康
センター

離乳食の調理講習
内 離乳初期食の試食および説明
対生後４か月～６か月児のいる母親

　　　　　10月27日(木)
　　　　　14：00～14：30

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※離乳食講習のみ参加は、当日直接
調理室へ。　　　　　10月28日(金)

　　　　　14：00～14：30
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内 内科健診、歯科健診等
対 平成27年３月生

東側　10月14日(金)
　　　　　13：20～14：10

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票
　 現在使用している歯ブラシ、タオル
申 対象児以外は、健康づくり課保健

予防・業務担当へ。
西側　10月17日(月)
　　　　　13：20～14：10

母子健康
センター

３歳児健診
内 内科健診、歯科健診、尿検査等
対 東側地区で平成25年８月・９

月生

東側　10月26日(水)
　　　　　13：20～14：10

保健
センター

持 母子健康手帳、健康診査票、早朝尿、
目と耳のアンケート

申 対象児以外は、健康づくり課保健
予防・業務担当へ。

乳幼児育児相談
内 身体の発育など心配ごとの相談
対０歳～３歳未満の子どものいる

母親または家族で希望する人
　　　　　11月８日(火)
　　　　　13：30～14：30

母子健康
センター 持 母子健康手帳

9か月児育児相談

内 身長・体重測定、運動発達の
相談、離乳完了期の栄養相談、
育児の心配ごと相談等

対 平成28年１月生の乳児のいる
母親または家族

東側　11月7日(月)
　　　　　10：00～10：45

保健
センター 持 母子健康手帳、９か月または10か月

児健康相談票西側　11月８日(火)
　　　　　10：00～10：45

母子健康
センター

マタニティ
セミナー（前期）

内 妊娠中の栄養、赤ちゃんの保育
について、歯の健康づくり

対 妊娠27週までの妊婦や家族で
希望する人

　　　　　10月18日(火)
　　　　　10：00～15：00

保健
センター

持 母子健康手帳
申 10月13日（木）までに健康づくり課

保健予防・業務担当へ直接または
電話。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

こころの相談

相談員　岡本浩之さん（精神科医）
対 市内在住の人で本人または

その家族（治療中の人はご遠
慮ください）

11月９日（水）
9：30～11：00

母子健康
センター

定３人
費 無料
申 11月２日（水）までに健康づくり課

保健予防・業務担当へ。

インフルエンザ
予防接種

対 ①65歳以上の人②60歳以上
65歳未満で心臓・じん臓・
呼吸器・免疫等で身体障害
者手帳1級程度の人

10月20日（木）～
12月25日（日）
※医療機関休診日に
　ご注意ください。

下表の
医療機関

費 1,500円※生活保護世帯の人は免除。
持 健康保険証、健康手帳
申希望する医療機関へ直接予約。

大腸がん検診
（個別）

内 便潜血反応検査（２日法）
対 40歳以上で北本市に住民票が

ある人※今年度集団検診、個
別検診（６月～９月）を受けた
人は対象外。

11月１日（火）～
12月22日（木）

下表の
医療機関

費 40歳から69歳…600円
　 70歳以上…300円
申 希望する医療機関へ直接予約。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

※�事前に予約が必要です。予防接種については市外の医療機関でも接種ができますので、詳細は健康づくり課にお問い合
わせください。

■ B型肝炎・インフルエンザ予防接種、大腸がん検診（個別） 実施医療機関一覧 ■

医療機関名 電話番号 B型
肝炎

インフル
エンザ

大腸
がん

鈴木医院 592－1313 ○ ○ ○

桃泉園北本病院 543－1011 ○ ○

遠井医院 591－2109 ○ ○ ○

楢原医院 542－6582 ○ ○

林田内科医院 592－7711 ○ ○ ○

ひらお内科クリニック 592－8861 ○ ○

深井小児科内科医院 591－5958 ○ ○ ○

藤倉医院 592－3045 ○ ○

二ツ家整形外科 590－3344 ○ ○

本藤整形外科 592－7667 ○ ○

まつざき整形リウマチクリニック 540－6463 ○ ○

南福音診療所 591－7191 ○ ○ ○

山﨑医院 591－2244 ○ ○ ○

山田医院 593－0353 ○ ○ ○

山本内科医院 591－5025 ○ ○

吉田医院 591－2200 ○ ○ ○

よしだ整形外科内科 590－5720 ○ ○

「B型肝炎」予防接種を1０月１日（土）から開始

ココロもカラダも
美しく保つための自分ケア
～女性のための健康講座～

　家事、育児、仕事･･･女性としてのさまざまな役割から
少し離れ、ご自身のケアについて考えてみませんか。
　健康的でキラリとした毎日を送るコツが学べます！

日　程 内　容 講　師

11月11日(金)
10：00～12：00

(第１回)

講話
「自分の体の状態を知ろう」
・健診結果の見方
座談「カラダの中からキレイになろう」
・健康的な間食の摂り方、
　おやつの試食

保健師
管理栄養士

11月15日(火)
10：00～12：00

(第２回)

講話
「健康づくりについて考えよう」
・食事と運動の効果
・健康長寿サポーター養成講座
体験「リラクゼーションハンドマッサージ」
・ココロの健康づくり

保健師
管理栄養士
ハンドマッサージ講師

※２日間1コースです。両日参加が難しい人は、お申し出ください。
場母子健康センター　定 50人(先着順)　費無料
対およそ18～50歳の市内在住の女性　別室にて無料保育あり(要予約)
申 問健康づくり課保健予防・業務担当(☎594-5544)へ
　直接または電話。定員になり次第締め切り。

　乳がんの知識を広め検診の受診を促進するた
め今年も乳がん啓発イベントを開催します！がん
に対する正しい知識を身につけましょう。
時 10月29日（土）12：00開場、13：00開始　費入場無料
場北本市役所庁舎ホール
内・講演 埼玉県立がんセンター
　　乳腺外科部長 松本広志さん
　・パネルディスカッション
　・チャリティーコンサート
　・フラショー（出演　フラ・キエレ）
　・おたのしみ抽選会、ピンクリボングッズ販売ほか
　・啓発展示（10月26日～28日）
問ピンクリボンの会きたもと（草野 090-8805-2288）
主催／ピンクリボンの会きたもと　共催／北本市

ピンクリボンフェス inきたもと2016
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子育て中の親子の
ふれあいの場
子育て中の親子の
ふれあいの場
～地域子育て支援拠点～

市内５か所に｢地域子育て支援拠点｣を開設
しています。おしゃべりをしたい時、友達と
遊びたい時、ちょっぴり子育てに悩んだ時
など、気軽にご利用ください。

時 火、木、土曜日10：00～15：00

対０歳～就学前のお子さんと保護者、

　 妊娠中の人と配偶者
場 コープみらいコープ北本店３階

Coccoひろば

・わいわいデー（こむぎ粉粘土あそ
び）

　10月11日（火）
　10：00〜13：00　1歳児親子

　12：00〜15：00　2･3歳児親子

時 月～金曜日9：30～15：30（祝日を除く）

対 �０歳～就学前のお子さんと保護者、 

妊娠中の人

北本市子育て支援センター 問☎ 590-7676

〜10月のひろば開催日〜
「年齢別ひろば」11：00～11：45
「おしゃべりひろば」11：45～12：00

※９月より年齢別ひろば終了後に「おしゃべりひろ

ば」が開催されます。

ぜひご参加ください。

・めだかひろば　時 ５日（水）

　（Ｈ27.4.2～Ｈ28.4.1生）

・ぺんぎんひろば　時 12日（水）

　（Ｈ26.4.2～Ｈ27.4.1生）

・ねんねこひろば　時 26日（水）

　（Ｈ28.4.2以降の生）　

●10月出張くじらひろば｢消防署見学｣
(埼玉県央広域消防本部北本消防署)

時 10月19日（水）
　10：30～11：30（現地集合）

対 定 市内在住２歳以上～就学前
（H26.4.1以前生）のお子さんと保護
者10組（先着順）

申 問 10月４日（火）9：30から北本市子
育て支援センターへ電話または直接。

時 月～金曜日10：00～15：00（祝日を除く）

対 �０歳～就学前のお子さんと
　 保護者、妊娠中の人
場 �中丸保育園内

中丸保育園子育て支援センター 問☎ 592-5615

北本市北本駅子育て支援センター 問☎ 592-9961
時 �月～金曜日10：00～16：00（祝日を除く）対 �０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人
場 �北本駅西口ビル２階　 北本市北本駅子育て　 支援センター

問☎ 592-4039

時 10月28日（金）10：30～11：30
場  北本市子育て支援センター
内  ことばを楽しむ
講  吉田睦

むつみ
さん（非常勤保育士）

対市内在住の０歳～就学前のお子さんと保護者
定 15組
申  問 10月13日（木）9：30から北本市子育て支援セ

ンター（☎590-7676）へ電話または直接。

絵本を楽しむ

イベント 対象・定員 日時 場所 申込み
にこにこサロン（簡単な工作） 乳幼児と保護者10組（先着順） 10月12日（水）10：30～10：45

乳幼児室

申込み不要

はかってみよう
乳幼児と保護者

10月17日（月）10：30～11：30

親子であそぼ 10月24日（月）10：30～10：45

チャレンジ（キャップ積み） 小学生 月･火･木･土15：00～18：00 体育遊戯室

つくってみよう（20分程度の簡単な工作） 4歳児～小学生15人（先着順） 10月８日（土）15：00～16：00 集会室・会議室

育児相談（１人30分程度） － 10月17日（月）10：00～11：30 乳幼児室・相談室

けん玉クラブ（希望者は検定実施） 6歳以上15人（先着順） 10月16日（日）14：45～15：45 体育遊戯室

ぽかぽかひろば
～お孫さんと一緒にあそぼう～ 乳幼児とその祖父母 10月31日(月)10：30～11：00 乳幼児室

出張ひろば（カレンダー作り） 市内在住の乳幼児と保
護者10組（先着順） 10月６日(木)10：30～11：30 南部公民館

11月事業予定

栄養相談 乳幼児と保護者４組
（先着順） 11月11日（金）9：00～11：00 乳幼児室・相談室 11月１日（火）10：00～受付

（電話申込み可）

育児講座 乳幼児と保護者10組
（先着順） 11月16日（水）10：30～11：30 集会室・会議室 11月１日（火）10：00～受付

（電話申込み可）
※児童館まつり　11月３日（木・祝）9：30～16：00　詳しくはホームページの児童館だよりをご覧ください。

イベント 対象・定員 日時 内容
毎日の読みきかせ

これよんで 赤ちゃん～大人 毎日いつでも 「この本　読んで！」いつでも声をかけてください。
すきな時に、すきな本を職員が読みきかせします。

毎月のおはなし会

小学生のためのおはなし会 小学生～大人 11月６日（日）15：00～ 昔ばなしや絵本の読みきかせなどを楽しむ会

1０月のおはなし会　～おいしいもの～ ０歳～大人 10月16日（日）15：00～ 絵本の読みきかせ、紙芝居、かんたんな工作など

えいごのうたとピクチャーカード ０歳～３歳 10月25日（火）11：30～ えいごのうたや絵カードで楽しくすごしましょう！

毎週のおはなし会

わらべうたとよみきかせ ちいさい子向け
保護者と一緒に

毎週水曜日
０･１歳　10：30～
２･３歳　11：30～

わらべうたや手あそび、読みきかせなど
を、親子でたのしむ会

おはなし会
ひとりで聞ける子
小学生もぜひ！
保護者もどうぞ 

毎週金曜日　16：00～
毎週土曜日　14：00～

ひとりで聞ける子向けの絵本の読みきか
せ、紙芝居、パペットなど

※おはなし会に参加したらスタンプを押してね！　スタンプ４個でこども図書館特製シールを１枚プレゼント！

病後児保育の登録を
土曜日に行います

　普段は平日行っている病後児保育利用のため
の登録を、下記日程１日限定で土曜日に行います。
時 10月29日（土）9：30～11：00
場  北本市立東保育所　定 15人
持  母子健康手帳、印鑑、病後児保育事業利用登録

届出書（市ホームページからダウンロード可）
申  問登録受付は予約制。
　事前に東保育所（☎590-1100）へ
　電話。

時 10月20日（木）10：30～11：30
場  北本市北本駅子育て支援センター
対１歳未満のお子さんと保護者
定 15組　講  酒井加奈子さん
申  問 10月11日（火）～17日（月）10：00～17：00
　北本市北本駅子育て支援センター
　（☎592－9961）へ電話または直接。
　応募多数の場合抽選。当選者のみ10月18日
（火）に電話で連絡。

「寝相アートで
スクラップブッキング作り」
～ハロウィンの可愛い寝相アートを楽しもう♪
撮った写真で飾れるカードも作ります～

児童館の催し

問児童館（☎598-7643）
※詳細はホームページの児
童館だよりをご覧ください。

問こども図書館（☎598-7642）
※ 各回約30分です。

こども図書館の催し

児童館・こども図書館 特別休館日のお知らせ　10月15日（土）　受変電設備の年次点検のため、臨時休館となります。

時 月～金曜日9：00～17：00（祝日を除く）

対０歳～就学前のお子さんと保護者、

　 妊娠中の人

場 �児童館２階（乳幼児室）

北本市児童館

※児童館で地
域子育て支援

拠点事業を実
施しています

。

問☎ 598-7643

対 定２歳～就園前のお子さんと保護者８組
申  問 10月24日（月）～28日（金）10：00～17：00
　北本市北本駅子育て支援センター
　（☎592－9961）へ電話または直接。
　応募多数の場合抽選。
　当選者のみ11月１日（火）に電話で連絡。

11月７日（月）
「グリコピア・イースト」工場見学

注
目
情
報

お
知
ら
せ

募
　集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

掲
示
板

ま
ち
の
話
題

20 2016年10月１日発行

944_p17-21保健子育て（再念々校）.indd   20 2016/09/15   17:59:44

時 月～金曜日10：00～15：00（祝日を除く）

対 �０歳～就学前のお子さんと
　 保護者、妊娠中の人
場 �中丸保育園内

中丸保育園子育て支援センター 問☎ 592-5615

北本市北本駅子育て支援センター 問☎ 592-9961

イベント 対象・定員 日時 場所 申込み
にこにこサロン（簡単な工作） 乳幼児と保護者10組（先着順） 10月12日（水）10：30～10：45

乳幼児室

申込み不要

はかってみよう
乳幼児と保護者

10月17日（月）10：30～11：30

親子であそぼ 10月24日（月）10：30～10：45

チャレンジ（キャップ積み） 小学生 月･火･木･土15：00～18：00 体育遊戯室

つくってみよう（20分程度の簡単な工作） 4歳児～小学生15人（先着順） 10月８日（土）15：00～16：00 集会室・会議室

育児相談（１人30分程度） － 10月17日（月）10：00～11：30 乳幼児室・相談室

けん玉クラブ（希望者は検定実施） 6歳以上15人（先着順） 10月16日（日）14：45～15：45 体育遊戯室

ぽかぽかひろば
～お孫さんと一緒にあそぼう～ 乳幼児とその祖父母 10月31日(月)10：30～11：00 乳幼児室

出張ひろば（カレンダー作り） 市内在住の乳幼児と保
護者10組（先着順） 10月６日(木)10：30～11：30 南部公民館

11月事業予定

栄養相談 乳幼児と保護者４組
（先着順） 11月11日（金）9：00～11：00 乳幼児室・相談室 11月１日（火）10：00～受付

（電話申込み可）

育児講座 乳幼児と保護者10組
（先着順） 11月16日（水）10：30～11：30 集会室・会議室 11月１日（火）10：00～受付

（電話申込み可）
※児童館まつり　11月３日（木・祝）9：30～16：00　詳しくはホームページの児童館だよりをご覧ください。

イベント 対象・定員 日時 内容
毎日の読みきかせ

これよんで 赤ちゃん～大人 毎日いつでも 「この本　読んで！」いつでも声をかけてください。
すきな時に、すきな本を職員が読みきかせします。

毎月のおはなし会

小学生のためのおはなし会 小学生～大人 11月６日（日）15：00～ 昔ばなしや絵本の読みきかせなどを楽しむ会

1０月のおはなし会　～おいしいもの～ ０歳～大人 10月16日（日）15：00～ 絵本の読みきかせ、紙芝居、かんたんな工作など

えいごのうたとピクチャーカード ０歳～３歳 10月25日（火）11：30～ えいごのうたや絵カードで楽しくすごしましょう！

毎週のおはなし会

わらべうたとよみきかせ ちいさい子向け
保護者と一緒に

毎週水曜日
０･１歳　10：30～
２･３歳　11：30～

わらべうたや手あそび、読みきかせなど
を、親子でたのしむ会

おはなし会
ひとりで聞ける子
小学生もぜひ！
保護者もどうぞ 

毎週金曜日　16：00～
毎週土曜日　14：00～

ひとりで聞ける子向けの絵本の読みきか
せ、紙芝居、パペットなど

※おはなし会に参加したらスタンプを押してね！　スタンプ４個でこども図書館特製シールを１枚プレゼント！

「寝相アートで
スクラップブッキング作り」
～ハロウィンの可愛い寝相アートを楽しもう♪
撮った写真で飾れるカードも作ります～

児童館の催し

問児童館（☎598-7643）
※詳細はホームページの児
童館だよりをご覧ください。 はかってみようつくってみよう 親子であそぼにこにこサロン

問こども図書館（☎598-7642）
※ 各回約30分です。

こども図書館の催し

おすすめの本 わらべうた おはなし会

児童館・こども図書館 特別休館日のお知らせ　10月15日（土）　受変電設備の年次点検のため、臨時休館となります。

これよんで

時 月～金曜日9：00～17：00（祝日を除く）

対０歳～就学前のお子さんと保護者、

　 妊娠中の人

場 �児童館２階（乳幼児室）

※児童館で地
域子育て支援

拠点事業を実
施しています

。

問☎ 598-7643

11月７日（月）
「グリコピア・イースト」工場見学
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安心・安全 北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

市民
ギャラリー

北本市消費生活相談あれこれ�暮らしの110番

　実在する企業を装って電話で勧誘するケースが多く寄
せられています。
　「北本市に近く老人ホームが建設される計画があり、市
民の方が優先的に入居できるようになっている。老人ホー
ムに入居する予定がないのであれば、あなた名義で入居
権を申し込みたい。あなたは費用を負担することもない
し、あなたに迷惑はかけない」との話が数か月前にあった。
話がおかしかったので、きっぱりと断って電話を切った
が、数日前に再度同じ会社から電話があり、今度はあな
たが申し込んだ記録があると言われた。申込みを承諾し
た覚えはなかったので、再度きっぱり断ったが、購入者
リストにあなたの名前が載っているので、これから詳しい
説明のために来訪すると一方的に伝えられたので、警察
に相談すると言って電話を切ったが、本当に業者が訪ね
て来たらどうしたらよいか、との相談がありました。
　数年前から老人ホームの入居権にかかわる権利を譲っ
てほしいと持ち掛けてくるケースが目立っています。親
切心をあおって譲渡に応じると、申込者と違う名義でお
金が振り込まれた。あなたが行ったことは違法だなどと
言って、金銭を要求してくることもあります。

　また、「名簿にあなたの名前が記載されている」「あなた
の個人情報が漏えいしている」等の話があり、削除してあ
げると勧められ、名簿から削除するためには○○万円の
費用が必要だとして金銭を請求されるケースもあります。
　おかしいと思ったら電話をすぐに切りましょう。取引の
ない企業から突然、電話がかかってくることはありません。
勧誘の電話が頻繁にかかってくるときは、常時、留守番
電話に設定しておき、相手を確認してから電話に出るこ
とをお勧めします。
　お困りのときは、北本市消費生活センターにご相談く
ださい。

　相談窓口
〇北本市消費生活センター（北本市役所市民課内　☎５１１－８８００
　※電話でのご相談も受け付けます。）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）１０：００～１2：００、１3：００～１6：００
〇埼玉県消費生活支援センター（☎０４８－26１－０９９９）
　毎週月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９：００～１6：００
〇全国消費生活相談員協会「週末電話相談」（☎０3－５6１４－０１８９）
　毎週土・日曜日１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

生活の中で疑問に思っていること、相談したいと思っていることはありませんか？　
市では、生活や法律、教育や健康などの各種相談を行っています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

10月８日～11月７日相 談 日

各種相談案内
市のホームページからもご覧いただけます

※相談日が祝日はお休みです。北本市　相談窓口 検 索

相談名 日時 場所 問合せ
行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） １０月26日（水）　１０：００～１2：００

市役所
市民課相談室

市民課市民相談係
（☎５９４-５５2９）法律相談（予約制） 毎週水・金曜日　１3：3０～１6：2０

市民相談・多重債務相談 毎週月～金曜日　　９：００～１6：００

消費生活相談 毎週月～金曜日
１０：００～１2：００、１3：００～１6：００ 消費生活センター（☎５１１-８８００）

人権相談 １０月2５日（火）　１3：3０～１５：3０ 文化センター 企画課人権推進・男女共同参
画担当（☎５９４-５５０6）

女性相談（女性相談員によ
るカウンセリング・予約制）

１０月2４日（月）・26日（水）、１１月２日（水）・
７日（月）　１０：００～１6：００（１人５０分）

企画課人権推進・男女共同参画担当
（☎５９４-５５０6）

教育相談 毎週月～金曜日　８：3０～１7：００ 教育センター（☎５９１-2１76）
ことばの相談（未就学児対象） 毎週月～金曜日　９：００～１6：００ 児童発達支援センター（☎５９2-８８76）
子どもの相談（育児、しつけ等） 毎週月～金曜日　９：００～１6：００ こども課子育て支援担当（☎５９４-５５37）
心配ごと相談 毎週水曜日　１０：００～１５：００

総合福祉センター

社会福祉協議会（☎５９3-2９6１）
結婚相談 １０月１５日（土）、１１月１日（火）

１０：００～１５：００（受付は１４：3０まで）

ボランティア相談
１０月2１日（金）　１3：3０～１５：3０ 市役所

（市民公益活動支援コーナー）
１１月５日（土）　１０：００～１2：００ 総合福祉センター

内職相談 毎週火・金曜日　１3：００～１6：００ 勤労福祉センター 内職相談室（☎５９１-８５５１）
住宅増改築（新築）･
リフォーム相談

１０月１５日（土）、１１月５日（土）
９：００～１2：００ 市役所相談室 産業振興課商工労政・観光担当

（☎５９４-５５3０･当日☎５９１-１１１１）

職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水曜日　１０：００～１2：００
毎週木曜日　１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

勤労福祉センター内
北本市無料職業
紹介所

産業振興課商工労政・観光担当
（☎５９４-５５3０）
※前日までにお申し込みください。

健康･生活相談 １０月１7日（月）　９：3０～１2：００ 健康増進センター（☎５９１-８2５１）

■詐欺の手口が巧妙になり、悪質化しています
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

市民
ギャラリー

防犯情報配信中
北本メールサービスをご利用ください。

登録は右のQRコードから！

北本あんぜん情報　第86号
問くらし安全課交通・防犯担当（☎５９４－５５22）

生活の中で疑問に思っていること、相談したいと思っていることはありませんか？　
市では、生活や法律、教育や健康などの各種相談を行っています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

10月８日～11月７日

相談名 日時 場所 問合せ
行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） １０月26日（水）　１０：００～１2：００

市役所
市民課相談室

市民課市民相談係
（☎５９４-５５2９）法律相談（予約制） 毎週水・金曜日　１3：3０～１6：2０

市民相談・多重債務相談 毎週月～金曜日　　９：００～１6：００

消費生活相談 毎週月～金曜日
１０：００～１2：００、１3：００～１6：００ 消費生活センター（☎５１１-８８００）

人権相談 １０月2５日（火）　１3：3０～１５：3０ 文化センター 企画課人権推進・男女共同参
画担当（☎５９４-５５０6）

女性相談（女性相談員によ
るカウンセリング・予約制）

１０月2４日（月）・26日（水）、１１月２日（水）・
７日（月）　１０：００～１6：００（１人５０分）

企画課人権推進・男女共同参画担当
（☎５９４-５５０6）

教育相談 毎週月～金曜日　８：3０～１7：００ 教育センター（☎５９１-2１76）
ことばの相談（未就学児対象） 毎週月～金曜日　９：００～１6：００ 児童発達支援センター（☎５９2-８８76）
子どもの相談（育児、しつけ等） 毎週月～金曜日　９：００～１6：００ こども課子育て支援担当（☎５９４-５５37）
心配ごと相談 毎週水曜日　１０：００～１５：００

総合福祉センター

社会福祉協議会（☎５９3-2９6１）
結婚相談 １０月１５日（土）、１１月１日（火）

１０：００～１５：００（受付は１４：3０まで）

ボランティア相談
１０月2１日（金）　１3：3０～１５：3０ 市役所

（市民公益活動支援コーナー）
１１月５日（土）　１０：００～１2：００ 総合福祉センター

内職相談 毎週火・金曜日　１3：００～１6：００ 勤労福祉センター 内職相談室（☎５９１-８５５１）
住宅増改築（新築）･
リフォーム相談

１０月１５日（土）、１１月５日（土）
９：００～１2：００ 市役所相談室 産業振興課商工労政・観光担当

（☎５９４-５５3０･当日☎５９１-１１１１）

職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水曜日　１０：００～１2：００
毎週木曜日　１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

勤労福祉センター内
北本市無料職業
紹介所

産業振興課商工労政・観光担当
（☎５９４-５５3０）
※前日までにお申し込みください。

健康･生活相談 １０月１7日（月）　９：3０～１2：００ 健康増進センター（☎５９１-８2５１）

還付金等詐欺にあわないために

　振り込め詐欺の手口の一つに「還付金等詐欺」が
あります。１月～６月までに県内では、92件（被害
総額約１億2,100万円）発生し、前年同期比＋７件、
被害額も約2,500万円増加しています。市内でも１
件、約50万円の被害がありました。全国的にも、
被害が年々増加しています。
～還付金等詐欺手口の一例～
○�犯人は、市役所の職員を名乗り被害者に電話を
かけます。
　☎「医療費の過払いがあるので、還付します」
　※�その際、以前に青い封筒を送ったが、返信が
ないので連絡した等、突然電話をした訳では
ないと思わせ、被害者を信用させます。

　☎「還付手続きは、今日までになっております」
　※�期限が迫っていることを強調し、被害者の冷
静さを失わせます。

　☎�「銀行は混んでいるので、携帯電話を持って○
○スーパーのATMに行ってください。操作方
法をお知らせするのでATMについたら、××

‐××××番に電話をお願いします」
　※�犯人はあらかじめ、被害者宅周辺のATMを調
べ、無人ATMを指定し手続きするよう促します。

○�被害者がATMから電話をかけると次のような指
示があります。
　☎�「誤操作すると還付できないので、私の説明どお
りボタンを押してください。まず、画面の『残高照
会』を押し、数字を右側から読んでください」

　※�数字を右側から読むことにより、犯人に残高
を伝えていることに気付きません。

　☎「『お振込』のボタンを押してください」
　※�冷静であれば、「お振込」は、相手側に送金する
と気付きます。しかし、矢継ぎ早に指示され、
振込み金額を「取扱番号」等と言われ、疑いを
持たなくなり、指示どおり操作を続けると犯
人にお金を振り込んでしまいます。

●�医療費等の還付金をATMで手続きすることはあ
りません。
●「携帯を持ってATMへ」は詐欺です。
●�不審な電話があったら、まず、家族や警察に相
談してください。
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「夏野菜」
渡辺 とみ子さん

「夏山の思い出」
玉村 敏子さん

「御柱の川越し」（諏訪大社）
諏訪 幸男さん

「奇岩」（妙義山）
矢島 則夫さん
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北本市ファミリーバドミントン
協会主催　練習会

時 10月９日（日）18:00～21:00
　10月15日（土）　９:00～12:00
場 西部公民館
対 小学校高学年以上の男女（未経験者OK）
定 30人　費 １回１人500円
持 動きやすい服、体育館シューズ
他 ラケット、シャトル貸与
問 北本市ファミリーバドミントン協会
　（畠中 080-201９-0030）
……………………………………………

アコースティックライヴ＠Kitamoto#30
ゲスト：チェリーレーン

時 10月16日（日）12:30開演
　約２時間の演奏会
場 深井６丁目「ヘイワールド施設内」
費 入場無料
問 アコースティックライヴ＠Kitamoto
　(奥田 0９0-3503-7776）
……………………………………………

第12回老鴉柿展示会
時 10月22日（土）・23日（日）
　９:00～17:00 ※最終日は15:00まで
場 コミュニティセンター　費 無料
問 北本盆栽愛好会(廿

つ づ ら
楽☎541-25９6)

……………………………………………

第63回秋の山野草展示会
時 10月26日（水）・27日（木）
　９:00～17：00　※最終日は16:00まで
場 コミュニティセンター　 費 無料
問 北本山野草会(長谷部☎5９2-8９21)
……………………………………………

楽しく踊ろう!!社交ダンスで
生涯現役（無料講習会）

時 11月４日・11日・18日・25日の
　金曜日10:00～11:30
場 中丸公民館　費 無料
問シャル・ウィ・ダンス（外

そと
山
やま

☎5９1-1160）
……………………………………………

北本中央緑地観察会
木の実・草の実を集めてみよう！

時 10月22日（土）10:00～12:00
場 北本中央緑地南端踏切の西側
　（車の通れない踏切）　費 無料
問 NPO法人北本雑木林の会（白川 0９0-3526-2017）
……………………………………………

第15回まちかど写真展
時 10月28日（金）～11月18日（金）
場 北本駅上りホーム　費 無料
問 北本市写真団体連合会（下村☎5９1-0628）
……………………………………………

講演会「ボランティアの基礎知識」
時 11月12日（土）10:30～ 場 北本生活館
講 ライター　筑波君枝さん
費 無料　申 要予約
問 生活クラブ生協桶北支部（相

そう
田
だ

☎525-6051）
……………………………………………

募 集

2017～忘れられない夏～
一般参加者

内 平成2９年７月の舞台に向けて出演者・
　 スタッフの募集
場 文化センター※稽古会場は市内公民館
他 年齢・性別・経験不問
問 劇団生命座（鷹

たか
青
せ

☎5９3-0204・
　 E seimeiza24polaris@ybb.ne.jp）
……………………………………………

クッキングクラブシェフの会員
時 毎月第１土曜日９:00～12:00
場 中丸公民館　対 料理を習いたい男性歓迎
費 ３か月ごとに5,000円（食材費込み）
問クッキングクラブシェフ（峯岸 0９0-2767-1320）
……………………………………………

北本市視覚障害者協会の会員
場 総合福祉センターほか
内 視覚障害者福祉に関する活動
対 ①視覚に障害のある人およびその家族
　 ②会の活動を支援してくれる人
費 会費１年1,000円（保険代等）
他 10月下旬設立総会開催
問 北本市視覚障害者協会設立準備会
　（行田☎5９1-8453）
……………………………………………

火曜テニスクラブ（初心者）の会員
時 毎週火曜日10:00～12:00 場 総合公園
費 入会金1,000円、会費１回300円
問 火曜テニスクラブ（大島☎5９1-3353）
……………………………………………

第19回ふるさとまつりフリーマーケット出店者
時 11月1９日（土）10:00～15:00
　※予備日11月20日（日）
場 総合公園　費 500円（管理費）
問 北本市都道府県人連合会ふるさと
　 まつり実行委員会（髙橋☎5９2-8212）
……………………………………………

お母さんのための勉強会での
託児（０～１歳）ボランティア

時 10月12日（水）
場 わーくわっく北本・生活館３階
問 ゆいまーむ（橋本 0９0-8727-13９6）
……………………………………………

開 催

アロマで認知症予防無料講習会
昼用・夜用アロマ作り（希望者）

時 10月17日（月）10:00～12:00
場 文化センター
費 2,000円（材料費）※希望者のみ
問アロマレメディー （上田☎5９2-1９63）
……………………………………………

相続対策セミナー＆無料相談会
時 10月21日（金）10:30～12:00
場 文化センター　費 200円（資料費）
問 田舎会（大竹☎5９1-2273）
……………………………………………

大人のための英会話・韓国語
入門講座（簡単な会話）

時 10月27日～毎週木曜日
　 英会話18:00～1９:00 韓国語1９:30～20:30
場 文化センター
費 全８回5,000円※別途テキスト代
問 国際文化交流協会（前田 0９0-648９-2803）
……………………………………………

津軽こぎん刺し展
時 10月27日（木）～30日（日）
　 ９:30～16:30　※最終日は16:00まで
場 文化センター　費 無料
問 北本こぎん刺しサークル（岡 0９0-6156-0762）
……………………………………………

第78回生涯いきいき種の仲間の集い
13周年記念特別企画

時 10月2９日（土）13:40開場、14:00開演
場 文化センター　費 200円（資料費）
内 講演：「美齢を重ねよう」
講 山野美容芸術短期大学教授 富田知子さん
問 生涯いきいき種の仲間（江間☎5９2-1406）
……………………………………………

初心者生け花教室（池
いけのぼう
坊）

時 11月２日～平成2９年３月１日の
　第１水曜日（全５回）13:00～15:00
場 文化センター
費 １回1,500円(花材費込み)
問 北本華道協会（鈴木 0９0-8513-2377）
……………………………………………

来年の干支（酉
とり
）を木目込

人形で作ってみませんか？
時 10月13日（木）・20日（木）13:30～15:30
場 学習センター　費 2,000円（材料費）
持 タオル（小）、目うち、そりばさみ
申 10月10日（月・祝）まで
問 雅の会（柳

やなぎほり
堀☎5９1-8９08）

……………………………………………
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ま ち の 話 題 市内各地で行われたイベントなどの話題をお届けします！

祭りを盛り上げる法
はっぴ
被をあつらえました

 (一財)自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業とし
て宝くじの受託事業収入を財源にコミュニティ助成事業を実施し
ています。
 このたび、東地域、東間深井、西部、公団地域の各地域コミュ
ニティ委員会が、宝くじの助成金を受けて、北本まつり「宵まつり」
用の法被計370着をあつらえました。

キッズICTスクール

 8月23日、埼玉県信用金庫北本支店を会場に、2020年のプログ
ラミング授業導入に先駆けて、小中学生を対象に商店会と共栄大
学海老原研究室によるキッズ向けコンピューター・プログラミン
グ教室が開催されました。参加者は信号機に見立てたLED電球
を点滅させる等のプログラムづくりに挑戦、楽しみながら学びま
した。

市長と若者によるまちづくり意見交換会

 8月20日、市役所で市長と若者によるまちづくり意見交換会を
開催しました。
 当日は悪天候にもかかわらず、９人の市民にご参加いただき、
「シティセールス等について」「人が住みたくなるまちづくりにつ
いて」の２つのテーマについて提案をいただきました。
 提案の内容は、市ホームページでご覧いただけます。

突
撃
！

市
民
リ
ポ
ー
タ
ー

きたもとの防災訓練
 市民リポーターの大嶋佐知です。
 ８月21日に、東中学校で実施された「第37回北本市防災訓練」
に参加しました！
 当日は絶好の訓練日和。防災訓練参加者は総勢600人。防災
に対して日頃から高い関心をお持ちの皆さま、そして私のよう
な関心度低め（だった）メンバーまで様々。炊出し訓練では備蓄
のアルファー米を実際に調理、試食（これがまた意外と美味）。
子ども消防団も…頑張っているのですがなかなか放水が届き
ませんっ！（汗）また来年腕を磨いて再挑戦ですね！
 このほかにも、初期消火訓練、煙中避難訓練、救出訓練、
応急救護訓練、救命救急訓練といった体験型訓練や、防災関
連展示スペースが設けられ、参加者みな熱心に取組んでいま
した。市民一人ひとりが防災へ関心を持つことは、本当に必
要な設備や備蓄を明確にし、お互いに助け合える強い防災体
制を作り上げることにつながると実感した一日でした。
 当日の様子は市ホームページに詳しく！リポーター

大嶋佐知さん

講演会「ボランティアの基礎知識」
時 11月12日（土）10:30～ 場 北本生活館
講 ライター　筑波君枝さん
費 無料　申 要予約
問 生活クラブ生協桶北支部（相

そう
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だ
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対 ①視覚に障害のある人およびその家族
　 ②会の活動を支援してくれる人
費 会費１年1,000円（保険代等）
他 10月下旬設立総会開催
問 北本市視覚障害者協会設立準備会
　（行田☎5９1-8453）
……………………………………………

火曜テニスクラブ（初心者）の会員
時 毎週火曜日10:00～12:00 場 総合公園
費 入会金1,000円、会費１回300円
問 火曜テニスクラブ（大島☎5９1-3353）
……………………………………………

第19回ふるさとまつりフリーマーケット出店者
時 11月1９日（土）10:00～15:00
　※予備日11月20日（日）
場 総合公園　費 500円（管理費）
問 北本市都道府県人連合会ふるさと
　 まつり実行委員会（髙橋☎5９2-8212）
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お母さんのための勉強会での
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特集 ●

北
本
駅

祭りの日まで待ちきれない！

11月５日土

11月６日日
9:30～14:30北本市役所

13:30～20:00北本駅西口 西中央通り

　今
年
も
北
本
市
民
吹
奏
楽
団
が

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
パ
レ
ー
ド
を
飾
り
、流

し
踊
り
や
よ
さ
こ
い
な
ど
の
各
団
体
の

様
々
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
会
場
を
沸

か
せ
ま
す
。

　夕
方
か
ら
の
見
所
は
、各
団
体
の
ね

ぷ
た
・
囃
子
山
車
の
運
行
で
す
。こ
の

日
の
た
め
に
日
々
練
習
を
重
ね
た
北

本
ね
ぷ
た
隊
の
演
奏
と
、前
ペ
ー
ジ
で

紹
介
し
た
、市
民
が
描
い
た
大
型
ね
ぷ

た
絵
、骨
組
み
か
ら
作
成
し
た
角
灯

篭
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

　ま
た
、昨
年
と
同
様
に
、太
田
市
の

上
州
ね
ぷ
た
会
の
参
加
な
ど
も
あ
り
、

宵
ま
つ
り
を
大
い
に
盛
り
上
げ
ま
す
。

　ま
つ
り
当
日
は
、
み
ん
な
で
一
緒

に
笑
っ
て
踊
っ
て
、
一
丸
と
な
っ
て
楽

し
み
ま
し
ょ
う
！

　地
元
農
産
物
の
販
売
や
商

工
バ
ザ
ー
ル
の
ほ
か
、各
種
団
体

の
皆
さ
ん
に
よ
る
演
奏
な
ど
が

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、会

津
坂
下
町
の
特
産
品
等
の
展

示
・
販
売
も
行
わ
れ
ま
す
。

鴻巣
桶川

解脱会
第４駐車場
解脱会
第４駐車場解脱会宝物館

駐車場
解脱会宝物館
駐車場

解脱会
第２駐車場
解脱会
第２駐車場

西小

北本中

北本駅

西 口

文
化
セ
ン
タ
ー

産業まつり会場

宵まつり本部

真福寺
駐車場
真福寺
駐車場

西高尾1丁目公園
（駐輪場）

西高尾1丁目公園
（駐輪場）

解脱会
第３駐車場
解脱会
第３駐車場

市職員駐車場市職員駐車場

北本
郵便局
北本
郵便局

西
中
央
通
り

宵まつり
案内所
宵まつり
案内所

市役所

北本市
観光協会

●北本駅西口発着の川越観光バスは、正午より終車まで解脱
会宝物館駐車場が終点（始発）となります。

●けんちゃんバス（南団地回り）は、午後より終車まで解脱会宝
物館駐車場が終点（始発）となります。

●北本駅西口発着の鴻巣フラワー号は終日西高尾1丁目公園
が終点（始発）となります。

●タクシーは午後より北本駅東口のみでのご利用となります。

宵まつり

産業まつり

13:30～14:00 A駅前コンサート〔美根ゆり香〕----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -14:00～14:20 オープニングパレード（C→西小方面）  〈演奏：北本市民吹奏楽団〉----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -14:25～14:55 流し踊り（北本中学校北門→駅方面）----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -15:00～15:20 Bてぃだエイサー隊  C武活道Martial Arts Life  D越中おわら友の会----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -15:25～15:45 A櫻木流・勘富美会　BM,sダンスチーム  Cカ・パ・フラ・オ・ケオラナニレフア  Dフラ・キエレ----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -15:50～16:50 A駅前コンサート〔美根ゆり香、浅倉みよ子〕  B鹿児島県人会 彩の国おはら会（15:50～16:10）  Cナプア・ワイパヘ　チームティアレ（15:50～16:10）  Cやってなんぼ～飛び込んだらいい～（16:15～16:35）  Dヨサコイソーラン（15:50～16:50）---- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -17:00～17:20 北本太鼓かばざくらの演奏　　　　　　　　　（式典会場：北本中学校北西交差点）----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -17:25～17:50 式典（式典会場：北本中学校北西交差点）----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -18:00～20:00 ねぷた・囃子山車運行----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -18:00～18:20 A囃子の競演----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -18:40～19:00 Aねぷた囃子合同演奏----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -20:00  D閉会式
（A～Dはマップの「会場Ａ～Ｄ」を表します）

グ
ル
ー
プ１

北本まつり「宵まつり」
運行団体

囃子山車・ねぷた
●荒井囃子保存会
●上手囃子保存会
●原組囃子保存会
●中丸コミュニティ委員会・北中丸囃子連
●別所囃子連
●北本二丁目自治会・北本宿囃子連
●北本四丁目囃子連

グ
ル
ー
プ２ねぷた
●弘前ねぷた 担ぎ
●北本範頼ねぷた１号機
●弘前ねぷた 中型
●北本範頼ねぷた２号機
●北本総合建設業協会（大型ねぷた）
●上州ねぷた会

グ
ル
ー
プ３

グ
ル
ー
プ

ねぷた
●東地域コミュニティ委員会
●東間深井コミュニティ委員会
●南部コミュニティ委員会
●公団地域コミュニティ委員会
●国際交流ラウンジ委員会
●本町西高尾コミュニティ委員会
●西部コミュニティ委員会
●中央地域コミュニティ委員会
●北本ロータリークラブ

マップ上のこのマークの場所から出発
します。出発地点により、グループが分
かれています。

北本まつり「宵まつり」　部門実行委員会事務局（北本市観光協会 ☎５９１‒１４７３）
北本まつり「産業まつり」部門実行委員会事務局（北本市商工会 ☎５９１‒４４６１）

MAP

宵
ま
つ
り
産
業
ま
つ
り

日本全国の様々なパフォーマンスが楽しめます

「囃子のたたき合い」
は必見！！ 

写真撮影にぜひ！

北本駅西口ロータリー・西中央通りは、北本まつり「宵まつり」開催に伴い、13：30～20：30
は交通規制となり、車両の通行ができません。ご協力をお願いします。
※文化センター駐車場は使用できません。 ※駐車スペースに限りがありますので、あらかじめご了承ください。

フラダンス

よさこいソーラン演舞

流し踊り

範頼ねぷた １号機「源義経、範頼と共に平家を討つ」

本部

会場

Ｄ

会場

Ｂ

会場

Ａ

式典
会場

グ
ル
ー
プ３

グ
ル
ー
プ２

グ
ル
ー
プ１

産業まつり会場
（市役所）

交通規制の
お知らせ

交通規制に伴うバス・タクシーの迂回について

宵まつりスケジュール

囃子の競演

北本太鼓かばざくら

市内商店のおいしい
グルメあり！

駅前多目的広場

エイサー

越中おわら節
ご注意ください！
今年は市役所が会場です。

駐車場
駐輪場
宵まつり会場

北本市
観光協会

北本
中学校

会場

Ｃ

トイレ 会場案内

ねぷた・囃子山車の進行方向

西小学校

今年の開催場所は

市役所です。
お間違いにならないよう
お越しください。

ご注意ください

スケジュールはホームページ等でご確認ください。

範頼号は2台とも、北本ゆかりの武将、蒲ザクラでおなじ
みの「源範頼」が描かれています。絵師はどちらも弘前ね
ぷたを代表する絵師「三浦呑龍」さんです。今年の新作
も、ぜひご期待ください！

どんりゅう
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北
本
駅

祭りの日まで待ちきれない！

11月５日土

11月６日日
9:30～14:30北本市役所

13:30～20:00北本駅西口 西中央通り

　今
年
も
北
本
市
民
吹
奏
楽
団
が

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
パ
レ
ー
ド
を
飾
り
、流

し
踊
り
や
よ
さ
こ
い
な
ど
の
各
団
体
の

様
々
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
会
場
を
沸

か
せ
ま
す
。

　夕
方
か
ら
の
見
所
は
、各
団
体
の
ね

ぷ
た
・
囃
子
山
車
の
運
行
で
す
。こ
の

日
の
た
め
に
日
々
練
習
を
重
ね
た
北

本
ね
ぷ
た
隊
の
演
奏
と
、前
ペ
ー
ジ
で

紹
介
し
た
、市
民
が
描
い
た
大
型
ね
ぷ

た
絵
、骨
組
み
か
ら
作
成
し
た
角
灯

篭
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

　ま
た
、昨
年
と
同
様
に
、太
田
市
の

上
州
ね
ぷ
た
会
の
参
加
な
ど
も
あ
り
、

宵
ま
つ
り
を
大
い
に
盛
り
上
げ
ま
す
。

　ま
つ
り
当
日
は
、
み
ん
な
で
一
緒

に
笑
っ
て
踊
っ
て
、
一
丸
と
な
っ
て
楽

し
み
ま
し
ょ
う
！

　地
元
農
産
物
の
販
売
や
商

工
バ
ザ
ー
ル
の
ほ
か
、各
種
団
体

の
皆
さ
ん
に
よ
る
演
奏
な
ど
が

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、会

津
坂
下
町
の
特
産
品
等
の
展

示
・
販
売
も
行
わ
れ
ま
す
。

鴻巣
桶川

解脱会
第４駐車場
解脱会
第４駐車場解脱会宝物館

駐車場
解脱会宝物館
駐車場

解脱会
第２駐車場
解脱会
第２駐車場

西小

北本中

北本駅

西 口

文
化
セ
ン
タ
ー

産業まつり会場

宵まつり本部

真福寺
駐車場
真福寺
駐車場

西高尾1丁目公園
（駐輪場）

西高尾1丁目公園
（駐輪場）

解脱会
第３駐車場
解脱会
第３駐車場

市職員駐車場市職員駐車場

北本
郵便局
北本
郵便局

西
中
央
通
り

宵まつり
案内所
宵まつり
案内所

市役所

北本市
観光協会

●北本駅西口発着の川越観光バスは、正午より終車まで解脱
会宝物館駐車場が終点（始発）となります。

●けんちゃんバス（南団地回り）は、午後より終車まで解脱会宝
物館駐車場が終点（始発）となります。

●北本駅西口発着の鴻巣フラワー号は終日西高尾1丁目公園
が終点（始発）となります。

●タクシーは午後より北本駅東口のみでのご利用となります。

宵まつり

産業まつり

13:30～14:00 A駅前コンサート〔美根ゆり香〕----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -14:00～14:20 オープニングパレード（C→西小方面）  〈演奏：北本市民吹奏楽団〉----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -14:25～14:55 流し踊り（北本中学校北門→駅方面）----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -15:00～15:20 Bてぃだエイサー隊  C武活道Martial Arts Life  D越中おわら友の会----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -15:25～15:45 A櫻木流・勘富美会　BM,sダンスチーム  Cカ・パ・フラ・オ・ケオラナニレフア  Dフラ・キエレ----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -15:50～16:50 A駅前コンサート〔美根ゆり香、浅倉みよ子〕  B鹿児島県人会 彩の国おはら会（15:50～16:10）  Cナプア・ワイパヘ　チームティアレ（15:50～16:10）  Cやってなんぼ～飛び込んだらいい～（16:15～16:35）  Dヨサコイソーラン（15:50～16:50）---- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -17:00～17:20 北本太鼓かばざくらの演奏　　　　　　　　　（式典会場：北本中学校北西交差点）----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -17:25～17:50 式典（式典会場：北本中学校北西交差点）----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -18:00～20:00 ねぷた・囃子山車運行----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -18:00～18:20 A囃子の競演----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -18:40～19:00 Aねぷた囃子合同演奏----- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -20:00  D閉会式
（A～Dはマップの「会場Ａ～Ｄ」を表します）

グ
ル
ー
プ１

北本まつり「宵まつり」
運行団体

囃子山車・ねぷた
●荒井囃子保存会
●上手囃子保存会
●原組囃子保存会
●中丸コミュニティ委員会・北中丸囃子連
●別所囃子連
●北本二丁目自治会・北本宿囃子連
●北本四丁目囃子連

グ
ル
ー
プ２ねぷた
●弘前ねぷた 担ぎ
●北本範頼ねぷた１号機
●弘前ねぷた 中型
●北本範頼ねぷた２号機
●北本総合建設業協会（大型ねぷた）
●上州ねぷた会

グ
ル
ー
プ３

グ
ル
ー
プ

ねぷた
●東地域コミュニティ委員会
●東間深井コミュニティ委員会
●南部コミュニティ委員会
●公団地域コミュニティ委員会
●国際交流ラウンジ委員会
●本町西高尾コミュニティ委員会
●西部コミュニティ委員会
●中央地域コミュニティ委員会
●北本ロータリークラブ

マップ上のこのマークの場所から出発
します。出発地点により、グループが分
かれています。

北本まつり「宵まつり」　部門実行委員会事務局（北本市観光協会 ☎５９１‒１４７３）
北本まつり「産業まつり」部門実行委員会事務局（北本市商工会 ☎５９１‒４４６１）

MAP

宵
ま
つ
り
産
業
ま
つ
り

日本全国の様々なパフォーマンスが楽しめます

「囃子のたたき合い」
は必見！！ 

写真撮影にぜひ！

北本駅西口ロータリー・西中央通りは、北本まつり「宵まつり」開催に伴い、13：30～20：30
は交通規制となり、車両の通行ができません。ご協力をお願いします。
※文化センター駐車場は使用できません。 ※駐車スペースに限りがありますので、あらかじめご了承ください。

フラダンス

よさこいソーラン演舞

流し踊り

範頼ねぷた １号機「源義経、範頼と共に平家を討つ」

本部

会場

Ｄ

会場

Ｂ

会場

Ａ

式典
会場

グ
ル
ー
プ３

グ
ル
ー
プ２

グ
ル
ー
プ１

産業まつり会場
（市役所）

交通規制の
お知らせ

交通規制に伴うバス・タクシーの迂回について

宵まつりスケジュール

囃子の競演

北本太鼓かばざくら

市内商店のおいしい
グルメあり！

駅前多目的広場

エイサー

越中おわら節
ご注意ください！
今年は市役所が会場です。

駐車場
駐輪場
宵まつり会場

北本市
観光協会

北本
中学校

会場

Ｃ

トイレ 会場案内

ねぷた・囃子山車の進行方向

西小学校

今年の開催場所は

市役所です。
お間違いにならないよう
お越しください。

ご注意ください

スケジュールはホームページ等でご確認ください。

範頼号は2台とも、北本ゆかりの武将、蒲ザクラでおなじ
みの「源範頼」が描かれています。絵師はどちらも弘前ね
ぷたを代表する絵師「三浦呑龍」さんです。今年の新作
も、ぜひご期待ください！
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午
前
は
笛
・
太
鼓
に
分
か
れ
て
練
習
し
、

講
師
の
丁
寧
で
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
指
導
に
参

加
者
に
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。午
後
は

合
同
練
習
。本
番
と
近
い
形
で
歩
き
な

が
ら
演
奏
し
、参
加
者
は
真
剣
な
表
情

で
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

幼稚園の先生をしていて、絵を
描くのが大好きでした。退職後
も機会があればと思っていたと
ころ、南部コミュニティからお誘
いをいただき、参加しました。
ねぷた絵は色の作り方から成
分まで絵具とはまったく違って、
光が当たるととても鮮やかに見
えるので、華やかな北本まつり
で完成したねぷた絵を見るの
が楽しみです。

祭りの日まで待ちきれない！

巨大な和紙に、下描きをします。
（今回は、墨描きからスタート）

顔の輪郭や着物、髪などを筆を変え
ながら墨で描きます。

蝋描きをします。明かりが灯ると、蝋
の部分が浮き上がって見えます。

顔など主要な部分から染料（絵具）
で色塗りをします。

全体のバランスを意識しながら、細
かい部分を仕上げていきます。

ね
ぷ
た
絵
が
描
か
れ
る

過
程
を
見
て
み
よ
う

吹奏楽部で打楽器をやっていて、今回２
回目の参加です。他にも、フルートをやっ
ている部員が笛として参加していました。

【次藤さん】昨年は笛でしたが、今年は太
鼓で参加しました。前に北本まつりを見
て、いつかやってみたいと思っていました。

【林さん】当日は笛とそろえられるように
頑張ります！

【鈴木さん】ねぷた絵を学校で描くた
め、技術を習得できたらと思い参加し
ました。実際に参加してみて、色の重
ね方が難しかったです。

【髙木さん】昨年参加して、蝋を塗るま
では簡単と思っていましたが、色塗り
が難しかったです。

【重田さん】ねぷた絵は、部員みんなで
話し合って描くものを決めます。今年
は和をテーマに描く予定です。

北本まつりは、ねぷた絵を描けるので、
子どもも参加し、楽しめる祭りですね。
囃子は３回目の参加。１回目はほとんど
練習に出られず、まつり当日も参加でき
なくて…。２回目の昨年は欠かさず参加
し、太鼓は一通りたたけ、友達も増え、
宵まつりにも楽しく参加しました。今年

は笛に挑戦！ 初心者で還暦
も過ぎているので指を動か
すのがやっとで、音もなか

なか出ず大変難しいで
すが、本番では成功
するよう頑張ります！

高校では有志で和太鼓をやって
いて、先生からこの講習会のこと
を聞き参加しました。普段たたいて
いる和太鼓と違い、ねぷた囃子で
使う太鼓の大きさに驚きました。
たたく位置も高いため、ひじが疲
れてしまい、また、笛と合わせるの
も初めてのため難しかったです。

元幼稚園先生

野川美津子さん

【鶴飼さん】蝋が乾いてしまうので、難
しかったです。自分が描いた絵をまつ
り当日に見られたら嬉しいです。

【荒井さん】ねぷた絵はいつか描いて
みたいと思っていたので、自分が描い
た絵が運行されるのが楽しみです。

【佐久間さん】色のグラデーションが
難しかったです。ドリルを使った角灯篭
の骨組み作りも大変でしたが、楽し
かったです。

東中学校

荒井りりかさん、鶴飼千衣さん、佐久間叶乃さん
つるかい ちい かの

北本中学校

重田実咲さん、鈴木梨華さん、髙木永真さん
えまりかみさき

北本中学校

林寛さん、次藤友哉さん
じとう ともやかん

北本高校

山内瑠莉さん
るり

2日目（8月28日）

10:26（8月27日）11:2112:0715:1015:53
完成

さいたま市（宮原）在住

新井一年さん
かずとし

１
日
目
に
骨
組
み
を
作
っ
た
角
灯
篭※

に
張
る
絵
を
描
き
ま
し
た
。下
描
き
か

ら
始
め
、墨
描
き
、蝋
描
き
、色
塗
り
の

全
工
程
を
体
験
し
ま
し
た
。※

角
灯
篭
は

一
人
持
ち
灯
篭
と
い
い
、ね
ぷ
た
の
運
行
隊
形

中
、大
型
ね
ぷ
た
の
前
を
運
行
し
ま
す
。

か
く
と
う
ろ
う

ろ
う

笛
太鼓 太鼓

絵

絵

絵
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午
前
は
笛
・
太
鼓
に
分
か
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て
練
習
し
、

講
師
の
丁
寧
で
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
指
導
に
参

加
者
に
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。午
後
は

合
同
練
習
。本
番
と
近
い
形
で
歩
き
な

が
ら
演
奏
し
、参
加
者
は
真
剣
な
表
情

で
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

幼稚園の先生をしていて、絵を
描くのが大好きでした。退職後
も機会があればと思っていたと
ころ、南部コミュニティからお誘
いをいただき、参加しました。
ねぷた絵は色の作り方から成
分まで絵具とはまったく違って、
光が当たるととても鮮やかに見
えるので、華やかな北本まつり
で完成したねぷた絵を見るの
が楽しみです。

祭りの日まで待ちきれない！

巨大な和紙に、下描きをします。
（今回は、墨描きからスタート）

顔の輪郭や着物、髪などを筆を変え
ながら墨で描きます。

蝋描きをします。明かりが灯ると、蝋
の部分が浮き上がって見えます。

顔など主要な部分から染料（絵具）
で色塗りをします。

全体のバランスを意識しながら、細
かい部分を仕上げていきます。

ね
ぷ
た
絵
が
描
か
れ
る

過
程
を
見
て
み
よ
う

吹奏楽部で打楽器をやっていて、今回２
回目の参加です。他にも、フルートをやっ
ている部員が笛として参加していました。

【次藤さん】昨年は笛でしたが、今年は太
鼓で参加しました。前に北本まつりを見
て、いつかやってみたいと思っていました。

【林さん】当日は笛とそろえられるように
頑張ります！

【鈴木さん】ねぷた絵を学校で描くた
め、技術を習得できたらと思い参加し
ました。実際に参加してみて、色の重
ね方が難しかったです。

【髙木さん】昨年参加して、蝋を塗るま
では簡単と思っていましたが、色塗り
が難しかったです。

【重田さん】ねぷた絵は、部員みんなで
話し合って描くものを決めます。今年
は和をテーマに描く予定です。

北本まつりは、ねぷた絵を描けるので、
子どもも参加し、楽しめる祭りですね。
囃子は３回目の参加。１回目はほとんど
練習に出られず、まつり当日も参加でき
なくて…。２回目の昨年は欠かさず参加
し、太鼓は一通りたたけ、友達も増え、
宵まつりにも楽しく参加しました。今年

は笛に挑戦！ 初心者で還暦
も過ぎているので指を動か
すのがやっとで、音もなか

なか出ず大変難しいで
すが、本番では成功
するよう頑張ります！

高校では有志で和太鼓をやって
いて、先生からこの講習会のこと
を聞き参加しました。普段たたいて
いる和太鼓と違い、ねぷた囃子で
使う太鼓の大きさに驚きました。
たたく位置も高いため、ひじが疲
れてしまい、また、笛と合わせるの
も初めてのため難しかったです。

元幼稚園先生

野川美津子さん

【鶴飼さん】蝋が乾いてしまうので、難
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１
日
目
に
骨
組
み
を
作
っ
た
角
灯
篭※

に
張
る
絵
を
描
き
ま
し
た
。下
描
き
か

ら
始
め
、墨
描
き
、蝋
描
き
、色
塗
り
の

全
工
程
を
体
験
し
ま
し
た
。※

角
灯
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一
人
持
ち
灯
篭
と
い
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、ね
ぷ
た
の
運
行
隊
形

中
、大
型
ね
ぷ
た
の
前
を
運
行
し
ま
す
。
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ま
す
。

　今
回
は
、青
森
県
弘
前
市
か
ら
講
師

を
招
き
、８
月
27
日・28
日
に
西
部
公
民

館
で
行
わ
れ
た
ね
ぷ
た
絵
・
囃
子
講
習

会
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　こ
の
講
習
会
は
、祭
り
に「
参
加
す
る
楽

し
さ
」を
市
民
を
中
心
に
多
く
の
人
に
知
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
と
、そ
れ
に
よ
り
北
本
ま

つ
り「
宵
ま
つ
り
」を
一
層
盛
り
あ
げ
て
い

く
こ
と
を
目
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。市
民
自

ら
が
携
わ
る
祭
り
こ
そ
、本
来
の「
祭
り
の

姿
」で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　こ
れ
か
ら
も
よ
り
多
く
の

人
に
北
本
ま
つ
り「
宵
ま
つ

り
」に
、ま
た
、こ
の
講
習
会

に
参
加
い
た
だ
け
れ
ば
、ゼ
ッ

タ
イ
楽
し
い
と
思
い
ま
す
。

　宵
ま
つ
り
ま
で
、左
記
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で

準
備・練
習
を
進
め
て
い
き
ま
す
。途
中
参

加
、当
日
参
加
も
大
歓
迎
で
す
の
で
、興
味

の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
！

11
月
５
日（
土
）、

北
本
ま
つ
り「
宵
ま
つ
り
」開
催
！

よ
い

当日、曳き手と
して参加（11月）

ねぷた張り替え
（10 月）

講習会

ねぷた絵

当日、お囃子で
出演（11月）

市役所での練習
（９月、10 月）

講習会

お囃子 講
習
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

当
日
参
加
も
可
能
で
す
！

祭
り
は〝
見
る
〞よ
り

〝
参
加
す
る
〞方
が

ゼ
ッ
タ
イ
楽
し
い
！

北
本
ま
つ
り

〝
見
る
〞祭
り
か
ら〝
参
加
す
る
〞祭
り
へ

1日目（8月27日）

講
師
に
演
奏
の
仕
方
と
リ
ズ
ム
を
教
わ

り
な
が
ら
、笛
・
太
鼓
に
分
か
れ
て
練
習

し
た
あ
と
、最
後
に
合
わ
せ
て
練
習
し

ま
し
た
。笛
組
も
太
鼓
組
も
、み
ん
な
で

音
と
リ
ズ
ム
を
合
わ
せ
る
の
で
、こ
ち
ら

も
真
剣
そ
の
も
の
で
し
た
。

北本市観光協会 岡野さん

昨年の講習会
で描かれた作

品。

実際に当日運
行された様子

です。 北
本
ま
つ
り「
宵
ま
つ
り
」は

気
軽
に
参
加
で
き
る
お
祭
り
で
す
！

講
習
会
は
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
宵
ま
つ
り
に

「
参
加
」し
て
み
ま
せ
ん
か
！

今年も当日の
山車の曳き手を募集

しています。

　北
本
ま
つ
り「
宵
ま
つ
り
」は
、実
行

委
員
の「
わ
が
ま
ち〝
宵
ま
つ
り
〞で
ふ
る

さ
と
づ
く
り
」と
い
う
理
念
の
も
と
、今

年
で
23
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　ま
つ
り
で
披
露
さ
れ
る
色
鮮
や
か
な

ね
ぷ
た
絵
と
軽
快
な
音
色
の
お
囃
子
の

裏
側
に
は
、こ
の
日
の
た
め
に
入
念
な
準

備
と
練
習
を
重
ね
て
き
た
人
た
ち
が
い

は
や
　し

１
日
目
は
山
車
に
張
る
ね
ぷ
た
絵
を
描

き
ま
し
た
。数
人
で
協
力
し
て
描
く
大

き
な
絵
と
、ひ
と
り
で
描
け
る
サ
イ
ズ
の

絵
が
あ
り
ま
す
。講
師
に
教
わ
り
、初
め

て
の
人
も
何
度
か
描
い
た
こ
と
が
あ
る

人
も
、真
剣
そ
の
も
の
で
し
た
。

だ

　し
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