
〈広告〉 〈広告〉

お知らせ

人権擁護委員に篠田恭
きょう
明
めい
さん

と大塚美津子さん

　篠田恭明さん（山中１丁目）が�
10月１日付けで人権擁護委員とし
て、法務大臣から委嘱されました。

　大塚美津子さん（下石戸５丁目）
が、10月１日付けで法務大臣から
人権擁護委員に再任されました。

冬の交通事故防止運動

期 �12月１日（木）～14日（水）
重点目標
◎反射材の活用による自転車・歩
行者の交通事故防止
◦自転車や歩行者は反射材用品を
活用し、明るい色の衣服を着用
しましょう。
◦自転車の傘さし運転やスマート
フォン・携帯電話の使用運転、
ヘッドホン・イヤホンの使用運
転は禁じられています。危険で
すので絶対にやめましょう。
◎ハイビームによる危険の察知
◦早めに前照灯を点灯し、速度を
抑えて運転しましょう。点灯し

たときは、走行用前照灯（ハイ
ビーム）を使用しましょう。対
向車とすれ違うとき、周囲の車
両を眩

げんわく
惑させる恐れがある場合

等は、すれ違い用前照灯（ロー
ビーム）に切り替えましょう。

問 ��くらし安全課交通・防犯担当
　（☎594-5522）

生ごみ処理機器購入費補助
金をご利用ください

　市では、生ごみ処理容器（コン
ポスト容器およびEMぼかし容器）、
電気式生ごみ処理機を購入・設置
する家庭および自治会等に補助金
を交付しています。
　補助金の額は、購入に要した費
用の２分の１の額とし、２万円を
限度とします。交付を受けようと
する場合は、事前に下記担当まで
ご相談ください。
問 �環境課廃棄物・リサイクル担当
　（☎594-5553）

12月10日～16日は「拉致問
題を考える週間」です

　「拉致問題その他北朝鮮当局に
よる人権侵害問題への対処に関す
る法律」が制定され、この週間が
定められました。
　北朝鮮による拉致問題の解決に
は、「拉致は許さない」という市民
一人ひとりの声が大きな力になり
ます。この週間を機に拉致問題へ
の意識を高めましょう。
問 ��福祉課地域福祉・監査担当
　（☎594-5534）

必ずチェック！最低賃金
使用者も、労働者も。
―埼玉県最低賃金の改定について―

　埼玉県最低賃金が平成28年10月
１日から時間額845円（現行金額よ
り25円引上げ）に改定されました。
　埼玉県最低賃金は、年齢に関係
なく、パートや学生アルバイトな
ども含め、県内全ての労働者が対
象になります。使用者も、労働者
も、賃金が最低賃金以上になってい
るか、必ず確認しましょう（産業に
よって、特定（産業別）最低賃金が
定められているものがあります）。
　詳しくは、埼玉労働局賃金室�
（☎048-600-6205）または最寄りの
労働基準監督署へ。

小額物品等納入、小規模工
事等契約希望業者登録の定
期受付

　市内経済の活性化を図るため、
市が発注する小額物品等の納入お
よび小規模な工事・補修・修繕に
ついて、受注を希望する市内に本
店を有する業者の登録の定期受付
を行います。
　なお、入札参加資格に登録して
いる業者は登録できません。
受付期間
平成29年２月１日（水）～17日（金）
9:00～12:00、13:00～16:00
（土・日曜日、祝日を除く）
有効期間
平成29年４月１日～平成32年３月
31日までの３年間
申請用紙等
　12月中旬から、市ホームページ
の事業者向け（入札・契約）ページ
で公開します。
※�郵便による用紙の配布および受
付は行いません。

問 ��契約管財課契約・検査担当
　（☎594-5513）

市税等の夜間納税・相談窓口を開設

　市では、都合により金融機関の
窓口で市税等を納付できない人の
ために、毎月下旬に夜間納税・相
談窓口を開設しています。
　事情により納付が困難な人のご
相談もお受けしています。
※�納付書を紛失した場合は再発行
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問 ��契約管財課契約・検査担当
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市税等の夜間納税・相談窓口を開設

　市では、都合により金融機関の
窓口で市税等を納付できない人の
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できます。
時 �12月26日（月）・27日（火）19:45まで
場 問 ��納税課納税係（☎594-5520）

パープルリボンキャンペー
ンに参加しませんか？

　埼玉県では、女性に対する暴力
をなくす運動として、皆さんに
パープルリボンを作っていただ
き、タペストリー（壁掛け）を完成
させるキャンペーンを展開してい
ます。タペストリーは、県内22市・
町を巡回します。北本市には、下
記の日程で巡回します。パープル
リボンは用意してありますので、
お気軽にご参加ください。併せて、
パネル展も開催しますので、ぜひ
お立ち寄りください。
①タペストリー製作
時 �12月19日（月）～22日（木）
　8:30～17:15
場 �庁舎１階展示スペース
　（中央階段脇）
②パネル展
時 �12月21日（水）～平成29年１月５日（木）
　8:30～17:15
　※土・日曜日、祝日、年末年始は除く
場 �庁舎ホールA
問 ��企画課人権推進・男女共同参画
担当（☎594-5506）

12月26日に元荒川上流土地改
良区総代総選挙を行います

　当選挙で選出される総代は、元
荒川上流土地改良区の総代会を組
織し、役員選挙や事業計画などの

重要事項を決める仕事を４年間に
わたり行います。
○立候補の届け出
資格　��25歳以上の組合員で、成年被

後見人や被保佐人でない人
期間　��12月19日（月）・20日（火）の

8:30～17:00に、文書で候補
者本人が選挙長に届け出

場所　��市選挙管理委員会
○投票
資格　��組合員で選挙人名簿に登載

されている人
方法　��後日配付する入場券を持参

し投票
日時　��12月26日（月）9:00～14:00
場所　� �市選挙管理委員会
問 ��選挙管理委員会事務局
　（☎594-5510）

施設の休館日
12月８日～平成29年１月７日

12月26日（月）・31日（土）～
� 平成29年１月２日（月）
・中央図書館

12月31日（土）～
� 平成29年１月２日（月）
・中央公民館

12月23日（金・祝）・29日（木）～
� 平成29年１月３日（火）
・総合福祉センター

12月26日（月）・28日（水）～
� 平成29年１月３日（火）
・地区公民館　・学習センター
・勤労福祉センター
・コミュニティセンター
・総合公園　・子供公園
・野外活動センター
・体育センター
・健康増進センター
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｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

お知らせ

平成28年度上半期の財政状
況を市ホームページに掲載
しました

　市では年２回、財政状況を公表
しています。このたび、平成28年
度上半期（平成28年４月１日～９
月30日）の財政状況を市ホーム
ページに掲載しましたので、お知
らせします。
問 �財政課財政担当（☎594－5512）

合併処理浄化槽補助金の
申請（追加受付）

　市が指定する区域で、既存住宅
の単独処理浄化槽や汲み取り便槽
から合併処理浄化槽（５～10人槽）
への転換をする人を対象に、設置
費用の一部を助成しています。
※�補助対象外の区域がありますの
で、事前にお問い合わせください。
補助基数　約５基
補助限度額
①転換費
　５人槽………38万2,000円
　６～７人槽…46万4,000円
　８～10人槽…59万8,000円
②撤去処分費　６万円
③配管工事費　10万円
申 �12月１日（木）～受付開始。
　※予算額を超えた時点で受付終了。
問環境課環境政策・衛生担当
　（☎594-5524）

ウエディングボードの
ご利用について

　婚姻届の記念撮影のため、庁舎
市民課前にウエディングボードを
設置しています。
　新たな人生の出発の思い出に、
ぜひご利用ください。
【利用時間】
平日……8:30～17:15
土曜日…8:30～12:00
申 問市民課窓口係（☎594-5528）

巡回バスの時刻表の変更について

　健康増進センター巡回バスの時
刻表の一部が、平成29年１月４日
（水）より変更になりますのでご注
意ください。
問 �健康増進センター（☎591－8251）

調理師の人は調理業務従事
者届出を出しましょう！

対 �県内の飲食店や給食施設などで��
就業している調理師
方法　平成28年12月31日現在の氏
名、免許番号、従事する施設名等
を平成29年１月16日（月）までに指
定様式にて埼玉県調理師会へ届出
問 �一般社団法人埼玉県調理師会
（☎048-862-6443）または埼玉県
健康長寿課（☎048-830-3585）

募　集

新春健康体操教室参加者

期 �平成29年１月11日～３月29日
　毎週水曜日（全12回）
申 �12月14日（水）開始
場 �健康増進センター
①70歳からの健康いきいき体操教室
　時 �10:00～11:00
　対 �市内在住で70歳以上の人
　定 40人（定員になり次第締め切り）
　申 �10:00から
②60歳からの健康いきいき体操教室
　時 �11:10～12:20
　対 �市内在住で60歳～72歳の人
　定 40人（定員になり次第締め切り）
　申 �11:30から
③�50歳からの女性のための美容と
健康体操教室
　時 �13:10～14:20
　対 �市内在住で50歳～65歳の女性
　定 �30人（定員になり次第締め切り）
　申 �13:30から
共通事項
・健康増進センター窓口にて受付
（電話・代理不可）
・費用は参加保険料として600円
（申込み時に支払い）と、入館料
（60歳以上１回100円、60歳未満
１回300円）
・体操のできる服装で、バスタオル、
飲み物持参

問 �健康増進センター
　（☎591－8251）

「市民ギャラリー」作品掲載グループ

　広報きたもと｢市民ギャラリー」
コーナーへの作品掲載を希望する
俳句、短歌、書道、写真、絵画�
などのグループを募集します。
掲載期間
平成29年４月号～平成30年３月号
のうち１グループ１回程度
申 �企画課にある所定の申込用紙に
必要事項を記入し、12月22日
（木）までに会員名簿を添えてお
申し込みください。

他 �掲載する月・掲載する位置は企
画課で調整します。

問企画課広報広聴担当
　（☎594－5505）
※�今月号の「市民ギャラリー」は�
23ページに掲載しています。

市職員募集
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〈広告〉 〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

お知らせ

平成28年度上半期の財政状
況を市ホームページに掲載
しました

　市では年２回、財政状況を公表
しています。このたび、平成28年
度上半期（平成28年４月１日～９
月30日）の財政状況を市ホーム
ページに掲載しましたので、お知
らせします。
問 �財政課財政担当（☎594－5512）

合併処理浄化槽補助金の
申請（追加受付）

　市が指定する区域で、既存住宅
の単独処理浄化槽や汲み取り便槽
から合併処理浄化槽（５～10人槽）
への転換をする人を対象に、設置
費用の一部を助成しています。
※�補助対象外の区域がありますの
で、事前にお問い合わせください。
補助基数　約５基
補助限度額
①転換費
　５人槽………38万2,000円
　６～７人槽…46万4,000円
　８～10人槽…59万8,000円
②撤去処分費　６万円
③配管工事費　10万円
申 �12月１日（木）～受付開始。
　※予算額を超えた時点で受付終了。
問環境課環境政策・衛生担当
　（☎594-5524）

ウエディングボードの
ご利用について

　婚姻届の記念撮影のため、庁舎
市民課前にウエディングボードを
設置しています。
　新たな人生の出発の思い出に、
ぜひご利用ください。
【利用時間】
平日……8:30～17:15
土曜日…8:30～12:00
申 問市民課窓口係（☎594-5528）

巡回バスの時刻表の変更について

　健康増進センター巡回バスの時
刻表の一部が、平成29年１月４日
（水）より変更になりますのでご注
意ください。
問 �健康増進センター（☎591－8251）

調理師の人は調理業務従事
者届出を出しましょう！

対 �県内の飲食店や給食施設などで��
就業している調理師
方法　平成28年12月31日現在の氏
名、免許番号、従事する施設名等
を平成29年１月16日（月）までに指
定様式にて埼玉県調理師会へ届出
問 �一般社団法人埼玉県調理師会
（☎048-862-6443）または埼玉県
健康長寿課（☎048-830-3585）

募　集

新春健康体操教室参加者

期 �平成29年１月11日～３月29日
　毎週水曜日（全12回）
申 �12月14日（水）開始
場 �健康増進センター
①70歳からの健康いきいき体操教室
　時 �10:00～11:00
　対 �市内在住で70歳以上の人
　定 40人（定員になり次第締め切り）
　申 �10:00から
②60歳からの健康いきいき体操教室
　時 �11:10～12:20
　対 �市内在住で60歳～72歳の人
　定 40人（定員になり次第締め切り）
　申 �11:30から
③�50歳からの女性のための美容と
健康体操教室
　時 �13:10～14:20
　対 �市内在住で50歳～65歳の女性
　定 �30人（定員になり次第締め切り）
　申 �13:30から
共通事項
・健康増進センター窓口にて受付
（電話・代理不可）
・費用は参加保険料として600円
（申込み時に支払い）と、入館料
（60歳以上１回100円、60歳未満
１回300円）
・体操のできる服装で、バスタオル、
飲み物持参

問 �健康増進センター
　（☎591－8251）

「市民ギャラリー」作品掲載グループ

　広報きたもと｢市民ギャラリー」
コーナーへの作品掲載を希望する
俳句、短歌、書道、写真、絵画�
などのグループを募集します。
掲載期間
平成29年４月号～平成30年３月号
のうち１グループ１回程度
申 �企画課にある所定の申込用紙に
必要事項を記入し、12月22日
（木）までに会員名簿を添えてお
申し込みください。

他 �掲載する月・掲載する位置は企
画課で調整します。

問企画課広報広聴担当
　（☎594－5505）
※�今月号の「市民ギャラリー」は�
23ページに掲載しています。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。

募　集

新春健康体操教室参加者

期 �平成29年１月11日～３月29日
　毎週水曜日（全12回）
申 �12月14日（水）開始
場 �健康増進センター
①70歳からの健康いきいき体操教室
　時 �10:00～11:00
　対 �市内在住で70歳以上の人
　定 40人（定員になり次第締め切り）
　申 �10:00から
②60歳からの健康いきいき体操教室
　時 �11:10～12:20
　対 �市内在住で60歳～72歳の人
　定 40人（定員になり次第締め切り）
　申 �11:30から
③�50歳からの女性のための美容と
健康体操教室
　時 �13:10～14:20
　対 �市内在住で50歳～65歳の女性
　定 �30人（定員になり次第締め切り）
　申 �13:30から
共通事項
・健康増進センター窓口にて受付
（電話・代理不可）
・費用は参加保険料として600円
（申込み時に支払い）と、入館料
（60歳以上１回100円、60歳未満
１回300円）
・体操のできる服装で、バスタオル、
飲み物持参

問 �健康増進センター
　（☎591－8251）

「市民ギャラリー」作品掲載グループ

　広報きたもと｢市民ギャラリー」
コーナーへの作品掲載を希望する
俳句、短歌、書道、写真、絵画�
などのグループを募集します。
掲載期間
平成29年４月号～平成30年３月号
のうち１グループ１回程度
申 �企画課にある所定の申込用紙に
必要事項を記入し、12月22日
（木）までに会員名簿を添えてお
申し込みください。

他 �掲載する月・掲載する位置は企
画課で調整します。

問企画課広報広聴担当
　（☎594－5505）
※�今月号の「市民ギャラリー」は�
23ページに掲載しています。

イベント

介護者の集い

①認知症の人の家族の集い
時 �平成29年１月６日（金）
　10:00～12:00
　※毎月第１金曜日に開催
場 �総合福祉センター　費 �無料
②介護者サロン～集い～
時 �12月21日（水）10:00～11:30
場 �文化センター　費 �無料
①②共通　申 �不要。直接会場へ。
問北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

オレンジカフェきたもと

　認知症の人やご家族、地域の人
など、どなたでもお越しいただけ
る集いの場です。また、専門医等
を配置した認知症専門相談窓口も
開設しています。
時 �場 �いずれも10:00～12:00
12月７日（水）勤労福祉センター◎
12月８日（木）西部公民館
12月14日（水）中丸公民館
12月15日（木）コミュニティセンター◎
12月21日（水）北部公民館
12月22日（木）学習センター◎
12月27日（火）南部公民館◎
平成29年１月４日（水）
　　　　　　勤労福祉センター
平成29年１月５日（木）
　　　　　　文化センター◎
※◎は専門医等の相談窓口開設日
費 �無料　申 �不要
問北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

ゆず湯

　暦では「冬至」です。ゆずの香り
で温まりませんか。
時 �12月12日（月）10:30～15:00
場 問 �健康増進センター（☎591－8251）

市職員募集

第１次試験日　平成29年１月７日（土）
職種・採用予定人員
土木（経験者採用含む）…２人
建築（経験者採用）…２人
採用予定日　平成29年４月１日
受験要件
○土木
昭和61年４月２日以降の生まれで、
大学、短大もしくは高校で土木の
専門課程を専攻し卒業または平成
29年３月までに卒業見込みの人
○土木（経験者採用）
①�昭和61年４月２日以降の生まれ
で、１級土木施工管理技士の資
格を取得している人

②�民間企業等における土木職務経
験が５年以上ある人

○建築（経験者採用）
①�昭和51年４月２日以降の生まれ
で、１級建築士または２級建築
士の資格を取得している人
②�民間企業等における建築職務経
験が５年以上ある人

申 �郵送…��12月１日（木）～16日（金・
消印有効）

持参…��12月15日（木）～19日（月）の
17:00まで

※�申込用紙等は、総務課および市
ホームページで配布しています。

問総務課職員担当（☎594-5508）
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☆無料おためしプラネタリウム
時 12月１日（木）～22日（木）の平日※

　①14:30～14:50
　②15:30～15:50
　※�水曜日、第３火曜日、祝日、
学校冬休み期間、特別休館日
を除く

定 70人（先着順）
申 �開演10分前よりプラネタリウムへ

リコーダーアンサンブル教室
～豊かなリコーダーの音色を再発見！

時平成29年１月15日（日）・29日（日）
　各日10:00～12:00
場文化センター練習室
内 �大人から子どもまで、どなたでも気
軽に参加できます。楽器貸出しも可。
ファミリーコンサートでお馴染み、
一村誠也が直接指導します。

費 2,500円（２回分）
定 25人（定員になり次第締め切り）
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

◆いやされプラネタリウムα（アルファ）
◆いやされプラネタリウム1/f（エフ分の１）
　「Seasons～星の広がる高原～」
◆きっずぷらねたりうむ
　「名探偵コナン～星

ほしかげ
影の魔

マ
術
ジシャン
師～」

土曜
学校冬休みの
火・木

日曜・祝日
学校冬休みの
月・水・金

10:00
いやされ
プラネタリウ
ムα

いやされ
プラネタリウ
ム１/f

11:00 きっずぷらねたりうむ
13:30 きっずぷらねたりうむ
15:30 天象ミュージアム

◆天象ミュージアム
秋冬のテーマ「生まれ来る星・死
にゆく星～星の一生～」
※�投影内容は文化センターホーム
ページまたは中央公民館へお問
い合わせください。

※12月24日（土）から学校冬休み期間
※�12月24日（土）・25日（日）の13:30
と15:30はイベント欄を要参照
※12月31日（土）は休館

プラネタリウム

☆クリスマス特別投影
時 12月24日（土）・25日（日）
費大人200円、中学生以下100円
　①�完全子ども向けクリスマス特
別投影　13:30～

　　内 �クイズやゲームをしながら
星の世界を楽しく巡ります。

　②�完全大人向けクリスマス特別
投影　15:30～

　　内 �満天の星を眺めながらクリ
スマスの星にまつわるお話
を交えて投影します。

☆子ども星ものがたりシアター
時平成29年１月８日（日）13:30～
内 �小さなお子さんも楽しめる“や
さしいプラネタリウム”です。

費大人200円、中学生以下100円
※�13:30からのキッズプラネタリ
ウムはお休み。
☆一般向け投影
費大人200円、中学生以下100円

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

きたもとサロンコンサート・スペシャル2017
～あの素晴らしい演奏を再び“きたもとオールスターズ”大集合

トランプサイズの油絵教室

時 �12月16日、平成29年１月６日・
20日の金曜日各日14:00～16:00

場文化センター創作室
内 �小さなサイズに描く油絵。本格
的な油絵を１日で手軽に完成で
きる講座。

費各日1,000円
定 20人
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

本の福袋

時平成29年１月３日（火）～31日（火）
場中央図書館�展示コーナー
内 �「本の福袋」と題してテーマごと
に本３冊を袋に入れて展示、貸出。
興味のあるテーマの袋をカウン
ターまでお持ちください。
※�限定30袋（大人向け20袋、児童
向け10袋）がなくなり次第終了。

問中央図書館（☎592-0795）

時平成29年２月18日（土）13:00～17:00
場文化センターホール　定 710人
内 �文化センターホールロビーで開催しているサロンコンサート
で好評をいただいた選りすぐりのグループが、ホールに大集
合します。多種多様な演奏をお楽しみください。

費 �Ｓ指定2,000円／Ａ自由1,700円
　※�これまでのサロンコンサートの半券をお持ちの人、１枚に
つき各席種200円割引。詳しくは文化センター窓口まで。

申 �12月26日（月）10:00から文化センター（☎591-7321）
山中信人（津軽三味線）中村香奈子（雅楽）

入江要介（尺八） Aki詩音（ニューソング） 美根ゆり香（弾語り） 中村真理子（ジャズボーカル）オットホンバイラ（モンゴル民謡）
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☆無料おためしプラネタリウム
時 12月１日（木）～22日（木）の平日※

　①14:30～14:50
　②15:30～15:50
　※�水曜日、第３火曜日、祝日、
学校冬休み期間、特別休館日
を除く

定 70人（先着順）
申 �開演10分前よりプラネタリウムへ

リコーダーアンサンブル教室
～豊かなリコーダーの音色を再発見！

時平成29年１月15日（日）・29日（日）
　各日10:00～12:00
場文化センター練習室
内 �大人から子どもまで、どなたでも気
軽に参加できます。楽器貸出しも可。
ファミリーコンサートでお馴染み、
一村誠也が直接指導します。

費 2,500円（２回分）
定 25人（定員になり次第締め切り）
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

◆いやされプラネタリウムα（アルファ）
◆いやされプラネタリウム1/f（エフ分の１）
　「Seasons～星の広がる高原～」
◆きっずぷらねたりうむ
　「名探偵コナン～星

ほしかげ
影の魔

マ
術
ジシャン
師～」

土曜
学校冬休みの
火・木

日曜・祝日
学校冬休みの
月・水・金

10:00
いやされ
プラネタリウ
ムα

いやされ
プラネタリウ
ム１/f

11:00 きっずぷらねたりうむ
13:30 きっずぷらねたりうむ
15:30 天象ミュージアム

◆天象ミュージアム
秋冬のテーマ「生まれ来る星・死
にゆく星～星の一生～」
※�投影内容は文化センターホーム
ページまたは中央公民館へお問
い合わせください。

※12月24日（土）から学校冬休み期間
※�12月24日（土）・25日（日）の13:30
と15:30はイベント欄を要参照
※12月31日（土）は休館

プラネタリウム

☆クリスマス特別投影
時 12月24日（土）・25日（日）
費大人200円、中学生以下100円
　①�完全子ども向けクリスマス特
別投影　13:30～

　　内 �クイズやゲームをしながら
星の世界を楽しく巡ります。

　②�完全大人向けクリスマス特別
投影　15:30～

　　内 �満天の星を眺めながらクリ
スマスの星にまつわるお話
を交えて投影します。

☆子ども星ものがたりシアター
時平成29年１月８日（日）13:30～
内 �小さなお子さんも楽しめる“や
さしいプラネタリウム”です。

費大人200円、中学生以下100円
※�13:30からのキッズプラネタリ
ウムはお休み。
☆一般向け投影
費大人200円、中学生以下100円

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

きたもとサロンコンサート・スペシャル2017
～あの素晴らしい演奏を再び“きたもとオールスターズ”大集合

トランプサイズの油絵教室

時 �12月16日、平成29年１月６日・
20日の金曜日各日14:00～16:00

場文化センター創作室
内 �小さなサイズに描く油絵。本格
的な油絵を１日で手軽に完成で
きる講座。

費各日1,000円
定 20人
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

本の福袋

時平成29年１月３日（火）～31日（火）
場中央図書館�展示コーナー
内 �「本の福袋」と題してテーマごと
に本３冊を袋に入れて展示、貸出。
興味のあるテーマの袋をカウン
ターまでお持ちください。
※�限定30袋（大人向け20袋、児童
向け10袋）がなくなり次第終了。

問中央図書館（☎592-0795）

時平成29年２月18日（土）13:00～17:00
場文化センターホール　定 710人
内 �文化センターホールロビーで開催しているサロンコンサート
で好評をいただいた選りすぐりのグループが、ホールに大集
合します。多種多様な演奏をお楽しみください。

費 �Ｓ指定2,000円／Ａ自由1,700円
　※�これまでのサロンコンサートの半券をお持ちの人、１枚に
つき各席種200円割引。詳しくは文化センター窓口まで。

申 �12月26日（月）10:00から文化センター（☎591-7321）
山中信人（津軽三味線）中村香奈子（雅楽）

入江要介（尺八） Aki詩音（ニューソング） 美根ゆり香（弾語り） 中村真理子（ジャズボーカル）オットホンバイラ（モンゴル民謡）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

☆無料おためしプラネタリウム
時 12月１日（木）～22日（木）の平日※

　①14:30～14:50
　②15:30～15:50
　※�水曜日、第３火曜日、祝日、

学校冬休み期間、特別休館日
を除く

定 70人（先着順）
申 �開演10分前よりプラネタリウムへ

リコーダーアンサンブル教室
～豊かなリコーダーの音色を再発見！

時平成29年１月15日（日）・29日（日）
　各日10:00～12:00
場文化センター練習室
内 �大人から子どもまで、どなたでも気
軽に参加できます。楽器貸出しも可。
ファミリーコンサートでお馴染み、
一村誠也が直接指導します。

費 2,500円（２回分）
定 25人（定員になり次第締め切り）
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

文化センター 国際交流ふれあいパーティー

時 �12月11日（日）13:30～15:45
場 �学習センター　定 �60人
内 �外国人と一緒に異文化交流のひ�
とときを楽しみましょう

費 �300円（外国人・学生は無料）
申 �当日直接会場へ
問 �北本市国際交流ラウンジ委員会
　（学習センター内☎592-3325）

やさしい成年後見教室

時 �平成29年１月14日（土）
　　　　　２月４日（土）
　全２回いずれも13:30～16:30
場 �大宮ソニックシティ
内 �成年後見制度とは
　後見人の心構えと仕事　など
対 �親族の後見人になった人、親族
の後見人になろうとしている人

定 �80人（先着順）　費 �無料
申 �問 12月12日（月）～平成29年１月
13日（金）の10:00～16:00

　��（ただし、土・日曜日、祝日お
よび12月28日～平成29年１月４
日を除く）に公益社団法人成年
後見センター・リーガルサポー
ト埼玉支部（☎048-845-8551）へ
電話。

第12回北本市マンション
管理無料相談会

時 �平成29年１月11日（水）
　13:00～16:00
場 �文化センター
内 �マンション管理士によるマン
ション管理（組合運営、規約改正、
滞納、大規模修繕、騒音、ペット、
コミュニティなどの問題）の相談

申 ��問 月～金曜日の10:00～16:00 
（12:00～13:00を除く）に埼玉県
マンション管理士会（☎048-
711-9925・FAX048-711-9952・
E sm k - j i m u@ s a i t am a -
mankan.�com）へ。※当日会場
での申込み可（15:00締め切り）

第356回子ども劇場

時 12月17日（土）14:00～15:00
場文化センター２階展示ホール
内 �あわてんぼうのサンタクロース、
おおかみと７匹のこやぎ　ほか
出演　影絵グループもういいかい
定 80人　費無料
申 �入場整理券は文化センター窓口、
各地域学習センター等にて配布。

読みたい本との出会い方～書店＆
図書館「届ける」に懸ける想い～

時平成29年１月22日（日）13:30～15:00
場文化センター第３会議室
内 �今話題の「文庫Ｘ」の仕掛け人を��
迎えて、本と読書の魅力に迫る。

講 �田口幹
みき
人
と
さん㈱さわや書店フェ

ザン店店長
定 40人　費無料
申 �12月19日（月）9:00から中央図書
館窓口へ電話または直接。

問中央図書館（☎592-0795）

トランプサイズの油絵教室

時 �12月16日、平成29年１月６日・
20日の金曜日各日14:00～16:00

場文化センター創作室
内 �小さなサイズに描く油絵。本格
的な油絵を１日で手軽に完成で
きる講座。

費各日1,000円
定 20人
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

本の福袋

時平成29年１月３日（火）～31日（火）
場中央図書館�展示コーナー
内 �「本の福袋」と題してテーマごと
に本３冊を袋に入れて展示、貸出。
興味のあるテーマの袋をカウン
ターまでお持ちください。

※�限定30袋（大人向け20袋、児童
向け10袋）がなくなり次第終了。

問中央図書館（☎592-0795）

第26回東京音楽大学提携シリーズ
シューベルトの「ます」

山川瑛未（コントラバス） 福田麻子（ヴァイオリン）

小林遼（ピアノ）朴賢娥（チェロ）川口さくら（ヴィオラ）

時平成29年１月19日（木）
　14:30～16:00
場文化センターホールロビー
定 120人　費 500円
曲 �シューベルト：ピアノ
五重奏曲「ます」作品
114.D667　ほか

申 �12月２日（金）10:00か
ら文化センター窓口
にて発売。
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉 〈広告〉

イベント

第５回埼玉クイズ王決定戦を
開催します！

　クイズを通して埼玉の魅力を
知っていただき、郷土埼玉への関心
と愛着度を高めるため、「第５回埼玉
クイズ王決定戦」を開催します。
　優勝チームには「台湾旅行」を贈
呈するほか、上位入賞者に県産品
を中心にさまざまな賞品を用意し
ています。その他、参加者全員に
素敵なプレゼントもあります。
【予選】
時①12月23日（金・祝）13:00～15:30
　②平成29年１月15日（日）
　　10:30～12:30、13:30～15:30
　③平成29年１月21日（土）
　　13:00～15:30
場①ウエスタ川越（川越市）
　②コクーンシティ（さいたま市）
　③秩父市歴史文化伝承館（秩父市）
募集期間
　①12月13日（火）まで
　②平成29年１月５日（木）まで
　③平成29年１月11日（水）まで
【決勝】
時平成29年２月26日（日）
　9:30～11:30
場さいたまスーパーアリーナ
問 �埼玉クイズ王決定戦実行委員会
事務局参加者募集係（埼玉県観
光課（☎048-830-3955・FAX048-
830-4819））

手作り実験教室
「燃焼の科学と花炭作り」

時 �12月10日（土）
　10:00～12:00、14:00～16:00
内 �木の実などの植物を使って、小
さな炭作りの実験をします。午
前、午後とも同じ内容。雨天で
も開催。

費ひとり100円
対 �小学３年生以上（小学生は保護
者同伴）

申 ��場 問自然学習センター（☎593-
2891）へ電話または直接

北本自然観察公園
「季節のうつろい2016」写真展

時 �12月30日（金）～平成29年２月12
日（日）、開館日の9:00～17:00

内 �スタッフが撮影した写真で、公
園のこの１年を振り返ります。

費無料
場 問自然学習センター
　（☎593-2891）

ビデオシアター

時 �12月17日（土）
　9:45開場、10:00上映
内 �さくら　定 �60人　費無料
場 �問学習センター（☎592-3325）

応急手当（普通救命講習Ⅰ）講習

時 �平成29年１月21日（土）
　9:00～12:00（8:45受付）
場 �北本消防署北本東分署２階会議
室（宮内7-240）

内 �AEDを用いた心肺蘇生法（成人）
および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住
または在勤で中学生以上の人
（再受講可）
定 �15人（先着順・定員になり次第
締め切り）

費無料
持筆記用具
※�WEB講習受講者は、当消防本
部発行の受講証明書

申 �12月15日（木）～平成29年１月14日
（土）に、北本消防署北本東分署
（☎593-0119）へ電話または直接。
他 �
・インターネット環境にある人
は、当消防本部ホームページで
応急手当WEB講習の受講がで
きます。WEB講習受講者は救
命講習の受講時間が開始より１
時間免除されますので、発行さ
れた「応急手当WEB講習受講
証明書（当消防本部発行のもの
に限る）」を持参してください。
（スマートフォン・タブレット
PCの画面提示でも可）
・救命講習は毎月行っております
ので、最寄りの消防署へお問い
合わせください。

きたもとプラネタリウム
星のがっこう

時 �平成29年１月28日（土）
　13:30～14:30
場 �中丸公民館
内 �～星が時間やカレンダーを決め
ている～

対 定 �市内在住の小学生30人
費無料
申 �12月12日（月）9:00から中丸公民
館へ直接。
　��受付開始時に定員を超えた場合
は抽選。

問中丸公民館（☎593-1010）

和菓子づくり教室

時 �平成29年１月18日（水）
　9:00～12:00
場 �中丸公民館
内 �簡単にできる和菓子を作りま
しょう！

対 定 �市内在住、在勤の人20人
費 1,000円
申 �12月７日（水）9:00から中丸公民
館へ直接。
　��受付開始時に定員を超えた場合
は抽選。

問中丸公民館（☎593-1010）
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉 〈広告〉

イベント

第５回埼玉クイズ王決定戦を
開催します！

　クイズを通して埼玉の魅力を
知っていただき、郷土埼玉への関心
と愛着度を高めるため、「第５回埼玉
クイズ王決定戦」を開催します。
　優勝チームには「台湾旅行」を贈
呈するほか、上位入賞者に県産品
を中心にさまざまな賞品を用意し
ています。その他、参加者全員に
素敵なプレゼントもあります。
【予選】
時①12月23日（金・祝）13:00～15:30
　②平成29年１月15日（日）
　　10:30～12:30、13:30～15:30
　③平成29年１月21日（土）
　　13:00～15:30
場①ウエスタ川越（川越市）
　②コクーンシティ（さいたま市）
　③秩父市歴史文化伝承館（秩父市）
募集期間
　①12月13日（火）まで
　②平成29年１月５日（木）まで
　③平成29年１月11日（水）まで
【決勝】
時平成29年２月26日（日）
　9:30～11:30
場さいたまスーパーアリーナ
問 �埼玉クイズ王決定戦実行委員会
事務局参加者募集係（埼玉県観
光課（☎048-830-3955・FAX048-
830-4819））

手作り実験教室
「燃焼の科学と花炭作り」

時 �12月10日（土）
　10:00～12:00、14:00～16:00
内 �木の実などの植物を使って、小
さな炭作りの実験をします。午
前、午後とも同じ内容。雨天で
も開催。

費ひとり100円
対 �小学３年生以上（小学生は保護
者同伴）

申 ��場 問自然学習センター（☎593-
2891）へ電話または直接

北本自然観察公園
「季節のうつろい2016」写真展

時 �12月30日（金）～平成29年２月12
日（日）、開館日の9:00～17:00

内 �スタッフが撮影した写真で、公
園のこの１年を振り返ります。

費無料
場 問自然学習センター
　（☎593-2891）

ビデオシアター

時 �12月17日（土）
　9:45開場、10:00上映
内 �さくら　定 �60人　費無料
場 �問学習センター（☎592-3325）

応急手当（普通救命講習Ⅰ）講習

時 �平成29年１月21日（土）
　9:00～12:00（8:45受付）
場 �北本消防署北本東分署２階会議
室（宮内7-240）

内 �AEDを用いた心肺蘇生法（成人）
および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住
または在勤で中学生以上の人
（再受講可）
定 �15人（先着順・定員になり次第
締め切り）

費無料
持筆記用具
※�WEB講習受講者は、当消防本
部発行の受講証明書

申 �12月15日（木）～平成29年１月14日
（土）に、北本消防署北本東分署
（☎593-0119）へ電話または直接。
他 �
・インターネット環境にある人
は、当消防本部ホームページで
応急手当WEB講習の受講がで
きます。WEB講習受講者は救
命講習の受講時間が開始より１
時間免除されますので、発行さ
れた「応急手当WEB講習受講
証明書（当消防本部発行のもの
に限る）」を持参してください。
（スマートフォン・タブレット
PCの画面提示でも可）
・救命講習は毎月行っております
ので、最寄りの消防署へお問い
合わせください。

きたもとプラネタリウム
星のがっこう

時 �平成29年１月28日（土）
　13:30～14:30
場 �中丸公民館
内 �～星が時間やカレンダーを決め
ている～

対 定 �市内在住の小学生30人
費無料
申 �12月12日（月）9:00から中丸公民
館へ直接。
　��受付開始時に定員を超えた場合
は抽選。

問中丸公民館（☎593-1010）

和菓子づくり教室

時 �平成29年１月18日（水）
　9:00～12:00
場 �中丸公民館
内 �簡単にできる和菓子を作りま
しょう！

対 定 �市内在住、在勤の人20人
費 1,000円
申 �12月７日（水）9:00から中丸公民
館へ直接。
　��受付開始時に定員を超えた場合
は抽選。

問中丸公民館（☎593-1010）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉 〈広告〉

応急手当（普通救命講習Ⅰ）講習

時 �平成29年１月21日（土）
　9:00～12:00（8:45受付）
場 �北本消防署北本東分署２階会議
室（宮内7-240）

内 �AEDを用いた心肺蘇生法（成人）
および大出血時の止血方法等

　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住
または在勤で中学生以上の人
（再受講可）
定 �15人（先着順・定員になり次第
締め切り）

費無料
持筆記用具
※�WEB講習受講者は、当消防本
部発行の受講証明書

申 �12月15日（木）～平成29年１月14日
（土）に、北本消防署北本東分署
（☎593-0119）へ電話または直接。
他 �
・インターネット環境にある人
は、当消防本部ホームページで
応急手当WEB講習の受講がで
きます。WEB講習受講者は救
命講習の受講時間が開始より１
時間免除されますので、発行さ
れた「応急手当WEB講習受講
証明書（当消防本部発行のもの
に限る）」を持参してください。
（スマートフォン・タブレット
PCの画面提示でも可）

・救命講習は毎月行っております
ので、最寄りの消防署へお問い
合わせください。

きたもとプラネタリウム
星のがっこう

時 �平成29年１月28日（土）
　13:30～14:30
場 �中丸公民館
内 �～星が時間やカレンダーを決め
ている～

対 定 �市内在住の小学生30人
費無料
申 �12月12日（月）9:00から中丸公民
館へ直接。

　��受付開始時に定員を超えた場合
は抽選。

問中丸公民館（☎593-1010）

和菓子づくり教室

時 �平成29年１月18日（水）
　9:00～12:00
場 �中丸公民館
内 �簡単にできる和菓子を作りま
しょう！

対 定 �市内在住、在勤の人20人
費 1,000円
申 �12月７日（水）9:00から中丸公民
館へ直接。

　��受付開始時に定員を超えた場合
は抽選。

問中丸公民館（☎593-1010）

行ってみよう！「A・T・M（明るく・
楽しく・前向きに）学級」へ

期 �12月～平成29年２月まで
内①�HIP�HOPダンスとイルミ

ネーション点灯式
　②ニューイヤーコンサート
　③介護技術の基礎から応用まで
　④日本酒を語ろう（試飲あり）
　⑤⑥初めての茶の湯
対 �市内在住の子どもから大人
申 �勤労福祉センターへ直接。
　��各内容の詳細は広報、ポスター、
チラシにてお知らせします。

費①②③は無料
　④は500円
　⑤⑥は１回につき300円
場 �問勤労福祉センター（☎591-8550）

A・T・M学級ニューイヤー
コンサート

時 �平成29年１月14日（土）
　13:00開場、13:30開演
内

第１部
　13:30～13:50
　オカリナ演奏（オカリナポポロ）
　13:55～14:25
　アルパ演奏（ポコ・ア・ポコ）
第２部
　14:40～
　尺八演奏（関口聖岳さん ほか）
対 �市内在住、在勤の子どもから大人
申 �勤労福祉センターへ直接。
費無料
場 �問勤労福祉センター（☎591-8550）

クリスマス子ども映画館

時 �12月17日（土）10:00上映
場 �東部公民館
定 �60人　費無料
内 �白雪姫（81分）
他 ��入場整理券を12月３日（土）から
１人３枚まで配布

問東部公民館（☎591-2695）

第2回ミニ門松つくり

時 �12月18日（日）9:00～12:00
定 �30個（要予約）
費１個300円
持 �汚れても良い服、タオル、軍手
など

他小学生以下は保護者同伴
場 �問野外活動センター（☎593-0008）
共催：さいたま緑のトラスト協会

第11回しめ飾りつくり

時 �12月23日（金・祝）13:30～16:30
定 �お飾り・ごぼう各30個（要予約）
費玄関飾り１個1,000円
　ごぼう締め１本500円
持 �汚れても良い服、タオル、軍手
など

他 �小学生以下は保護者同伴
場 �問野外活動センター（☎593-0008）
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〈広告〉

朝お預かり 夕方お届け

お正月前の畳替 お早めに

イベント

イルミネーションが冬の総
合公園を照らします

　総合公園噴水広場にクリスマス
ツリーをイメージしたイルミネー
ションを制作します。ライトアッ
プされた白く幻想的で上品な空間
を演出します。
　いつもの総合公園とはちょっぴ
り違う雰囲気の中で、ゆったりし
た時間をお楽しみください。
期 �12月１日（木）～平成29年１月15日（日）
　夕方～21:00
　※�雨天は設備保守点検のため、
実施しない場合もあります。

　※�実施期間中、総合公園駐車場
は休園日の12月26日（月）を除
き21:00まで開門します。

場 �総合公園
○�不要となったイルミネーション
をお譲りください
　寄贈されたイルミネーション
は、12月上旬から総合公園で飾り
付けを行う予定です。
寄贈方法
　寄贈者の名前、住所、電話番号
を書いた用紙とともに、総合公園
（古市場1-167）へ直接お持ちくだ
さい。
他 �LEDライトで点灯できるもの
のみ受け付けます。
�問総合公園管理事務所
　（☎592-4050）

クリスマスWEEK

時 12月17日（土）～25日（日）
　メイン23日（金・祝）10:00～16:00
内 �【期間中】ツリーへの飾り付け
　�【23日のみ】
　�フォトカード作り（要申込み）、
クイズラリー、ピアノ演奏、�
飲食物販売

費フォトカード作りのみ300円
場 申 問子供公園管理事務所
　（☎591-4703）へ電話。

スポーツ

2017市民スキー

時 �平成29年２月10日（金）～12日（日）
場 �長野県戸隠スキー場
内 �班別講習、バッジテスト（希望者）
対 �原則として、市内在住、在勤、在学
の高校生以上の初心者～上級者

定 35人（申込順）
費 �3万1,000円（２泊４食､ 交通費、
保険料､ 講習費含む）

申 �12月25日（日）の9:00～11:00に、
文化センターのエントランス
ホールで受付。スポーツ健康課
にある申込用紙と予約金１万円、
印鑑を持参。
　※�代理申込みも可。26日（月）以
降はスポーツ健康課および体
育センターで受付（予約金は
振込み）。

�問北本市スキー連盟
　（嵐 090-8642-2270）

体育センター実施事業

①ヒップホップ教室
　時 �毎週水曜日17:00～18:00
　対 定 �小学１～６年生10人
　費 �3,500円／月４回
②チアダンス教室
　時 �毎週木曜日17:30～18:30
　対 定 �小学１～６年生10人
　費 �3,500円／月４回
③バドミントン教室
　時 �毎週木曜日13:00～15:00
　　毎週土曜日17:00～19:00
　対 定一般男女10人
　費 �2,080円／月４回
①②③共通事項
場 申 問体育センター（☎593-2511）

朝ヨガ

時 �12月25日、平成29年１月29日、
　２月26日の日曜日
　9:00～10:00
場高尾さくら公園
講岩崎万里子さん
定 20人
費 500円（高校生以下無料）
持ヨガマット、飲み物
申 �問該当月の１日9:00から子供公園
管理事務所（☎591-4703）へ電話。
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