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市民ハイキング
日光・戦場ヶ原スノーハイキング

時 ３月１２日（日）6:00市役所集合
場 日光・戦場ヶ原（栃木県）
費 9,000円（参加費）
他 旅行企画・実施：蒲桜観光
問 NPO法人さいたま山に親しむ会
　（上野 080-506１-6２0１）
……………………………………………

きたもと冒険遊び場
「森のスープ（森のとん汁）」するよ～♪

時 ２月１9日（日）１0:00～１5:00
場 南小学校南側、大村庵隣りの雑木

林「てづくりの森」
費 無料
持 マイ箸、おわん、皿、たき火で焼

きたい食材など
問 森と子育てのつどいプロジェクト
　(橋本 090-87２7-１396・
　 E  moritoco２0１6@gmail.com)
……………………………………………

シニア情報生活
アドバイザー養成講座

時 ２月２5日（土）～３月１9日（日）の毎
週土・日曜日（計８回を予定）

　３月２5日（土）認定試験
　（試験合格後、認定証の交付あり）
対 おおむね50歳以上で、日常的にパ

ソコンを活用し、電子メールを利
用している人

費 3万２,500円（受講料、教材費、試験料）
申 埼玉SOHOホームページから申込み可
場 問 NPO法人埼玉SOHO（☎593-0077）
……………………………………………

北本中央緑地観察会
コナラの梢

こずえ

で春が始まりました！
時 ２月２5日（土）
　１0:00～１２:00
場 北本中央緑地南端踏切の西側
　（車の通れない踏切）
費 無料
問 NPO法人北本雑木林の会
　（白川 090-35２6-２0１7）
……………………………………………

シニア男性と女性の
第８回剣道基本技稽古教室

時 ４月４日～２5日の毎週火・木曜日
　１0:00～１１:30（計７回）
場 解脱錬心館
対 市内在住の60歳以上の男性と
　女性（年齢不問）
定 30人
費 無料　※木刀貸与あり
持 汗ふきタオル、飲み物
他 運動しやすい服（ジャージ等）で参加
申 問 １0:00～１7:00に、北本市剣道連

盟事務局（☎59１-3369）へ電話。
　※月曜日は休館。
……………………………………………

行政書士会鴻巣支部
無料相談会

時 ２月１8日（土）
　 １3:00～１6:00
場 クレアこうのす
費 無料
問 行政書士会鴻巣支部
　（中野☎54１-１459）
……………………………………………

開 催

第80回
生涯いきいき種の仲間の集い

時 ２月１１日（土・祝）１3:40開場、１4:00開演
場 文化センター
内 講演「鬱

うつ
を知って、春に備える」

講 ひらお内科クリニック院長
　 平尾良雄さん
費 ２00円（資料費）
問 生涯いきいき種の仲間
　（江間☎59２-１406）
……………………………………………

東和銀行北本支店　新春講演会
古典落語の世界　金

きんげんてい

原亭 馬
ばしょう

生
時 ２月２２日（水）１8:00開場、１8:30開演
場 文化センター
費 無料（整理券が必要）
問 東和銀行北本支店（宮田☎59２-１２１１）
……………………………………………

第16回彩央展
時 ２月２２日（水）～２6日（日）
　 9:00～１7:00※最終日は１6:00まで
場 文化センター
費 無料
問 彩央写真クラブ（森田☎54１-4376）
……………………………………………

１人で悩まないで！
不登校・ひきこもり・非行 親の会

時 ２月１２日（日）１3:30～１5:00
場 コミュニティセンター
費 １00円(参加費)
問 不登校・ひきこもり・非行 親の会
（跡部 090-80２１-95１8）

……………………………………………

リズム体操
楽しく体を動かしましょう

時 ２月１7日（金）１3:30～１5:30
場 コミュニティセンター
講 星野登

と
美
み

子
こ

さん　 費 無料
持 上履き、飲み物
問 北本市婦人会（小西☎59２-3１6１）
……………………………………………

アコースティックライヴ＠Kitamoto#34
ゲスト：インザウインド

時 ２月１9日(日)１3:00開演
場 深井６丁目「ヘイワールド施設内」
内 キタガクOB中心の約２時間の演奏会
費 入場無料
問 アコースティックライヴ＠Kitamoto
　(奥田 090-3503-7776）
……………………………………………

広報きたもと掲示板掲載規定（一部抜粋）
１　掲載できるもの
　・開催や募集の日が広報紙発行日から１週間以上あいているもの。
　・やむをえない場合を除き、問合せ先が北本市民となっているもの。
　・やむをえない場合を除き、開催および活動場所が市内で、公共性のあ

る会場のもの。
２　掲載依頼注意点
　・会員募集は、年に１度の掲載になります。
　・広報紙の編集規定に基づき、用字・用語等の修正を行う場合があります。
４　申込み・原稿の締め切り
　・掲載を希望する広報きたもとの発行前々月の25日（休日の場合、直後

の開庁日）までに提出してください。
　　＊締切日を過ぎたものは受け付けません。
５　掲載できないもの
　・営利、宗教、政治にかかわるもの。
　・個人宣伝、個人活動を目的としたもの。
　・講師謝金が参加人数により増加するもの、講師が主催する（無報酬を

除く）もの。
問企画課広報広聴担当（☎594-5505）
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