
〈広告〉 〈広告〉

お知らせ

本人通知制度に登録して
不正取得を防止しましょう

　この制度は、住民票の写しや戸
籍謄本等を本人の代理人や第三者
に交付したときに、事前に登録さ
れた人にその交付した事実を通知
する制度です。詳しくは市ホーム
ページまたは下記へお問い合わせ
ください。
問 市民課戸籍係（☎594－5527）

公共施設等総合管理計画
市民説明会

　市では、公共施設やインフラ施
設の今後を考える「公共施設等総
合管理計画」を策定しました。
　この計画について、市民の皆さん
への説明会を、下記のとおり行い
ます。
時 ３月26日（日）13:30～15:30
場 文化センター
申 事前の申込みは不要
問 契約管財課資産管理担当
　（☎594-5509）

臨時福祉給付金（経済対策分）
の申請受付開始

　平成28年１月１日現在で北本市
に住民登録があり、平成28年度分
の市民税（均等割）が課税されてい
ない人（課税者の扶養になってい
る人や生活保護制度の被保護者に
なっている人は対象外）に次の額
を支給します。
支給額　１人につき1万5,000円
受付期間　３月15日（水）～
　　　　　６月30日（金）
　対象となる可能性のある世帯に
は、３月中旬頃、申請書を郵送し
ます。
問 福祉課臨時福祉給付金窓口
　（☎590-6711）

市税等の夜間納税・
相談窓口を開設

　市では、都合により金融機関の
窓口で市税等を納付できない人の
ために、毎月下旬に夜間納税・相
談窓口を開設しています。
　事情により納付が困難な人のご
相談もお受けしています。
※納付書を紛失した場合は再発行
できます。

時 ３月27日（月）・28日（火）の
　19:45まで
場 問 納税課納税係
　（☎594-5520）

国民健康保険税仮徴収額
決定通知書を送付

対象
平成29年度分の国民健康保険税
が４月の年金から新たに天引き
（特別徴収）開始となる人
送付日
　３月中旬
問 保険年金課国民健康保険担当
　（☎594－5541）

上尾税務署からのお知らせ

　所得税および復興特別所得税・
贈与税の申告・納税は３月15日（水）
までにお願いします。
※上尾税務署臨時駐車場は、３月
13日（月）・15日（水）はご利用に
なれません。

問 上尾税務署
　（☎048-770-1800）

土地・家屋価格等縦覧帳簿および固定資産課税台帳をご覧になれます

　地方税法第416条第１項（土地価格等縦覧帳簿および家屋価格等縦覧帳簿
の縦覧）・第382条の２第１項（固定資産課税台帳の閲覧）の規定により、土
地価格等縦覧帳簿・家屋価格等縦覧帳簿および固定資産課税台帳をご覧に
なれます。
場 問 税務課固定資産税係（☎594-5519）

土地・家屋価格等縦覧帳簿 固定資産課税台帳

期日 ４月３日（月）～５月31日（水）
ただし、土・日曜日、祝日は除く

４月３日（月）～
ただし、土・日曜日、祝日は除く

時間 ８：30～17：15 ８：30～17：15

対象
・納税者等
・納税者から委任された人

・納税義務者等
・納税義務者から委任された人
・借地人・借家人等

申請に

必要なもの

納税者等
・納税通知書
・運転免許証
納税者から委任された人
・委任状か代理人選任届
・委任を受けた人の運転免許証等

納税義務者等
・運転免許証等
納税義務者から委任された人
・委任状か代理人選任届
・委任を受けた人の運転免許証等
借地人・借家人等
・賃貸借契約書等
・運転免許証等

「家電リサイクル法」指定引取場所の変更
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国民健康保険税仮徴収額
決定通知書を送付

対象
平成29年度分の国民健康保険税
が４月の年金から新たに天引き
（特別徴収）開始となる人
送付日
　３月中旬
問 保険年金課国民健康保険担当
　（☎594－5541）

上尾税務署からのお知らせ

　所得税および復興特別所得税・
贈与税の申告・納税は３月15日（水）
までにお願いします。
※上尾税務署臨時駐車場は、３月
13日（月）・15日（水）はご利用に
なれません。

問 上尾税務署
　（☎048-770-1800）

北本都市計画用途地域の変更告示

　宮内１丁目・本宿４丁目・中丸
５丁目の土地区画整理事業完了地
区（図１～３）において、４月１日
（土）に用途地域の変更告示を行い
ます。
容積率の変更
　変更前：容積率80％
　変更後：容積率100％
対象地区

問 都市計画課都市計画係
　（☎594-5546）

施設の休館日
３月８日～４月７日

３月27日（月）
・地区公民館（北部公民館を除く）
・学習センター
・勤労福祉センター
・野外活動センター
・健康増進センター
・体育センター
・総合公園
・子供公園

３月13日（月）・27日（月）
・中央公民館　・中央図書館

３月27日（月）・28日（火）
・北部公民館
・コミュニティセンター

３月20日（月・祝）
・総合福祉センター

「家電リサイクル法」指定引取場所の変更

　３月21日（火）より、（株）日立物流関東埼玉営業所（桶川市赤堀2-1・☎
048-728-2125）は「家電リサイクル法」（エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、
洗濯機・衣類乾燥機が対象）指定引取場所ではなくなります。以降の引取
には下記の指定引取場所をご利用ください。
問 環境課廃棄物・リサイクル担当（☎594-5553）

日通埼玉運輸（株）
岩槻取扱所 さいたま市岩槻区上野5-2-19 04８-796-0８46

（株）木下フレンド
川越営業所 川越市松郷８８6-9 049-272-7750

日本通運（株）
川越事業所 川越市南大塚6-37-3 049-249-0201

森田運送（株）
首都圏営業所

さいたま市桜区上大久保1012
埼玉トラックセンター内 04８-749-1071

宮内１丁目

本宿４丁目

中丸５丁目

図２

図３
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｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。

お知らせ

最低賃金引上げ支援
「業務改善助成金」制度拡充

　業務改善助成金とは、生産性向
上のための設備投資などを行っ
て、事業場内の最低賃金を一定額
以上引き上げた場合、その設備投
資などの費用の一部を助成する制
度です。
　今回の制度拡充により、助成対
象が事業場内最低賃金800円未満
から、1,000円未満の全国47都道
府県に事業場を設置している中小
企業・小規模事業者に広がりまし
た。
　また、従来の１コース（事業場
内の最低賃金引上げ額60円以上）
から５コース（同30円以上～120円
以上）に拡充されました。
　さらに、助成金の対象用途が設
備・機器の導入に加え、サービス
の利用まで広がりました。助成の
上限額は50万円～200万円です。
　なお、過去に業務改善助成金を
受給したことのある事業場であっ
ても、助成対象となります。詳し
くは、「業務改善助成金」でご検索
ください。
申 埼玉労働局雇用環境・均等室
　（☎048-600-6210）
問 埼玉県最低賃金総合相談支援
センター
　（☎0120-310-394）

新たに建設するごみ処理施
設に関する説明会

時 ３月18日（土）10:00～12:00
　（9:30～10:00受付）
場 クレアこうのす大会議室Ａ・Ｂ
　（鴻巣市中央29-1）
内 新たなごみ処理施設の概要につ
いて

申 事前の予約等は不要
問 鴻巣行田北本環境資源組合
　（☎501-6708）

第二次北本市地域福祉計画・
地域福祉活動計画策定に係る
アンケート調査

時　　期：３月10日（金）～24日（金）
（予定）

対　　象：満18歳以上の市民2,000
人（無作為抽出）

実施方法：アンケート調査票を郵
送しますので、ご回答
をお願いします。

提出方法：調査票に同封する回答
用封筒にてご提出をお
願いします。

　本調査は、住民同士がお互いに
支えあう地域づくりを行ううえ
で、皆さんからご意見やご提案を
いただき、計画策定の資料として
役立てるために実施するもので
す。ご協力をお願い
します。
問 福祉課地域福祉・
監査担当
　（☎594-5534）

募　集

介護認定調査員

募集人数
　若干名
応募資格
・介護支援専門員
・保健師
・看護師
・准看護師
・社会福祉士
・精神保健福祉士
・介護福祉士
・理学療法士
・作業療法士
・歯科衛生士
のいずれかの資格を有し、１年
以上の実務経験のある人
仕事内容
介護認定申請者宅等への訪問調
査、調査票の作成
賃金
　時給1,230円
応募方法
３月13日（月・必着）までに、市
販の履歴書に必要事項を記入の
うえ、顔写真を貼付し、資格証の
写しを添えて高齢介護課へ直接
持参するか、郵送してください。
採用予定日
　平成29年４月１日
他 後日、指定日に面接を実施
問 高齢介護課介護担当
　（☎594-5540）

北本市平和を考える実行委員

　北本市では戦争の悲惨さ、命の
尊さを伝えるために７・８月を「平
和を考える月間」としています。
期間中、「北本市平和を考える集い」
を開催し、戦争体験講話会などの
平和啓発事業を行っています。こ
の事業企画や運営支援を行ってい
ただく実行委員を募集します。
応募資格・募集人数　
　市内在住の15歳以上の人若干名
申込み・問合せ
応募者の住所、氏名、年齢、
応募の動機を簡単にまとめ、
４月14日（金）までに、市民課
市 民 相 談 係（ ☎594-5529、
FAX511－1710、E a03000@city.
kitamoto.lg.jp）へお申し込み
ください。

学童保育室パート

　放課後や学校休業日に児童をお
預かりする学童保育室で、常勤指
導員の保育補助を行います。
募集職種・人数
　パート　若干名
時給
　パート　900円～
保育開室時間
　平日　14:00～19:00
　学校休業日　7:00～19:00
応募資格
子どもたちと校庭で走ったり、
遊んだりできる体力のある人大
歓迎。年齢不問。高校生・短期
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〈広告〉 〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。

お知らせ

最低賃金引上げ支援
「業務改善助成金」制度拡充

　業務改善助成金とは、生産性向
上のための設備投資などを行っ
て、事業場内の最低賃金を一定額
以上引き上げた場合、その設備投
資などの費用の一部を助成する制
度です。
　今回の制度拡充により、助成対
象が事業場内最低賃金800円未満
から、1,000円未満の全国47都道
府県に事業場を設置している中小
企業・小規模事業者に広がりまし
た。
　また、従来の１コース（事業場
内の最低賃金引上げ額60円以上）
から５コース（同30円以上～120円
以上）に拡充されました。
　さらに、助成金の対象用途が設
備・機器の導入に加え、サービス
の利用まで広がりました。助成の
上限額は50万円～200万円です。
　なお、過去に業務改善助成金を
受給したことのある事業場であっ
ても、助成対象となります。詳し
くは、「業務改善助成金」でご検索
ください。
申 埼玉労働局雇用環境・均等室
　（☎048-600-6210）
問 埼玉県最低賃金総合相談支援
センター
　（☎0120-310-394）

新たに建設するごみ処理施
設に関する説明会

時 ３月18日（土）10:00～12:00
　（9:30～10:00受付）
場 クレアこうのす大会議室Ａ・Ｂ
　（鴻巣市中央29-1）
内 新たなごみ処理施設の概要につ
いて

申 事前の予約等は不要
問 鴻巣行田北本環境資源組合
　（☎501-6708）

第二次北本市地域福祉計画・
地域福祉活動計画策定に係る
アンケート調査

時　　期：３月10日（金）～24日（金）
（予定）

対　　象：満18歳以上の市民2,000
人（無作為抽出）

実施方法：アンケート調査票を郵
送しますので、ご回答
をお願いします。

提出方法：調査票に同封する回答
用封筒にてご提出をお
願いします。

　本調査は、住民同士がお互いに
支えあう地域づくりを行ううえ
で、皆さんからご意見やご提案を
いただき、計画策定の資料として
役立てるために実施するもので
す。ご協力をお願い
します。
問 福祉課地域福祉・
監査担当
　（☎594-5534）

募　集

介護認定調査員

募集人数
　若干名
応募資格
・介護支援専門員
・保健師
・看護師
・准看護師
・社会福祉士
・精神保健福祉士
・介護福祉士
・理学療法士
・作業療法士
・歯科衛生士
のいずれかの資格を有し、１年
以上の実務経験のある人
仕事内容
介護認定申請者宅等への訪問調
査、調査票の作成
賃金
　時給1,230円
応募方法
３月13日（月・必着）までに、市
販の履歴書に必要事項を記入の
うえ、顔写真を貼付し、資格証の
写しを添えて高齢介護課へ直接
持参するか、郵送してください。
採用予定日
　平成29年４月１日
他 後日、指定日に面接を実施
問 高齢介護課介護担当
　（☎594-5540）

北本市平和を考える実行委員

　北本市では戦争の悲惨さ、命の
尊さを伝えるために７・８月を「平
和を考える月間」としています。
期間中、「北本市平和を考える集い」
を開催し、戦争体験講話会などの
平和啓発事業を行っています。こ
の事業企画や運営支援を行ってい
ただく実行委員を募集します。
応募資格・募集人数　
　市内在住の15歳以上の人若干名
申込み・問合せ
応募者の住所、氏名、年齢、
応募の動機を簡単にまとめ、
４月14日（金）までに、市民課
市 民 相 談 係（ ☎594-5529、
FAX511－1710、E a03000@city.
kitamoto.lg.jp）へお申し込み
ください。

学童保育室パート

　放課後や学校休業日に児童をお
預かりする学童保育室で、常勤指
導員の保育補助を行います。
募集職種・人数
　パート　若干名
時給
　パート　900円～
保育開室時間
　平日　14:00～19:00
　学校休業日　7:00～19:00
応募資格
子どもたちと校庭で走ったり、
遊んだりできる体力のある人大
歓迎。年齢不問。高校生・短期
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

募　集

介護認定調査員

募集人数
　若干名
応募資格
・介護支援専門員
・保健師
・看護師
・准看護師
・社会福祉士
・精神保健福祉士
・介護福祉士
・理学療法士
・作業療法士
・歯科衛生士
のいずれかの資格を有し、１年
以上の実務経験のある人
仕事内容
介護認定申請者宅等への訪問調
査、調査票の作成
賃金
　時給1,230円
応募方法
３月13日（月・必着）までに、市
販の履歴書に必要事項を記入の
うえ、顔写真を貼付し、資格証の
写しを添えて高齢介護課へ直接
持参するか、郵送してください。
採用予定日
　平成29年４月１日
他 後日、指定日に面接を実施
問 高齢介護課介護担当
　（☎594-5540）

北本市平和を考える実行委員

　北本市では戦争の悲惨さ、命の
尊さを伝えるために７・８月を「平
和を考える月間」としています。
期間中、「北本市平和を考える集い」
を開催し、戦争体験講話会などの
平和啓発事業を行っています。こ
の事業企画や運営支援を行ってい
ただく実行委員を募集します。
応募資格・募集人数　
　市内在住の15歳以上の人若干名
申込み・問合せ
応募者の住所、氏名、年齢、
応募の動機を簡単にまとめ、
４月14日（金）までに、市民課
市 民 相 談 係（ ☎594-5529、
FAX511－1710、E a03000@city.
kitamoto.lg.jp）へお申し込み
ください。

学童保育室パート

　放課後や学校休業日に児童をお
預かりする学童保育室で、常勤指
導員の保育補助を行います。
募集職種・人数
　パート　若干名
時給
　パート　900円～
保育開室時間
　平日　14:00～19:00
　学校休業日　7:00～19:00
応募資格
子どもたちと校庭で走ったり、
遊んだりできる体力のある人大
歓迎。年齢不問。高校生・短期

②予備自衛官補
募集職種・応募資格
◎一般
　18歳以上34歳未満（即応予備
自衛官、予備自衛官を除く自
衛官または元自衛官の通算勤
務期間１年以上）
◎技能
　18歳以上で、保有技能に応じ、
53歳～55歳未満（資格の種類に
ついてはお問い合わせください）

試験予定日
◎第１回　４月14日（金）～18日（火）
の指定された日
◎第２回　９月30日（土）～10月３日
（火）の指定された日

受付期間
◎第１回　４月７日（金・必着）まで
◎第２回　７月１日（土）～９月15
日（金・必着）まで

他・幹部候補生試験の年齢は平成
30年４月１日現在。
・予備自衛官補（第１回）の年齢
は平成29年７月１日現在。
・予備自衛官補（第２回）の年齢
は平成29年12月18日現在。
・日本国籍を有する人。
・幹部候補生は２次試験あり
（飛行要員は３次試験あり）。
※詳しくは自衛隊さいたま地域
事務所ホームページ参照。

問 自衛隊さいたま地域事務所
　（☎048-651-2420）

大学・大学生、保育士資格、教
員免許があればなお可。子育て
経験・子どもにかかわる仕事ま
たはボランティア活動経験のあ
る人も大歓迎。
選考方法
　書類審査、体験保育、面談
勤務地
市内小学校に併設の11学童保育室

問 学童保育室指定管理者NPO法
人北本学童保育の会うさぎっ子
クラブ（☎594-8637）

自衛官等

①幹部候補生
募集職種・応募資格
◎一般（大学卒程度）
　22歳以上26歳未満の人。
　ただし、20歳以上22歳未満の
人は大学卒（見込み含む）、大
学院修士課程修了者等（見込
み含む）は28歳未満の人。
◎一般（大学院卒程度）
　大学院修士課程修了者等（見
込み含む）で20歳以上28歳未
満の人。
◎歯科
　専門の大学卒（見込み含む）で
20歳以上30歳未満の人。
◎薬剤科
　専門の大学卒（見込み含む）で
20歳以上28歳未満の人。

試験予定日（１次試験）
　◎一般　５月13日（土）・14日（日）
　◎歯科・薬剤科　５月13日（土）
受付期間　５月５日（金・必着）まで

自衛隊
埼玉地方協力本部
ゆるキャラ
「サイポン」
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〈広告〉 〈広告〉

まずはお気軽にお電話ください。（6：00～ 23：00）

TEL0120（505）806
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●庭木の手入れ・伐採
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●ペットの散歩・食事

●片付け作業（室内・室外）
●ハウスクリーニング
●引越・荷物運び
●家具移動組立・各種解体

便利屋トータルサービス鴻巣店

募　集

広報紙・市ホームページの広告

○広報きたもと
　期間　５月号～10月号の６号分
　　　　１号分のみも可。
　広告の大きさ・１号当たりの掲載料
　　①下一段
　　　（横180㎜、縦49㎜）…２万円
　　②下一段の２分の１
　　　（横88㎜、縦49㎜）…１万円
○市ホームページ
　期間　５月～10月の６か月分
　広告規格・１か月当たりの掲載料
バナー広告。１枠につき縦60
ピクセル×横150ピクセル、
８キロバイト以内、GIF形式、
静止画…１万円

他 応募資格・掲載できる広告には
条件があります。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

申 問 ３月１日（水）～15日（水）に、
所定の申込書に広告案とその
データを添えて企画課広報広聴
担当（☎594-5505）へ。
　※広告案は、申込者が作成し、
データを提出。

使わなくなった鯉のぼり

　子供公園ではこどもの日に向け
て鯉のぼりを飾っています。ご家
庭でいらなくなった鯉のぼりがあ
りましたら、ぜひご寄贈ください。
　なお、一度ご寄贈いただいた鯉
のぼりは返却できません。
寄贈方法
　寄贈者の氏名、住所、電話番号
を書いた用紙を持参のうえ、総合
公園（古市場1-167）にお持ちくだ
さい。
問 総合公園管理事務所（☎592-4050）

イベント

ファミサポ登録会

　平日、登録に来ることができな
い人のための登録会です。どなた
でもご参加いただけます。
時 ３月11日（土）10:00～11:30
場 南部公民館　申 不要
持 証明写真
　（縦３cm×横2.5cm）２枚
問 北本市ファミリー・サポート・
センター（☎592-9965）
　※平日10:00～18:00

オレンジカフェきたもと

　認知症の人やご家族、地域の人
など、どなたでもお越しいただけ
る集いの場です。
時 場 いずれも10:00～12:00
　３月８日（水）北部公民館
　３月９日（木）コミュニティセンター
　３月10日（金）南部公民館
　３月14日（火）学習センター
　３月15日（水）勤労福祉センター
　３月16日（木）文化センター
　３月17日（金）中丸公民館◎
　３月21日（火）西部公民館
　３月22日（水）北部公民館
　３月23日（木）コミュニティセンター◎
　３月24日（金）南部公民館
　３月28日（火）学習センター
　３月31日（金）中丸公民館
　４月４日（火）西部公民館
　４月５日（水）勤労福祉センター
　４月６日（木）東部公民館
　４月７日（金）中丸公民館
※◎は専門医等の相談窓口開設日。
４月の相談窓口開設日は未定。

費 無料　申 不要
問 北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

介護者サロンの集い

時３月15日（水）10:00～11:30
場 文化センター　費 無料
申 不要。直接会場へ。
問 北本市地域包括支援センター
　きたもと寿苑（☎590-1000）

ディスク・グラウンドゴルフ体験

時４月２日（日）10:00～14:00
費無料　申随時受付
他小学生以下は保護者同伴
場 問野外活動センター
　（☎593-0008）

きたもと男女共生塾
「今日からはじめる断捨離(r)」
～新年度をスッキリとはじめるために～

時 ３月22日（水）10:00～12:00
場 市役所会議室３-A・B
講 こばやしりえさん（やましたひ
でこ公認断捨離トレーナー）

定 20人（先着順）　費 無料
他 保育５人（先着順・２歳から未就学児）
申 ３月15日（水）までに、下記へ電
話またはメール。電話の場合は、
月～金曜日の8:30～17:15。

問 企画課人権推進・男女共同参画
担当（☎594-5506・ E a02200@
city.kitamoto.lg.jp）

下一段の２分の１
（横88㎜、縦49㎜）

下一段（横180㎜、縦49㎜）
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〈広告〉 〈広告〉

まずはお気軽にお電話ください。（6：00～ 23：00）

TEL0120（505）806
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●庭木の手入れ・伐採
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●ペットの散歩・食事

●片付け作業（室内・室外）
●ハウスクリーニング
●引越・荷物運び
●家具移動組立・各種解体

便利屋トータルサービス鴻巣店

募　集

広報紙・市ホームページの広告

○広報きたもと
　期間　５月号～10月号の６号分
　　　　１号分のみも可。
　広告の大きさ・１号当たりの掲載料
　　①下一段
　　　（横180㎜、縦49㎜）…２万円
　　②下一段の２分の１
　　　（横88㎜、縦49㎜）…１万円
○市ホームページ
　期間　５月～10月の６か月分
　広告規格・１か月当たりの掲載料
バナー広告。１枠につき縦60
ピクセル×横150ピクセル、
８キロバイト以内、GIF形式、
静止画…１万円

他 応募資格・掲載できる広告には
条件があります。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

申 問 ３月１日（水）～15日（水）に、
所定の申込書に広告案とその
データを添えて企画課広報広聴
担当（☎594-5505）へ。
　※広告案は、申込者が作成し、
データを提出。

使わなくなった鯉のぼり

　子供公園ではこどもの日に向け
て鯉のぼりを飾っています。ご家
庭でいらなくなった鯉のぼりがあ
りましたら、ぜひご寄贈ください。
　なお、一度ご寄贈いただいた鯉
のぼりは返却できません。
寄贈方法
　寄贈者の氏名、住所、電話番号
を書いた用紙を持参のうえ、総合
公園（古市場1-167）にお持ちくだ
さい。
問 総合公園管理事務所（☎592-4050）

イベント

ファミサポ登録会

　平日、登録に来ることができな
い人のための登録会です。どなた
でもご参加いただけます。
時 ３月11日（土）10:00～11:30
場 南部公民館　申 不要
持 証明写真
　（縦３cm×横2.5cm）２枚
問 北本市ファミリー・サポート・
センター（☎592-9965）
　※平日10:00～18:00

オレンジカフェきたもと

　認知症の人やご家族、地域の人
など、どなたでもお越しいただけ
る集いの場です。
時 場 いずれも10:00～12:00
　３月８日（水）北部公民館
　３月９日（木）コミュニティセンター
　３月10日（金）南部公民館
　３月14日（火）学習センター
　３月15日（水）勤労福祉センター
　３月16日（木）文化センター
　３月17日（金）中丸公民館◎
　３月21日（火）西部公民館
　３月22日（水）北部公民館
　３月23日（木）コミュニティセンター◎
　３月24日（金）南部公民館
　３月28日（火）学習センター
　３月31日（金）中丸公民館
　４月４日（火）西部公民館
　４月５日（水）勤労福祉センター
　４月６日（木）東部公民館
　４月７日（金）中丸公民館
※◎は専門医等の相談窓口開設日。
４月の相談窓口開設日は未定。

費 無料　申 不要
問 北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

介護者サロンの集い

時３月15日（水）10:00～11:30
場 文化センター　費 無料
申 不要。直接会場へ。
問 北本市地域包括支援センター
　きたもと寿苑（☎590-1000）

ディスク・グラウンドゴルフ体験

時４月２日（日）10:00～14:00
費無料　申随時受付
他小学生以下は保護者同伴
場 問野外活動センター
　（☎593-0008）

きたもと男女共生塾
「今日からはじめる断捨離(r)」
～新年度をスッキリとはじめるために～

時 ３月22日（水）10:00～12:00
場 市役所会議室３-A・B
講 こばやしりえさん（やましたひ
でこ公認断捨離トレーナー）

定 20人（先着順）　費 無料
他 保育５人（先着順・２歳から未就学児）
申 ３月15日（水）までに、下記へ電
話またはメール。電話の場合は、
月～金曜日の8:30～17:15。

問 企画課人権推進・男女共同参画
担当（☎594-5506・ E a02200@
city.kitamoto.lg.jp）

下一段の２分の１
（横88㎜、縦49㎜）

下一段（横180㎜、縦49㎜）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

まずはお気軽にお電話ください。（6：00～ 23：00）

TEL0120（505）806
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●庭木の手入れ・伐採
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●ペットの散歩・食事

●片付け作業（室内・室外）
●ハウスクリーニング
●引越・荷物運び
●家具移動組立・各種解体

便利屋トータルサービス鴻巣店
朝お預かり　夕方お届け

オレンジカフェきたもと

　認知症の人やご家族、地域の人
など、どなたでもお越しいただけ
る集いの場です。
時 場 いずれも10:00～12:00
　３月８日（水）北部公民館
　３月９日（木）コミュニティセンター
　３月10日（金）南部公民館
　３月14日（火）学習センター
　３月15日（水）勤労福祉センター
　３月16日（木）文化センター
　３月17日（金）中丸公民館◎
　３月21日（火）西部公民館
　３月22日（水）北部公民館
　３月23日（木）コミュニティセンター◎
　３月24日（金）南部公民館
　３月28日（火）学習センター
　３月31日（金）中丸公民館
　４月４日（火）西部公民館
　４月５日（水）勤労福祉センター
　４月６日（木）東部公民館
　４月７日（金）中丸公民館
※◎は専門医等の相談窓口開設日。
４月の相談窓口開設日は未定。

費 無料　申 不要
問 北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

介護者サロンの集い

時３月15日（水）10:00～11:30
場 文化センター　費 無料
申 不要。直接会場へ。
問 北本市地域包括支援センター
　きたもと寿苑（☎590-1000）

ディスク・グラウンドゴルフ体験

時４月２日（日）10:00～14:00
費無料　申随時受付
他小学生以下は保護者同伴
場 問野外活動センター
　（☎593-0008）

きたもと男女共生塾
「今日からはじめる断捨離(r)」
～新年度をスッキリとはじめるために～

時 ３月22日（水）10:00～12:00
場 市役所会議室３-A・B
講 こばやしりえさん（やましたひ
でこ公認断捨離トレーナー）

定 20人（先着順）　費 無料
他 保育５人（先着順・２歳から未就学児）
申 ３月15日（水）までに、下記へ電
話またはメール。電話の場合は、
月～金曜日の8:30～17:15。

問 企画課人権推進・男女共同参画
担当（☎594-5506・ E a02200@
city.kitamoto.lg.jp）

第13回北本市マンション
管理無料相談会

時 ４月12日（水）13:00～16:00
場 文化センター
内 マンション管理士によるマン
ション管理（組合運営、規約改正、
滞納、大規模修繕、騒音、ペット、
コミュニティなどの問題）の相談

申 問 月～金曜日の10:00～16:00
（12:00～13:00を除く）に
埼玉県マンション管理士会
（☎048-711-9925・FAX048-711-9952・
Esmk-jimu@saitama-mankan.
com）へ。※当日会場での申込
み可（15:00締め切り）

自然に親しむイベントデー
「春さがしの日」

時 ３月18日（土）～20日（月・祝）
　9:00～17:00
内 市の天然記念物エドヒガンザク
ラをはじめとする、春の始まり
に関する展示やイベント

費 無料
他 小学生以下の人は保護者同伴
申 当日受付
場 問 自然学習センター（☎593-2891）

生きものいきいき隊

時 ３月18日（土）9:30～12:00
内 生きものがすみやすい公園づく
りのための作業

対 高校生以上　定 20人　費 無料
場 申 問 自然学習センター
　（☎593-2891）

「私の青春メッセージ」
北高生と外国の高校生（留学生）
による意見交換のつどい

時３月19日（日）13:00開場、13:30開会
場文化センター
内 高校生・留学生と市民の皆さん
による意見交換の集いです。
今年のテーマ　「私の目標」
定 130人　費無料
問北本ロータリークラブ事務局
　（白石☎591-6252）

応急手当（普通救命講習Ⅰ）講習

時 ４月16日（日）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 埼玉県央広域消防本部
　（鴻巣市箕田1638-1）
内 AEDを用いた心肺蘇

そ
生法（成人）

および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 北本市、鴻巣市、桶川市に在住
または在勤で中学生以上の人
（再受講可）
定 30人（先着順・定員になり次第
締め切り）

費 無料
持 筆記用具※WEB講習受講者は、
当消防本部発行の受講証明書

申 問 ３月15日（水）～４月９日（日）
に鴻巣消防署吹上分署（☎547-
0119）へ電話または直接。
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〈広告〉 〈広告〉

■第６回 体のスマート・エイジング
日　時    平成29年３月15日（水）１3:3０～１5:3０予定
講演１    要介護にならないために－若さの秘訣－ 

整形外科部長　内野　正隆
講演２    食事でエイジングケア　栄養科　科長　畑　五月
講演３    簡単な運動で脳も体もエイジングケア 

リハビリテーションセンター　主任　目黒　智康

■市民講座
日　時    平成29年３月18日（土）１3:3０～１4:3０
テーマ    医療安全のおはなし 

 ・「くすりの安全な管理方法」について 
　医薬品安全管理責任者　渋谷　清（薬剤師） 
・「入院中の転倒防止」について 
　医療安全管理責任者　岡田和子（看護師）

場　所    北里大学メディカルセンター南館２階AB会議室　 参加費    無料　 申込み    不要

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)北里大学メディカルセンター（KMC）

パソコン講座

場 文化センター第４研修室
定 16人
申 ３月20日（月・祝）までに文化セ
ンター窓口へ。申込みが少ない
場合、講座の中止あり。
◆初めてのパソコン
　時 ３月23日（木）・24日（金）・
30日（木）・31日（金）

　　9:30～11:30
　費 7,000円
　　（４回受講料+テキスト代）
◆基礎から始めるExcel
　時 同日13:30～16:30　
　費 9,000円
　　（４回受講料+テキスト代）

内 小さなサイズに描く油絵。
　１日で作品を完成できる講座。
申 文化センター窓口にて受付中。
　※最少催行人数10人

やさしいデジカメ講座

時 ４月１日～29日の毎週土曜日
　各日10:00集合
場 １日「水元公園」
　８日「小石川後楽園」
　15日「浅草寺」
　22日「清水公園」で撮影指導。
　29日は文化センター第５会議室
で作品の講評会。

内 写真家・里川正広のデジカメ講座。
費１万円（全５回）　定 30人
申 文化センター窓口にて受付中。

リコーダーアンサンブル教室
～豊かなリコーダーの音色を再発見！

時 ３月12日（日）・19日（日）
　10:00～12:00
場 文化センター練習室
内 ファミリーコンサートでお馴染みの
一
いちむら
村誠
せい
也
や
が指導。楽器貸出しも可。

費 2,500円（２回分）　
定 25人（定員になり次第締め切り）
申 文化センター窓口にて受付中。
　※最少催行人数10人

トランプサイズの油絵教室

時 ３月17日（金）14:00～16:00
場 文化センター創作室
費 1,000円　定 20人

プラネタリウム

◆子ども星ものがたりシアター
　時 ４月９日（日）13:30から
　内 小さなお子さんも楽しめる
「やさしいプラネタリウム」

　費大人200円、中学生以下100円
◆一般向け投影
　時 土・日曜日、祝日、学校長期
休み期間

　内 子どもから大人まで幅広く楽
しめる投影

　費大人200円、中学生以下100円
◆無料おためしプラネタリウム
　時 月～金曜日（水曜日、第３火曜
日、学校長期休み期間を除く）

　※詳細はお問い合わせください。

文化センター

ロビー寄席きたもと「さくら亭」
～若手落語家の会、お初は人気の２人で～
時３月10日（金）14:00～16:00
場文化センターロビー

内 若手落語家の選りすぐりを奇数月に開催します。
第一回目は、豪華に２人の若手が登場します。「笑点」
でもお馴染みの柳家わさびと沖縄出身の立川笑二。

定 120人
費 500円
申文化センター窓口にて発売中。

きたもとサロンコンサートVol.1
～ソプラノとピアノで贈る名曲アルバム～
時４月21日（金）14:30～16:00　場文化センターロビー
中

内 プッチーニ：オペラ「ジャンニ・スキッキ」より
“私のお父さま”

　シ ョ パ ン：「ノクターンOp.9-2」
　モーツァルト：モテット「踊れ、喜べ、汝幸いなる魂よ」

より“アレルヤ”
定 120人　費 500円
申３月10日（金）10:00から文化センター窓口にて発売。

柳
やなぎや

家わさび立
たてかわしょうじ

川笑二
久保沙

さ お り

央里（ピアノ） 中野亜
あ い り

維里（ソプラノ）
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〈広告〉 〈広告〉

■第６回 体のスマート・エイジング
日　時    平成29年３月15日（水）１3:3０～１5:3０予定
講演１    要介護にならないために－若さの秘訣－ 

整形外科部長　内野　正隆
講演２    食事でエイジングケア　栄養科　科長　畑　五月
講演３    簡単な運動で脳も体もエイジングケア 

リハビリテーションセンター　主任　目黒　智康

■市民講座
日　時    平成29年３月18日（土）１3:3０～１4:3０
テーマ    医療安全のおはなし 

 ・「くすりの安全な管理方法」について 
　医薬品安全管理責任者　渋谷　清（薬剤師） 
・「入院中の転倒防止」について 
　医療安全管理責任者　岡田和子（看護師）

場　所    北里大学メディカルセンター南館２階AB会議室　 参加費    無料　 申込み    不要

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)北里大学メディカルセンター（KMC）

パソコン講座

場 文化センター第４研修室
定 16人
申 ３月20日（月・祝）までに文化セ
ンター窓口へ。申込みが少ない
場合、講座の中止あり。
◆初めてのパソコン
　時 ３月23日（木）・24日（金）・

30日（木）・31日（金）
　　9:30～11:30
　費 7,000円
　　（４回受講料+テキスト代）
◆基礎から始めるExcel
　時 同日13:30～16:30　
　費 9,000円
　　（４回受講料+テキスト代）

内 小さなサイズに描く油絵。
　１日で作品を完成できる講座。
申 文化センター窓口にて受付中。
　※最少催行人数10人

やさしいデジカメ講座

時 ４月１日～29日の毎週土曜日
　各日10:00集合
場 １日「水元公園」
　８日「小石川後楽園」
　15日「浅草寺」
　22日「清水公園」で撮影指導。
　29日は文化センター第５会議室
で作品の講評会。

内 写真家・里川正広のデジカメ講座。
費１万円（全５回）　定 30人
申 文化センター窓口にて受付中。

リコーダーアンサンブル教室
～豊かなリコーダーの音色を再発見！

時 ３月12日（日）・19日（日）
　10:00～12:00
場 文化センター練習室
内 ファミリーコンサートでお馴染みの
一
いちむら
村誠
せい
也
や
が指導。楽器貸出しも可。

費 2,500円（２回分）　
定 25人（定員になり次第締め切り）
申 文化センター窓口にて受付中。
　※最少催行人数10人

トランプサイズの油絵教室

時 ３月17日（金）14:00～16:00
場 文化センター創作室
費 1,000円　定 20人

プラネタリウム

◆子ども星ものがたりシアター
　時 ４月９日（日）13:30から
　内 小さなお子さんも楽しめる
「やさしいプラネタリウム」

　費大人200円、中学生以下100円
◆一般向け投影
　時 土・日曜日、祝日、学校長期
休み期間

　内 子どもから大人まで幅広く楽
しめる投影

　費大人200円、中学生以下100円
◆無料おためしプラネタリウム
　時 月～金曜日（水曜日、第３火曜
日、学校長期休み期間を除く）

　※詳細はお問い合わせください。

文化センター

ロビー寄席きたもと「さくら亭」
～若手落語家の会、お初は人気の２人で～
時３月10日（金）14:00～16:00
場文化センターロビー

内 若手落語家の選りすぐりを奇数月に開催します。
第一回目は、豪華に２人の若手が登場します。「笑点」
でもお馴染みの柳家わさびと沖縄出身の立川笑二。

定 120人
費 500円
申文化センター窓口にて発売中。

きたもとサロンコンサートVol.1
～ソプラノとピアノで贈る名曲アルバム～
時４月21日（金）14:30～16:00　場文化センターロビー
中

内 プッチーニ：オペラ「ジャンニ・スキッキ」より
“私のお父さま”

　シ ョ パ ン：「ノクターンOp.9-2」
　モーツァルト：モテット「踊れ、喜べ、汝幸いなる魂よ」

より“アレルヤ”
定 120人　費 500円
申３月10日（金）10:00から文化センター窓口にて発売。

柳
やなぎや

家わさび立
たてかわしょうじ

川笑二
久保沙

さ お り

央里（ピアノ） 中野亜
あ い り

維里（ソプラノ）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

パソコン講座

場 文化センター第４研修室
定 16人
申 ３月20日（月・祝）までに文化セ
ンター窓口へ。申込みが少ない
場合、講座の中止あり。
◆初めてのパソコン
　時 ３月23日（木）・24日（金）・

30日（木）・31日（金）
　　9:30～11:30
　費 7,000円
　　（４回受講料+テキスト代）
◆基礎から始めるExcel
　時 同日13:30～16:30　
　費 9,000円
　　（４回受講料+テキスト代）

モンゴル移動住居ゲル制作
ワークショップ

場 ３月25日（土）11:00～13:00
場 文化センターホール舞台
内 26日（日）の馬頭琴コンサートに
先駆け、本番公演で使うゲルを
ホール舞台にみんなで建てます。

費 無料　
定 20人（定員になり次第締め切り）
申 ３月10日（金）10:00から文化セ
ンター窓口で受付。

北本プロムナード

時 ３月22日（水）18:00～22:00
場 文化センターホール
対 市内在住で、音楽・演劇・演芸
等の活動をしている団体

定 ８団体
他 当日必要なものは、各団体で持
ち込み。出演時間は各団体30分
以内。

申 ３月８日（水）9:00から文化セン
ター窓口で受付。
　※受付初日9:00に定員を超えた
場合は抽選。

「世界の動物遺産」パネル展示

時 ２月28日（火）～３月26日（日）
場 文化センターエントランスホール
内 集英社の写真集「世界の動物
遺産」シリーズのパネル展示

問 中央図書館（☎592-0795）

大人のための絵本とコーチング
～やりたいことを実現しよう～

時 ４月９日（日）13:30～16:30
場 文化センター第４会議室
内 絵本セラピストの資格を持つ図
書館員による、自己実現のため
のワークショップ

定 20人　費 無料
申 問３月９日（木）9:00から中央図
書館(☎592-0795）へ電話または
直接。定員になり次第締め切り。

内 小さなサイズに描く油絵。
　１日で作品を完成できる講座。
申 文化センター窓口にて受付中。
　※最少催行人数10人

やさしいデジカメ講座

時 ４月１日～29日の毎週土曜日
　各日10:00集合
場 １日「水元公園」
　８日「小石川後楽園」
　15日「浅草寺」
　22日「清水公園」で撮影指導。
　29日は文化センター第５会議室
で作品の講評会。

内 写真家・里川正広のデジカメ講座。
費１万円（全５回）　定 30人
申 文化センター窓口にて受付中。

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

妖怪影絵劇「ゲゲゲの鬼太郎」
時５月５日（金・祝）14:00～16:00
場文化センターホール
内 ゲゲゲの鬼太郎と仲間達が繰り広げる変幻自
在な妖怪の世界を大人から子どもまで楽しめ
る影絵（未就学児入場可）。

定 710人
費 全席指定：一般2,000円
65歳以上と中学生以下：1,500円

申３月18日（土）10:00から文化センター窓口にて発売。

きたもと子ども劇場フェスティバル2017
時３月25日（土）10:00～16:00
場文化センター：Aステージ（展示ホール）、Ｂステージ（第１・２会議室）
内人形劇や手品、腹話術など　費無料

Ⓒ水木プロダクション
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

イベント

ビデオシアター

時 ３月25日（土）
　9:45開場、10:00上映
内 ガリバー旅行記
定 90人　
申 不要　
費無料
他 子ども向けですが、大人もご覧
いただけます。

場 問学習センター（☎592-3325）

楽しい健康体操

時 毎月２回水曜日9:30～11:30
　（計24回）
講 宮
みやざわ
澤通

みち お
雄さん

内 ・準備運動
　・チャレンジゲーム
　・正しい姿勢のウォーキング
および強化

　・整理体操
対 定市内在住、在勤の60歳以上の
人60人（先着順）

費無料　
持体育館シューズ、体操服
場 申３月22日（水）9:00から北部公
民館窓口で受付。

問 北部公民館（☎543-2115）

地域コミュニティ合同作品展示会

時 ３月21日（火）～25日（土）
　21日（火）11:00～17:00
　22日（水）～24日（金）8:30～17:00
　25日（土）8:30～10:00
場 市役所庁舎ホール
内 コミュニティ活動を通して作られ
てきた作品を一堂に会して展示

問 北本市コミュニティ協議会事務
局（☎592-7700）

きたもと朝市

　市内店舗・団体が、新鮮野菜や
特産物を販売します。
　ご家族・ご友人をお誘いのうえ
ぜひお立ち寄りください。
時 ３月17日（金）10:00～13:00
場 市役所みどりの広場前通路
問 産業振興課商工労政・観光担当
　（☎594-5530）

子ども映画館

時 ３月11日（土）10:00上映
定 20人　費無料
内 小公女、おおかみと七ひきの子
やぎ、マッチ売りの少女（計30分）
　宝島文庫によるお話（20分）
場 問東部公民館（☎591-2695）

北部生涯学級

時 ５月10日（水）9:30～11:30
　　開講式　消費生活講座
　５月24日（水）9:30～11:30
　　ニュースポーツ
　６月14日（水）9:30～11:30
　　けん玉教室
　６月28日（水）9:30～11:30
　　介護保険制度を知ろう
　７月５日（水）8:30～18:00
　　視察研修　盆栽美術館ほか
　７月19日（水）9:30～11:30
　　映画鑑賞　閉講式
対 定市内在住、在勤の人30人
費無料　他 視察研修は別途集金
申 ３月29日（水）9:00から北部公民
館窓口で受付（9:00に定員を超
えた場合は抽選）

問 北部公民館（☎543-2115）

第29回東地域文化祭

時 ３月11日（土）13:00～16:30
　（展示のみ）
　３月12日（日）9:00～16:00
展示部門
　絵手紙・書道・生け花等
発表部門
　コーラス・民謡・詩吟・舞踊等
体験部門　体力測定等
その他
　お茶会、バザー、焼きそば・甘
酒・おしるこ等の出店ほか

費無料
場 問勤労福祉センター
　（☎591-8550）

西部公民館健康教室

●テニス教室
時 ４月２日・９日・16日・30日、
５月７日・14日、６月11日・18日
　いずれも日曜日15:30～17:30
場荒井公園
内 ゲームを通して技術の向上を図る
対 市内在住、在勤の人
定 18人
費 1,500円（運営費）
講 山岸栄治さん（公認指導員）

●基礎卓球教室
時 ５月～８月の第３土曜日
　（全４回）
　14:00～16:00
場西部公民館
内 卓球の基本から学ぶ
対 市内在住、在勤の人
定 25人
費 800円（運営費）
講 中村清美さん（元高校体育教師）
　ほか２人
●初級卓球教室
時 ５月13日・27日
６月３日・24日
７月８日・22日
８月５日・26日
　いずれも土曜日9:30～11:30
場西部公民館
内 ゲ－ムを通して卓球を楽しむ
対市内在住、在勤の人
定 30人
費 1,500円（運営費）
講 中村清美さん（元高校体育教師）
ほか２人
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

イベント

ビデオシアター

時 ３月25日（土）
　9:45開場、10:00上映
内 ガリバー旅行記
定 90人　
申 不要　
費無料
他 子ども向けですが、大人もご覧
いただけます。

場 問学習センター（☎592-3325）

楽しい健康体操

時 毎月２回水曜日9:30～11:30
　（計24回）
講 宮
みやざわ
澤通

みち お
雄さん

内 ・準備運動
　・チャレンジゲーム
　・正しい姿勢のウォーキング
および強化

　・整理体操
対 定市内在住、在勤の60歳以上の
人60人（先着順）

費無料　
持体育館シューズ、体操服
場 申３月22日（水）9:00から北部公
民館窓口で受付。

問 北部公民館（☎543-2115）

地域コミュニティ合同作品展示会

時 ３月21日（火）～25日（土）
　21日（火）11:00～17:00
　22日（水）～24日（金）8:30～17:00
　25日（土）8:30～10:00
場 市役所庁舎ホール
内 コミュニティ活動を通して作られ
てきた作品を一堂に会して展示

問 北本市コミュニティ協議会事務
局（☎592-7700）

きたもと朝市

　市内店舗・団体が、新鮮野菜や
特産物を販売します。
　ご家族・ご友人をお誘いのうえ
ぜひお立ち寄りください。
時 ３月17日（金）10:00～13:00
場 市役所みどりの広場前通路
問 産業振興課商工労政・観光担当
　（☎594-5530）

子ども映画館

時 ３月11日（土）10:00上映
定 20人　費無料
内 小公女、おおかみと七ひきの子
やぎ、マッチ売りの少女（計30分）
　宝島文庫によるお話（20分）
場 問東部公民館（☎591-2695）

北部生涯学級

時 ５月10日（水）9:30～11:30
　　開講式　消費生活講座
　５月24日（水）9:30～11:30
　　ニュースポーツ
　６月14日（水）9:30～11:30
　　けん玉教室
　６月28日（水）9:30～11:30
　　介護保険制度を知ろう
　７月５日（水）8:30～18:00
　　視察研修　盆栽美術館ほか
　７月19日（水）9:30～11:30
　　映画鑑賞　閉講式
対 定市内在住、在勤の人30人
費無料　他 視察研修は別途集金
申 ３月29日（水）9:00から北部公民
館窓口で受付（9:00に定員を超
えた場合は抽選）

問 北部公民館（☎543-2115）

第29回東地域文化祭

時 ３月11日（土）13:00～16:30
　（展示のみ）
　３月12日（日）9:00～16:00
展示部門
　絵手紙・書道・生け花等
発表部門
　コーラス・民謡・詩吟・舞踊等
体験部門　体力測定等
その他
　お茶会、バザー、焼きそば・甘
酒・おしるこ等の出店ほか

費無料
場 問勤労福祉センター
　（☎591-8550）

西部公民館健康教室

●テニス教室
時 ４月２日・９日・16日・30日、
５月７日・14日、６月11日・18日
　いずれも日曜日15:30～17:30
場荒井公園
内 ゲームを通して技術の向上を図る
対 市内在住、在勤の人
定 18人
費 1,500円（運営費）
講 山岸栄治さん（公認指導員）

●基礎卓球教室
時 ５月～８月の第３土曜日
　（全４回）
　14:00～16:00
場西部公民館
内 卓球の基本から学ぶ
対 市内在住、在勤の人
定 25人
費 800円（運営費）
講 中村清美さん（元高校体育教師）
　ほか２人
●初級卓球教室
時 ５月13日・27日
６月３日・24日
７月８日・22日
８月５日・26日
　いずれも土曜日9:30～11:30
場西部公民館
内 ゲ－ムを通して卓球を楽しむ
対市内在住、在勤の人
定 30人
費 1,500円（運営費）
講 中村清美さん（元高校体育教師）
ほか２人
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

北部生涯学級

時 ５月10日（水）9:30～11:30
　　開講式　消費生活講座
　５月24日（水）9:30～11:30
　　ニュースポーツ
　６月14日（水）9:30～11:30
　　けん玉教室
　６月28日（水）9:30～11:30
　　介護保険制度を知ろう
　７月５日（水）8:30～18:00
　　視察研修　盆栽美術館ほか
　７月19日（水）9:30～11:30
　　映画鑑賞　閉講式
対 定市内在住、在勤の人30人
費無料　他 視察研修は別途集金
申 ３月29日（水）9:00から北部公民
館窓口で受付（9:00に定員を超
えた場合は抽選）

問 北部公民館（☎543-2115）

第29回東地域文化祭

時 ３月11日（土）13:00～16:30
　（展示のみ）
　３月12日（日）9:00～16:00
展示部門
　絵手紙・書道・生け花等
発表部門
　コーラス・民謡・詩吟・舞踊等
体験部門　体力測定等
その他
　お茶会、バザー、焼きそば・甘
酒・おしるこ等の出店ほか

費無料
場 問勤労福祉センター
　（☎591-8550）

西部公民館健康教室

●テニス教室
時 ４月２日・９日・16日・30日、
５月７日・14日、６月11日・18日
　いずれも日曜日15:30～17:30
場荒井公園
内 ゲームを通して技術の向上を図る
対 市内在住、在勤の人
定 18人
費 1,500円（運営費）
講 山岸栄治さん（公認指導員）

●基礎卓球教室
時 ５月～８月の第３土曜日
　（全４回）
　14:00～16:00
場西部公民館
内 卓球の基本から学ぶ
対 市内在住、在勤の人
定 25人
費 800円（運営費）
講 中村清美さん（元高校体育教師）
　ほか２人
●初級卓球教室
時 ５月13日・27日
６月３日・24日
７月８日・22日
８月５日・26日
　いずれも土曜日9:30～11:30
場西部公民館
内 ゲ－ムを通して卓球を楽しむ
対市内在住、在勤の人
定 30人
費 1,500円（運営費）
講 中村清美さん（元高校体育教師）
ほか２人

●初心者フォ－クダンス教室
時 ５月11日～22日の毎週木曜日
（全７回）
　9:30～11:30
場西部公民館
対市内在住、在勤の人
定 20人
費 1,000円（音楽テ－プ、テキスト等）
講 斉藤初美さん

●パドル体操教室
時 ４月～９月の第２・３月曜日
　（全12回）
　10:00～11:30
場西部公民館
対市内在住、在勤の人
定 20人
費 2,000円（運営費）
講 茂木とき子さん

共通事項
申 問３月10日（金）から西部公民館
（☎591-0410）へ。
　※定員になり次第締め切り。

スポーツ

平成29年度スポーツ安全
保険の加入受付

　（公財）スポーツ安全協会では、３
月１日より加入受付を行っています。
保険期間　４月１日～平成30年３月31日
※加入方法は（公財）スポーツ安全
協会ホームページでもご覧に
なれます。加入依頼書は、ス
ポーツ健康課、体育センター、
総合公園、中央公民館、地区公

民館、勤労福祉センター、コ
ミュニティセンター、学習セン
ターで配布します。

※必ず「スポーツ安全保険のしおり」
または「あらまし」をよくお読みに
なり、内容をご確認ください。

問 （公財）スポーツ安全協会埼玉県
支部（☎048-779-9580）
　スポーツ健康課スポーツ健康係
　（☎594-5568）

第41回北本市春季テニス大会

時 ４月９日（日）・16日（日）
　8:20受付、8:30試合開始
　※予備日４月23日（日）
場総合公園
内 ９日…男女ダブルス
　16日…男女シングル
　　　　男女シニアダブルス
　　　　（50歳以上）
対 市内在住、在勤、在学の人また
は協会加盟団体加入者

費 ダブルス2,000円、シングルス
1,500円（クラブ加入者以外は大
会当日持参）

申 ３月24日（金）までに総合公園管
理事務所へ、クラブ加入者は各
クラブ代表へ直接。

問 北本市テニス協会
　（雁

がんぎ
木 080-1038-4677）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

スポーツ

体育センター実施事業

●出張教室 無料体験‼
　バレトン教室および
　ボディメイク教室
　時 ３月27日（月）10:00～12:00
　場 市役所庁舎ホール
　対 定 一般男女50人
　他 運動できる服装　
　費 無料
●小学生バドミントン教室
　時 毎週月曜日17:00～19:00
　　（月３回）
　場 体育センター
　対 定小学３～６年生20人
　費 1,560円／月
●ミニバスケットボール教室
　時 毎週火曜日17:00～19:00
　　（月４回）
　場 体育センター
　対 定小学３～６年生20人
　費 2,080円／月
●チアダンス教室
　時 毎週木曜日17:30～18:30
　　（月４回）
　場 体育センター
　対 定小学１～６年生10人
　費 3,500円／月
●子どもサッカー教室
　（ドリブル特化型）
　時 毎週金曜日（年40回）
　　①17:00～18:10
　　②18:20～19:40
　場 体育センター
　対 定①小学１～３年生10人
　　　②小学４～６年生10人
　費 ①4,000円
　　②5,000円
共通事項
申 問体育センター
（☎593-2511）へ
電話または直接。

平成29年度
元気はつらつ体操教室

時 ４月25日～平成30年３月13日の
毎月第２・４の火曜日（全18回。
祝日、８月、年末年始等を除く）
9:30～11:00（9:00受付、健康観察）

場 体育センター
内 高齢者の転倒防止・認知症予防・
筋力アップ等を目的に簡単なス
トレッチ体操と脳トレ・筋トレ
などを含めた運動

対 定市内在住の65歳以上の人40人
（医師に運動を禁じられている
人を除く）

費 無料
持 体育館用シューズ、汗拭きタオル、
飲み物、動きやすい服

申 問往復はがきに住所・氏名・年
齢・電話番号を記入し３月17日
（金・消印有効）までに北本市体
育協会（〒364-0003古市場1-156
☎593-1050）へ。はがき１枚に
つき１人の申込み。申込み多数
の場合は抽選。

時 ①軟式ジュニア：４月４日～25日の毎週火曜日17:00～18:00
　　　　　　　　　※予備日５月２日・９日
　②軟式ジュニア：４月８日～29日の毎週土曜日16:00～17:00
　　　　　　　　　※予備日５月６日・13日
　③硬式ジュニア：４月６日～27日の毎週木曜日16:00～17:00
　　　　　　　　　※予備日５月４日・11日
　④成人　　　　：４月６日～27日の毎週木曜日9:30～10:30
　　　　　　　　　※予備日５月４日・11日
　※雨天中止の場合は１週ずつ延期して実施
場 総合公園　講 総合公園契約コーチ
対 定①②小学４年～中学２年生の未経験者（１年未満の経験者も可）各８人
　　③小学１～６年生の未経験者（１年未満の経験者も可）８人
　　④テニス歴にかかわらず基礎を身に付けたい人８人
　※過去のテニス教室参加者は参加できません
　※最少催行人数各２人
費 ①②③　全４回　4,320円
　④　　　全４回　5,400円
申 ３月12日（日）10:00から総合公園管理事務所へ（講習費申込時持参）。
定員になり次第締め切り。

問 総合公園管理事務所（☎592-4050）

総合公園 春季テニス教室（各教室全４回）
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