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平成29年度「もっと歩こう もっと知ろう きたもと
～めざせ！毎日１万歩運動～」新規参加者を募集します！
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広報きたもと

平成28年11月号が初入選！
県内市での入選は
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全国広報コンクールで
広報きたもと

平成28年11月号が初入選！
県内市での入選は
20年ぶりです！
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平成28年度報告会の様子

６
北本市で快適に暮らすための情報をお届けします

月
2017 №952

人口の
うごき

今月の
納　税

人口…67,332人（－ 49人）
男性…33,525人（－ 36人）
女性…33,807人（－ 13人）

世帯数…28,862世帯
※5月１日現在
※（　）は対前月比

情報面

○市県民税　第１期分
６月30日（金）までに納めましょう。
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参加者は、専用の活動量計（歩数計）を身に付け、毎日１万歩をめざして各自ウォーキングを行います。
運動や栄養の講座にも参加し、各プログラムを実践することで、変わっていく身体を実感できます。

詳細は、「平成29年度めざせ！毎日１万歩運動のご案内・申込書」をご覧ください。
２コースから選べます（申込み多数の場合は抽選になります。）
　①とことんコース（主に平日開催）：50人　②歩こうコース（主に平日夜間・休日開催）：550人
参加特典
　�　歩数データ送信、身体改善状況などに応じて健康ポイントがたまります。
　　たまったポイント数に応じて記念品と交換できます。

対市内在住、在勤で20歳以上の人（平成29年度中に20歳になる人を含む）で、健康上、運動することに
支障がなく、事業終了まで継続する意思のある人。

費 1,000円（活動量計の購入負担金）
申「平成29年度めざせ！毎日１万歩運動のご案内・申込書」に付属している所定の申込書に記入し、
６月23日（金・消印有効）までに、スポーツ健康課（〒364-8633住所記載不要）へ直接または郵送して
ください（平日8:30～17:15）。申込書は、スポーツ健康課、各地区公民館等、体育センター、駅連絡
所で配布します。市ホームページからもダウンロードできます。

問スポーツ健康課スポーツ健康係（☎594-5568）

注目
1

注目
2

平成29年度「もっと歩こう もっと知ろう きたもと
～めざせ！毎日１万歩運動～」新規参加者を募集します！

第二次北本市地域福祉計画・地域福祉活動計画策定に係る
地域懇談会　参加者募集！

市および市社会福祉協議会では、第二次
北本市地域福祉計画・地域福祉活動計

画策定に向けて、第１回地域懇談会を開催
します。
　この懇談会は、福祉における身近な課題、
問題点および困りごとについて話し合いを
し、その解決策を検討するものです。福祉
ニーズをお持ちの市民をはじめ、市内で福
祉活動をされている人等、地域の福祉に関
心のある参加者を募集します。
募集人数
　各地域５人程度
申下記まで、電話でお申し込みください。
問福祉課地域福祉・監査担当（☎594－5534）
　北本市社会福祉協議会（☎593－2961）

事業の流れ（新規参加者向け）●：必須　○：選択
８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

共　通
●ウォーキングの実施（各自）、体組成測定

●開始セミナー、
　運動講座 ○栄養講習 ●終了セミナー、

　栄養講座 ○報告会

とことん
コース

●血液検査
●体力測定 ●運動講習 ●運動講習

●運動講習
●血液検査
●体力測定

歩こうコース ○運動講習
※平成28年度からの継続参加者向けの事業の流れについては、個別に通知しました。

開催日程
地域 日時 会場

公団地域 ６月14日（水）

19:00～

学習センター
西部 ６月15日（木） 西部公民館
本町西高尾 ６月16日（金） 文化センター
南部 ６月19日（月） 南部公民館
中央地域 ６月20日（火） 東部公民館
中丸 ６月22日（木） 中丸公民館
東間深井 ６月23日（金） 北部公民館
東地域 ６月27日（火） 勤労福祉センター
※懇談会は各地域２回ずつの開催を予定しています。
　第２回の開催については、詳細が決まり次第、ご案内します。
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問合せ

3

注目
3 市民文芸誌『むくろじ』第41号作品募集（一般・ジュニア）

募集部門　① 詩　：１編40行以内（１作品まで）
　　　　　②俳句：５句（１作品まで）
　　　　　③短歌：５首（１作品まで）
　　　　　④川柳：５句（１作品まで）
　　　　　⑤作文：原稿用紙３枚から５枚まで（ジュニアの部のみ）
　　　　　⑥随筆：原稿用紙５枚以上10枚以内
　　　　　⑦小説：原稿用紙10枚以上30枚以内
　　　　　⑧挿絵：部門扉および余白等にふさわしい挿絵。ハガキ判からB5判サイズの白紙に白黒。紙は折

　　　らずに提出。応募点数制限なし。※編集の都合上、応募作品を掲載できない場合あり。
募集期間　８月１日（火）～９月６日（水・消印有効）
応募資格　市内在住、在勤もしくは在学の人、または市内で活動するサークルの会員
応募方法　・詳細は、６月中旬に公民館等で配布する作品募集要項および応募票を必ずご確認ください。
　　　　　・作品提出後の差替、修正、返却等には応じられません。
　　　　　・応募作品は、募集期間内に生涯学習課社会教育担当へ郵送または直接お持ちください。
選　　考　教育委員会が委嘱した編集協力委員および講評者が選考し、掲載します。
刊行予定　平成30年３月
そ の 他　作品が掲載された場合も有償頒布（１冊800円）となります。
問生涯学習課社会教育担当（〒364－8633住所記載不要・☎594-5565）

注目
5 七夕ウィーク

市では、毎年、民生委員活動強化月間に
民生委員の協力をいただき、高齢者の

介護予防と生活支援等を目的に「福祉支援票」
（旧名称「高齢者支援票」）を作成しています。
そのための調査として、６月に民生委員が訪
問しますので、趣旨をご理解いただき、ご協
力をお願いします。なお、「福祉支援票」は高
齢者生活支援の目的以外には使用しません。

○訪問対象者
１　65歳以上のひとり暮らしの人
２　双方が75歳以上のふたり暮らしの人
３　その他支援が必要な65歳以上の人
○作成の目的
１　介護予防のための相談と支援を行うため
２　必要なときに、迅速な支援を行うため
３　防災支援を行うため
問高齢介護課高齢者福祉係（☎594－5539）

おり姫様とひこ星様が一年に一度だけ、
天の川を渡って逢える特別な日の七夕

に家族そろって特別な想い出を作りませんか。
時６月24日（土）～７月７日（金）
場子供公園
内・短冊、七夕飾りづくり（無料）
　・イベント（７月２日（日）のみ）
問総合公園（☎592-4050）
協力　スクラップブッキング＆クラフトサークル
　　　「Nagomi」
　　　プロピアニスト　内

うちだ
田有

とも み
美さん

注目
4 民生委員があなたの
お宅を訪問します

６月中旬に公民館等で配布する
作品募集要項および応募票を
必ずご確認ください。

}（⑤、⑥、⑦はいずれか１作品まで）

イベント（７月２日（日）のみ開催）
　10:30～13:00
　　星形アルバムページ作り
　　�（500円。要事前申込み。定員20人。定

員に満たない場合は、当日申込み可。）
　14:00～
　　ミニコンサート（無料）
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〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾して、１日も早く練習を始めて下さい。
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時６月17日（土）～７月２日（日）9:00～17:00（土・日曜日は9:00～16:30）
場市役所庁舎ホール
内北本市の“自然”にスポットをあてた展示を開催。昔懐かしい雑木林、埼玉を代表する河川の荒川など、
自然の魅力たっぷりの北本市がもっと好きになっちゃいます。ぜひ、ご来場ください！

　展示初日の６月17日（土）は下記イベントを開催！
　 9:00～�来場者に記念品をプレゼント！（先着順）
　11:30～�大人も子どもも楽しめる、野生の生きものをテーマにした折り紙ワークショップ
　12:00～�展示オープニング式典＆プロ奏者によるリコーダーとピアノのミニコンサート
　13:00～�昔の自然を知る！『デーノタメ遺跡』にまつわるトークライブ
　※展示期間中は様々なイベントを開催します！
対どなたでも　費無料
問埼玉県自然学習センター (☎593-2891)または北本市産業振興課（☎594-5530）

注目
6 展示『北本の自然の魅力再発見～北本自然観察公園25周年』

市民の多様化・高度化した学習ニーズに応えるため、今年度も東洋大学から講師を招き、公開講座
を開催することになりました。皆さんのご参加をお待ちしております。

時７月22日（土）14:00～15:30
場文化センター
内江戸庶民の笑いと文学
講中山尚夫さん（東洋大学文学部日本文学文化学科教授）
費無料
対 定市内在住、在勤の18歳以上の人100人(先着順）
申 問６月２日（金）9:00から生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567）へ電話または市ホームページでお申
し込みください。

注目
7 平成2９年度大学公開講座

石戸蒲ザクラ 高尾宮岡の景観地 北本中央緑地と高崎線 北本自然観察公園
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〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院
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5

空き家とは・・・いわゆる「空き家」とは、現在、人の居住・
使用がされていないもの、またはそれと同等の状態にある

建物をいいます。最近の社会情勢として、空き家が増加傾向に
あります。

　空き家のまま放置しますと、家屋の倒壊や破損などにより、
周辺住民の生命や財産に危害を及ぼす恐れがあります。実際に
それに対する苦情・相談・要望が市に寄せられています。
　建物の倒壊、物の落下等により、万が一、近隣家屋や通行人
などが被害にあった場合には、その建物の所有者または占有者
が損害賠償などの管理責任を問われることがあります。
　空き家は、個人・法人（会社など）の資産であり、所有者等が適正に管理することが原則です。強風
で屋根が飛んだり、倒壊で近隣に影響を及ぼしたりしないよう定期的に建物の状態を確認し、必要な
場合には修理や除去を行うなど、適正な保守管理をするようお願いします。
　特に敷地内の草木が繁茂する季節は、近隣に影響を及ぼす可能性が高まります。その季節を迎える
前に、現在、空き家を所有している、または家族の転居などにより空き家になる可能性がある場合には、
「適正な管理がされているか」、「将来的に誰が管理するか」など、もう一度ご確認ください。
問都市計画課住宅担当（☎594－5574）

時７月４日（火）11:00～15:30　場ゆめぱれす（朝霞市民会館）　費無料　申不要　
内○ミニコンサート
　　朝霞しらこばと保育園鳴子おどり、朝霞マンドリンアンサンブル、ゴスペルサークル寿限無、朗読劇など
　○トークセッション
　　テーマ………………「こころのバリアフリーをめざして」（仮題）
　　ゲスト………………土田和歌子さん（車いすランナー／夏冬パラリンピック金メダリスト）
　　　　　　　　　　　田口亜希さん（ライフル射撃／パラリンピック日本代表）
　　コーディネーター…金子元彦さん（東洋大学ライフデザイン学部健康スポーツ学科准教授）
　○その他
　　団体の物産展示・販売、人権啓発ＤＶＤ上映、人権啓発パネル展示、福祉体験コーナー　ほか
問企画課人権推進・男女共同参画係（☎594-5506）

注目
8 空き家の適正管理をお願いします！

注目
9 第15回北足立郡市町人権フェスティバル
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専門性の高い講義や様々な体験活動を通じて、夏休みの子どもたちの知的好奇心を刺激する学びの機会
を提供します。

回 日時 テーマと内容 場所

１ ７月23日(日)
9:00～12:00

鉄道と情報ネットワークの秘密を探れ！
安心・安全・快適な公共サービスを提供する役割を果た
すために、鉄道会社がどのような取り組みをしているの
だろうか？情報ネットワークを通して考えてみよう。
講師：JR東日本　高崎支社社員

文化センター
(本町1-2-1)

２ ７月26日(水)
9:00～12:00

体の不思議～ドキドキ手作り聴診器～
生きているってどんなこと？
聴診器を作って、体の中から聞こえる音を聞いてみよう。

北里大学看護専門学校
(荒井6-102)

３ ８月９日(水)
9:00～12:00

セミのぬけがら調査
セミのぬけがらの種類を見分けよう。
家の周りや公園とでは、見つかる種類は変わるだろうか。 埼玉県自然学習センター

(荒井5-200)
４ ８月18日(金)

9:00～12:00
鳥の科学と飛行機づくり
よく飛ぶ飛行機をつくるにはどうしたらよいか。
鳥を詳しく調べて、設計のヒントを探そう。

対 定市内在住、在学の小学５年生から６年生40人（定員を超えた場合は抽選）
他現地集合、現地解散。保護者による送迎をお願いします。
費 200円(傷害保険料。初回に集金)
申生涯学習課にある申込書または市内小学校を通じて配布された申込書に必要事項を記
入して６月30日（金）までに生涯学習課へ提出してください（FAX可）。

問生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567・FAX593-5985）

注目
10 平成2９年度 子ども大学きたもと

児童手当・特例給付を受けている人は、毎年６月に「現況届」を
提出していただく必要があります。

　現況届は、毎年６月１日現在における受給資格を確認し、６月
以降の手当を引き続き受給するためのものです。この手当を受給
している人は、こども課から現況届の様式が届き次第、必要書類
とあわせて受付期間中にこども課窓口へ直接提出していただくか、
または郵送で提出してください。
　なお、提出されない場合、手当を引き続き受給することができ
なくなります。※公務員の場合は、勤務先での手続きとなります。

注目
11 児童手当・特例給付の現況届は６月中に

受付期間　６月１日（木）～30日（金）
　　　　　8:30～17:15
　　　　　※土曜日は8:30～12:00

受付窓口　こども課　12番窓口
　　　　　※土曜日は１階５番窓口

問 合 せ　こども課子育て支援担当
　　　　　（☎594－5537）
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北本市観光協会からのお知らせ

〒364－0035 西高尾₁－249
TEL　591－1473  FAX　577－3475
メール　info＠machikan.com
H　P　http://www.machikan.com/
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鴻巣市 桶川市

●グリコピア・イースト北本市民デー●
時 ７月１6日（日）９：３０～
費 無料　内 工場見学
定 ４０人（子どもも１人として計算。定員超過の場合は抽選）
※結果は、はがきで通知します。

対 市内在住、在勤の人
申 往復はがきに代表者・住所・電話番号・参加者全員の氏
名・年齢・車でお越しの場合は駐車場使用台数を記入し６
月１2日（月・消印有効）までに観光協会へ

他 ◦グリコピア・イーストでの現地集合、解散
　◦小学生以下の子どもは保護者同伴
　◦車椅子使用の人はその旨をはがきに記載
　◦１枚のはがきで２人以上４人まで申込み可
　◦申込みは１グループにつきはがき１枚まで

●北本市観光情報発信館の開館日が変更となります●
　北本市観光情報発信館の開館日が、６月より毎週日曜
日・祝日も開館となります。
　発信館では観光情報の提供はもちろん、北本トマトカ
レーのレトルトなど、市内商店を含めたお土産品等の販
売も行っています。ぜひお越しください。
　開 館 日：平日および日曜日･祝日
　休 館 日：土曜日　　住　所：西高尾１－2４９
　利用時間：９：００～１7：００（日曜・祝日は１6：００まで）

　　鴻巣夏まつり
　「関東随一」ともいわれる１2基の勇壮なみこ
しが、約３kmにわたり歩行者天国となる中
山道を練り歩きます。
時 �７月９日（日）１４：３０～2１：００（歩行者天国）、
みこし渡

と

御
ぎょ

は１５：００～
　※夏まつり期間は、７月８日（土）～１０日（月）
場 中山道（人形～加美）
問 鴻巣市夏まつり実行委員会事務局
　（鴻巣市産業振興課内☎５４１－１３2１）

吹上夏まつり
　伝統ある吹上神社の祇園祭で、上組・下組
に分かれてのみこし渡御を中心に盛り上がり
ます。
時 �７月１6日（日）１４：３０～2１：００（歩行者天国）
場 吹上神社前と中山道の一部
問 吹上夏まつり実行委員会事務局
　（鴻巣市商工会吹上支所☎５４８－００４９）

　　第22回桶川べに花まつり開催
　桶川市農業センター周辺で様々なイベント
が行われます。
時 �【イベント開催日】６月１7日（土）・１８日（日）
　　　　　　　　　 ９：３０～１6：００
　【べに花見ごろ】６月中旬～下旬
場 桶川市農業センター（桶川市川田谷４４１４）周辺
内 熱気球搭乗会、べに花畑で結婚式、物産市、
ステージイベント、べに花染め体験、切り
絵体験、べに花のつみとり体験、べに花に
関する講演会、動物愛護ワンちゃん譲渡会

問 桶川市べに花の郷づくり推進協議会事務局
（桶川市産業観光課☎０４８-7８6-３2１１）
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お知らせ

臨時福祉給付金
（経済対策分）の申請受付

　臨時福祉給付金（経済対策分）の
申請受付期限は、６月30日（金）です。
下記の要件を確認のうえ、対象に
なると思われる人は臨時福祉給付
金窓口へ申請してください。
対 �平成28年１月１日現在で北本市
に住民登録があり、平成28年度
分の市民税（均等割）が課税され
ていない人（課税者の扶養に
なっている人や生活保護制度の
被保護者は対象外です。）
支給額　１人につき１万5,000円
問 �福祉課臨時福祉給付金窓口
　（☎590-6711）

平成29年度 市役所出前講座

　平成29年度版の「市役所出前講
座」では、福祉制度や防犯・防災
対策、市の歴史など、数多くの講
座を用意しています。市の職員が
地域で行われる集会や会議などに
お伺いし、内容を詳しく説明しま
すので、ぜひご利用ください。
パンフレット・申込用紙配布場所
　生涯学習課、中央公民館、地区公
民館、勤労福祉センター、コミュニ
ティセンター、学習センター、野外
活動センター、体育センター、駅西
口ビル２階の市政情報コーナー
問 �生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567）

無料税務相談

時 �６月13日（火）
　10:00～12:00、13:00～15:00
場 �市役所相談室１-C（税務課前）
相談担当
　関東信越税理士会上尾支部
問 �税務課市民税係（☎594-5518）

私立幼稚園就園奨励費
補助金の申請

　私立幼稚園（施設型給付を受け
る園を除く）にお子さんを通園さ
せていて、次の項目に該当する世
帯に幼稚園就園奨励費補助金を支
給しています。
対象　平成23年４月２日～平成26
年４月１日に生まれた幼児を私
立幼稚園に通わせていて、北本
市に住民登録をしている世帯。
　　また、３歳の誕生日を迎えた幼児
を翌年の４月を待たずに、年度の
途中から幼稚園に入園させた世帯。

補助金の額　幼児と同一世帯で生
計を共にしている父母および、
それ以外の扶養義務者の市民税
所得割課税額の合計額によって
補助金の額が決定されます。補
助金の支給は12月中旬を予定し
ています。
申請手続き　６月初旬に幼稚園を
通じて申請書を配布します。申
請を希望する世帯は幼稚園に申
請書を提出してください。

問 �学校教育課学事担当
　（☎594-5563）

市税等の夜間納税・
相談窓口を開設

　市では、都合により金融機関の
窓口で市税等を納付できない人の
ために、毎月下旬に夜間納税・相
談窓口を開設しています。
　事情により納付が困難な人のご
相談もお受けしています。
時 �６月26日（月）・27日（火）
　19:45まで
場 �問 �納税課納税係（☎594-5520）

本人通知制度に登録して
不正取得を防止しましょう

　この制度は、住民票の写しや戸
籍謄本等を本人の代理人や第三者
に交付したときに、事前に登録さ
れた人にその交付した事実を通知
する制度です。
　詳しくは市ホームページまたは
下記へお問い合わせください。
問 �市民課戸籍係（☎594-5527）

古式銃砲・刀剣類の登録手続き

発見から登録までの流れ
　登録証のついていない銃砲・刀
剣を発見した時は、最寄りの警察
署に現物を持っていき、発見の届
出を行ってください。
　届出が済むと県教育委員会から
登録審査会の開催案内があります
ので、登録審査会で審査を受けて
ください。
問 �埼玉県生涯学習文化財課
　（☎048-830-6986）

平成29年度危険物取扱者試
験（第２・３回）

　消防法で定められる数量以上の
危険物（ガソリン・灯油・重油等）
を貯蔵し、または取り扱う人は、
危険物取扱者免状が必要です。（電
子申請もできます。）
時 �場 �・７月９日（日）
　　　埼玉工業大学（深谷市）
　　・７月16日（日）
　　　埼玉大学（さいたま市）
種類　全種類
受付期間（書面申請）
　６月５日（月）～16日（金・消印有効）
願書配布・問合せ
　埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）
　北本消防署管理指導課
　（☎592-5005）
　（平日8:30～17:15）
願書提出先
　〒330-0062
　さいたま市浦和区仲町2-13-8
　ほまれ会館２階
　（一財）消防試験研究センター
　埼玉県支部　試験係
※試験のための準備講習会も開催
しています。北本消防署管理指
導課までお問い合わせください。

カブトムシ観察コーナー設置

　カブトムシの幼虫からサナギ、
成虫へと観察できる水槽（薄型テ
レビのようなもの）を設置しました。
場 �問 �総合公園（☎592-4050）
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市税等の夜間納税・
相談窓口を開設

　市では、都合により金融機関の
窓口で市税等を納付できない人の
ために、毎月下旬に夜間納税・相
談窓口を開設しています。
　事情により納付が困難な人のご
相談もお受けしています。
時 �６月26日（月）・27日（火）
　19:45まで
場 �問 �納税課納税係（☎594-5520）

本人通知制度に登録して
不正取得を防止しましょう

　この制度は、住民票の写しや戸
籍謄本等を本人の代理人や第三者
に交付したときに、事前に登録さ
れた人にその交付した事実を通知
する制度です。
　詳しくは市ホームページまたは
下記へお問い合わせください。
問 �市民課戸籍係（☎594-5527）

古式銃砲・刀剣類の登録手続き

発見から登録までの流れ
　登録証のついていない銃砲・刀
剣を発見した時は、最寄りの警察
署に現物を持っていき、発見の届
出を行ってください。
　届出が済むと県教育委員会から
登録審査会の開催案内があります
ので、登録審査会で審査を受けて
ください。
問 �埼玉県生涯学習文化財課
　（☎048-830-6986）

平成29年度危険物取扱者試
験（第２・３回）

　消防法で定められる数量以上の
危険物（ガソリン・灯油・重油等）
を貯蔵し、または取り扱う人は、
危険物取扱者免状が必要です。（電
子申請もできます。）
時 �場 �・７月９日（日）
　　　埼玉工業大学（深谷市）
　　・７月16日（日）
　　　埼玉大学（さいたま市）
種類　全種類
受付期間（書面申請）
　６月５日（月）～16日（金・消印有効）
願書配布・問合せ
　埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）
　北本消防署管理指導課
　（☎592-5005）
　（平日8:30～17:15）
願書提出先
　〒330-0062
　さいたま市浦和区仲町2-13-8
　ほまれ会館２階
　（一財）消防試験研究センター
　埼玉県支部　試験係
※試験のための準備講習会も開催
しています。北本消防署管理指
導課までお問い合わせください。

カブトムシ観察コーナー設置

　カブトムシの幼虫からサナギ、
成虫へと観察できる水槽（薄型テ
レビのようなもの）を設置しました。
場 �問 �総合公園（☎592-4050）

埼玉県後期高齢者医療健康
長寿歯科健診

　埼玉県後期高齢者医療広域連合
では、前年度75歳になられた後期
高齢者医療被保険者を対象とした
歯科健康診査を実施します。お口
の健康は全身の健康につながりま
す。疾病予防、健康の維持増進の
ためにぜひ受診してください。
対 �昭和16年４月２日から昭和17年
４月１日生まれで、後期高齢者
医療被保険者証をお持ちの人。

申 �７月１日（土）～平成30年１月31日（水）
他 �詳細は埼玉県歯科医師会、後期
高齢者医療広域連合から６月中
に届く案内をご覧ください。

問 �埼玉県後期高齢者医療広域連合
給付課（☎048-833-3130）

寄付金ありがとうございました

　宗教法人解脱会様より、200万円
　寄付金は、活力あふれるまちづ
くりに関する事業の財源として活
用させていただきます。

中央図書館特別館内整理に
伴う休館

　特別館内整理では、図書館蔵書
資料点検、書架整理等を行います。
期間中は、南部・西部・学習セン
ター分室も休館になります。
　また、図書館ホームページの蔵書
検索も一部利用できなくなります。
期 �６月14日（水）～19日（月）
問 �中央図書館（☎592-0795）

危険物安全週間（６月第２週）

平成29年度推進標語
【あなたなら　無事故の着地
� 決められる！】
　「危険物」は、ガソリンや灯油な
どの燃料だけではありません。身
の回りには、塗料・接着剤・エア
ゾール製品など「危険物」であるこ
とを意識せずに利用しているもの
もたくさんあります。取り扱いを
誤ると思わぬ事故や災害につな
がってしまいます。
　ご家庭では危険物の正しい取り
扱いや保管に努め、危険物を取り
扱う事業所では、この機会にもう
一度危険物の貯蔵・取り扱いを点
検しましょう。
問 �埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）

施設の休館日
６月８日～７月７日

６月12日（月）
・中央公民館

休館日なし
・総合福祉センター

６月26日（月）
・地区公民館　・学習センター
・コミュニティセンター
・勤労福祉センター　・子供公園
・野外活動センター　・総合公園
・健康増進センター
・体育センター

６月12日（月）・14日（水）～19日（月）
・中央図書館
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〈広告〉 〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

募　集

市職員

第１次試験日
　７月８日（土）
職種・採用予定人員
　建築（経験者採用含む）…１人
採用予定日
　平成29年10月１日
受験要件
○建築
昭和52年４月２日以降の生まれ
で、大学、短大もしくは高校で建築
の専門課程を専攻し卒業した人
※�経験者採用の受験要件につい
ては受験案内をご覧ください。

申郵送…�６月１日（木）～17日（土・
消印有効）

持参…�６月１日（木）～20日（火）
の17:00まで

※�受験案内、申込用紙等は、総
務課および市ホームページで
配布しています。

問総務課職員係（☎594-5508）

北本市障害児学童保育室
「すきっぷ」アルバイト

勤務時間　平日14:00～18:00
　　　　　週２日から可（要相談）
給与　時給870円
内 ��障がいのある児童や生徒の保育
場 ��栄小学校内
定３人
申 �問NPO法人すきっぷ（☎591-7018）

平成29年度税務職員

　税務署や国税局で「税のスペ
シャリスト」として勤務する税務
職員（国家公務員）を募集します。
受験資格
①平成29年４月１日において高校
または中等教育学校を卒業した
日の翌日から起算して３年を経
過していない人および平成30年
３月までに高校または中等教育
学校卒業見込みの人
②人事院が上記①に掲げる人に準
ずると認める人
試験の程度　高校卒業程度
試験日
　第１次試験　９月３日（日）
　第２次試験　10月11日（水）～20
日（金）のいずれか指定する日
申込方法　原則インターネット
（http://www.jinji-shiken.
go.jp/juken.html）
受付期間　６月19日（月）の9:00～
28日（水・受信有効）

※インターネット申込みができな
い場合は、第１次試験地を所轄
する国税局（国税事務所）へ郵送
または持参。

問インターネット申込みについて
は人事院人材局試験課（☎03-
3581-5311・内線2333）へ。
　※平日9:30～17:00
　その他は関東信越国税局人事第
二課試験係（☎048-600-3111・
内線2097）へ。
　※平日8:30～17:00

協働事業提案制度の提案

　市民の皆さんが持つ柔軟で先駆的
な発想や専門性を活かし、公共サー
ビスの更なる充実を図るために、市と
協働で実施する事業を募集します。
応募資格
・市民（市内在住、在勤もしくは
在学の人または市内に事務所も
しくは事業所を有する事業者）
・市内で活動しているコミュニティ
活動団体、市民公益活動団体
選考方法　書類審査や公開プレゼ
ンテーション

申 �問所定の様式（提案書・窓口で
配布）に必要事項を記入し、６月
30日（金）までにくらし安全課市
民協働担当（☎594-5521）へ提出。

次期北本市教育振興基本
計画検討会議の委員

応募資格・募集人員
平成29年８月１日現在、市内在
住１年以上で20歳以上の人１人
※他の審議会等の委員でない人
活動内容
北本市における教育の振興のた
めの施策に関する基本的な計画
の案について意見を述べる。
任期　平成30年３月31日まで
謝礼　会議出席１回につき5,500円
（予算による制限あり）
応募方法　履歴書および応募動機（800
字程度）を６月15日（木・必着）までに
教育総務課管理係へ提出してください。

申 問教育総務課管理係（☎594-5561）

北本市市民参画・
協働推進審議会委員

応募資格・募集人数　
　平成29年６月１日現在、市内在
住１年以上で20歳以上の人２人
　※他の審議会等の委員でない人
職務　市民参画および協働の推進に
関する事項についての調査・審議

任期　７月１日～平成31年６月30日
報酬　会議出席１回につき5,500円
応募方法　市販の履歴書に必要事
項を記入し、「市民主役のまちづ
くり」をテーマとする論文（800字
程度）を添えて、６月20日（火・必
着）までにくらし安全課（〒364-
8633住所記載不要）へ郵送また
は直接お持ちください。応募者
が多数の場合は選考となります。

他委員委嘱期間中は、市の非常勤
特別職となります。

申 �問くらし安全課市民協働担当
　（☎594-5521）

平成30年北本市成人式の実行委員

　平成30年１月７日（日）に開催す
る成人式の企画・運営を行う実行
委員を募集します。
対 �平成９年４月２日～平成10年４
月１日生まれの人（平成30年北本
市成人式に出席予定で、市内で
開催する会議に参加可能な人）

申 �６月１日（木）～14日（水）に、市
ホームページから申込み。

問 �生涯学習課社会教育担当
　（☎594-5565）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉 〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

協働事業提案制度の提案

　市民の皆さんが持つ柔軟で先駆的
な発想や専門性を活かし、公共サー
ビスの更なる充実を図るために、市と
協働で実施する事業を募集します。
応募資格
・市民（市内在住、在勤もしくは
在学の人または市内に事務所も
しくは事業所を有する事業者）
・市内で活動しているコミュニティ
活動団体、市民公益活動団体
選考方法　書類審査や公開プレゼ
ンテーション

申 �問所定の様式（提案書・窓口で
配布）に必要事項を記入し、６月
30日（金）までにくらし安全課市
民協働担当（☎594-5521）へ提出。

次期北本市教育振興基本
計画検討会議の委員

応募資格・募集人員
平成29年８月１日現在、市内在
住１年以上で20歳以上の人１人
※他の審議会等の委員でない人
活動内容
北本市における教育の振興のた
めの施策に関する基本的な計画
の案について意見を述べる。
任期　平成30年３月31日まで
謝礼　会議出席１回につき5,500円
（予算による制限あり）
応募方法　履歴書および応募動機（800
字程度）を６月15日（木・必着）までに
教育総務課管理係へ提出してください。

申 問教育総務課管理係（☎594-5561）

北本市市民参画・
協働推進審議会委員

応募資格・募集人数　
　平成29年６月１日現在、市内在
住１年以上で20歳以上の人２人
　※他の審議会等の委員でない人
職務　市民参画および協働の推進に
関する事項についての調査・審議

任期　７月１日～平成31年６月30日
報酬　会議出席１回につき5,500円
応募方法　市販の履歴書に必要事
項を記入し、「市民主役のまちづ
くり」をテーマとする論文（800字
程度）を添えて、６月20日（火・必
着）までにくらし安全課（〒364-
8633住所記載不要）へ郵送また
は直接お持ちください。応募者
が多数の場合は選考となります。

他委員委嘱期間中は、市の非常勤
特別職となります。

申 �問くらし安全課市民協働担当
　（☎594-5521）

平成30年北本市成人式の実行委員

　平成30年１月７日（日）に開催す
る成人式の企画・運営を行う実行
委員を募集します。
対 �平成９年４月２日～平成10年４
月１日生まれの人（平成30年北本
市成人式に出席予定で、市内で
開催する会議に参加可能な人）

申 �６月１日（木）～14日（水）に、市
ホームページから申込み。

問 �生涯学習課社会教育担当
　（☎594-5565）

第52回北本市市民文化祭
芸術展の実行委員

　芸術展を11月９日（木）～14日（火）
に開催するにあたり、次のとおり
実行委員を募集します。
対 �市内在住、在勤もしくは在学の
人または北本市内で活動を行う
サークルの会員

申 �６月22日（木）までに、ＦＡＸま
たは電話で生涯学習課社会教育
担当へ。
　FAX記入事項
　・氏名（ふりがな）
　・郵便番号
　・住所
　・電話番号
　・所属するサークル（団体）名と役職
第１回実行委員会の開催
時 �６月29日（木）9:30～11:30
場文化センター
※�実行委員には、実行委員会の
会議への出席（６回程度）や当
日の運営等をお願いする予定。

問 �生涯学習課社会教育担当
　（☎594-5565・FAX593-5985）

「ジュニア囲碁道場」参加者

時 �平成30年３月までの毎月
　第２・４日曜日14:00～16:00
場児童館
対幼児～中学生
費無料
申不要。直接会場へ。
問生涯学習課社会教育担当
　（☎594-5565）

文化のつどい参加団体

時 �11月18日（土）・19日（日）・26日（日）
　※�26日（日）は合唱団体のみとな
ります。

場文化センター
内 �音楽、舞踊、演芸、ダンスなど
参加資格
　市内在住、在勤の人で構成する
団体（２人以上の団体）
費 �無料
運営委員会の開催
　参加団体の代表者で構成する運
営委員会を７月15日（土）9:30から
文化センターで開催。
申 �６月30日（金）までに参加申込書
に記入のうえ、生涯学習課（平
日）、中央公民館、地区公民館、
勤労福祉センター、コミュニ
ティセンター、学習センター窓
口または市ホームページから申
込み。
※参加申込書は、６月１日（木）よ
り各申込み窓口で配布します。

問 �生涯学習課生涯学習担当
　（☎594-5567）

やってみよう包丁砥ぎ
講習会参加者

時 ��７月６日（木）13:30～15:30
定 ��15人（定員になり次第締め切り）
費 ��60歳未満300円、　60歳以上100円
持 ��包丁、砥石、洗面器、雑巾
場 �申 問６月８日（木）～17日（土）
　9:00～15:00に健康増進セン
ター（☎591-8251）へ電話等で。
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南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉 〈広告〉

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)北里大学メディカルセンター（KMC）

■市民講座
日　時    平成29年６月17日（土）13：00～14：00
テーマ    糖尿病の“最新”検査と食事療法について
講　師    栄養科　森

もり
　　真

ま き
希 

検査部　今
いまはな

花　陽
よ う こ

子

場　所    北里大学メディカルセンター南館２階 
AB会議室

受講料    無料（駐車場無料）
申込み    聴講自由（予約不要です）

後援：北本市、鴻巣市、桶川市、各市老人クラブ連合会

イベント

ほのぼの映画館

時 �６月９日（金）9:30～
対 �定市内在住、在勤の人60人
内 �麦秋（上映時間124分）　費無料
他 ��入場整理券を６月１日（木）9:00
から東部公民館窓口で配布

場 �問東部公民館（☎591-2695）

子ども映画館

時 �６月10日（土）10:00上映
内 �白鳥の王子、赤毛のアン、ピー
ターパン（計30分）
　宝島文庫によるお話（20分）
定 20人　費 �無料
場 �問東部公民館（☎591-2695）

ビデオシアター

時 �６月24日（土）9:45開場10:00上映
内 �哀愁（上映時間108分）
定 60人　申 �不要　費 �無料
場 �問学習センター（☎592-3325）

生活支援サービス担い手養成講座

　生活支援サービス（家事援助や
見守りなど）の基礎を学び地域で
の活躍を後押しします。
時 �７月５日（水）・６日（木）・
　20日（木）13:30～16:30
場文化センター　費 �無料
対 �定おおむね50歳以上の市民30人
申 �６月14日（水）9:00から21日（水）
まで市高齢介護課で受付。受付
開始時に定員を超えた場合は、
その場で抽選。
　※�全日程参加者には、北本市よ
り修了証が交付されます。

問 �（公社）北本市シルバー人材セン
ター（☎592-4300）

視聴覚機器操作講習会

時 �６月18日（日）13:30～15:30
対 �定市内在住、在勤の人10人（申
込順）　費 �無料

他受講者には修了証を交付（市内のみ有効）
場 �申 問６月11日（日）9:00から
　東部公民館（☎591-2695）窓口で。

オレンジカフェきたもと

　認知症の人やご家族、地域の人
など、どなたでもお越しいただけ
る集いの場です。
時 ��場 ��いずれも10:00～12:00
　６月８日（木）東部公民館
　６月９日（金）南部公民館
　６月13日（火）学習センター
　６月14日（水）北部公民館
◎６月15日（木）コミュニティセンター
　６月16日（金）中丸公民館
　６月20日（火）西部公民館
　６月21日（水）勤労福祉センター
　６月22日（木）東部公民館
◎６月23日（金）南部公民館
　６月27日（火）学習センター
　６月28日（水）北部公民館
　６月29日（木）コミュニティセンター
　６月30日（金）中丸公民館
　７月４日（火）西部公民館
　７月５日（水）勤労福祉センター
◎７月６日（木）東部公民館
　７月７日（金）南部公民館
　※◎は専門医等の相談窓口開設日
費無料　申不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

認知症の人の家族の集い

時 ��６月23日（金）10:00～11:30
　※毎月第４金曜日に開催
場 ��総合福祉センター　費 �無料
申 �不要。直接会場へ。
問 ��北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

介護者サロン～集い～

時 ‌‌６月27日（火）10:00～11:30
場 ��文化センター　費無料
内 �「排泄ケアについて聞いてみま
しょう」講話と懇談

対 ��高齢者や要介護の人が身近にい
る北本市在住のご家族

申 �問６月19日（月）までに北本市地
域包括支援センター西センター
（☎591-3495）へ電話。

水源わくわくセミナー
（サッカー教室、ダム建設地見学）

　浦和レッドダイヤモンズ協力の
サッカー教室、サイン会があります。
時８月１日（火）・２日（水）（１泊２日）�
場 ��群馬県長野原町（熊谷駅か川越
駅に集合し、バスで移動）�

対 �埼玉県内の小学生とその保護者�
費 �１人5,000円（大人、子ども同額）
他応募者多数の場合は抽選。
申 �問６月１日（木）～15日（木・必着）
に埼玉県ホームページまたは往
復はがき（行事名、住所、氏名、

古文書を読む　「北本と宿場町とのかかわり…助郷はつらかった！」

　江戸時代の北本は、桶川宿と鴻巣宿にはさまれるように立地していまし
た。当時は、宿場町以外の人々も宿場と無関係に暮らすことは許されませ
んでした。助郷など、宿場制度を支えた近隣の村々の役割を勉強します。
時 ��６月23日～平成30年３月23日の原則第４金曜日（８月は除く）
　9:30～11:30（全９回）
場 ��文化センター　定 �30人（申込順）　費 �500円（保険料・資料代）
講 ��岡田勝雄さん（市文化財保護審議会委員）
申 �問６月６日（火）から火・木・金曜日
　9:00～16:00に地域資料室（☎592-8155）へ電話。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

南部公民館=南部学習センター：☎ 592-2458 ｜東部公民館=中央地域学習センター：☎ 591-2695
西部公民館=西部学習センター：☎ 591-0410 ｜北部公民館=東間深井学習センター：☎ 543-2115

中丸公民館=中丸学習センター：☎ 593-1010 ｜学習センター=公団地域学習センター：☎ 592-3325
勤労福祉センター=東地域学習センター：☎ 591-8550 ｜コミュニティセンター=本町西高尾学習センター：☎ 591-8420

〈広告〉 〈広告〉

オレンジカフェきたもと

　認知症の人やご家族、地域の人
など、どなたでもお越しいただけ
る集いの場です。
時 ��場 ��いずれも10:00～12:00
　６月８日（木）東部公民館
　６月９日（金）南部公民館
　６月13日（火）学習センター
　６月14日（水）北部公民館
◎６月15日（木）コミュニティセンター
　６月16日（金）中丸公民館
　６月20日（火）西部公民館
　６月21日（水）勤労福祉センター
　６月22日（木）東部公民館
◎６月23日（金）南部公民館
　６月27日（火）学習センター
　６月28日（水）北部公民館
　６月29日（木）コミュニティセンター
　６月30日（金）中丸公民館
　７月４日（火）西部公民館
　７月５日（水）勤労福祉センター
◎７月６日（木）東部公民館
　７月７日（金）南部公民館
　※◎は専門医等の相談窓口開設日
費無料　申不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

認知症の人の家族の集い

時 ��６月23日（金）10:00～11:30
　※毎月第４金曜日に開催
場 ��総合福祉センター　費 �無料
申 �不要。直接会場へ。
問 ��北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　南センター（☎598-7003）
　きたもと寿苑（☎590-1000）

介護者サロン～集い～

時 ‌‌６月27日（火）10:00～11:30
場 ��文化センター　費無料
内 �「排泄ケアについて聞いてみま
しょう」講話と懇談

対 ��高齢者や要介護の人が身近にい
る北本市在住のご家族

申 �問６月19日（月）までに北本市地
域包括支援センター西センター
（☎591-3495）へ電話。

水源わくわくセミナー
（サッカー教室、ダム建設地見学）

　浦和レッドダイヤモンズ協力の
サッカー教室、サイン会があります。
時８月１日（火）・２日（水）（１泊２日）�
場 ��群馬県長野原町（熊谷駅か川越
駅に集合し、バスで移動）�

対 �埼玉県内の小学生とその保護者�
費 �１人5,000円（大人、子ども同額）
他応募者多数の場合は抽選。
申 �問６月１日（木）～15日（木・必着）
に埼玉県ホームページまたは往
復はがき（行事名、住所、氏名、

電話番号、子どもの学年、希望
の集合場所を明記）で〒330-
9301埼玉県土地水政策課（☎
048-830-2189）へ。

既卒３年以内の方対象就職面接会

　高校・専門学校・高専・短大・
大学（院）等を卒業後おおむね３年
以内の人を対象に、正社員求人限
定の就職面接会を開催します。埼
玉県内に就業場所のある事業所を
中心に約80社が参加し、複数社と
面接できます。
時 ��６月14日（水）13:00～16:00
　（受付開始12:30）
場 ��大宮ソニックシティ地下展示場
申 �不要
持 �・履歴書複数枚
　・ハローワークカード
　　（お持ちの人）
　※履歴書なしでも参加可能
問 �埼玉新卒応援ハローワーク（☎
048-650-2234）または最寄りの
ハローワーク

平成29年度社会福祉大会

時 �６月11日（日）10:00～11:35
場 ��総合福祉センター　費 �無料
内 �社会福祉功績者の表彰、社会福
祉指定寄附者の感謝顕彰、アト
ラクション（埼玉県警察本部に
よる防犯教室）

他 ��当日直接会場へ。
　※手話通訳・要約筆記あり
問 �北本市社会福祉協議会
　（☎593-2961）

まったくはじめての
『パソコン教室』

時 �７月５日（水）・６日（木）・12日（水）・
13日（木）　9:30～11:30

内 �ワードの基礎演習　
　第１回「電源を入れる」
　第２回「ワードを使う」
　第３回�「書式設定・フォント・
　　　　インデント」
　第４回「文章の作成」
費 �１人700円（テキスト代）
対 �定市内在住、在勤で初めてパソ
コンを経験する人12人

持 �自分所有のパソコン（お持ちで
ない場合は施設で準備）

申 �６月14日（水）9:00から勤労福祉
センター窓口にて参加費を添え
て受付。9:00に定員を超えた場
合は抽選。

場 �問勤労福祉センター（☎591-8550）

ファミサポ登録会

　地域の子育てをサポートしませ
んか？
①時６月17日（土）
　場 �北部公民館
②時６月25日（日）・26日（月）
　場児童館
共通事項
持 �証明写真（縦３㎝×横2.5㎝）２枚
他 �10:30までにお越しください。
　（所要時間１時間程度）
申 �問北本市ファミリー・サポート・
センター（☎592-9965）へ。
　※平日10:00～18:00
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劇団生命座「太陽が落ちてきた」
～すずなりの逸声～

時７月22日（土）14:00開演
　　　23日（日）13:00開演
場 �文化センターホール　定 710人
内 �北本の劇団生命座による被爆体験
を通して平和への祈りを描く演劇
作品。脚本・演出：鷹

たかせ
青由加子

費 �一般2,700円、65歳以上2,500円
申 �文化センター窓口にて発売中。

第31回北本美術展

時７月４日（火）～９日（日）
　10:00～17:00（最終日は16:30まで）
場 �文化センター展示ホール
内 �第67回埼玉県美術展に入選した
市内在住者の作品展示会

費 �無料

第360回子ども劇場

時６月17日（土）14:00～15:00
場 �文化センター展示ホール
出演　彩たまマジッククラブ
内 �ステージマジックからイリュー
ジョンマジックまで多彩なショー
をお楽しみに！

定 �80人　費 �無料
申 �入場整理券は文化センター窓口､
各地区公民館等にて配布。

朗読者養成講座（初級）

時 �９月から平成30年３月の第１・
３金曜日（11月・１月は第２・３
金曜日）10:00～12:00（全14回）

場文化センター　費 �無料
対 �定中央図書館で活動できる人20人
申 �問事前説明会を７月21日（金）
10:00から文化センターにて行
いますので、受講希望者は７月
14日（金）までに生涯学習課生涯
学習担当（☎594-5567）に電話ま
たは直接。

夏休み鉄道模型展2017

時 �７月23日（日）10:00～16:30
場 �文化センター展示ホール
内 �鉄道模型展「Ｎゲージ」愛好者に
よる展示と模型運転体験。

費無料
他 �運転体験コーナーは、当日整理
券配布。

パソコン講座

場 �文化センター第４研修室
定 �16人
申 �６月19日（月）までに文化セン
ター窓口へ。申込みが少ない場
合、講座の中止あり。
☆初めてのパソコン
　時 �６月22日（木）・23日（金）・29日
（木）・30日（金）9:30～11:30

　費 �7,000円
　　（４回受講料+テキスト代）
☆基礎から始めるWord
　時 �同日13:30～16:30
　費 �9,000円
　　（４回受講料+テキスト代）

夏休み子ども公民館

コース（各コース500円※申込時持参）
・水彩画　・陶芸　
・親子で学ぶおもしろ理科実験ほか
申 �７月１日（土）10:00～中央公民
館へ。9:45から整理券を配布し、
10:00に定員を超えた場合は抽選。
（申込者１人につき、１コース
１人限り）
　�詳細は文化
セ ン タ ー
ホームペー
ジまたは館
内の案内チ
ラシ参照。

トランプサイズの油絵教室

時 �６月30日（金）、７月14日（金）・
28日（金）、８月４日（金）
　各日14:00～16:00
場 �文化センター創作室
内 �小さなサイズに描く油絵。１日
で作品を完成できる講座。

費各日1,000円
定 �20人
申 �文化センター窓口にて受付中。
※最少催行人数10人

プラネタリウム

◆一般向け投影
　費大人200円、中学生以下100円
　時 �土・日曜日　定 �各70人
◆幼児のためのやさしいおためしプ
ラネタリウム（無料）
　時 �月曜日～金曜日（第３火曜日、

休館日除く）の11:30～　定 70人
　※�団体投影予約のある日はお休み。

開催日の最新情報はHPまたは
直接お問い合わせください。

◆無料おためしプラネタリウム
　時 �月曜日～金曜日（水曜日、第
３火曜日、休館日を除く）

　　①14:30～②15:30～　定 �70人
　問詳しくはお問い合わせください。
◇七夕特別投影
費大人200円、中学生以下100円
時 �７月１日（土）・２日（日）15:30～
定 �各70人
内 �今宵の星空と七夕にまつわる星
や歴史・祭りなどについて紹介

他 �「あなたの短冊ドームに投影し
ます！」希望者は、プラネタリ
ウム展示室にある短冊に記入
し、受付箱へ入れてください。
期限は６月18日（日）まで。

文化センター 場 問中央公民館（☎591-7321）

ロビー寄席きたもと「さくら亭」
～若手落語家の会vol.3～

時７月12日（水）
　14:00～16:00
場 �文化センター
ホールロビー

内 �若手落語家
による北本
ロビー寄席。
　�３回目に登
場するのは、柳亭市弥と雷門音助。

定 120人　費 500円
申６月10日（土）10:00～文化センター窓口にて発売。

第28回東京音楽大学提携シリーズ
弦楽四重奏の調べ

時７月20日（木）14:30～16:00�場文化センターホールロビー
出演　伊藤万桜、金子英梨歌、秀岡悠汰、篠原和仁
内モーツァルト「アイネ・クライネ・ナハト・ムジーク」
　スメタナ「わが生涯より」
定 120人　費 500円
申６月２日（金）10:00～文化センター窓口にて発売。

柳
りゅうてい

亭市
い ち や

弥 雷
かみなりもん

門音
おとすけ

助

伊
い と う

藤  万
ま お

桜 金
か ね こ

子  英
え り か

梨 歌 秀
ひ で お か

岡  悠
ゆ う た

汰 篠
し の は ら

原  和
か ず ひ と

仁

注
目
情
報

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

掲
示
板

ま
ち
の
話
題

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募
　集

14 2017年６月１日発行

952_p08-16情報（校了）.indd   14 2017/05/17   18:04:43

北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

劇団生命座「太陽が落ちてきた」
～すずなりの逸声～

時７月22日（土）14:00開演
　　　23日（日）13:00開演
場 �文化センターホール　定 710人
内 �北本の劇団生命座による被爆体験
を通して平和への祈りを描く演劇
作品。脚本・演出：鷹

たかせ
青由加子

費 �一般2,700円、65歳以上2,500円
申 �文化センター窓口にて発売中。

第31回北本美術展

時７月４日（火）～９日（日）
　10:00～17:00（最終日は16:30まで）
場 �文化センター展示ホール
内 �第67回埼玉県美術展に入選した
市内在住者の作品展示会

費 �無料

第360回子ども劇場

時６月17日（土）14:00～15:00
場 �文化センター展示ホール
出演　彩たまマジッククラブ
内 �ステージマジックからイリュー
ジョンマジックまで多彩なショー
をお楽しみに！

定 �80人　費 �無料
申 �入場整理券は文化センター窓口､
各地区公民館等にて配布。

朗読者養成講座（初級）

時 �９月から平成30年３月の第１・
３金曜日（11月・１月は第２・３
金曜日）10:00～12:00（全14回）

場文化センター　費 �無料
対 �定中央図書館で活動できる人20人
申 �問事前説明会を７月21日（金）
10:00から文化センターにて行
いますので、受講希望者は７月
14日（金）までに生涯学習課生涯
学習担当（☎594-5567）に電話ま
たは直接。

野外の危険学習講座
「ヘビやケムシへの対処法」

時６月11日（日）9:30～12:00
内 �野外に出たときに危険な生きも
のに出会ったらどう対処するか
学びます。

対 �定中学生以上の人20人
費 �１人1,000円
場 �申 問自然学習センター（☎593-
2891）へ電話または直接。

25周年スペシャル!! 野あそび
教室「どろんこで工作をしよう」

時７月１日（土）10:00～12:00
内 �自然学習センターのオープン25
周年に、みんなでどろんこ工作
しましょう！　費 �無料

対 �定幼児から小学３年生とその保護
者100人（必ず保護者同伴で参加）

場 �申 問６月６日（火）9:00から自然
学習センター（☎593-2891）へ電
話または直接。

藍染め教室

時６月20日（火）10:00～12:00
講 �東武カルチュアスクール講師
　小池啓子さん
定 �20人
内 �輪ゴムやビ－玉で模様を作り、
シルクや綿・麻のロングスカ－
フ、Tシャツ、チュニック、トー
トバック等を染めます。

持 �汚れても良い服・帽子
費 �1,000円（小学生以下は無料）
材料費　当日に先生の準備する材
料から好みの材料を選び、染め
る枚数分購入（１枚500円�～�
3,000円程度）

申 �６月７日（水）9:30から申込書に
参加費を添えて総合公園に申込
み。定員となり次第締め切り。
募集開始時点で定員を超えた場
合は抽選。

問 �総合公園（☎592-4050）

夏休み鉄道模型展2017

時 �７月23日（日）10:00～16:30
場 �文化センター展示ホール
内 �鉄道模型展「Ｎゲージ」愛好者に
よる展示と模型運転体験。

費無料
他 �運転体験コーナーは、当日整理
券配布。

パソコン講座

場 �文化センター第４研修室
定 �16人
申 �６月19日（月）までに文化セン
ター窓口へ。申込みが少ない場
合、講座の中止あり。
☆初めてのパソコン
　時 �６月22日（木）・23日（金）・29日
（木）・30日（金）9:30～11:30

　費 �7,000円
　　（４回受講料+テキスト代）
☆基礎から始めるWord
　時 �同日13:30～16:30
　費 �9,000円
　　（４回受講料+テキスト代）

文化センター 総合公園ミニコンサート

時６月10日（土）14:00～15:00
費 �無料　申 �不要
演奏者　ピアニスト　内

うちだ
田有

とも み
美さん

　フルーティスト　南
みなみ
まなみさん

　バイオリニスト　柿
かきき
木美

み や こ
也子さん

場 �問総合公園（☎592-4050）

第11回陶芸教室（全３回）

時６月11日・18日・７月２日
　いずれも日曜日9:00～12:00
内 �小鉢・茶碗の制作
費 �2,000円　申 �要予約
対 �定小学４年生以上の人20人
　（先着順）
持 �汚れても良い服・タオル・軍手など
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

ポプリ作り体験（ラベンダー）

時６月24日（土）10:00～12:00
費 �200円／２本　申 �要予約（先着順）
持 �汚れても良い服・タオル
対 �定小学４年生以上の人10人
　（先着順）
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

応急手当講習（普通救命講習Ⅰ）

時７月16日（日）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 �北本消防署北本東分署２階会議室
（宮内7-240）

内 �AEDを用いた心肺蘇
そ
生法（成人）

および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住
　または在勤で中学生以上の人
　（再受講可）
定 15人（先着順・定員になり次第
　締め切り）　費 �無料
持 �筆記用具�※WEB講習受講者は、
当消防本部発行の受講証明書

申 �問６月15日（木）～７月９日（日）
に桶川西分署（☎048-788-0119）
へ電話または直接。
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〈広告〉

まずはお気軽にお電話ください。（6：00～ 23：00）

TEL0120（505）806
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●庭木の手入れ・伐採
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●ペットの散歩・食事

●不要品片づけ作業
●ハウスクリーニング
●引越・荷物運び
●家具移動組立・各種解体

便利屋トータルサービス鴻巣店 北本市ホームページ
バナー広告募集中

　市ホームページに広告を掲載しませんか？申込み方
法など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

問秘書広報課広報広聴係(☎594-5505)

イベント

夏休み、僕の私のまちの、
おしごと発見＆体験ツアー

時 �７月下旬～８月下旬
��（小中学校の夏季休暇中）に10回
対 �市内在住の小学４～６年生およ
び中学生
　※�小学４年生は保護者同伴必須。

小学５年生以上は保護者同伴可。
内 �県央地域内の地元企業や地場産
業を、一日３か所程度バスで訪
問します。地域にどんな会社や
仕事があるのか、工場見学や仕
事体験などを通じて学びます。

場 �埼玉養蜂株式会社
　（北本市、はちみつの製造・販売）
　��マルキユー株式会社
　（桶川市、釣りエサの製造・販売）
　��埼玉新都市交通株式会社
　（伊奈町、ニューシャトルの運行）
　など
定 �30人前後／ツアー１回
　※�先着順。定員は４市１町の合計。
　※�詳細は、６月下旬頃に学校な
どを通じて配布されるチラシ
をご覧ください。

問 �株式会社JTB関東　法人営業埼玉
支店（坂本、平石☎048-645-3003）

スポーツ

体育センター実施事業

●Beauty body make教室
　“より美しく！”
時 �月４回
第１・３月曜日19:00～20:00
　　　　　　　20:00～21:00
第２・４水曜日20:00～21:00

定 �一般20人　費 3,500円／月
講 �亀
かめたに
谷博

ひろ こ
子さん

●体育センター杯バドミントン大会
時 �７月22日（土）9:00～
内 �男女別ダブルス
　一般の部（上級、中級、初級）
　中学生の部
　小学生の部
費 �一般１人1,000円
　小・中学生１人500円
申 �６月23日（金）～７月15日（土）

●子どもサッカー教室（ドリブル特化型）
時 �毎週金曜日
　①17:00～18:10　②18:20～19:50
対 �①小学１～３年生の人10人
　②小学４～６年生の人10人
費 �①4,000円／月　②5,000円／月

共通事項
場 �申 問体育センター（☎593-2511）
へ電話または直接。

ノルディックウォーキング体験教室

　２本のポール（杖）を使って歩く
ノルディックウォーキングは、
フィンランドで生活習慣改善の必

要性から始まった歩行能力を向上
させるトレーニングで、効果的で
安全な有酸素運動です。この機会
にぜひノルディックウォーキング
を始めてみませんか。
時 �６月24日（土）9:30～12:00（9:10受付）
場体育センター　費 �無料
対 �定市内在住、在勤の中学生以上
の人60人

持 �運動のできる服装、室内シュー
ズ、飲み物、タオル

申 �６月19日（月）までにスポーツ健
康課（☎594-5568）へ電話で。

問 �北本市スポーツ推進委員連絡協
議会（飯塚 080-5542-0480）

ラジオ体操と公園ウォーキング

　ラジオ体操は、ストレッチ、筋
力トレーニング、有酸素運動で構
成された効率のよい全身運動で、
バランス感覚や敏捷性などを養う
メニューも組み込まれています。
　一日をラジオ体操とウォーキン
グから始めてみませんか。
時 �７月８日・15日・22日・29日、
８月12日・19日の土曜日
　7:00～8:00（6:45受付）
場総合公園　対どなたでも参加可
費 �無料　持 �タオル、飲み物
申 �６月１日（木）から次のいずれかへ。
・市スポーツ健康課（☎594-5568）
・市スポーツ推進委員連絡協議会
　（飯塚 080-5542-0480）
・総合公園（☎592-4050）
問 �北本市スポーツ推進委員連絡協
議会（飯塚 080-5542-0480）
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保健・子育て 健康づくり課保健予防・業務係（☎ 594-5544）

【実施期間】６月１日（木）～９月29日（金）　　【実施場所】下表実施医療機関
事業名 対象 内容・費用 問合せ先

⑴
特定健診等健康診査

40歳以上（昭和53年３月31日以前生
まれ）の北本市国民健康保険または
後期高齢者医療加入の人

内 �問診、身体計測、尿検査、血圧測定、
　 血液検査等
費 40歳～69歳　1,500円
　 70歳以上　　　800円

保険年金課 
国民健康保険担当 

（☎594-5575）

⑵
肝炎ウイルス検診

40歳以上（昭和53年３月31日以前生
まれ）で今までＣ型肝炎ウイルス検
査を受けたことがない人

内Ｂ型Ｃ型肝炎ウイルス検査 
費無料

健康づくり課 
保健予防・業務係 

（☎594-5544）

⑶
胸部レントゲン検査

65歳以上（昭和28年３月31日以前生
まれ）の人

内胸部レントゲン撮影 
費無料

⑷
前立腺がん検診

平成29年４月₁日現在、50～74歳ま
での偶数年齢の男性で、市の検診
の他に受診機会がない人

内血液検査（PSA検査） 
費 50歳～68歳　500円 
　 70歳～74歳　200円 
　 ※生活保護世帯の人は無料

⑸
胃がんリスク検診

平成29年４月１日現在、40歳、45歳、
50歳、55歳、60歳、65歳、70歳で、今ま
でにピロリ菌検査を受けたことが
ない人（対象年齢の人には個別通知
を発送しています）

内血液検査
　（ピロリ菌抗体検査、ペプシノゲン検査）
費特定健診等と同時実施の場合 　　1,000円
　 特定健診等と同時実施でない場合 2,000円
　 ※生活保護世帯の人は無料

⑹
大腸がん検診
（個別）

受診日現在、40歳以上で北本市に住
民票がある人
※ 今年度、大腸がん検診として受

けられるのは１回のみです。

内便潜血反応検査（２日法）
費 40歳～69歳…600円
　 70歳以上……300円

健康診査等のご案内

実施医療機関名 電話番号 実施医療機関名 電話番号 実施医療機関名 電話番号
青 木 ク リ ニ ッ ク 592-1033 さくらこどもとおとな診療所 591-2088 二 ツ 家 整 形 外 科 590-3344
安 里 医 院 542-2629 さ と う ク リ ニ ッ ク 590-5977 本 藤 整 形 外 科 592-7667
天 地 ク リ ニ ッ ク 593-1762 鈴 木 医 院 592-1313 まつざき整形リウマチクリニック 540-6463
伊 藤 ク リ ニ ッ ク 593-5588 桃 泉 園 北 本 病 院 543-1011 南 福 音 診 療 所 591-7191
大 久 保 医 院 591-8171 遠 井 医 院 591-2109 山 田 医 院 593-0353
北 本 共 済 医 院 591-7111 楢 原 医 院 542-6582 山 本 内 科 医 院 591-5025
北 本 共 立 診 療 所 592-1641 林 田 内 科 医 院 592-7711 吉 田 医 院 591-2200
北 本 整 形 外 科 591-8871 ひらお内科クリニック 592-8861 よしだ整形外科内科 590-5720
北本第一クリニック 591-7622 深井小児科内科医院 591-5958
北本中央クリニック 591-2257 藤 倉 医 院 592-3045

　胃がんの発生に大きく影響する「ピロリ菌」と「萎縮性胃炎
（胃粘膜の萎縮）」を、血液検査（ピロリ菌抗体検査とペプシ
ノゲン検査）でチェックする検診です。将来胃がんができや
すい胃粘膜かどうかの危険度を４段階で判定し、危険度の
高い人に精密検査（胃内視鏡検査）の受診を促します。

※ 胃がんを見つける検査ではありません。現在の胃の状態
を正確に診断するには、胃部レントゲン検査が必要です。

※ 今までの検査歴、内服状況等により、受診できない場合
があります。

胃がんリスク検診について
　美味しいバランス献立をみんなでつくってみ
ませんか。健康に役立つ情報が得られます！
時６月21日（水）10:00～13:00
場コミュニティセンター
定 25人　費 300円（保険料等）
持エプロン、三角巾、ふきん
申  問６月15日（木）までに北本市食生活改善推進

員協議会（佐藤☎・FAX592-7763）へ電話また
はFAXでお申し込みください。

ヘルスアップ調理講習会

【受診方法】希望する下記の医療機関へ直接お申し込みください。
⑴　特定健診等健康診査　持①受診券（対象者には市から５月下旬に受診券を郵送）　②健康保険証
⑵～⑹の検診 　持①健康保険証　
※複数の健（検）診を受診する場合は同時に受けてください。
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保健事業のご案内

献血
対16歳～69歳の健康な人
※ 65歳～69歳の人は60歳～64歳の間に献

血したことがある人のみ

７月７日（金）
14:00～16:00

北本
市役所

申 当日直接会場へ

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

乳児健診
内  心臓病や股

こ
関節の異常等の早期発

見、運動発達の検査
対平成29年２月生

東側　６月29日（木）
　　　13：20～14：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

申  対象児以外は、健康づくり課
保健予防・業務係へ。西側　６月30日（金）

　　　13：20～14：10
母子健康
センター

離乳食の調理講習
内離乳食初期の試食および説明
対生後４か月～６か月児のいる保護者

　　　６月29日（木）
　　　14：00～14：30

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※ 離乳食講習のみ参加は、当日
直接調理室へ。　　　６月30日（金）

　　　14：00～14：30
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内内科健診、歯科健診等
対平成27年11月生

東側　６月22日（木）
　　　13:20～14:10

保健
センター

持  母子健康手帳、健康診査票 
現在使用している歯ブラシ、タオル

申  対象児以外は、健康づくり課
保健予防・業務係へ。

西側　６月20日（火）
　　　13:20～14:10

母子健康
センター

３歳児健診
内内科健診、歯科健診、尿検査等
対東側地区で平成26年４・５月生

東側　６月23日（金）
　　　13:20～14:10
※西側は７月に実施

保健
センター

持  母子健康手帳、健康診査票、
早朝尿、目と耳のアンケート

申  対象児以外は、健康づくり課
保健予防・業務係へ。

フッ素塗布 対  ₁歳６か月児健診受診後から小学校
入学前までのむし歯のないお子さん

６月28日（水）
初めて：13：20～13:50
２回目以降：13：50～14：20

文化
センター

費１回当たり1,404円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申  当日直接会場へ※２回目以降は６

か月以上間隔をあけてください。

9か月児育児相談

内  身長・体重測定、運動発達の観察、
離乳完了期の栄養相談、育児の心配
ごと相談等

対  平成28年９月生の乳児のいる母親ま
たは家族

東側　７月３日（月）
　　　10:00～10:45

保健
センター 持  母子健康手帳、９か月または10か

月児健康相談票西側　７月４日（火）
　　　10:00～10:45

母子健康
センター

乳幼児育児相談

内  身体の発育や運動発達、食事や排せつ
のしつけ、心配ごとの相談

対  ０歳～３歳未満の子どものいる母親ま
たは家族で希望する人

　　　７月４日（火）
　　　13:30～14:30

母子健康
センター 持 母子健康手帳

パパのお風呂の
入れ方講習会

対父親になる人と家族で希望する人 　　　６月24日（土）
　　　10：00～12：00

母子健康
センター

定 15人　費 無料
申  ６月16日（金）までに健康づく

り課保健予防・業務係へ直接
または電話。

マタニティ
セミナー（前期）

内  妊娠中の栄養、赤ちゃんの保育につ
いて、歯の健康づくり

対  妊娠27週までの妊婦や家族で希望す
る人

　　　７月12日（水）
　　　10:00～15:00

母子健康
センター

持 母子健康手帳
申  ７月５日（水）までに健康づく

り課保健予防・業務係へ直接
または電話。

母子保健のご案内
事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

※東側とは高崎線から東側の地域、西側とは高崎線から西側の地域を指します。

　がん検診の受診を促進するため、該当年
齢の人には、無料で検診を受けられるクー
ポン券をお送りしました。対象となる人は
ぜひご利用ください。
※�対象の人でクーポン券が届いていない人、
４月２１日以降に北本市に転入した人で対
象となる場合は、お問い合わせください。

〈対象者〉

該当検診 クーポン券送付対象となる人（次の生年月日の人）

子宮頸がん 平成８年４月２日～９年４月１日

乳がん 昭和5１年４月２日～52年４月１日

○平成29年４月20日現在、北本市に住民登録がある人。

子宮頸
けい

がん・乳がん検診の無料クーポン券を郵送しました

月日 医療機関名 科目 電話

６／11
（日）

吉 田 医 院 内 591-2200

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

鳥山こどもクリニック（伊奈町） 小 048-723-5557

６／18
（日）

北 本 第 一 ク リ ニ ッ ク 　 内 ・ 胃 　 591-7622

桶川中央クリニック（桶川市） 内 ・ 小 ・ 消 内 048-786-6628

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 外 　 048-721-3692

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
● 診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください。

埼玉県救急医療情報センター

☎048－824－4199（24時間）
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療でき
る医療機関（歯科を除く）を24時間体制でご案内しています。
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健康づくり課保健予防・業務係（☎ 594-5544）

献血
対16歳～69歳の健康な人
※ 65歳～69歳の人は60歳～64歳の間に献

血したことがある人のみ

７月７日（金）
14:00～16:00

北本
市役所

申 当日直接会場へ

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

乳児健診
内  心臓病や股

こ
関節の異常等の早期発

見、運動発達の検査
対平成29年２月生

東側　６月29日（木）
　　　13：20～14：10

保健
センター 持 母子健康手帳、健康診査票

申  対象児以外は、健康づくり課
保健予防・業務係へ。西側　６月30日（金）

　　　13：20～14：10
母子健康
センター

離乳食の調理講習
内離乳食初期の試食および説明
対生後４か月～６か月児のいる保護者

　　　６月29日（木）
　　　14：00～14：30

保健
センター ※乳児健診と同時開催

※ 離乳食講習のみ参加は、当日
直接調理室へ。　　　６月30日（金）

　　　14：00～14：30
母子健康
センター

1歳６か月児健診
内内科健診、歯科健診等
対平成27年11月生

東側　６月22日（木）
　　　13:20～14:10

保健
センター

持  母子健康手帳、健康診査票 
現在使用している歯ブラシ、タオル

申  対象児以外は、健康づくり課
保健予防・業務係へ。

西側　６月20日（火）
　　　13:20～14:10

母子健康
センター

３歳児健診
内内科健診、歯科健診、尿検査等
対東側地区で平成26年４・５月生

東側　６月23日（金）
　　　13:20～14:10
※西側は７月に実施

保健
センター

持  母子健康手帳、健康診査票、
早朝尿、目と耳のアンケート

申  対象児以外は、健康づくり課
保健予防・業務係へ。

フッ素塗布 対  ₁歳６か月児健診受診後から小学校
入学前までのむし歯のないお子さん

６月28日（水）
初めて：13：20～13:50
２回目以降：13：50～14：20

文化
センター

費１回当たり1,404円
持 歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申  当日直接会場へ※２回目以降は６

か月以上間隔をあけてください。

9か月児育児相談

内  身長・体重測定、運動発達の観察、
離乳完了期の栄養相談、育児の心配
ごと相談等

対  平成28年９月生の乳児のいる母親ま
たは家族

東側　７月３日（月）
　　　10:00～10:45

保健
センター 持  母子健康手帳、９か月または10か

月児健康相談票西側　７月４日（火）
　　　10:00～10:45

母子健康
センター

乳幼児育児相談

内  身体の発育や運動発達、食事や排せつ
のしつけ、心配ごとの相談

対  ０歳～３歳未満の子どものいる母親ま
たは家族で希望する人

　　　７月４日（火）
　　　13:30～14:30

母子健康
センター 持 母子健康手帳

パパのお風呂の
入れ方講習会

対父親になる人と家族で希望する人 　　　６月24日（土）
　　　10：00～12：00

母子健康
センター

定 15人　費 無料
申  ６月16日（金）までに健康づく

り課保健予防・業務係へ直接
または電話。

マタニティ
セミナー（前期）

内  妊娠中の栄養、赤ちゃんの保育につ
いて、歯の健康づくり

対  妊娠27週までの妊婦や家族で希望す
る人

　　　７月12日（水）
　　　10:00～15:00

母子健康
センター

持 母子健康手帳
申  ７月５日（水）までに健康づく

り課保健予防・業務係へ直接
または電話。

事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

※東側とは高崎線から東側の地域、西側とは高崎線から西側の地域を指します。

うつ病
１．はじめに
　うつ病についてテレビや新聞、インターネットで話題になることが多いので、すでに詳しく
知っている方もいるかもしれません。
　でも、「心が弱いからうつ病になる。」「甘えがあるからうつ病になる。」などの声もあり、まだ
まだ誤

ご か い

解されていることが多い病気です。
２．うつ病ってどんな病気？
　日本では、うつ病の患者数は90万人以上と言われていて、15年前の倍以上に増加しています。
　脳

のう

の神
しんけいさいぼう

経細胞がストレスをきっかけに傷つき、修
しゅうふく

復が間に合わなくなり、神
しんけいさいぼうかん

経細胞間でう
まく情

じょうほうでんたつ

報伝達ができなくなった結果として起きると考えられています。
　ストレスとしては、仕事を失うこと、身近な人との別れといった、誰もがショックに感じる
ことだけでなく、引っ越し、結

けっこん

婚、昇
しょうしん

進による環
かんきょう

境の変化、アルコールを飲み続けることによ
る脳

のう

へのダメージなどもあります。
　うつ病になると、気分が沈

しず

む、やる気がない、何をしても楽しいと思えない、イライラする
といった気持ちの変化、食

しょくよく

欲がない、眠れない、吐
は

き気がする、体がだるい、疲れやすいといっ
た体の変化が起きます。
３．どんな人がうつ病になるの？
　真

ま じ め

面目で責
せきにんかん

任感が強い人、几
きちょうめん

帳面な人、完
かんぺき

璧主
し ゅ ぎ

義な人がなりやすいと言われています。も
ちろんこのような人が必ずうつ病になるということではありません。
　自分の許

きょようりょう

容量を超えて頑
が ん ば

張ることができる、自分を追い込むことができる人ほど、知らず
知らずに大きなストレスをかけ続けてしまい、うつ病になりやすいです。
４．どんな治療をするの？
　ストレスがかかり続けて神

しんけいさいぼう

経細胞が傷ついているので、まずはしっかり休養を取ります。少
し眠りすぎるくらいのほうが回復は早いです。また、傷ついた神

しんけいさいぼう

経細胞を修
しゅうふく

復するために、薬
を飲むことも多いです。
　回復してくると共に、生活のリズムを段々元に戻していきます。
　症状が回復してもまた悪くなることがあるので、薬はしばらく飲み続けることが多いです。
薬を飲むだけでなく、ストレスを抱

かか

えて無理をする生活を見直し、適度な運動や規則正しい
生活を心がけることが大切です。
� 提供：一般社団法人桶川北本伊奈地区医師会

健康豆知識第57回

₆月₈日～₇月₇日休日診療（当番医）診療時間 9：００～１７：００（時間厳守）

月日 医療機関名 科目 電話

６／11
（日）

吉 田 医 院 内 591-2200

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

鳥山こどもクリニック（伊奈町） 小 048-723-5557

６／18
（日）

北 本 第 一 ク リ ニ ッ ク 　 内 ・ 胃 　 591-7622

桶川中央クリニック（桶川市） 内 ・ 小 ・ 消 内 048-786-6628

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 外 　 048-721-3692

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
● 診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください。

診療時間 日曜日・祝日の9:30～12:30
利用方法 電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください。
ところ・問合せ 北足立歯科医師会口腔保健センター

（☎596-0275）※ JR 北鴻巣駅徒歩３分。駐車場あり

歯科休日診療埼玉県救急医療情報センター

☎048－824－4199（24時間）
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療でき
る医療機関（歯科を除く）を24時間体制でご案内しています。

月日 医療機関名 科目 電話

６／25
（日）

深 井 小 児 科 内 科 医 院 　 小 ・ 内 　 591-5958

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 　 外 　 048-776-0022

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 　 外 　 048-721-3692

７／２
（日）

北 本 共 立 診 療 所 内 ・ 消 ・ 循 592-1641

豊 田 医 院（ 桶 川 市 ） 内 ・ 小 ・ 胃 ・ 循 048-728-2377

伊 奈 病 院（ 伊 奈 町 ） 　 内 ・ 　 外 　 048-721-3692

家庭での対処方法や受診の必要性について、
看護師が電話で相談に応じます。

電話番号　♯8000番

相談時間　月～土曜日 19：00～翌朝₇：00まで
日曜日・祝日・年末年始  ₇：00～翌朝₇：00まで

※ただし、IP電話、ひかり電話、ダイヤル回線を
ご利用の場合は、048-833-7911へおかけください。

埼玉県小児救急電話相談
休日や夜間、お子さんの急な病気やけがのとき

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎597-3301（自動音声案内）
診療日　毎週月～土曜日
　　　　（祝日、年末年始を除く）
診療時間　20：00～22：00
診療医療機関　桶川・北本・伊奈地区の医療
機関が輪番で対応しますので、診療日によっ
ては市外の医療機関が当番医となります
その他　健康保険証をお持ちください。

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

平日の夜間、お子さんが病気やけがのとき

大人の救急電話相談
休日や夜間の急な病気やけがのとき

夜間の急な病気やけがに関して、相談員の看護師がアドバイスします。

電話番号　♯7000番

相談時間　　　　月～土曜日18：30～22：30
　　日曜日・祝日・年末年始9：00～22：30

（プッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご利用の
場合）※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳをご利用
の場合は、048－824－4199へおかけください。
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【講習会】「ママのための汗かきヨガ」
くびれくっきり・肩こりスッキリ

時 �６月27日（火）10:30～11:30（開場10:15～）
内 �軽快ボクシング系エクササイズとリラックス

ヨガで心も体もリフレッシュ
講 �田村紗

さ お み

櫻姫さん
対 �市内在住の０歳～就学前のお子さんと保護者
定 15組　持 水分補給用飲み物
申  問 ６月13日（火）9:30から北本市子育て支援セ

ンター（☎590-7676）へ直接または電話。

６月のひろば　10:30～11:30
・くじらひろば　７日（水）
　（平成27年４月１日以前の生まれ）
・ぺんぎんひろば　14日（水）
　（平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれ）
・めだかひろば　21日（水）
　（平成28年４月２日～平成29年４月１日生まれ）

北本市子育て支援センター

中丸保育園子育て支援センター

ベビーマッサージ／親子ふれあい遊び
～アロマを使った虫よけスプレーを作ろう～
①ベビーマッサージ
　時 ６月19日（月）10:30から（10:00受付）
　持 �バスタオル、オイル、お子さんと保護者の

飲み物、スプレーボトル(おうちにあれば
100㎖程度入る物)

②親子ふれあい遊び
　時 ６月23日（金）10:30から（10:00受付）
　持 �お子さんと保護者の飲み物、スプレーボト

ル(おうちにあれば100㎖程度入る物)
①②共通
　講 �べビーボンディングケアインストラクター

佐々木圭子さん
　定 �25組
　費 �200円（スプレーボトル持参の場合は100円）
　他 �講習後、アロマを使った虫よけスプレーを

作ります
　申  問 中丸保育園子育て支援センター（☎592－

5615）へ電話。定員となり次第締め切り。

時 火、木、土曜日10:00～15:00　 場 コープみらいコープ北本店３階
対 ０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人と配偶者

Coccoひろば ☎592-4039

時 月～金曜日10:00～15:00（祝日を除く）　 場 中丸保育園内
対 ０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

中丸保育園子育て支援センター ☎592-5615

時 月～金曜日9:30～15:30（祝日を除く）　 場 東保育所隣接
対 ０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

北本市子育て支援センター ☎590-7676

時 月～金曜日9:00～17:00（祝日を除く）　 場 北本駅西口ビル２階
対 ０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

北本市北本駅子育て支援センター ☎592-9961

時 月～金曜日9:00～17:00（祝日を除く）　 場 児童館２階（乳幼児室）
対 ０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

北本市児童館 ☎598-7643

Coccoひろば

・��ランチタイム：12:00～13:00（ひろばで出会っ
たママ同士、情報交換したり、おしゃべりしな
がら親子で楽しいランチタイムを過ごせます。
ご利用の人は、お昼ごはんをお持ちください。）

・わいわいデー：第２火曜日11:00～12:00
　（集団遊び）
　月齢問わず親子で参加できます。
　６月は、「えのぐ遊び」です。
・ばぶばぶデー：第１木曜日（赤ちゃんの日）
・すくすくデー：第２木曜日・第３土曜日
　（手形・足形のとれる日）

イベント 対象・定員 日時 内容
毎日のおはなし会

これよんで 赤ちゃん～大人 毎日いつでも
「この本　読んで！」いつでも声をかけて
ください。すきな時に、すきな本を職員
が読みきかせします。

毎月のおはなし会

小学生のためのおはなし会 小学生～大人 ７月２日（日）15:00～ 昔ばなしや絵本の読みきかせなどを楽しむ会

６月のおはなし会　～空　そら～ 赤ちゃん～大人 ６月18日（日）15:00～ 絵本の読みきかせ、紙芝居、かんたんな工作など

えいごのうたとピクチャーカード ０歳～３歳 ６月27日（火）11:30～ えいごのうたや絵カードで楽しくすごしましょう！

毎週のおはなし会

わらべうたとよみきかせ 小さい子向け　
保護者と一緒に

毎週水曜日※６月21日はお休み
対  0・1歳　10:30～
対  2・3歳　11:30～

わらべうたや手あそび、読みきかせなど
を、親子でたのしむ会

おはなし会
ひとりで聞ける子
小学生もぜひ！
保護者もどうぞ

毎週金曜日　16:00～
毎週土曜日　14:00～

ひとりで聞ける子向けの絵本の読みきか
せ、紙芝居、パペットなど

※おはなし会に参加したらスタンプを押してね！　スタンプ４個でこども図書館特製シールを1 枚プレゼント！
※特別館内整理に伴う休館：６月20日（火）～22日（木）　図書館ホームページの蔵書検索も一部利用できません。

児童館の催し

問 児童館（☎598-7643）
※詳細は児童館のホーム
ページをご覧ください。

問 こども図書館（☎598-7642）
※ 各回約30分です。

こども図書館の催し

イベント 対象・定員 日時 場所 申込み
ハイハイひろば ０歳児と保護者10組（先着順） ６月８日（木）11:00～11:15

集会室・
会議室 当日10:00～　　　

受付で参加券配布
よちよちひろば １歳児と保護者10組（先着順） ６月15日（木）11:00～11:15

とことこひろば ２・３歳児と保護者10組（先着順） ６月22日（木）11:00～11:15

お誕生会 ６月生まれの０～３歳児と保護者10組（先着順） ６月19日（月）11:00～11:15 乳幼児室

はかってみよう
乳幼児とその保護者

6月12日（月）9:00～10:30　12:00〜13:30
乳幼児室

申込み不要

今月の壁面製作 ６月13日（火）10:45～11:30

チャレンジ（点取りピンポン）
小学生 月・火・木・土15:00～17:00

体育遊戯室
４歳児～６歳児（未就学児） 土15:00～17:00

つくってみよう
（20分程度の簡単な工作） ４歳児～小学生15人（先着順） ６月10日（土）15:00～16:00 集会室・

会議室

育児相談（１人30分程度） － ６月12日（月）10:00～11:30 乳幼児室・相談室

けん玉クラブ（検定あり） ６歳以上15人（先着順） ６月18日（日）14:30～15:30 体育遊戯室

７月事業予定

栄養相談 乳幼児と保護者４組（先着順） ７月14日（金）9:00～11:00 乳幼児室・
相談室

７月３日（月）10:00～受付
電話可

育児講座 市内在住の乳幼児と保護者10組
（先着順） ７月12日（水）10:30～11:30 集会室・

会議室
７月３日（月）10:00～受付
電話可

※６月20日（火）は施設休館日です。

「親子で一緒にお話会を楽しもう」
～わらべうたで遊ぼう～

時 ６月15日（木）10:30～11:30
内 �絵本の紹介や読み聞かせなど
講 �北本子どもの本を楽しむ会
申 �予約不要。支援室は通常どおり開室しています
問 �北本市北本駅子育て支援センター（☎592-9961）

北本市北本駅子育て支援センター

時 ６月22日（木）10:30～11:30（10:15開場）
講 �労働、子育てジャーナリスト　NPO法人グリー

ンパパプロジェクト代表理事　吉田大
ひ ろ き

樹さん
対  定 市内在住の妊婦さんと就学前のお子さんと保護者15組

おじいちゃん、おばあちゃんどなたでも参加できます
申  問 ６月12日（月）～16日（金）10:00～17:00に北

本駅子育て支援センター（☎592-9961）へ電話
または直接。応募多数の場合、抽選。当選者
のみ６月19日（月）に電話で連絡。

講習会「パパを子育てに巻き込む秘訣」
～子育て中のパパママ何かヒントがみつかるかも？～

子育て中の親子のふれあいの場子育て中の親子のふれあいの場
～地域子育て支援拠点～

市内５か所に｢地域子育て支援拠点｣を開設していま
す。おしゃべりをしたい時、友達と遊びたい時、ちょっ
ぴり子育てに悩んだ時など、気軽にご利用ください。
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Coccoひろば

・��ランチタイム：12:00～13:00（ひろばで出会っ
たママ同士、情報交換したり、おしゃべりしな
がら親子で楽しいランチタイムを過ごせます。
ご利用の人は、お昼ごはんをお持ちください。）

・わいわいデー：第２火曜日11:00～12:00
　（集団遊び）
　月齢問わず親子で参加できます。
　６月は、「えのぐ遊び」です。
・ばぶばぶデー：第１木曜日（赤ちゃんの日）
・すくすくデー：第２木曜日・第３土曜日
　（手形・足形のとれる日）

イベント 対象・定員 日時 内容
毎日のおはなし会

これよんで 赤ちゃん～大人 毎日いつでも
「この本　読んで！」いつでも声をかけて
ください。すきな時に、すきな本を職員
が読みきかせします。

毎月のおはなし会

小学生のためのおはなし会 小学生～大人 ７月２日（日）15:00～ 昔ばなしや絵本の読みきかせなどを楽しむ会

６月のおはなし会　～空　そら～ 赤ちゃん～大人 ６月18日（日）15:00～ 絵本の読みきかせ、紙芝居、かんたんな工作など

えいごのうたとピクチャーカード ０歳～３歳 ６月27日（火）11:30～ えいごのうたや絵カードで楽しくすごしましょう！

毎週のおはなし会

わらべうたとよみきかせ 小さい子向け　
保護者と一緒に

毎週水曜日※６月21日はお休み
対  0・1歳　10:30～
対  2・3歳　11:30～

わらべうたや手あそび、読みきかせなど
を、親子でたのしむ会

おはなし会
ひとりで聞ける子
小学生もぜひ！
保護者もどうぞ

毎週金曜日　16:00～
毎週土曜日　14:00～

ひとりで聞ける子向けの絵本の読みきか
せ、紙芝居、パペットなど

※おはなし会に参加したらスタンプを押してね！　スタンプ４個でこども図書館特製シールを1 枚プレゼント！
※特別館内整理に伴う休館：６月20日（火）～22日（木）　図書館ホームページの蔵書検索も一部利用できません。

児童館の催し

問 児童館（☎598-7643）
※詳細は児童館のホーム
ページをご覧ください。

問 こども図書館（☎598-7642）
※ 各回約30分です。

こども図書館の催し

イベント 対象・定員 日時 場所 申込み
ハイハイひろば ０歳児と保護者10組（先着順） ６月８日（木）11:00～11:15

集会室・
会議室 当日10:00～　　　

受付で参加券配布
よちよちひろば １歳児と保護者10組（先着順） ６月15日（木）11:00～11:15

とことこひろば ２・３歳児と保護者10組（先着順） ６月22日（木）11:00～11:15

お誕生会 ６月生まれの０～３歳児と保護者10組（先着順） ６月19日（月）11:00～11:15 乳幼児室

はかってみよう
乳幼児とその保護者

6月12日（月）9:00～10:30　12:00〜13:30
乳幼児室

申込み不要

今月の壁面製作 ６月13日（火）10:45～11:30

チャレンジ（点取りピンポン）
小学生 月・火・木・土15:00～17:00

体育遊戯室
４歳児～６歳児（未就学児） 土15:00～17:00

つくってみよう
（20分程度の簡単な工作） ４歳児～小学生15人（先着順） ６月10日（土）15:00～16:00 集会室・

会議室

育児相談（１人30分程度） － ６月12日（月）10:00～11:30 乳幼児室・相談室

けん玉クラブ（検定あり） ６歳以上15人（先着順） ６月18日（日）14:30～15:30 体育遊戯室

７月事業予定

栄養相談 乳幼児と保護者４組（先着順） ７月14日（金）9:00～11:00 乳幼児室・
相談室

７月３日（月）10:00～受付
電話可

育児講座 市内在住の乳幼児と保護者10組
（先着順） ７月12日（水）10:30～11:30 集会室・

会議室
７月３日（月）10:00～受付
電話可

※６月20日（火）は施設休館日です。

時 ６月15日（木）10:30～11:30
内 �絵本の紹介や読み聞かせなど
講 �北本子どもの本を楽しむ会
申 �予約不要。支援室は通常どおり開室しています
問 �北本市北本駅子育て支援センター（☎592-9961）

北本市北本駅子育て支援センター

時 ６月22日（木）10:30～11:30（10:15開場）
講 �労働、子育てジャーナリスト　NPO法人グリー

ンパパプロジェクト代表理事　吉田大
ひ ろ き

樹さん
対  定 市内在住の妊婦さんと就学前のお子さんと保護者15組

おじいちゃん、おばあちゃんどなたでも参加できます
申  問 ６月12日（月）～16日（金）10:00～17:00に北

本駅子育て支援センター（☎592-9961）へ電話
または直接。応募多数の場合、抽選。当選者
のみ６月19日（月）に電話で連絡。

けん玉クラブお誕生会 つくってみよう今月の壁面

わらべうた2・3歳えいごのうた 共催おはなし会わらべうた0・1歳
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安心・安全

北本市消費生活相談あれこれ�暮らしの110番
市民
ギャラリー

　「インターネットで動画を楽しんでいたら突然警告音が鳴り、『パ
ソコンがウイルスに感染しているので、個人情報が危険にさらさ
れている。すぐに表示されている連絡先に電話をするように…。
サポートに連絡するまではインターネットを使用しないでくださ
い』との警告がパソコン画面に表示された。慌てて表示されていた
サポートに電話を掛けたところ、外国人と思われるオペレーター
が片言の日本語で今後の手順を説明してくれた。遠隔操作でパソ
コンの状態を確認し、改善するためのウイルス対策ソフトを契約
してクレジットカードで支払った。警告音と表示は消えたが、こ
のままで大丈夫だろうか。」との相談がＡ子さんからありました。
　Ａ子さんと同様の相談は全国の消費者センターに多く寄せられ
ています。警告音と共に表示される内容はウイルス感染とは関係
なく表示されたもので、電話を掛けさせるためのものです。大手
ソフト開発会社のサイトに似た画面に警告が表示されるケースも
あることから、本物の警告と誤認させる狙いもあると思われます。
　インターネット利用中に、何時同様の警告が表示されるかはわ
かりません。仕掛けられているサイトも様々です。大きな警告音

と共に警告をアナウンスされても表示された番号に電話をしては
いけません。お困りの時は北本市消費生活センターに相談してく
ださい。
　Ａ子さんは、いつの間にかダウンロードさせられていた遠隔操
作アプリケーションを削除し、メールで解約の意思表示をしまし
た。また、今後のトラブルを避けるためにクレジットカード番号
の変更手続きをとり解決しました。インターネットを安全に利用
するためにセキュリティ対策をしましょう。

　相談窓口
〇北本市消費生活センター（北本市役所市民課内　☎５１１－８８００
　※電話でのご相談も受け付けます。）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）１０：００～１2：００、１3：００～１6：００
〇埼玉県消費生活支援センター（☎０４８－26１－０９９９）
　毎週月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９：００～１6：００
〇全国消費生活相談員協会「週末電話相談室」（☎０3－５6１４－０１８９）
　毎週土・日曜日（年末年始を除く）１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

■パソコンがウイルスに感染している！！ との警告表示には慌てずに…

生活の中で疑問に思っていること、相談したいと思っていることはありませんか？　
市では、生活や法律、教育や健康などの各種相談を行っています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

6月８日～7月７日相 談 日

各種相談案内
市のホームページからもご覧いただけます

※相談日が祝日のときはお休みです。北本市　相談窓口 検 索

相談名 日時 場所 問合せ

行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） ６月2８日（水）　１０：００～１2：００

市役所
市民課相談室

市民課市民相談係
（☎５９４-５５2９）法律相談（予約制） 毎週水・金曜日　１3：3０～１6：2０

市民相談・多重債務相談 毎週月～金曜日　　９：００～１6：００

消費生活相談 毎週月～金曜日
１０：００～１2：００、１3：００～１6：００ 消費生活センター（☎５１１-８８００）

人権相談 ６月27日（火）　１3：3０～１５：3０ 文化センター 企画課人権推進・男女共同参
画係（☎５９４-５５０6）

女性相談（予約制） ６月１2日（月）・2１日（水）、
７月５日（水）　１０：００～１6：００（１人５０分）

企画課人権推進・男女共同参画係
（☎５９４-５５０6）

教育相談 毎週月～金曜日　９：００～１7：００ 教育センター（☎５９１-2１76）
ことばの相談（未就学児対象） 毎週月～金曜日　９：００～１6：００ 児童発達支援センター（☎５９2-８８76）
子どもの相談（育児、しつけ等） 毎週月～金曜日　９：００～１6：００ こども課子育て支援担当（☎５９４-５５37）
緑のなんでも相談 ７月３日（月）　１０：００～１2：００ 総合公園（☎５９2-４０５０）
心配ごと相談 毎週水曜日　１０：００～１５：００

総合福祉センター

社会福祉協議会（☎５９3-2９6１）
結婚相談 ６月１7日（土）、７月４日（火）

１０：００～１５：００（受付は１４：3０まで）

ボランティア相談
６月１6日（金）　１3：3０～１５：3０ 市役所

（市民公益活動支援コーナー）
７月１日（土）　１０：００～１2：００ 総合福祉センター

内職相談 毎週火・金曜日　１3：００～１6：００ 勤労福祉センター 内職相談室（☎５９１-８５５１）
住宅増改築（新築）･
リフォーム相談

６月１7日（土）、７月１日（土）
９：００～１2：００ 市役所相談室 産業振興課商工労政・観光担当

（☎５９４-５５3０･当日☎５９１-１１１１）
職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水曜日　１０：００～１2：００
毎週木曜日　１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

勤労福祉センター内
北本市無料職業
紹介所

産業振興課商工労政・観光担当
（☎５９４-５５3０）
※前日までにお申し込みください。

健康･生活相談 ６月１2日（月）　９：3０～１2：００ 健康増進センター（☎５９１-８2５１）
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

市民
ギャラリー

生活の中で疑問に思っていること、相談したいと思っていることはありませんか？　
市では、生活や法律、教育や健康などの各種相談を行っています。ぜひ、お気軽にご相談ください。

6月８日～7月７日

相談名 日時 場所 問合せ

行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） ６月2８日（水）　１０：００～１2：００

市役所
市民課相談室

市民課市民相談係
（☎５９４-５５2９）法律相談（予約制） 毎週水・金曜日　１3：3０～１6：2０

市民相談・多重債務相談 毎週月～金曜日　　９：００～１6：００

消費生活相談 毎週月～金曜日
１０：００～１2：００、１3：００～１6：００ 消費生活センター（☎５１１-８８００）

人権相談 ６月27日（火）　１3：3０～１５：3０ 文化センター 企画課人権推進・男女共同参
画係（☎５９４-５５０6）

女性相談（予約制） ６月１2日（月）・2１日（水）、
７月５日（水）　１０：００～１6：００（１人５０分）

企画課人権推進・男女共同参画係
（☎５９４-５５０6）

教育相談 毎週月～金曜日　９：００～１7：００ 教育センター（☎５９１-2１76）
ことばの相談（未就学児対象） 毎週月～金曜日　９：００～１6：００ 児童発達支援センター（☎５９2-８８76）
子どもの相談（育児、しつけ等） 毎週月～金曜日　９：００～１6：００ こども課子育て支援担当（☎５９４-５５37）
緑のなんでも相談 ７月３日（月）　１０：００～１2：００ 総合公園（☎５９2-４０５０）
心配ごと相談 毎週水曜日　１０：００～１５：００

総合福祉センター

社会福祉協議会（☎５９3-2９6１）
結婚相談 ６月１7日（土）、７月４日（火）

１０：００～１５：００（受付は１４：3０まで）

ボランティア相談
６月１6日（金）　１3：3０～１５：3０ 市役所

（市民公益活動支援コーナー）
７月１日（土）　１０：００～１2：００ 総合福祉センター

内職相談 毎週火・金曜日　１3：００～１6：００ 勤労福祉センター 内職相談室（☎５９１-８５５１）
住宅増改築（新築）･
リフォーム相談

６月１7日（土）、７月１日（土）
９：００～１2：００ 市役所相談室 産業振興課商工労政・観光担当

（☎５９４-５５3０･当日☎５９１-１１１１）
職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水曜日　１０：００～１2：００
毎週木曜日　１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

勤労福祉センター内
北本市無料職業
紹介所

産業振興課商工労政・観光担当
（☎５９４-５５3０）
※前日までにお申し込みください。

健康･生活相談 ６月１2日（月）　９：3０～１2：００ 健康増進センター（☎５９１-８2５１）

防犯情報配信中
北本メールサービスをご利用ください。

登録は右のQRコードから！

北本あんぜん情報　第90号
問くらし安全課交通・防犯担当（☎５９４－５５22）

オレオレ詐欺に警戒！

　振り込め詐欺は「オレオレ詐欺」、「架空請求詐欺」、
「融資保証詐欺」、「還付金等詐欺」の４つの手口に
大別されます。
　平成28年中、市内では16件の振り込め詐欺被害
が発生しましたが、その内、８件が「オレオレ詐欺」
によるものでした。また、今年に入っても、被害
が発生しています。
○オレオレ詐欺とは？
　電話を利用して息子や孫、会社の上司、弁護士
などを装い、会社でのトラブルや横領の補てん金
などを名目に現金をだまし取る手口です。警察官
や銀行協会などを名乗り、現金やキャッシュカー
ドを自宅に取りにくるケースやレターパックや宅
配便などで現金を送金させるケースもあります。
○オレオレ詐欺の典型的な手口
　犯人は、子や孫を装い「携帯電話の番号が変わった」、
「風邪で声がおかしい」などと電話を掛けてきます。
その後、「会社のお金をなくした。今日中に何とか

しないとクビになる」など、すぐにお金が必要で
あることを被害者に信じ込ませ、金融機関から指
定口座に送金させるものです。
○現金受取型オレオレ詐欺
　犯人は「お金は弁護士に渡してほしい」、「上司が
代わりに行く」などと伝え、被害者宅で直接現金
をだまし取られるものです。現金の受け渡し場所
を都内などに指定する「呼び出し型」の被害も増加
しています。また、キャッシュカードをだまし取
られるケースもあります。

～防犯対策～
◎「携帯電話の番号が変わった」という連絡があっ
たら、必ず以前から聞いている番号に電話し、
事実を確認しましょう。
◎「すぐにお金を振り込んで」と言われたら、慌て
ずに、まずは本人、家族などに相談しましょう。
◎普段から、振り込め詐欺について、家族や知人
などと話し合いましょう。家族や隣人との絆が、
あなたの大切な財産を守ります。
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「初夏の花」
尾崎 美司さん

「憩の場」
安藤 徳義さん

「そろそろ出番」
宇藤 千年さん「どこまでも」

市川 隆一さん
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きたもと
アコースティックライヴ＠Kitamoto#38
ゲスト：チェリーレーン

時 ６月18日(日)13:00開演
場 深井６丁目「ヘイワールド３階ステージ」
内 キタガクOB中心の約２時間の演奏会
費 入場無料
問 アコースティックライヴ＠Kitamoto
　(奥田 090-3503-7776）
……………………………………………

Mステージ和
わ

・楽
ら

・輝
き

会歌
うた

舞
まい

祭
さい

唄う人・見る人も楽しめる。
時 ６月18日(日)9:00開場、9:15開演
場 文化センター
内 唄、踊を通して健康増進祭
費 無料
問 Mステージ和・楽・輝会
　(笹舟 090-9684-7466）
……………………………………………

楽しみながら頭と身体の体操
無料体験にきませんか？

時 ６月21日(水)・28日（水）、７月５日（水）
14:00～16:00

場 中丸公民館
内 フォークダンスなどを踊ります。
費 無料
問 ポピー FDC（星野 090-4021-9464）
……………………………………………

地域史料読解
（昭和期・石戸小学校日誌）
時 ６月22日～平成30年３月22日の毎

月第４木曜日9:30～11:30
場 文化センター　
費 2,500円（テキスト１年度分等、会場費）
講 岡田勝雄さん（市文化財保護審議委

員）
問 地域史料読解学習会（今井☎590-3501）
……………………………………………

北本市民吹奏楽団
2017ファミリーコンサート

時 ６月25日（日）13:00開場、13:30開演
場 文化センター
内 英雄の証「モンスターハンター」より、

情熱大陸、たなばた　ほか
問 北本市民吹奏楽団（広川☎592-5753）
……………………………………………

第19回読売写真クラブ
鴻巣北本支部写真展

時 ６月29日（木）～７月２日（日）
　 9:00～17:00※最終日は16:00まで
場 文化センター　 費 無料
問 埼玉読売写真クラブ鴻巣北本支部
　（内藤☎591-8145）
……………………………………………

ハワイアンライヴ#４ 生バンド演奏
とフラダンス、ハワイアンなひととき

時 ７月２日(日)①11:30～、②14:00～
　それぞれ約１時間
場 深井６丁目「ヘイワールド３階ス
　テージ」
費 入場無料
問 アコースティックライヴ＠Kitamoto
　(奥田 090-3503-7776）
……………………………………………

時 ７月３日～９月４日の第１月曜日
（全３回）10:00～12:00

場 文化センター　
費 １回1,500円（花材費込み）
問 北本華道協会（山田☎591-3807）
……………………………………………

市民ハイキング
時 ７月13日（木）6:00市役所前集合
場 霧

きりふり

降高原から赤
あかなぎさん

薙山（栃木県）
費 9,500円（入浴料・リフト代含む）
他 旅行企画・実施：蒲桜観光　
問 NPO法人さいたま山に親しむ会
　（上野 080-5061-6201）

募 集

無理なく楽しみながらヨガ
で健康になりましょう

時 第１、２、４木曜日10:00～11:30
場 西部公民館
費 入会費1,000円、月額2,000円
問 ヨガコスモス（大久保 080-1166-3216）
……………………………………………

北本市少年少女合唱団の団員
時 毎週土曜日（第１～４）10:00～12:00
場 文化センター
対 市内の小・中学生
費 月額1,500円
問 北本市少年少女合唱団
　（大竹☎593-0316）
……………………………………………

太鼓で記憶に残る想い出づくり
「北本あずま太鼓」の会員
時 土曜日14:00～16:00
　 木曜日19:00～21:00
　「北本あずま太鼓」で検索してください。
場 北部公民館
対 小学生以上の団体演技のできる健

康な人
費 会費月額子ども750円・大人1,250円
問 北本あずま太鼓（青木 090-9244-7161）
……………………………………………

開 催

第82回生涯いきいき種の仲間の集い
内 これだけは知っておきたい「認知症の基礎

知識」、「北本市地域包括支援センターとは」
時 ６月10日（土）13:40開場、14:00開演
場 文化センター　 費 200円（資料費）
講 ひらお内科クリニック院長平尾良雄さん
　北本市地域包括支援センター職員
問 生涯いきいき種の仲間（江間☎592-1406）
……………………………………………

１人で悩まないで！
不登校・ひきこもり・非行 親の会

時 ６月11日（日）13:30～15:00
場 コミュニティセンター
費 100円(参加費)
問 不登校・ひきこもり・非行 親の会
（跡部 090-8021-9518）

……………………………………………

ファミリーバドミントン
練習会　初心者大歓迎！

時 ６月11日（日）18:00～21:00
場 学習センター　 費 300円
他７月２日（日）レディース大会（体育セ

ンター）の見学可
問 北本市ファミリーバドミントン協会
（新井 080-5507-4792）

……………………………………………

埼玉土建
第40回ふれあい住宅デー

時 ６月11日(日)10:00～15:00
　（受付は14:30まで）
場 三軒茶屋通りイベント広場、中丸地

内不二家駐車場、埼玉土建中部支部
事務所駐車場

内 無料住宅相談、包丁研ぎ・まな板
削り（実費相当）など　 費 無料

問 埼玉土建一般労働組合中部支部
　(☎593-3381)
……………………………………………

日本の伝統文化　民謡、唄と
三味線の体験してみませんか？

時 ６月17日（土）・24日（土）10:00～12:00
場 東部公民館　 費 今回は無料
問 大森会(大森☎541-4642）
……………………………………………

第23回写真展
時 ６月22日（木）～25日（日）
　 9:00～17:00※最終日は16:00まで
場 文化センター　 費 無料
問 写彩会（市川☎591-4875）
……………………………………………

初心者生け花教室（古
こ
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）
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ま ち の 話 題 市内各地で行われたイベントなどの話題をお届けします！
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平成27年度 北本市決算報告

あ
っ
！

「一般会計」と「主な経費」から平成27年度の税金の使い道を知ってほしい！！

平成２７年度の主な経費（一般会計）平成２７年度行政報告書抜粋
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！

民生費関係
民生費とは…障がい者や高齢者に対する福祉、子育て支援などのための経費です。●障がい者福祉事務に必要とした経費…10億4,318万円●国民健康保険特別会計への繰出金…7億3,044万円●介護保険特別会計への繰出金………5億4,303万円●保育所の運営に必要とした経費…… 5億3,835万円

総務費関係
総務費とは…各種計画の推進、システム管理、徴税、財務などのための経費です。●パソコン・ネットワーク等情報管理事務に　必要とした経費……………………… 1億9,553万円●庁舎・駅自由通路等財産管理に　必要とした経費……………………… 1億4,670万円●戸籍住民基本台帳業務に必要とした経費…1億4,660万円教育費関係

教育費とは…学校教育や生涯学習の充実、スポーツ等の振興のための経費です。●小学校・中学校の管理に必要とした経費…4億9,330万円●指導員などの非常勤講師の設置等　学校教育に必要とした経費………… 2億3,944万円●公民館の運営に必要とした経費…… 2億1,878万円

土木費関係
土木費とは…道路、橋、河川、公園の整備などまちづくりのための経費です。
●公園の管理運営事務に必要とした経費…2億9,377万円●道路維持に必要とした経費………… 1億6,908万円●道路の新設改良に必要とした経費………9,679万円

衛生費関係
衛生費とは…健康で衛生的な生活を送るための保健、医療、環境などのための経費です。●ごみ処理事務に必要とした経費…… 6億1,904万円●健康診査・予防接種等予防費に　必要とした経費……………………… 2億3,013万円●し尿処理に必要とした経費……………… 8,653万円

詳しくは、平成
２７年度行政報
告書をご覧く
ださい。
市ホームページまたは市政情報コーナーでご覧いただけます。
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民生費
79億6,884万円
41.9％

土木費
15億7,235万円
8.3％

総務費
26億5,620万円
13.9％

公債費
18億5,075万円
9.7％

衛生費
12億3,603万円 6.5％

消防費
9億4,722万円 5.0％

商工費
3億4,348万円 1.8％

議会費
2億4,180万円 1.3％

労働費
2,030万円 0.1％

農林水産業費
1億9,679万円 1.0％

教育費
19億9,661万円
10.5％

一般会計
190億3,038万円

１９９億３,１０３万円
市税
91億7,750万円
46.0％

国庫支出金
26億9,600万円
13.5％

地方交付税
20億1,756万円
10.1％

県支出金
11億7,798万円 5.9％

繰越金
9億3,917万円 4.7％

地方消費税交付金10億4,982万円 5.3％

繰入金
3億7,134万円 1.9％

諸収入
2億9,349万円 1.5％
その他
7億3,467万円 3.7％

市債
14億7,350万円
7.4％

一般会計

1年間で市に入ったお金（歳入）199億3,103万円
1年間で市が使ったお金（歳出）190億3,038万円

歳入歳出差引額（形式収支）9億65万円歳入歳出差引額（形式収支）9億65万円 翌年度繰越財源
2,320万円

前年度実質収支
8億8,707万円 基金取崩し

3億6,043万円

基金積立て
4億5,871万円 実質単年度収支8,867万円

平成27年度一般会計決算の実質的な収支は
8,867万円の黒字でした。（平成26年度は
　3億2,513万円の黒字）

歳入

歳出

④

③

2016年11月１日発行

広報きたもと No.945

※端数処理のため、合計が合わないことがあります。
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３月１２日「春の文化講演会」に参加しました

　こんにちは。市民リポーターの佐藤正子です。
　３月１２日、北本市文化センターで「春の文化講演会」が
開催されました。
　今年は市民文芸誌「むくろじ」の第４０号記念。
　俳人の正木ゆう子先生が「俳句が力になるとき」という
テーマで講演され、東日本大震災で被災した福島県南
相馬市の子どもたちの作品や熊本地震後の熊本日日新
聞に投稿された作品が紹介されました。南相馬市では、
東日本大震災の後、言葉を上手く言えなくなってしまっ
た子どもたちのために俳句教室を開き、子どもたちは
震災後の外出制限のある中、自然に触れながら言葉の
スケッチを行い、自由に俳句を作ったそうです。
　また、正木先生のお兄さんが生前、闘病中に俳句を
詠まれたことにも触れられ、困難な時や病気の時の俳句
は、威力を発揮することを話してくださいました。
　今回の講演を聴き、俳句は自由な気持ちで楽しく作る
ことができ、時には心の支えにもなり、人生を豊かにし
てくれると感じました。

リポーター
佐藤 正子さん

今月の新刊本 〈中央図書館〉
※ここに載せているのは、新しく入った本の一部です。
※館内利用者端末と図書館ホームページで新刊一覧を閲覧できます。

□御徒の女
　中島　要
　（実業之日本社）

□高齢ドライバーの安全心理学
　松浦　常夫
　（東京大学出版会）

□BUTTER
　柚木　麻子（新潮社）
□ときどき旅に出るカフェ
　近藤　史恵（双葉社）
□ひとめぼれ
　畠中　恵（文藝春秋）
□団塊の後　三度目の日本
　堺屋　太一（毎日新聞出版）
□諦めない女
　桂　望実（光文社）
□万次郎茶屋
　中島　たい子（光文社）

□福澤諭吉の『世界国尽』で世界を学ぶ
　福澤　諭吉（ミネルヴァ書房）
□この子は育てにくい、と思っても大丈夫
　星山　麻木（河出書房新社）
□大人美容　始めること、やめること
　地曳　いく子（宝島社）
□字が汚い！
　新保　信長（文藝春秋）
□手作りスタンプのアイデア帖
　主婦と生活社（主婦と生活社）
□季節をたのしむジャムと果実酒
　谷島　せい子（成美堂出版）

一般書・ノンフィクション一般書・読み物

全国広報コンクールで広報きたもと平成28年11月号が初入選！

昨年から引き続き４人
の市民リポーターを
委嘱しました。

　平成29年全国広報コンクールにおいて、財政状況を伝える取り組み
が広報紙（市）部門、企画部門の２部門で入選しました。
　本市において、全国で入選となったのは今回が初めてです。
　また、県内市での入選は20年ぶりです。
　引き続き、よりよい広報紙の作成をめざして努力していきますので、
ご愛読よろしくお願いします！

大嶋佐知さん 佐藤正子さん山北陽子さん 小宮山菜津美さん
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特集 ● 男女共同参画 男女共同参画って何だろう？

ケース ２ケース ２

悩
み
を
抱
え
て
い
る

人
は
、
ど
う
す
れ
ば

い
い
の
？

安
心
し
て

く
だ
さ
い
。

相
談
で
き
ま
す
！

そ
の
言
葉

相
手
の
人
権
を

否
定
し
て
い
る
し

Ｄ
Ｖ
に
も
な
る

可
能
性
が
あ
る
の
！

Ｄ
Ｖ
？

大
げ
さ
だ
な
ぁ

一人で悩んでいないで
相談してみませんか？
一人で悩んでいないで
相談してみませんか？

　Ｄ
Ｖ
と
は
、
夫
婦
や
恋
人
な
ど
親
密

な
間
柄
で
行
わ
れ
る
暴
力
行
為
の
こ
と

で
す
。
暴
力
の
種
類
と
し
て
は
、
身
体

的
暴
力
、
精
神
的
暴
力
、
性
的
暴
力
、

子
ど
も
を
利
用
し
た
暴
力
、
経
済
的
暴

力
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
被
害
者
の

多
く
は
女
性
で
す
が
、
男
性
が
被
害
に

遭
う
ケ
ー
ス
も
存
在
し
ま
す
。

　平
成
27
年
度
の
県
の
調
査
で
は
、
女

性
の
約
４
人
に
１
人
が「
な
ん
ら
か
の
Ｄ

Ｖ
経
験
が
あ
る
」と
回
答
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、そ
の
う
ち
の
５
人
に
１
人
は
「
命

の
危
険
を
感
じ
た
」
と
答
え
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
若
い
恋
人
同
士
の
間
で
起
き

る
暴
力
を
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
と
呼
び
ま
す
。

　Ｄ
Ｖ
を
受
け
続
け
て
い
る
と
、
相
手

か
ら
の
恐
怖
の
あ
ま
り
、
う
つ
病
な
ど
、

こ
こ
ろ
の
病
に
か
か
っ
て
し
ま
う
場
合
も

あ
り
ま
す
。「
自
分
に
も
悪
い
と
こ
ろ
が

あ
っ
た
」「
自
分
さ
え
変
わ
れ
ば
」
な
ど

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

そ
ん
な
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
理
由
が
あ
ろ
う

と
暴
力
は
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
こ
ん
な
こ
と
人
に
話
せ
な

い
」「
相
談
す
る
人
が
い
な
い
」
な
ど
と

思
い
悩
ん
で
い
る
人
は
、
勇
気
を
出
し

て
一
歩
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

□ 殴られる・蹴られる・髪の毛を引っ張られる

１つでも
当てはまったら要注意！

□ 「誰のおかげで生活できるんだ」など
　 暴言を言われる
□ 生活費を渡さない
□ 子どもへの加害をほのめかす、脅す
□ 相手が怖くて何も言えない

ＤＶの特徴

市では、様々な悩みを持つ女性を対象とし、専門の女性相談員に
よる、女性相談を実施しています。夫のこと、子どものこと、姑
のこと、ママ友のこと、職場のことなど。女性の抱える悩みや心
配事でしたら何でもお聞きします。

•自分の性格や生き方について悩んでいる
•職場や近所での人間関係で悩んでいる
•セクハラを受けていると思うが、誰にも相談できず悩んでいる
•夫や恋人からの暴力や暴言でつらい思いをしている

原則毎月第１水曜日、第２月曜日、第３水曜日
〔６月は、７日、１２日、２１日〕

※開催日は毎月広報でお知らせしています。

申込み：予約制。企画課人権推進・男女共同参画係まで
TEL594-5506

※相談日以外、また男性からの相談については係の職員が対応します。

　内閣府では、自治体や女性団体その
他関係団体の協力の下に、男女共同参
画社会の実現に向け、各種行事を全国
的に進めるため「男女共同参画週間」
を実施しています。今年度のキャッチフ
レーズは「男で○、女で○、共同作業
で◎」です。期間中は県内各所で男女
共同参画に関するイベントが行われます。

男女共同参画週間 6月23日金～29日木

北本市

では？ 7月5日水～13日木
市役所庁舎ホール

8:30～17:15
男
女
共
同
参
画
週
間
の

期
間
で
は
な
い
と
き
に

や
る
ん
で
す…

。

間
違
え
な
い
で
ね
。

女性相談

男女共同参画パネル展
７
月
っ
て…

男
女
共
同
参
画
週
間

終
わ
っ
て
る
じ
ゃ
ん
！

誰
の
お
か
げ
で

メ
シ
が
食
え
て
る
と

思
っ
て
ん
だ
！

言葉だけでも
暴力になるのか。

⑥ ⑤2017年6月１日発行 広報きたもと No.952

あなたの家庭は
大丈夫？
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ス

男女がともに責任を持ち

ともに輝ける社会に向けて…

男女共同参画について

少し考えてみませんか？
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特集 ● 男女共同参画 男女共同参画って何だろう？

　男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
、「
男
女

が
互
い
の
人
権
を
尊
重
し
つ
つ
、
性
別
に

か
か
わ
り
な
く
一
人
ひ
と
り
が
そ
の
個

性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
し
、
家
庭
、

職
場
、
学
校
、
地
域
な
ど
社
会
の
あ
ら

ゆ
る
分
野
に
対
等
に
参
画
で
き
る
社
会
」

と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
「
性

別
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、
誰
も
が

い
き
い
き
と
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と

が
で
き
る
社
会
」
で
す
。「
男
ら
し
く
な

い
」「
女
性
は
こ
う
あ
る
べ
き
」
と
いっ
た

考
え
方
は
、
昔
か
ら
あ
り
ま
す
が
、
男

女
共
同
参
画
社
会
と
は
一
線
を
画
す
も

の
で
す
。

　人
の
生
き
方
、
個
性
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。

大
事
な
こ
と
は
、
性
別
に
よ
っ
て
自
分
の

生
き
方
が
左
右
さ
れ
な
い
こ
と
。
そ
し

て
そ
の
生
き
方
を
支
え
ら
れ
る
社
会
が

構
築
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

「最近よく聞く言葉だけど、男女共同参画ってなに？」「今の社会に必要なの？」そう考えている人
も多いのではないでしょうか。そこで今回は、男女共同参画とはどういうものか、なぜ必要なのか、
男女共同参画について少し考えてみませんか？

　男
女
共
同
参
画
社
会
で
は
、

男
女
と
も
に
自
分
の
意
思
で
、

仕
事
を
す
る
の
か
家
事
を
す
る

の
か
決
定
で
き
、
そ
れ
を
自
分

の
責
任
に
お
い
て
実
現
で
き
る
は

ず
で
す
。

　近
年
、
少
子
高
齢
化
が
問
題

視
さ
れ
、
生
産
年
齢
人
口
の
減

少
も
続
く
な
ど
、
社
会
的
・
経

済
的
に
み
て
も
女
性
の
役
割
は

と
て
も
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
理
想
で
は
「
男
女
と

も
仕
事
を
し
、
家
事・育
児・介

護
は
男
女
が
と
も
に
行
う
」が
、

56・２
％
と
最
も
多
い
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
現
実
で
は
男
性
が
仕

事
を
し
て
、
女
性
が
家
庭
の
こ

と
を
行
う
と
い
っ
た
傾
向
が
見

ら
れ
、
ま
だ
ま
だ
男
女
共
同
参

画
社
会
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　市
で
は
、男
女
共
同
参
画
社

会
の
実
現
に
向
け
て
、計
画
的
に

取
り
組
ん
で
行
く
た
め
、「
北
本

市
男
女
行
動
計
画
」を
策
定
し

て
い
ま
す
。平
成
６
年
に
第
一
次

計
画
を
策
定
し
、現
在
は
第
四

次
計
画
に
基
づ
き
、様
々
な
取
り

組
み
を
行
って
い
ま
す
。

　平
成
18
年
に
は
、「
北
本
市
男

女
共
同
参
画
推
進
条
例
」を
制

定
し
、市
が
男
女
共
同
参
画
を

進
め
て
い
く
た
め
の
基
本
理
念

を
定
め
ま
し
た
。ま
た
、男
女
共

同
参
画
に
関
す
る
取
り
組
み
の

実
施
状
況
を
公
表
す
る
こ
と
も

定
め
て
お
り
、毎
年「
年
次
報
告

書
」と
し
て
ま
と
め
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　第
四
次
計
画
は
今
年
度
で
終

了
と
な
る
た
め
、第
五
次
計
画

を
策
定
中
で
す
。そ
れ
に
あ
た
っ

て
、11
〜
12
月
頃
、「
パ
ブ
リ
ッ

ク・コ
メ
ン
ト
」を
実
施
す
る
予

定
で
す
。ぜ
ひ
、皆
さ
ん
の
ご
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市民の皆さんの男女共同参画に関する意識や実態を把握し、今後の計画や施策に反映させることを目的として実施したアンケート結果です。
詳細はホームページまたは企画課で直接閲覧できます。調査にご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。

平成28年10月20日～11月4日に市内在住18歳以上の市民2,000人（男女各1,000人）を対象に実施。有効回収数：1,024（回収率51.2％）

出典：北本市男女共同参画に関する意識・実態調査

男女は平等になっていると思う？家庭における男女の役割 理想と現実

例：家庭において

「なっている」
と答えた人
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性
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そ
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じ
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女
性
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そ
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は

思
っ
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よ
う
ね
。

実は、もっと
子どもと
関わりたい。

実は、私も
働きたい！

ち
ょ
っ
と
待
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！

そ
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え
方

間
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仕
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そ
の
他

無
回
答 こんなこと言ったり

していませんか？
こんなこと言ったり
していませんか？

今
、
手
が
離
せ
な
い
の
。

お
ね
が
い
、
子
ど
も
の

面
倒
み
て
く
れ
る
？

育
児
は
女
の

仕
事
だ
ろ
。

理想

現実

そ
こ
で
市
で
は
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特集 ● 男女共同参画 男女共同参画って何だろう？

　男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
、「
男
女

が
互
い
の
人
権
を
尊
重
し
つ
つ
、
性
別
に

か
か
わ
り
な
く
一
人
ひ
と
り
が
そ
の
個

性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
し
、
家
庭
、

職
場
、
学
校
、
地
域
な
ど
社
会
の
あ
ら

ゆ
る
分
野
に
対
等
に
参
画
で
き
る
社
会
」

と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
「
性

別
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、
誰
も
が

い
き
い
き
と
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と

が
で
き
る
社
会
」
で
す
。「
男
ら
し
く
な

い
」「
女
性
は
こ
う
あ
る
べ
き
」
と
いっ
た

考
え
方
は
、
昔
か
ら
あ
り
ま
す
が
、
男

女
共
同
参
画
社
会
と
は
一
線
を
画
す
も

の
で
す
。

　人
の
生
き
方
、
個
性
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。

大
事
な
こ
と
は
、
性
別
に
よ
っ
て
自
分
の

生
き
方
が
左
右
さ
れ
な
い
こ
と
。
そ
し

て
そ
の
生
き
方
を
支
え
ら
れ
る
社
会
が

構
築
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

「最近よく聞く言葉だけど、男女共同参画ってなに？」「今の社会に必要なの？」そう考えている人
も多いのではないでしょうか。そこで今回は、男女共同参画とはどういうものか、なぜ必要なのか、
男女共同参画について少し考えてみませんか？

　男
女
共
同
参
画
社
会
で
は
、

男
女
と
も
に
自
分
の
意
思
で
、

仕
事
を
す
る
の
か
家
事
を
す
る

の
か
決
定
で
き
、
そ
れ
を
自
分

の
責
任
に
お
い
て
実
現
で
き
る
は

ず
で
す
。

　近
年
、
少
子
高
齢
化
が
問
題

視
さ
れ
、
生
産
年
齢
人
口
の
減

少
も
続
く
な
ど
、
社
会
的
・
経

済
的
に
み
て
も
女
性
の
役
割
は

と
て
も
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
理
想
で
は
「
男
女
と

も
仕
事
を
し
、
家
事・育
児・介

護
は
男
女
が
と
も
に
行
う
」が
、

56・２
％
と
最
も
多
い
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
現
実
で
は
男
性
が
仕

事
を
し
て
、
女
性
が
家
庭
の
こ

と
を
行
う
と
い
っ
た
傾
向
が
見

ら
れ
、
ま
だ
ま
だ
男
女
共
同
参

画
社
会
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　市
で
は
、男
女
共
同
参
画
社

会
の
実
現
に
向
け
て
、計
画
的
に

取
り
組
ん
で
行
く
た
め
、「
北
本

市
男
女
行
動
計
画
」を
策
定
し

て
い
ま
す
。平
成
６
年
に
第
一
次

計
画
を
策
定
し
、現
在
は
第
四

次
計
画
に
基
づ
き
、様
々
な
取
り

組
み
を
行
って
い
ま
す
。

　平
成
18
年
に
は
、「
北
本
市
男

女
共
同
参
画
推
進
条
例
」を
制

定
し
、市
が
男
女
共
同
参
画
を

進
め
て
い
く
た
め
の
基
本
理
念

を
定
め
ま
し
た
。ま
た
、男
女
共

同
参
画
に
関
す
る
取
り
組
み
の

実
施
状
況
を
公
表
す
る
こ
と
も

定
め
て
お
り
、毎
年「
年
次
報
告

書
」と
し
て
ま
と
め
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　第
四
次
計
画
は
今
年
度
で
終

了
と
な
る
た
め
、第
五
次
計
画

を
策
定
中
で
す
。そ
れ
に
あ
た
っ

て
、11
〜
12
月
頃
、「
パ
ブ
リ
ッ

ク・コ
メ
ン
ト
」を
実
施
す
る
予

定
で
す
。ぜ
ひ
、皆
さ
ん
の
ご
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市民の皆さんの男女共同参画に関する意識や実態を把握し、今後の計画や施策に反映させることを目的として実施したアンケート結果です。
詳細はホームページまたは企画課で直接閲覧できます。調査にご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。

平成28年10月20日～11月4日に市内在住18歳以上の市民2,000人（男女各1,000人）を対象に実施。有効回収数：1,024（回収率51.2％）

出典：北本市男女共同参画に関する意識・実態調査
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特集 ● 北本ゆかりの偉人　北里大学特別栄誉教授 大村 智 博士

　北本市では、平成２６年10月より、病気や
病気の回復期で集団保育が困難であり、仕
事などの事情で保護者が家庭で保育できな
いときに、一時的にお子さんをお預かりする
「病児保育事業」を北里大学メディカルセン
ターへの委託事業として実施しています。こ
の事業は、看護師・保育士が常駐している、
病院併設の保育室で保育を行い、保護者の
子育てや就労等の両立を支援することを目
的に開始しました。
　また、北本市では、北里大学メディカルセン
ターに対し産科医の確保を支援しています。

　北里大学北本キャンパス内には、大村智
博士のこれまでの研究成果や開発の歴史、
博士による絵画等のコレクションが展示され
ている、「大村記念館」があります。
開館日：祝日を除く月曜日、水曜日、金曜日
　　　　10:00～16:00
※詳しくは学校法人北里研究所の
　ホームページをご覧ください。
　https://www.kitasato.ac.jp/

大
村
智
博士

北本市民栄誉賞
2015年ノーベル生理学・医学賞 受賞

北里大学特別栄誉教授

　大
村
智
博
士
は
、
こ
れ
ま

で
に
お
よ
そ
５
０
０
種
の
化

合
物
を
発
見
し
、
そ
の
う
ち

26
種
類
が
医
薬
、
動
物
薬
、

研
究
用
試
薬
と
し
て
実
用
化

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
が

イ
ベ
ル
メ
ク
チ
ン
と
名
付
け
ら

れ
た
化
合
物
で
あ
り
、
ア
フ

リ
カ
や
南
米
の
熱
帯
地
方
で

流
行
し
て
い
る
オ
ン
コ
セ
ル
カ

症（
河
川
盲
目
症
）や
リ
ン
パ

系
フ
ィ
ラ
リ
ア
症（
象
皮
症
）

と
い
っ
た
重
い
感
染
症
を
予

防
・
治
療
す
る
特
効
薬
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
薬
は
看
護

師
な
ど
医
療
関
係
者
の
手
を

借
り
る
こ
と
な
く
、
住
民
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
っ
て
配
布

さ
れ
、
年
１
回
服
用
す
る
だ

け
で
効
果
を
発
揮
し
、
さ
ら

に
は
１
９
８
７
年
に
最
初
に

使
わ
れ
て
以
来
、
耐
性
菌
も

出
現
せ
ず
、Ｗ
Ｈ
Ｏ
関
係
機

関
を
通
じ
て
世
界
中
に
無
償

配
布
さ
れ
、年
間
約
３
億
人
の

人
々
を
救
い
続
け
て
い
ま
す
。

　こ
れ
ら
の
功
績
が
認
め
ら

れ
、
大
村
博
士
は
２
０
１
５

年
に
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医

学
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　本
市
に
あ
る
現
北
里
大
学

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
は
、
大

村
博
士
が
イ
ベ
ル
メ
ク
チ
ン
の

特
許
料
を
投
じ
て
建
設
さ
れ

た
病
院
で
、
隣
接
す
る
北
里

大
学
看
護
専
門
学
校
や
そ
れ

ら
に
付
設
す
る
大
村
記
念
館

と
と
も
に
、
地
域
医
療
の
拠

点
施
設
形
成
に
多
大
な
貢
献

を
さ
れ
ま
し
た
。
市
で
は
そ

の
功
績
を
称
え
、
２
０
１
６

年
に
北
本
市
民
栄
誉
賞
を
贈

呈
し
ま
し
た
。

　現
在
も
、
北
里
大
学
特
別

栄
誉
教
授
や
女
子
美
術
大
学

名
誉
理
事
長
な
ど
、
研
究
に

と
ど
ま
ら
ず
幅
広
く
活
躍
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
よ
く「
他
人
の
真
似
を
し
な
い
。他
人
の
真
似
を
し
て
い

た
ら
、そ
の
人
を
超
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
」と
言
っ
て
い
ま
す

が
、病
院
の
建
設
も
同
じ
で
、普
通
の
病
院
と
は
違
う
ヒ
ー
リ
ン

グ
ア
ー
ト
の
あ
る
病
院
に
し
た
い
と
思
い
、多
く
の
皆
さ
ん
の
御

協
力
に
よ
り
絵
画
を
そ
ろ
え
、患
者
や
家
族
、病
院
で
働
く

人
々
の
た
め
に
癒
し
の
空
間
を
用
意
し
ま
し
た
。こ
の
病
院
は

格
別
な
の
で
、大
事
に
し
て
い
た

だ
き
、大
い
に
活
用
し
て
い
た
だ

き
、皆
さ
ん
の
健
康
維
持
に
役

立
て
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、こ
の

上
な
い
喜
び
で
す
。今
後
と
も

北
本
市
の
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
、誇

り
に
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な

病
院
に
す
る
べ
く
、心
掛
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。ど
う
ぞ
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「１９８２年、私は新しい病院建設の土地を探しており、ヘリコプターから緑がどこまでも広がる
牧草地に降り立ちました。それが、当時北本市にあった農事試験場の跡地でした。周囲を素晴ら
しい自然に囲まれたこの場所に、医療の提供だけではなく、地域文化の発信基地としての病院
を作りたいと早速土地の取得に乗り出しました。病院建設の調整に難航しましたが、署名運動な
ど多くの皆さんのお力添えのおかげで、１９８９年に病院を開院することができました。」

大村博士メッセージ

［北本市民栄誉賞贈呈式にて］

～北里大学メディカルセンター開院の思い出～

［北本市民栄誉賞贈呈式にて］

建設前

建設後

北本市と
北里大学メディカルセンター

大村記念館

病児保育室

北里大学メディカルセンター内に
飾られているヒーリングアート

ひ

　
と

ひ

　
と
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　北本市では、平成２６年10月より、病気や
病気の回復期で集団保育が困難であり、仕
事などの事情で保護者が家庭で保育できな
いときに、一時的にお子さんをお預かりする
「病児保育事業」を北里大学メディカルセン
ターへの委託事業として実施しています。こ
の事業は、看護師・保育士が常駐している、
病院併設の保育室で保育を行い、保護者の
子育てや就労等の両立を支援することを目
的に開始しました。
　また、北本市では、北里大学メディカルセン
ターに対し産科医の確保を支援しています。

　北里大学北本キャンパス内には、大村智
博士のこれまでの研究成果や開発の歴史、
博士による絵画等のコレクションが展示され
ている、「大村記念館」があります。
開館日：祝日を除く月曜日、水曜日、金曜日
　　　　10:00～16:00
※詳しくは学校法人北里研究所の
　ホームページをご覧ください。
　https://www.kitasato.ac.jp/

大
村
智
博士
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北里大学特別栄誉教授

　大
村
智
博
士
は
、
こ
れ
ま

で
に
お
よ
そ
５
０
０
種
の
化

合
物
を
発
見
し
、
そ
の
う
ち

26
種
類
が
医
薬
、
動
物
薬
、

研
究
用
試
薬
と
し
て
実
用
化

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
が

イ
ベ
ル
メ
ク
チ
ン
と
名
付
け
ら

れ
た
化
合
物
で
あ
り
、
ア
フ

リ
カ
や
南
米
の
熱
帯
地
方
で

流
行
し
て
い
る
オ
ン
コ
セ
ル
カ

症（
河
川
盲
目
症
）や
リ
ン
パ

系
フ
ィ
ラ
リ
ア
症（
象
皮
症
）

と
い
っ
た
重
い
感
染
症
を
予

防
・
治
療
す
る
特
効
薬
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
薬
は
看
護

師
な
ど
医
療
関
係
者
の
手
を

借
り
る
こ
と
な
く
、
住
民
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
っ
て
配
布

さ
れ
、
年
１
回
服
用
す
る
だ

け
で
効
果
を
発
揮
し
、
さ
ら

に
は
１
９
８
７
年
に
最
初
に

使
わ
れ
て
以
来
、
耐
性
菌
も

出
現
せ
ず
、Ｗ
Ｈ
Ｏ
関
係
機

関
を
通
じ
て
世
界
中
に
無
償

配
布
さ
れ
、年
間
約
３
億
人
の

人
々
を
救
い
続
け
て
い
ま
す
。

　こ
れ
ら
の
功
績
が
認
め
ら

れ
、
大
村
博
士
は
２
０
１
５

年
に
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医

学
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　本
市
に
あ
る
現
北
里
大
学

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
は
、
大

村
博
士
が
イ
ベ
ル
メ
ク
チ
ン
の

特
許
料
を
投
じ
て
建
設
さ
れ

た
病
院
で
、
隣
接
す
る
北
里

大
学
看
護
専
門
学
校
や
そ
れ

ら
に
付
設
す
る
大
村
記
念
館

と
と
も
に
、
地
域
医
療
の
拠

点
施
設
形
成
に
多
大
な
貢
献

を
さ
れ
ま
し
た
。
市
で
は
そ

の
功
績
を
称
え
、
２
０
１
６

年
に
北
本
市
民
栄
誉
賞
を
贈

呈
し
ま
し
た
。

　現
在
も
、
北
里
大
学
特
別

栄
誉
教
授
や
女
子
美
術
大
学

名
誉
理
事
長
な
ど
、
研
究
に

と
ど
ま
ら
ず
幅
広
く
活
躍
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
よ
く「
他
人
の
真
似
を
し
な
い
。他
人
の
真
似
を
し
て
い

た
ら
、そ
の
人
を
超
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
」と
言
っ
て
い
ま
す

が
、病
院
の
建
設
も
同
じ
で
、普
通
の
病
院
と
は
違
う
ヒ
ー
リ
ン

グ
ア
ー
ト
の
あ
る
病
院
に
し
た
い
と
思
い
、多
く
の
皆
さ
ん
の
御

協
力
に
よ
り
絵
画
を
そ
ろ
え
、患
者
や
家
族
、病
院
で
働
く

人
々
の
た
め
に
癒
し
の
空
間
を
用
意
し
ま
し
た
。こ
の
病
院
は

格
別
な
の
で
、大
事
に
し
て
い
た

だ
き
、大
い
に
活
用
し
て
い
た
だ

き
、皆
さ
ん
の
健
康
維
持
に
役

立
て
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、こ
の

上
な
い
喜
び
で
す
。今
後
と
も

北
本
市
の
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
、誇

り
に
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な

病
院
に
す
る
べ
く
、心
掛
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。ど
う
ぞ
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「１９８２年、私は新しい病院建設の土地を探しており、ヘリコプターから緑がどこまでも広がる
牧草地に降り立ちました。それが、当時北本市にあった農事試験場の跡地でした。周囲を素晴ら
しい自然に囲まれたこの場所に、医療の提供だけではなく、地域文化の発信基地としての病院
を作りたいと早速土地の取得に乗り出しました。病院建設の調整に難航しましたが、署名運動な
ど多くの皆さんのお力添えのおかげで、１９８９年に病院を開院することができました。」

大村博士メッセージ

［北本市民栄誉賞贈呈式にて］

～北里大学メディカルセンター開院の思い出～

［北本市民栄誉賞贈呈式にて］

建設前

建設後

北本市と
北里大学メディカルセンター

大村記念館

病児保育室

北里大学メディカルセンター内に
飾られているヒーリングアート

ひ

　
と

ひ

　
と

② ①2017年6月１日発行 広報きたもと No.952
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